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спеціальності 

03 Гуманітарні науки, 033 Філософія 

Викладач  Хамар Уляна Вікторівна, кандидат філософських наук, доцент 

Контактна інформація 
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Консультації по курсу 
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вівторок, 13.00-14.00 год. (філософський факультет, вул. Університетська, 1, аудиторія 303 – кафедра 

історії філософії) 

онлайн-консультації через Microsoft Teams (за попередньою домовленістю) 

Сторінка курсу https://e-learning.lnu.edu.ua/course/view.php?id=6128  

Інформація про курс Дисципліна «Китай і Японія: філософські засади цінностей успішних спільнот» є вибірковою 

дисципліною зі спеціальності «філософія» для освітньої програми бакалавр, яка викладається у 4 семестрі 

в обсязі 6-ти кредитів за ECTS 
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Коротка анотація курсу Курс розроблено таким чином, щоб надати учасникам необхідні знання, обов’язкові для того, щоб 

розуміти витоки китайської та японської філософії й закономірності еволюції філософських знань. Тому у 

курсі представлено як огляд концепцій китайських та японських філософів, так і процесів та інструментів, 

які потрібні для реконструкції зв’язку між зовнішніми та внутрішніми умовами пізнавального процесу і 

створюваними у цих умовах філософськими концепціями. Проблемно-аналітичний метод викладу 

матеріалу курсу покликаний допомогти слухачам глибше зрозуміти значення східного способу 

філософування в контексті світової історії філософії. 

Мета та цілі курсу Метою вивчення вибіркової дисципліни «Китай і Японія: філософські засади цінностей успішних 

спільнот» є ознайомлення студентів із специфікою світоглядних парадигм філософії китайців та японців; 

із історією виникнення та розвитку ідей китайської та японської філософії; із філософськими концепціями, 

основними  теоретичними проблемами китайської та японської філософії та їх поняттєвим апаратом; 

сформувати у студентів філософську культуру мислення, шляхом долучення їх до світоглядної та 

методологічної культури Сходу. 

Література для вивчення 

дисципліни 

Основна література:  

1. Крижанівський О. П. Історія Стародавнього Сходу: підручник. Київ : Либідь, 2002. 592 с. 

2. Гаврюшенко О.А., Шейко В.М., Кравченко О.В. Історія світової культури: навч. посібник / Наук. 

ред. В.М. Шейко. Київ : Кондор, 2006. 404 с. 

3. Оповідки Давнього Китаю: збірник / пер. з китайської І. Зуєв та О. Лишега. Київ : Дніпро, 1990. 142 

с. 

4. Китайські притчі https://ukrainian.cri.cn/chinaabc/chapter16/index.htm  

5. Про походження китайських прислів’їв і приказок 

https://ukrainian.cri.cn/chinaabc/chapter16/index.htm 

6. Повчальні історії і казки https://ukrainian.cri.cn/chinaabc/chapter16/index.htm 

7. Легенди и міфи стародавнього Китаю https://ukrainian.cri.cn/chinaabc/chapter16/index.htm 

8. Білецький А. Міфи Далекого Сходу / пер. з рос. Ю. Каверін. Київ : видавництво Соломії Павличко 

«Основи», 2004. 214 с. 

9. Чжан Айлін. Релігія китайців. Частина перша. Китаєзнавчі дослідження: Зб. наук. пр. 2011. Т. 1. С. 

111-115.  

10. Чжан Айлін "Релігія китайців". Частина друга / пер. з кит. В. Урусова. Китаєзнавчі дослідження, 

2012. Т. 2. С. 116-124. 
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11. Щербаков Ю. Містичні та монотеїстичні мотиви і відображення найдавнішого світогляду Китаю у 

давньокитайській «Книзі пісень». Синопсис: текст, контекст, медіа, 2018, 4(24), 10–22.  

12. Історія релігій світу : навч. посіб. / В. І. Лубський,. Є. А. Харьковщенко, М. В. Лубська, Т. Г. 

Горбаченко. Київ : «Центр учбової літератури», 2014. 536 с. 

13. Шепетяк О. М. Історія релігій. Том перший. Жовква: Місіонер, 2019. 496 с. 

14. Дао де цзін. Канон шляху і спроможності / пер. зі старокитайської. Київ: ArtHuss, 2020. 200 с. 

15. Москаль Р. Тринадцятиканоння: тексти, що створили цивілізацію. Харків : Фоліо, 2020. 348 с. 

16. Конфуцій. Вислови. Харків : Фоліо, 2018. 222 с. 

17. Рубель В. А. Японська цивілізація: традиційне суспільство і державність. Київ : «Аквілон-Прес», 

1997. 256 с.  

18. Cua A. S. Encyclopedia of Chinese philosophy. Routledge, 2003. 1020 р. 

19. Choy Howard Y. F.; Taylor, Rodney Leon. The Illustrated Encyclopedia of Confucianism. The Rosen 

Publishing Group, 2005. 907 р. 

20. Feng Youlan; Derk Bodde; Fung Yu-Lan. A Short History of Chinese Philosophy: A Systematic Account 

of Chinese Thought From Its Origins to the Present Day. Free Press, 1997.  

21. Bo Mou. History of Chinese Philosophy. Routledge, 2008. 644 р. 

22. James W. Heisig Thomas P. Kasulis John C. Maraldo. Japanese Philosophy a sourcebook. University of 

Hawai‘i Press, 2011. 1341 р. 

23. The Oxford Handbook of Japanese Philosophy / translated by Bret W. Davis. New York : Oxford 

University Press, 2019. 780 pp.  

Додаткова література: 

24. Гарсія Е. Ічіґо-ічіє. Японське мистецтво проживати незабутні моменти / пер. з ісп. О. Ігнатової. 

Харків : Віват, 2020. 160 с. 

25. Дао де цзін. Канон шляху і спроможності / Пер. зі старокитайської, коментарі та післямова Андрія 

Накорчевського. Київ : ArtHuss, 2020. 200 с. 

26. Делорі О. Л. Вабі-сабі. Пошук краси в недосконалості / пер. з англ. Н. Лавської. – Київ : Видавнича 

група КМ-БУКС, 2020. 160 с. 

27. Джвандзи / пер. З кит. Вон Гак. Київ : Сафран, 2019. 308 с. 

28. І-цзін. Книга змін / пер. з рос. Є. В. Тарнавського. Харків : Фоліо, 2018. 281 с. 

29. Кумарасвамі А. Східна мудрість і західне знання / Пер. з англ., вступна стаття та примітки Ю. Ю. 

Завгороднього. 
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30. Моґі Кен. Маленька книжка ікіґай. Секрети щастя по-японському / пер. з англ. Оксана Ліпковська. 

Київ : РІДНА МОВА, 2021. 160 с. 

31. Санґаве Вілас Адинатх. Аспекти джайнізму / пер. з англ. Ю. Завгородній, Д. Редька. Київ : Сафран, 

2020. 200 с. 

32. Стрелкова А.Ю. Буддизм: філософія порожнечі : монографія. Київ : Видавничий дім «Києво-

Могилянська академія», 2020. 408 с. 

33. Сунь-цзи. Мистецтво війни / пер. Григорія Латника. Київ : Арій, 2014. 128 с.  

Тривалість курсу 180 год. 

Обсяг курсу 80 аудиторних годин (32 год. – лекції, 48 год. семінарські заняття), 100 год. – самостійна робота 

Очікувані результати 

навчання 

Після завершення курсу «Китай і Японія: філософські засади цінностей успішних спільнот» студент буде 

знати: основні етапи, напрямки в історії східної філософії; основні теоретичні положення філософських 

концепцій  східної філософії; інтерпретації тих чи інших світоглядних проявів з відповідними 

філософськими концепціями Сходу; закономірності розвитку східної філософії та різних чинників, які 

впливають на нього; сутність та специфіку східного історико-філософського знання, його значення для  

сучасної культури; основні підходи, методології у розумінні філософських проблем в контексті історико-

філософського осмислення; поняттєво-категоріальний апарат історико-філософського знання Сходу; 

головні проблеми та домінуючі ідеї східної філософії; внесок східних мислителів в розвиток філософії та 

світової культури; 

вміти: критично аналізувати східні світоглядні концепції та робити ґрунтовні смислові узагальнення; 

формувати науково обґрунтований несуперечливий світогляд та укладати його в компактну форму 

філософської концепції; свідомо встановлювати відношення підпорядкування фахових знань більш 

загальним філософським концепціям; творчо аналізувати явища і процеси навколишньої дійсності; 

добирати необхідну інформацію з різних джерел, зокрема з фахової літератури та електронних баз, 

критично аналізувати й інтерпретувати її, впорядковувати, класифікувати й систематизувати 

 

Ключові слова 

Дао, буддизм, інь, ян, конфуціанство, даосизм, вабі-сабі, ікіґай, ічіґо-ічіє. 
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Формат курсу Очний, проведення лекцій, семінарських занять та консультацій для кращого розуміння тем 

Теми Теми курсу подано у додатку (схемі курсу) 

Підсумковий контроль, 

форма 

Залік у 4 семестрі 

Пререквізити 

 

Для вивчення курсу «Китай і Японія: філософські засади цінностей успішних спільнот» студенти 

потребують базових знань із всесвітньої історії та історії світової культури, а також знання з курсу 

«Філософська пропедевтика» 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися під час 

викладання курсу 

Лекції, групові проекти, дискусії, презентації 

Необхідне обладнання Мультимедійний проектор для демонстрування презентацій; програмне забезпечення для використання 

ресурсів електронного курсу в системі Moodle; технічне обладнання та програмне забезпечення для 

проведення онлайн консультацій (Microsoft Teams) 

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного виду 

навчальної діяльності) 

Алгоритм оцінювання знань студентів із дисципліни «Китай і Японія: філософські засади цінностей 

успішних спільнот» є таким.  

Підсумкова максимальна кількість балів за курс «Китай і Японія: філософські засади цінностей успішних 

спільнот» = 100 балів. 

Складовими поточної успішності є такі види робіт: семінарські заняття (усні відповіді), написання 

рефератів (творчих робіт), написання контрольно-модульних робіт (розгорнуті питання та тести). 

Семінарське заняття (оцінюється від 1 до 10 балів):  

вимоги до учасників семінарського заняття: обов’язково прочитати текст першоджерела та рекомендовану 

додаткову літературу; підготуватися до виступу з кожного питання плану семінарського заняття; 

викладати думки своїми словами, а не завченими фразами, формулюваннями; будувати виступ згідно з 

планом, користуючись конспектом лише в разі цитування першоджерел; враховувати, що кожен виступ 



має складатися з трьох частин: вступу, основної частини і висновку; задати колегам додаткові запитання; 

для підтвердження або ж спростування тієї чи іншої тези наводити аргументи (цитати з тексту 

першоджерела, або думки, істинність яких обґрунтована). 

Реферат (творча робота) (оцінюється від 1 до 10 балів):  

методичні вказівки до написання реферату (творчої роботи): реферат повинен складатися зі: змісту, 

вступу, основної частини (розділи), висновків, списку використаної літератури. У вступі необхідно: а) 

обґрунтувати актуальність обраної теми; б) показати ступінь розробленості даної теми; в) сформулювати 

завдання дослідження. В основній частині потрібно подати короткі біографічні відомості про мислителя, 

передати зміст його основних ідей, обґрунтувати їх актуальність. У висновках потрібно підсумувати 

результати дослідження. Список використаної літератури оформити відповідно до вимог: обсяг реферату 

10-12 сторінок, друкований (формат А-4; інтервал 1; розмір шрифту – 14). 

Контрольно-модульна робота (оцінюється від 1 до 10 балів) може бути сформованою з питань, які 

потребують розгорнутих відповідей і змістовно стосуються теми, підсумком якої і є контрольна робота. 

Контроль знань може відбуватися і шляхом тестування, яке також є підсумковим стосовно певної теми.   

     Поточна успішність за семестр вираховується наступним чином. Усі студенти (окрім тих, які 

навчаються за індивідуальним планом) зобов’язані упродовж семестру відвідувати лекції, активно 

працювати на семінарських заняттях, писати реферати (чи творчі роботи), виконувати контрольно-

модульні завдання. Усі види виконаних упродовж семестру робіт оцінюватимуться від 1 до 10 балів.  

0-4 б. – виставляється, якщо: студент не володіє матеріалом курсу «Китай і Японія: філософські засади 

цінностей успішних спільнот» і не орієнтується в його проблематиці; при спробі викладу матеріалу 

припускається грубих помилок; не може самостійно зробити висновки та узагальнення; не прослідковує 

зв’язку аналізованих проблем з практикою; 

5-6 б. – виставляється, якщо: студент в основному володіє фактичним матеріалом курсу, але в окремих 

аспектах питань припускається суттєвих помилок; не в змозі самостійно висновувати, узагальнювати, 

поєднувати теоретичні знання з практикою; виклад матеріалу утруднений, неповною мірою 

використовується категоріальний апарат навчальної дисципліни; 

7-8 б. – виставляється, якщо: студент володіє фактичним матеріалом курсу але припускається окремих, 

несуттєвих помилок; висновки і узагальнення зроблені ним не є вичерпними; відсутні посилання на 

додаткову літературу; практичне застосування теоретичних знань є нечітким; 

9-10 б. – виставляється, якщо: студент у повному обсязі володіє матеріалом навчального курсу; вільно і 

логічно-аргументовано висвітлює навчальну проблему; бачить місце питання, яке розглядається в 



контексті історії східної філософії та загальної структури філософського знання; при відповіді на питання 

посилається на рекомендовану програмою курсу додаткову літературу; вміє показати методологічне 

значення філософських теорій, вчень і концепцій для вибору шляхів вирішення конкретних науково-

природничих або соціально-політичних проблем. 

     У кінці семестру виводиться середнє арифметичне усіх отриманих оцінок та множиться на коефіцієнт 

10.   У підсумку отримуємо бали за поточну успішність упродовж семестру. Для зарахування заліку 

«автоматично» студент повинен набрати за семестр більше 51 бала. Складати залік дозволяється за 

бажанням. 

     Оцінювання знань студента ґрунтується на таких критеріях: 

«зараховано» (51 – 100 б.) –  виставляється, якщо: студент у повному обсязі володіє матеріалом 

навчального курсу; вільно і логічно-аргументовано висвітлює навчальну проблему; бачить місце питання, 

яке розглядається в контексті історії східної філософії та загальної структури філософського знання; при 

відповіді на питання посилається на рекомендовану програмою курсу додаткову літературу; вміє показати 

методологічне значення філософських теорій, вчень і концепцій для вибору шляхів вирішення конкретних 

науково-природничих або соціально-політичних проблем; 

«незараховано» (0 – 50 б.)  –  виставляється, якщо: студент не володіє матеріалом курсу «Китай і Японія: 

філософські засади цінностей успішних спільнот» і не орієнтується в його проблематиці; при спробі 

викладу матеріалу припускається грубих помилок; не може самостійно зробити висновки та узагальнення; 

не прослідковує зв’язку аналізованих проблем з практикою. 

Академічна доброчесність: роботи студентів повинні бути їх оригінальними дослідженнями чи 

міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, фабрикування джерел, списування, 

втручання в роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади можливої академічної 

недоброчесності. Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі студента є підставою 

для її незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману. 

Відвідання занять є важливою складовою навчання. Студенти повинні відвідувати усі лекції і практичні 

заняття курсу. Студенти мають інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-якому 

випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків, визначених для виконання усіх видів письмових 

робіт, передбачених курсом.  

Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана викладачем 

виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. Студенти заохочуються до використання 

також й іншої літератури та джерел, яких немає серед рекомендованих. 



Політика виставлення балів. Враховуються бали, набрані на семінарському занятті, самостійній роботі 

та бали підсумкового контролю (залік). При цьому обов’язково враховується присутність на заняттях та 

активність студента під час семінарського заняття; неприпустимими є пропуски та запізнення на заняття; 

користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними пристроями під час заняття в 

цілях, не пов’язаних із навчанням; списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого завдання і 

т. ін. Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

Питання до заліку 1. Особливості давньокитайської культури. 

2. Джерела давньокитайської філософії: «Дао де Цзін» та «Лунь Юй».  

3. Давньокитайська культура як культура «дао»: три початки, закладені у її фундамент (Небо-Людина-

Земля). Міф про надлюдину Паньгу. 

4. Концепція «інь» та «ян». 

5. Основні категорії конфуціанства (гуманність і людинолюбство (жень), доброчесність, наслідування 

ритуалу (лі)).  

6. Вчення Конфуція про «виправлення імен» (чженмін). Поняття «благородний муж» (цзюньдзи). 

Концепція управління державою.  

7. Послідовники Конфуція: Мен-Цзи, Сюнь-Цзи. Роль конфуціанства в сучасному Китаї. 

8. Принципи управління державою, згідно з легізмом: принцип «фа».  

9. Протистояння конфуціанства та легізму як  основних течій морально-суспільної та політичної думки 

стародавнього Китаю. 

10. Основні етапи розвитку даосизму.  

11. Розуміння «Дао» конфуціанцями та даосами. Основні поняття, які конструюють вчення даосів («дао» 

та «де»).  

12. Ідеал досконаломудрого в даосизмі та його відповідність «Дао». Принцип бездіяльності як критерій 

поєднання з Дао. 

13. Неодаосизм та неоконфуціанство.  

14. Японська філософія: проблема самовизначення. Поняття «філософія» в Японії. 

15. Періоди розвитку філософської думки Японії. 

16. Дзен-буддійське пробудження. 

17. Світоглядні проблеми сучасної японської філософії. 

18. П’ять принципів ікіґай. 

19. Ічіґо-ічіє: японське мистецтво проживати незабутні моменти. 



20. Філософія вабі-сабі. 

Опитування  Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню курсу. 



Схема курсу «Китай і Японія: філософські засади цінностей успішних спільнот» 

 
Тиж. / дата / 

год.- 

Тема, план, короткі тези Форма 

діяльності 

(заняття) 

Матеріали Література Завдання, год Термін 

виконання 

Тиждень 1. 

 

2 год. 

Тема 1. Особливості китайської 

філософії та їх джерела 

1. Самобутність китайської філософії. 

2. Умови виникнення та розвитку китайської 

філософії. 

3. Головні періоди розвитку китайської 

філософії. 

Лекція 1 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

18,19,20,21 

 

Опрацювати теми: 

Зв’язок між 

космологічними 

уявленнями Давнього 

Китаю та 

моральними нормами 

суспільства. 

Як відсутність ідеї 

трансцендентного 

Бога вплинула на 

характер 

філософських систем 

Китаю? 

Як практична 

спрямованість 

китайської філософії 

визначила її стійкість 

упродовж століть? 

8 год. 

 до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 1 

2 год. 

Тема 1. Чинники детермінації витоків 

давньокитайського світогляду  

1. Природно-кліматичний чинник у 

формуванні давньокитайської ментальності.  

2. Вплив культурних чинників на формування 

давньокитайської ментальності. 

3. Головні етапи історії Китаю та зіставлення 

періодизації політичної китайської історії з 

періодизацією китайської філософії. 

Семінарське 

заняття 1 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів. 

 

 

Тиждень 2 Тема 2. Міфологічні уявлення китайців 

як передумова становлення філософії 

Лекція 2 Презентація. 

Навчально-методичні 

Література: 

18,19,20,21 

Опрацювати теми: 

Головні риси 

до 

семінарського 



2 год. 1. Міфи про походження. 

2. Міфи про будову світу. 

3. Релігійні вірування і філософія. 

4. Зв’язок між китайською міфологією і 

ранніми філософськими системами. 

 

 

матеріали китайської міфології, 

які сприяли переходу 

від міфологічного до 

філософського 

мислення. Як 

уявлення про Небо 

(Тянь) у міфології 

вплинули на 

формування етичних 

і політичних 

концепцій Давнього 

Китаю?  Яку роль 

відіграв культ предків 

у становленні 

уявлень про 

соціальний порядок і 

моральну 

відповідальність? Як 

міфологічні образи 

природи 

трансформувалися у 

філософські категорії 

та принципи (інь–ян, 

Дао, ці)? 

8 год. 

заняття 

Тиждень 2 

2 год. 

Тема 2. Ранні форми давньокитайського 

світогляду (1) 

1. Головні світоглядні ідеї, трансльовані 

китайським фольклором: прислів’я та 

приказки.  

2. Головні світоглядні ідеї, трансльовані 

китайським фольклором: оповідки і казки.  

Семінарське 

заняття 2 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів. 

 

 

Тиждень 2 

2 год. 

Тема 2. Ранні форми давньокитайського 

світогляду (2) 

1. Головні світоглядні ідеї, трансльовані 

китайськими легендами та міфологією. 

2. Релігійні світогляди Стародавнього Китаю. 

Семінарське 

заняття 3 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів. 

 

 



Тиждень 3 

2 год. 

Тема 3. Головні категорії китайської 

філософії 

1. Час і простір. 

2. Інь та Ян. 

3. Дао і Де. 

Лекція 3 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

18,19,20,21 

Опрацювати теми: 

Яке значення має 

категорія Дао в 

осмисленні 

світопорядку та 

людського життя в 

китайській філософії? 

Як співвідношення 

інь і ян пояснює 

динаміку змін у 

природі та 

суспільстві? 

Як категорія Тянь 

(Небо) пов’язана з 

уявленнями про 

моральний закон і 

соціальний порядок? 

8 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 3  

2 год. 

Тема 3. Головні категорії китайської 

філософії 

1. Макрокосмос. 

2. Мікрокосмос. 

3. Суспільне благо і обов’язок. 

Семінарське 

заняття 4 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

 Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів 

 

Тиждень 4 

2 год. 

Тема 4. Політичні детермінанти 

становлення китайської філософії 

1. Політичні та соціальні трансформації 

періоду Чуньцю ("Весни і осені"). 

2. Соціально-політичний розвиток Китаю у 

період Чжаньго. 

3. Реформаторські пошуки у Стародавньому 

Китаї. 

Лекція 4 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

18,19,20,21 

Опрацювати теми: 

Яку роль відіграла 

потреба в 

ефективному 

державному 

управлінні у 

формуванні етико-

політичних 

концепцій 

конфуціанства? 

Як ідея «Небесного 

мандата» (Тяньмін) 

обґрунтовувала 

легітимність влади та 

впливала на 

політичну 

до 

семінарського 

заняття 



філософію? 

У чому полягає 

зв’язок між 

авторитарною 

моделлю держави та 

розвитком легістської 

філософської 

традиції? 

Як взаємодія 

філософів і 

правителів сприяла 

практичній 

спрямованості 

китайської філософії? 

7 год. 

Тиждень 4 

2 год. 

Тема 4. Суспільно-політичні перетворення в 

державі Цінь 

1. Ідеї Шан Яна у трансформаційних процесах. 

2. Суспільно-політичні реформи Шан Яна у 

державі Цінь. 

3. Практичні результати та історичні наслідки. 

Семінарське 

заняття 5 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів 

 

Тиждень 4 

2 год. 

Тема 4. Філософські ідеї у Книзі змін (І-цзін) 

1. Контекст створення Книги змін. 

2. Головні ідеї Книги змін. 

3. Ворожіння за допомогою Книги змін. 

4. Вплив Книги змін на філософію, 

конфуціанства, даосизму та китайського 

буддизму. 

Семінарське 

заняття 6 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів 

 

Тиждень 5 

2 год. 

Тема 5. Філософія даосизму 

1. Умови виникнення даосизму і головні етапи 

його розвитку. 

2. Даосизм як релігія. 

3. Даосизм як філософія. 

Лекція 5 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

18,19,20,21 

Опрацювати теми: 

Яким чином даосизм 

осмислює 

взаємозв’язок 

людини й природи на 

відміну від 

конфуціанської 

традиції? 

Як ідея природності 

(цзи-жань) впливає 

до 

семінарського 

заняття 



на даоське розуміння 

моралі та свободи 

людини? 

У чому полягає 

критика соціальних 

норм, влади й 

культури в даоських 

текстах 

7 год. 

Тиждень 5 

2 год. 

Тема 5. Філософські ідеї в Дао де цзін 

1. Історичний та ідейний контекст Дао де цзін. 

2. Головні поняття Дао де цзіну. 

3. Державно-політичні ідеї в Дао де цзіні. 

4. Етичні ідеї в Дао де цзіні. 

5. Онтологія в Дао де цзіні. 

Семінарське 

заняття 7 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів 

 

Тиждень 6 

2 год. 

Тема 6. Конфуціанство 

1. Соціально-етична спрямованість вчення 

Конфуція.  

2. Онтологічне значення ритуалу.  

3. Призначення та сенс буття людини.  

4. Ідеал мудрого правителя та «благородного 

мужа». 

Лекція 6 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

18,19,20,21 

Опрацювати теми: 

Яку роль відіграє 

образ шляхетної 

людини у 

конфуціанській етиці 

та політичній 

філософії? 

Як конфуціанство 

обґрунтовує зв’язок 

між особистим 

моральним 

самовдосконаленням 

і ефективним 

державним 

управлінням? 

У чому полягає 

значення вчення 

Конфуція для 

формування 

традиційної 

китайської системи 

освіти та державної 

служби? 

до 

семінарського 

заняття 



7 год. 

Тиждень 6  

2 год. 

Тема 6. Філософські ідеї Конфуція та його 

послідовників 

1. Суспільний контекст виникнення 

конфуціанства. 

2. Державно-політичні погляди конфуціанців. 

3. Етичні погляди конфуціанців. 

4. Онтологічні засади у вченні конфуціаців. 

5. Аналіз висловів Конфуція. 

Семінарське 

заняття 8 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів 

 

Тиждень 6  

2 год. 

Тема 6. Філософські ідеї у філософській 

доктрині після періоду «боротьби царств» 

(за працею «Джвандзи») 

1. Суспільний контекст давньокитайської 

філософії після періоду «боротьби царств». 

2. Філософські ідеї (за «Внутрішніми 

розділами» «Джвандзи»): 

2.1. Державно-політичні погляди. 

2.2. Етичні погляди. 

2.3. Онтологічні засади у вченні. 

3. Філософські ідеї (за «Зовнішніми розділами» 

«Джвандзи»): 

3.1. Державно-політичні погляди. 

3.2. Етичні погляди. 

3.3. Онтологічні засади у вченні. 

4. Філософські ідеї (за «Змішаними розділами» 

«Джвандзи»): 

4.1. Державно-політичні погляди. 

4.2. Етичні погляди. 

4.3. Онтологічні засади у вченні. 

Семінарське 

заняття 9 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів 

 

Тиждень 7 

2 год. 

Тема 7. Філософія китайського буддизму 

1. Суть та стисла історія ідеї буддизму. 

2. Школи китайського буддизму. 

3. Головні праці китайського буддизму.  

Лекція 7 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

18,19,20,21 

Опрацювати теми: 

Як адаптація 

буддизму до 

китайської 

культурної традиції 

змінила його 

філософські засади? 

У чому полягає 

специфіка розуміння 

до 

семінарського 

заняття 



порожнечі в 

китайському 

буддизмі порівняно з 

індійською 

традицією? 

Як взаємодія 

буддизму з 

даосизмом і 

конфуціанством 

вплинула на 

формування 

оригінальних 

китайських 

буддійських шкіл? 

6 год. 

Тиждень 7 

2 год. 

Тема 7. Філософія китайського буддизму 

1. Хронологія і географія буддизму. 

2. Головні ідеї концепції буддизму. 

3. Філософія «порожнечі» в ранньому 

індійському буддизмі. 

4. Філософія «порожнечі» в китайському 

буддизмі. 

Семінарське 

заняття 10 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 8 

2 год. 

Тема 8.   Сучасна китайська філософія 

1. Філософія першої половини ХХ ст. 

(досоціалістична філософія). 

2. Марксистська філософія.  

3. Маоїстська філософія. 

4. Китайська філософія в нових економічних 

умовах.  

Лекція 8 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

18,19,20,21 

Опрацювати теми: 

Як поєднання 

традиційної 

китайської філософії 

та західної думки 

визначило напрями 

розвитку сучасної 

китайської філософії? 

Яку роль відіграє 

неоконфуціанство у 

формуванні 

філософських ідей 

Китаю ХХ–ХХІ 

століть? 

Як політичні та 

ідеологічні 

трансформації 

до 

семінарського 

заняття 



сучасного Китаю 

вплинули на 

філософський 

дискурс? 

6 год. 

Тиждень 8 

2 год. 

Тема 8. Сучасна китайська філософія 

1. Традиційна філософія в сучасному Китаї. 

2. Марксистсько-маоїстська філософія в 

сучасному Китаї. 

3. Західна філософія в сучасному Китаї. 

Семінарське 

заняття 11 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

18,19,20,21 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 8 

2 год. 

Тема 8. Контроль знань 
 

Семінарське 

заняття 12 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

 Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 9 

2 год. 

Тема 9. Японія: історія, культура, 

ментальність 

1. Стислий огляд історії Японії та періодизація 

розвитку філософії.  

2. Особливості японської культури.  

3. Японська ментальність. 

Лекція 9 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

Як поєднання 

традицій і 

модернізації визначає 

особливості 

японського 

суспільства ХХ–ХХІ 

століть? 

У чому полягає 

специфіка японського 

колективізму та 

ставлення до 

індивіда? 

Як естетичні ідеали 

(вабі-сабі, моно но 

аваре) відображають 

ментальність 

японців? 

6 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 9 

2 год. 

Тема 9. Ціннісно-смисловий контекст 

людської буттєвості в японській моделі 

культури 

1. Історія Японії та періодизація розвитку 

філософії. 

Семінарське 

заняття 13 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 



2. Ідейно-теоретичне підґрунтя світоглядно-

ціннісної складової японської культурної 

традиції. 

3. Буття та небуття як ціннісно-смислові 

виміри життєвого світу японців. 

4. Просторово-часові уявлення японців як 

ціннісна парадигма смислової моделі пізнання 

світу. 

5. Ієрогліфічний тип комунікації як складна 

нелінійно-організована система. 
Тиждень 10 

2 год. 

Тема 10. Витоки японської філософії 

1. Головні світоглядні ідеї в японському 

фольклорі (прислів’я, казки, легенди, міфи). 

2. Релігія в Японії. 

3. Соціально-культурні витоки японської 

філософії: теоретичний аналіз філософсько-

психологічних основ моральних принципів 

бусідо. 

 

Лекція 10 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

Як запозичення 

китайських 

філософських і 

релігійних вчень 

вплинуло на 

становлення 

японської філософії? 

У чому полягає 

своєрідність 

філософського 

осмислення природи 

та людини в ранній 

японській традиції? 

Як соціально-

політичні умови 

ранньої японської 

державності сприяли 

формуванню 

філософських ідей? 

6 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 10 

2 год. 

Тема 10. Міфологічні та релігійні витоки 

японської філософії 

1. Головні світоглядні ідеї в японському 

фольклорі: прислів’я, казки, легенди, міфи. 

2. Релігійний світогляд японців. 

Семінарське 

заняття 14 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 10 Тема 10. Соціально-культурні витоки 

японської філософії 
Семінарське Презентація та 

обговорення 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

 



2 год. 1. Яку роль відіграли традиційні соціальні 

структури та форми спільнот у формуванні 

філософського світогляду японців? 

2. Як релігійні та міфологічні уявлення 

(синтоїзм, культ предків) вплинули на 

становлення філософських ідей у Японії? 

3. Яким чином запозичення та адаптація 

китайських культурно-філософських традицій 

сформували специфіку японської філософії? 

4. Як естетичні цінності й культурні практики 

Японії відображають основні риси її 

філософського мислення? 

заняття 15 реферату 

 

Конспект  

оригінальних текстів  

Тиждень 11 

2 год. 

Тема 11. Становлення філософії в Японії 

1. Загальний характер становлення філософії. 

2. Особливості релігійного синкретизму. 

3. Становлення релігійного синкретизму. 

4. Синкретичні вчення в епоху Едо. 

5. Нагата Хіросі про проблему становлення 

японської філософії. 

Лекція 11 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

У чому полягає 

відмінність процесу 

становлення 

філософії в Японії від 

китайської традиції? 

Яку роль відіграла 

держава та політична 

влада у поширенні й 

інституціоналізації 

філософських учень? 

Як формування 

японської філософії 

відобразило 

особливості 

національної 

ментальності та 

соціальної етики? 

6 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 11 

2 год. 

Тема 11. Особливості становлення 

японської філософії та релігійний 

синкретизм 

1. Які історико-культурні умови визначили 

специфіку становлення філософії в Японії? 

2. У чому полягає феномен релігійного 

синкретизму в Японії та як він сформувався? 

Семінарське 

заняття 16 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 



3. Як поєднання синтоїзму, буддизму й 

конфуціанства вплинуло на розвиток японської 

філософської думки? 

4. Яким чином релігійний синкретизм зумовив 

оригінальність японської філософії порівняно з 

іншими східними традиціями? 

Тиждень 12 

2 год. 

Тема 12. Синтоїстські витоки філософської 

думки 

1. Основи віровчення синто. 

2. Міфологічне спадщина. 

3. Історичний розвиток синто. 

4. Воно Ясумаро про запис японської 

міфології. 

5. Йосіда Канетомо про єдиний синто. 

Лекція 12 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

Яке значення мають 

уявлення про камі у 

формуванні 

світогляду та ранніх 

філософських ідей 

Японії? 

Як міфологічні 

наративи синтоїзму 

вплинули на 

осмислення природи, 

людини та 

суспільного порядку? 

У чому полягає 

специфіка 

синтоїстського 

розуміння 

священного й його 

філософські 

наслідки? 

6 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 12 

2 год. 

Тема 12. Філософські ідеї в поезії та 

літературі 
1. Філософсько-ліричні есе. 

2. Поезія хайку. 

3. Новели. 

 

Семінарське 

заняття 17 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 12 

2 год. 

Тема 12. Філософські ідеї в «Ісе моногатарі» 

1. Релігійно-філософський уонтекст «Ісе 

моногатарі». 

2. Образ світу в «Ісе моногатарі». 

3. «Ісе моногатарі» в контексті традиції. 

Семінарське 

заняття 18 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 



Тиждень 13 

2 год. 

Тема 13. Розвиток філософської думки у 

японському буддизмі 

1. Основи японського буддизму. 

2. Філософські погляди середньовічних 

буддійських шкіл. 

3. Історія становлення буддизму в Японії. 

4. Навчання школи Сінгон. 

5. Вчення школи Тендай. 

6. Канон шкіл Дзєдо та Сінсю. 

7. Вчення Нітирена. 

8. Вчення дзен-буддизму. 

9. Вчення про Чисту землю в уявленнях 

Генсіна. 

10. Міркування Догена про принципи дзадзен. 

Лекція 13 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

Яку роль відіграють 

медитативні та 

ритуальні практики у 

формуванні 

буддійського 

філософського 

мислення в Японії? 

Як взаємодія 

буддизму з 

синтоїзмом і 

конфуціанством 

вплинула на розвиток 

філософської думки в 

японській 

буддійській традиції? 

6 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 13 

2 год. 

Тема 13. Розвиток філософської думки у 

японському буддизмі 

1. Філософія порожнечі в японському 

буддизмі. 

2. Філософські проблеми порожнечі в дзен-

буддизмі. 

3. Дзен-буддизм та духовно-інтелектуальний 

потенціал Японії. 

Семінарське 

заняття 19 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 14 

2 год. 

Тема 14. Вплив конфуціанських ідей на 

розвиток японської філософської думки 

1. Сприйняття конфуціанських ідей у 

Японії. 

2. Основні конфуціанські положення. 

3. Поширення конфуціанства у Японії. 

4. Розвиток неоконфуціанства: від 

прийняття до заперечення. 

5. Основні положення вчення Чжу Сі. 

6. Поширення чжусіанства в 

Середньовіччі. 

7. Неоконфуціанство в епоху Едо. 

8. Повернення до традиції у Школі 

національних наук. 

Лекція 14 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

Яку роль відіграло 

неоконфуціанство в 

інтелектуальному 

житті Японії, 

особливо в період 

Едо? 

Як конфуціанські 

уявлення про освіту 

та 

самовдосконалення 

вплинули на розвиток 

японської 

філософської думки? 

до 

семінарського 

заняття 



9. Хаясі Радзан про чесноти. 

10. Мотоорі Норінага про Шляхи Японії. 

У чому полягає 

специфіка японського 

переосмислення 

конфуціанських ідей 

порівняно з 

китайською 

традицією? 

6 год. 

Тиждень 14 

2 год. 

Тема 14. Запозичення та адаптація 

конфуціанських ідей у Японії 

1. За яких історико-культурних умов 

конфуціанство проникло в Японію та 

які етапи цього процесу можна 

виділити? 

2. Які ключові конфуціанські поняття 

(жень, лі, синівська шанобливість) 

були засвоєні японською 

філософською традицією? 

3. Як японські мислителі переосмислили 

конфуціанські ідеї відповідно до 

власних соціальних і культурних 

умов? 
4. У чому полягає відмінність японського 

сприйняття конфуціанства від 

китайської інтерпретації? 

Семінарське 

заняття 20 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 14 

2 год. 

Тема 14. Конфуціанство як чинник 

формування етики та соціально-

політичної філософії Японії 

1. Як конфуціанська етика вплинула на 

формування соціальної ієрархії та 

моральних норм у Японії? 

2. Яку роль відіграло неоконфуціанство в 

інтелектуальному житті Японії. 

3. Як конфуціанські уявлення про освіту 

та самовиховання сприяли розвитку 

японської філософської думки? 

4. У чому полягає значення 

конфуціанських ідей для становлення 

японської політичної філософії та 

Семінарське 

заняття 21 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 



державної ідеології? 

Тиждень 15 

2 год. 

Тема 15. Розвиток філософської думки 

Японії у ХІХ ст. 

1. Життя та філософські погляди 

Фукудзава Юкіті. 

2. Від естетичної думки – до естетики як 

філософської дисципліни. 

3. Принципи та категорії японської 

естетичної думки. 

4. Розвиток естетичної думки у ХІХ ст. 

5. Життя та філософські погляди 

Окакура Какудзо. 

6. Фукудзава Юкіті про сутність 

цивілізації. 

7. Окакура Какудзо про чайне мистецтво. 

Лекція 15 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

Яку роль відіграли 

західні філософські 

концепції у 

формуванні нових 

інтелектуальних 

течій Японії? 

Як японські 

мислителі ХІХ ст. 

поєднували 

національну 

традицію з ідеями 

модернізації та 

прогресу? 

У чому полягає 

специфіка 

філософської реакції 

Японії на виклики 

модерного світу в 

ХІХ ст.? 

6 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 15 

2 год. 

Тема 15. Сінто 
1. Сутність сінто як релігійно-

світоглядної традиції Японії? 

2. Яке значення мають уявлення про камі 

у формуванні світогляду та етичних 

норм японців? 

3. Як міфологічні тексти («Кодзікі», 

«Ніхон сьокі») вплинули на 

становлення сінто? 

4. Яку роль відіграють ритуал, культ 

предків і священні простори в 

сінтоїстській традиції? 

5. Як взаємодія сінто з буддизмом і 

конфуціанством сприяла формуванню 

релігійного синкретизму в Японії? 

Семінарське 

заняття 22 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 



Тиждень 16 

2 год. 

Тема 16.   Сучасна японська філософія 

1. Традиційна релігійна філософія. 

2. Західна філософія в Японії. 

3. Японський філософський синтез. 

Лекція 16 Презентація. 

Навчально-методичні 

матеріали 

Література: 

22,23 

Опрацювати теми: 

Як поєднання 

західних 

філософських 

концепцій і 

традиційної 

японської думки 

вплинуло на 

сучасний 

філософський 

дискурс Японії? 

Яку роль відіграє 

Кіотська школа у 

формуванні сучасної 

японської філософії? 

Як сучасні японські 

філософи 

осмислюють 

проблеми 

суб’єктивності, 

культури та 

ідентичності? 

6 год. 

до 

семінарського 

заняття 

Тиждень 16 

2 год. 

Тема 16. Головні напрями сучасної 

японської філософії 

1. Традиційна релігійна філософія. 

2. Західна філософія в Японії. 

3. Японський філософський синтез. 

4. Практична антропологія 

4.1. Філософія щастя вабі-сабі. 

4.2. Філософія щастя ічіґо-ічіє. 

4.3. Філософія щастя ікіґай. 

4.4. Філософія добробуту. 

4.5. Філософія спілкування. 

Семінарське 

заняття 23 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 

Тиждень 16 

2 год. 

Тема 16. Контрольна робота 
 

Семінарське 

заняття 24 

Презентація та 

обговорення 

реферату 

 

Література: 

22,23 

Термінологічний 

словник.  

Конспект  

оригінальних текстів  

 



 


