
 

 

 

 

«Соціально-психологічні чинники посттравматичного зростання осіб 

ранньої і середньої дорослості». 

Об’єкт: посттравматичного зростання. 

Предмет: соціально-психологічні особливості посттравматичного 

зростання осіб ранньої і середньої дорослості 

Гіпотези дослідження: 

1. Існуватимуть відмінності у реагуванні на посттравматичний досвід 

залежно від низки соціально-психологічних чинників: віку, статі, 

сприятливого/несприятливого дитячого досвіду, виду психотравматизації, 

досвід подолання травмованого досвіду і ін.. 

2. Соціальні та психологічні особливості (копінг-стратегії, рівень  

психотравматизації, її вид і ін.) впливатимуть на рівень посттравматичного 

зростання дорослих. 

3. Спостерігатимуться особливості посттравматичного зростання, 

зумовлені різними соціально-психологічними чинниками. 


