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АНОТАЦІЯ 

Академічна мотивація є одним із ключових чинників, що впливають на 

залученість студентів до навчальної діяльності та провідним фактором 

формування компетентностей як передумови професійного та особистісного 

самоздійснення. Емоційне вигорання істотно впливає і на самопочуття 

людини, і на успішне виконання нею діяльності. Магістерська робота 

включає як теоретичне дослідження теми, так і емпіричне дослідження. На 

основі літератури розроблено авторську схему дослідження особливостей 

академічної мотивації у студентів з різними типами емоційного вигорання. За 

результатами аналізу даних емпіричного дослідження встановлено значущі 

зв’язки академічної мотивації та емоційного вигорання та окреслено 

особливості академічної мотивації і психологічних характеристик студентів з 

різними типами емоційного вигорання шляхом аналізу структури мотивації 

для різних типів емоційного вигорання і психологічних зв'язків показників 

академічної мотивації з особистісними якостями. 
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ANNOTATION 

 

Academic motivation is one of the key factors affecting students' 

involvement in educational activities and a leading factor in the formation of 

competencies as a prerequisite for professional and personal self-realization. 

Emotional burnout significantly affects a person's well-being and the successful 

performance of activities. 

The master's thesis includes both a theoretical study of the topic and an 

empirical study. On the basis of the literature, an author's scheme for studying the 

peculiarities of academic motivation in students with various types of emotional 

burnout was developed. Based on the results of the data analysis of the empirical 

research, significant relationships between academic motivation and emotional 

burnout were established, and the peculiarities of academic motivation and 

psychological characteristics of students with different types of emotional burnout 

were outlined by analyzing the structure of motivation for different types of 

emotional burnout and psychological relationships between indicators of academic 

motivation and personal qualities. 
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