
06.02.23 відбулося планове засідання науково-методологічного 

семінару кафедри психології, на якому заслухали доповідь доц. Гупаловської 

В. А. на тему "Епігенез та преформізм трансгенераційної травми".  Було 

описано відмінні риси колективних травм, психологічні 

чинники  травматизації, психологічні наслідки. Основною умовою 

трансгенераційності колективної травми є її замовчування, ігнорування. Для 

подолання травми поколінь необхідне визнання факту наявності травми, 

колективні заходи відреагування важких переживань, болю втрат, горя 

руйнувань. Саме колективні ритуали відреагування колективної травми 

запобігають її передачі наступним поколінням.  

 





 


