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КАФЕДРА ФІЛОСОФІЇ

Рижак  Людмила

ІДЕЯ ǾЗРІДНЕНОЇ ПРАЦІǿ ГРИГОРІЯ СКОВОРОДИ:
 ВІД РЕМЕСЛА ДО ВІРТУАЛІЗАЦІЇ

Святкування 300-літнього ювілею від дня народження українського філософа 
Григорія Сковороди спонукає до переосмислення його духовної спадщини в контексті
цивілізаційних перспектив. У філософському доробку Григорія Сковороди чільне 
місце посідає ідея «зрідненої праці», яка не втратила своєї актуальності й до сьогодні.

Вісімнадцяте століття, в якому жив і творчо реалізував свої таланти Григорій 
Сковорода, назване віком Просвітництва. Дух просвітництва із західної Європи ши-
рився й на терени України. Зокрема, була видана перша «Енциклопедія» (1751–1780),
яка мала підзаголовок «Тлумачний словник наук, мистецтв і ремесел». Тлумачний
словник інтелектуально маніфестував науку індустріальної цивілізації, її поворот від
ремесла до «механічних мистецтв» у континентальній Європі.

Натомість у 70-х роках ХVIIIст., коли філософ розвивав ідею «зрідненої праці»  
українська людність жила у домодерному суспільстві. Це суспільство ґрунтувалося
на ремісничій праці. Ремесло було родинним набутком і способом облаштування жит-
тя. Зрідненість до праці тут поставала як опанування навиків і вмінь провадження
ремесла.  Його родинні «таємниці» ревно охороняли та передавали від покоління
до покоління. На думку Григорія Сковороди, «чесне ремесло зостається неослабним
джерелом небагатого, але безпечного існування» [3, с. 111]. Проте заняття родинним
ремеслом зазвичай було примусовим. Зрідненість була скоріше винятком, ніж звич-
ним явищем. 

Схильність до певного ремесла визначалась привабливістю процесу праці та її 
результатами. До речі, філософ вважав, що людині необхідно дбати не так про резуль-
тат праці, як про сам процес. Бо творче освоєння ремесла з необхідністю перевершить
очікувані результати. Шлях до вершин майстерності  ґрунтувався на суб’єкт-суб’єктних
взаєминах Майстра та учня. Індивідуалізоване навчання передбачало засвоєння знань
від Майстра разом із практичними навичками шляхом проб і помилок. Це був про-
цес пошуку зрідненості з обраним ремеслом, який не мав часових меж і не гаранту-
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вав успіху. Освоєння ремесла як власного шляху самореалізації надихало Григорія 
Сковороду на розробку ідеї «зрідненості праці».

Як наголошував філософ, життя – це театр, а людина – актор, що виконує певну 
роль. Але людина повинна пізнати роль, яку призначив їй Бог. Бо лише тоді вона 
зможе майстерно виконувати свою роль, а це і є щастям. «А не розуміти себе само-
го… є одне й те ж, що й втратити себе самого» [2, с. 67], зректися свого призначення, 
а отже,  й щастя.

На ремісничій праці ґрунтувалися три сфери суспільного життя: військова, що 
боронить мирне життя; землеробська, що забезпечує матеріальні життєві потреби;  
богословська, що утверджує християнські віру. Безперечно, професійність у кожній 
із цих сфер суспільного буття потребувала вишколу з опорою на природні задатки 
людини. Зокрема, Григорій Сковорода писав про спорідненість до воїнства. Хто на-
роджений воїном, переконаний мислитель, той швидко навчиться захищати земле-
робство і купецтво від внутрішніх грабіжників і зовнішніх ворогів. Та найбільше щастя 
для воїна «захищати стражденну й беззбройну невинність, заступатись за основу 
суспільства – правду» [3, c. 326].

Кожна людина народжена для чогось, має в собі «іскру Божу» як покликання, яке 
треба виявити. «Берися орати землю, готувати поживу для людей і худоби, розводити  
стада або бджіл, або що твій у тобі Господь звелить. Не бійся: найважчий у твоїй праці 
труд буде для тебе найсолодший… Цього від тебе чекає твоя батьківщина» [2, с. 188]. 
Щоб зрозуміти, для чого народжена людина, вважає Григорій Сковорода, вона має 
прислухатися до себе та випробовувати себе всіляко. Надважливим є покликання до 
богослов’я, яке вимагає терпіння, навчання священних мов, вивчення текстів, а також 
праць стародавніх поганських філософів.

Звернення мислителя до трьох вище зазначених спорідностей утверджує дум-
ку, що вдомодерному українському соціумі синкретично поєднувалися зрідненості 
до воїнства, хліборобства та богослужіння. Підтвердження тому – боротьба за 
незалежність українських земель у добу козаччини. Дух козацької відваги, готовність 
населення взятися за зброю та захищати батьківщину як богоугодну справу слугували 
історичним підґрунтям філософських розмислів Григорія Сковороди.

Як наголошував філософ, «дух животворить», він визначає способи життя для 
кожного як природність. «Хай же кожен знає свою природу й хай випробовує, що 
благозавгодно Богові» [2, с. 325]. Природність виявна як схильність до того чи того 
виду діяльності. Зокрема, мислитель проаналізував прикмети базових для українців 
зрідненостей –  до хліборобства, воїнства та богослов’я. Вони характеризують 
українську духовність, її цілісність та зосередженість на облаштуванні життя на даній 
Богом території (Землі), захист життєвого простору від посягань ворогів на свободу та 
віру в  християнські цінності царства Божого. Справедлива мати-природа подбала не 
лише про зрідненість окремої людини, а й суспільства в цілому. Суспільство має свою 
організуючу місію, забезпечення злагодженого функціонування структур відповідно 
до їхнього призначення.
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Від середини ХІХ ст. Західна Європа започатковує реалізацію проекту модерного 
суспільства, до якого на початку ХХ ст. долучилася й Україна. Модерне суспільство, яке 
ґрунтується на індустріальній праці та економічній доцільності, потребувало навчених 
робітників. Адже промислове виробництво функціонує на основі технічних знань і 
практичних навиків. Одначе такі знання і навики були фрагментарними для виконан-
ня однієї або кількох функцій у системі конвеєрного виробництва. Інструменталізація 
фізичної праці як засобу до існування вела до знецінення ідеї «зрідненості» у 
робітничому середовищі. Незріднена праця, монотонно одноманітна, пов’язана з 
конвеєром, позбавляла душевного задоволення. Заробіток був мінімальний, він не 
покривав життєво важливих потреб, тим паче не давав змоги реалізації можливостей 
людини в інтелектуальній, мистецькій чи духовно-моральній сфері.

Професійність і здібність  до певної справи не вичерпує єство людини, бо її бо-
жиста природність багатовимірна. Як зазначав Григорій Сковорода, хоча всі ми рівні 
перед Богом, але ж усі ми різні. «Бог подібний до багатого фонтана, що наповнює різні 
посудини за їхньою місткістю. Над фонтаном оцей напис: «Нерівна усім рівність». 
Ллються із різних трубок різні струмені у різні посудини, що стоять навколо фонтана. 
Менша посудина має менше, однак у тому дорівнює більшій, що однаково повна» [2, 
c. 324]. Це дає підстави стверджувати, що професійна спрямованість кожної людини 
є багатовекторна та взаємодоповнювальна. Тому філософ закликав: «Пізнай же себе! 
Добре себе випробуй!» Цій настанові Григорій Сковорода слідував і сам. Його життя – 
це ненастанне випробовування себе в письменстві, поетичній творчості, музиці, хо-
ровому та сольному співі, а згодом у філософуванні.

Модерне суспільство переорієнтовується на науку, її розвиток і відтворення в 
освіті. Тож у сфері суспільного життя ідея «зрідненості» торувала собі дорогу через 
університетську освіту та сходження до вершин професійності. Освічена людина 
пізнає кращі способи дій, що дає змогу реалізувати свої таланти, проте не гарантує 
досягнення блаженного стану зрідненості. Справді, вибір фаху зумовлений передовсім 
престижністю у суспільстві тої чи тої професії, а не її затребуваністю. До того ж 
престижні професії високо оплачувані, дають змогу підніматися по кар’єрній драбині, 
отримувати посади та звання. Та чи приносять вони радість і задоволення? Такими 
престижними професіями в Україні є юрист, менеджер, перекладач. На спеціальності 
правознавство, економічний менеджмент, перекладознавство конкурс на навчання до 
Львівського національного університету щороку зростає. Проте ринок праці потребує 
не більше десяти відсотків дипломованих фахівців. Тож більшість із них буде працю-
вати не за фахом, а в сфері послуг. Незрідненість очевидна.

Григорій Сковорода був свідомий того, що незрідненість є згубною і для людини, 
і для суспільства. Бажання почестей, срібла, посад  – «джерело незадоволення, скарг, 
печалей, ворожнечі, тяганини (війн), грабунків, крадіжок… із цього джерела народ-
жуються зради, бунти, (заколоти)… падіння держав і безодня всіх нещасть». Хто їм 
так глибоко викарбував на серці цей кривий шлях до щастя? [2, c. 228].

У сімдесятих роках ХХ ст. США та Західна Європа започатковують розбудову пост-
модерного суспільства, що ґрунтується на інформаційно-комп’ютерних технологіях 
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та Інтернет-мережевих комунікаціях. Відтепер усі види діяльності – економічна, 
соціальна, політична, культурна та освітня – структуруються навколо Світової паву-
тини та інших комп’ютерних мереж у віртуальному комунікативному просторі. Понад 
те, світова спільнота працює над цифровізацією всіх сфер діяльності. До цього про-
цесу долучилася й Україна, щоб забезпечити кожному громадянину рівні можливості 
доступу до знань, інформації та послуг.

Цифровізація та комп’ютеризація характеризують сучасне суспільство як 
інноваційне, принципом якого є творча руйнація, нищення старих організаційних 
структур, стандартів, професій і творення нових. Чи будуть нові форми організації 
праці та нові професії втіленням ідеї «зрідненої праці»? Відповідь не однознач-
на. Запровадження технологічних новацій має враховувати можливі наслідки для 
індивідуального та соціального життя людини.

За Григорієм Сковородою, зріднену працю людина обирає вільно, щоб реалізувати 
свої природні задатки, розвинувши їх у неординарні здібності. Свобода індивідуального 
вибору діяльності спрямовує людину до її творчого здійснення. Безперечно, викори-
стання віртуально-мережевих технологій зумовило утвердження нових цінностей, а 
саме: індивідуальну свободу та у відкриту комунікацію [1, с. 2]. Свобода індивідуального 
доступу до інформаційно-комп’ютерних мереж зумовлена відкритістю Світової паву-
тини та її інтерактивністю. Зазначимо, що тут йдеться передовсім про технологічний 
вимір індивідуальної свободи. Для користувачів Інтернету свобода – це нічим не 
обмежений вхід/вихід із Інтернет-мережі та можливість мігрувати по ній, вільно 
користуватися інформацією й знаннями, поширювати їх на власний розсуд. Одначе 
технологізація свободи вибору в інформаційному суспільстві не є підставою 
зрідненості праці.

Віртуальне середовище дає змогу «програвати» різноманітні соціальні ролі, 
здійснити тестування власної професійної спрямованості та обрати фах для освоєння. 
Науковий підхід до самовизначення наближає людину до вибору «зрідненої праці» з 
урахуванням її корисності для суспільства та соціального самоствердження людини. 
Водночас високотехнологічна діяльність стає щоразу інтенсивнішою, інтелектуально 
перевантаженою, потребує щоразу більше зосереджуватися на результатах і отриманій 
винагороді, а не на задоволенні та душевній радості від процесу праці.
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Карась  Анатолій

ГРОМАДЯНСЬКЕ СУСПІЛЬСТВО І УКРАЇНА: 
ВИКЛИКИ І ЗАГРОЗИ

«Незалежність – це вміння бути собою»
Андрій Содомора

Мета доповіді має два аспекти: перший полягає в тому, щоб означити головні 
цивілізаційні здобутки і цінності громадянського суспільства; другий аспект 
стосується проблем громадянського поступу в сучасній українській дійсності. 

1. Свобода і дискурс громадянства. Громадянське суспільство, як соціально-
гуманітарна та інституційна дійсність сучасного світу, походить з античної ідеї вільної 
людини-громадянина, комунікативної практики полісного самоврядування і дис-
курсу свободи й доброчесності. Філософсько-правовий дискурс громадянства, з при-
таманними йому базовими ідеями і цінностями, пронесений крізь віки. Затінений у 
Середньовіччі, він відновився в добу Ренесансу, детально опрацьовувався і збагачу-
вався у філософії Нового часу, врешті, в контексті духу модернізації перетворився 
в дійсність громадянського соціального стану з тісно пов’язаною з ним політикою 
національно-демократичного урядування.

Дві історичні події, як об’єктивовані в дійсності ідеї, концепти і поняття дискурсу 
громадянства, назавжди змінили перебіг історії в сенсі запліднення її відповідною 
уявою, теоретичним мисленням та інтелектуальним передбаченням. Утворення 
Сполучених Штатів Америки, з конституційно визначеною демократичною вла-
дою, і Велика французька революція з Декларацією прав людини і громадянина, 
стали можливими завдяки розгортанню філософії і практики громадянського 
суспільства. Провідні інтереси його представників стосуються правового забезпе-
чення індивідуальної свободи людини, визнання її гідності і прагнення до щастя. 
Відтоді, з перемінним успіхом, громадянське суспільство набувало інтелектуальної 
привабливості і з уяви та теоретичних візій поволі перетворювалося на соціально-
культурну практику втілену в розвитку Західної цивілізації. Після Другої світової війни 
і падіння комуністичного тоталітаризму громадянське суспільство поширюється у 
Східній Європі і деяких державах Азії. 

2. Війна і мир. Новочасна ідея громадянського суспільства, як бажаної соціальної 
дійсності, свідомо розвивалася в контексті пошуків варіативних відповідей на пер-
манентний виклик, який існує перед Homo Sapiens з часу її виникнення. Це виклик 
насильства, жорстокості та страждання у прагненні їх подолати. Коли Томас Гоббс в 
середині ХУІІ ст. вперше теоретично повернувся до проблематики свободи і грома-



ТЕЗИ
звітної наукової конференції філософського факультету

16

дянського суспільства, він ставив завдання – знайти гуманітарні ресурси нейтралізації 
ворожнечі між людьми і забезпечити соціально-політичні умови для досягнення миру. 
Свої міркування він почав із твердження, що поза громадянським суспільством люди 
перебувають у стані «війни всіх проти всіх» («bellum omnium contra omnes»). Життя 
в Англії, писав Т. Гоббс, було «самотнім, бідним, безпросвітним, тупим і коротким». 
Його задум обумовлювався викликом, перед яким на ту пору перебувала вся Європа: 
«насильство ширилося мов епідемія», війни були майже неперервними, жорстокість – 
явищем повсякденним. У ХУ-ХУІІ століттях «європейські країни починали по три нові 
війни щорічно». Історики зауважують, що Англія в той час була чи не найзаможнішою 
країною Європи, тоді як у Франції, наприклад, життя було ще жорстокішим і корот-
шим [1, с. 60].  

3. Самоорганізація і самоврядування. Другою, нарівні з дискурсом, передумовою 
здійснення громадянського суспільства в Європі була практика місцевого самовря-
дування з виборами урядників, яка поширювалася на значну частину її території 
упродовж тисячолітньої історії. Окрім того, принципове значення мала комерція, 
заснована на приватній власності, що зростала у містах разом з ними. Наприклад, у 
ХІУ ст. в Західній Європі числилося понад тисячу самоврядних міст-держав. Цей стан 
речей дозволяє провести паралелі щодо самоорганізації суспільного життя з історією 
України. Відомо, що саме завдяки традиції місцевого самоврядування в різних його 
(недосконалих) формах зберігся зокрема український народ, перебуваючи під чужими 
політичними режимами. Зауважимо, подібного соціального досвіду (а також – дис-
курсивного) позбавлена російська соціальна історія. 

5. Національний суверенітет. Національна держава в сенсі визначення політичної 
національної ідентичності є третьою необхідною умовою для того, щоб прагнення і
індивідуальної свободи, визнання гідності людини та рівності її в правах з усіма 
іншими – стало соціальною дійсністю. Потреба політичної національної свободи та 
ідентичності, як передумови забезпечення прав людини і громадянина, виходить 
на порядок денний саме в контексті дискурсу громадянського суспільства з часу 
пізнього Відродження. Про це говорить зокрема Дж. Локк як про демократичну форму 
«спільнотворення» громадян (commonwealth). Т. Пейн в кінці ХУІІІ ст. переконливо 
обґрунтує («Права людини»), що умовою встановлення громадянського стану є про-
голошення від імені тоді ще уявних громадян демократичної політичної нації. Остання 
революційно змінює поняття і статус монархічного державного суверенітету, транс-
формуючи його з династичного на народно-національний.

І. Кант, пише цикл праць, присвячених досягненню «вічного миру» (1794-
1795). Він обґрунтовує, що можливості миру закладені в самій природі людини та 
в її здібностях, а умови його досягнення забезпечуються силою розуму. Відповідно, 
«найбільша проблема людського роду, на розв’язання якої вона приречена самою 
природою, - це встановлення громадянського суспільства…» [2, с. 12, 15]. В цей же 
період, зокрема завдяки працям Ґ. Геґеля, складається уявлення про нетотожність 
держави і громадянського суспільства.



К АФ Е Д РА
Ф І Л О С ОФ І Ї

17

5.Національне самовизначення. Визнання природного права народів на самовиз-
начення ідейно засновано на визнанні пріоритету цінностей свободи, статусу людини-
громадянина і громадянського суспільства перед державною владою. Дискурс грома-
дянства і укорінення громадянського суспільства в соціально-політичній дійсності
радикально змінили геополітичну мапу світу – наприкінці ХХ ст. не залишилося деспо-
тичних монархічних (за поодиноким винятком) та імперських політичних режимів,
окрім російського. Росія зуміла продовжити своє імперське насильство над свободою
і правами людини, скориставшись великодержавною комуністичною доктриною
модернізації, натомість національно-громадянської.

6.Антидеспотичний ресурс. За чотири століття соціальні порядки в країнах Заходу 
радикально змінилися. Після Другої світової війни активне громадянство формує в
країнах Заходу «порядками відкритого доступу до ресурсів» і здобуває можливості
значно зменшити міру насильства, спираючись на встановлену від імені громадян
національну демократичну владу. 

Навернення громадських активістів, дисидентів, до приспаного потенціалу грома-
дянського суспільства в центрально-східному комуністичному таборі  Європи в 1980-х ро-
ках стало головним організаційним чинником, який спочатку інтелектуально й дис-
курсивно підважив, а згодом політично зруйнував репресивні тоталітарні режими в
Польщі, Чехословаччині та інших країнах.

У тоталітарному Радянському Союзі ситуація була цілком іншою. На відміну від
ближніх західних сусідів, приватна власність тут повністю ліквідована, а незначна
кількість громадських організацій тотально контролювалася московським центром
влади. Не випадково, що саме воля до незалежноті, поневолених Москвою народів,
натхненних ідеями свободи, демократії і національного суверенітету, стала головним
чинником ліквідації комуністичної російської імперії. 

7. Цивілізаційний процес. Становлення громадянського суспільства, що
розпочинається з  ідеї громадянства і веде до конституційного визнання верховен-
ства прав людини через встановлення національного суверенітету, дає можливість
розглядати його як систему процесуально-історичних явищ і подій. У цьому аспекті по-
няття «громадянське суспільства» є спорідненим з поняттями «міського суспільства»,
«цивільного суспільства» і «цивілізаційного процесу» – всі вони походять від латинсь-
кого «societas civilis». Наприклад, в період Римської республіки бути цивілізованим
означало бути добрим громадянином. Не зважаючи на різні концептуальні нашару-
вання стосовно поняття «цивілізація», є достатні підстави розглядати громадянсь-
кий поступ щодо здійснення індивідуальної свободи людини в якості розгортання
загального цивілізаційного процесу.      

ІІ. Громадянське суспільство в Україні.
8. Актуальність. Серед багатьох суспільно консолідуючих цінностей

цивілізаційного процесу, або громадянського поступу в спрямуванні до встановлен-
ня «всесвітнього миру», дієвими є зокрема його антикорупційний комунікативний
потенціал (публічність), демократична самоорганізація суспільних груп і всього
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суспільства, формування соціальних умов «відкритого доступу» до рівних можли-
востей розвитку, забезпечення морального ресурсу в нормах соціального капіталу. 
Загальний суспільний потенціал розвитку громадянського суспільства в Україні є 
вкрай важливим для подолання соціальної нерівності, корупції й  бідності населення 
та досягнення національної консолідації на основі забезпечення верховенства права 
і демократичного політичного розвитку. Актуальність громадянського суспільства 
особливо зросла умовах теперішньої війни Росії проти України. 

9. Визначення і структура. Існує кілька десятків визначень громадянського 
суспільства, запропонованих з огляду на галузі знань та наукові підходи. Найширшим 
з них є філософський підхід, у якому генеалогія громадянського поступу виводиться 
з ідеї свободи. Таким чином, громадянське суспільство – це здійснення індивідуальної 
свободи людини через правові норми та форми самоорганізації і самоврядування.  

До структури громадянського суспільства зокрема належать: неурядові 
громадські організації та інститути; засоби масової інформації; самоврядування; 
етос (об’єктивовані моральні цінності, або етичність) індивідуальної свободи, гідності 
і доброчесності. 

Помаранчева революція і Революція Гідності стали найважливішими подіями на 
шляху до утвердження національної ідентичності з часу проголошення державного і
суверенітету. Усунення від влади корупційного промосковського уряду президента В. 
Януковича силами громадянського суспільства забезпечило шлях України до асоціації 
з Європейським Союзом і до членства в НАТО.

10. Потенціал і його спрямування в умовах війни. Державна служба статисти-
ки повідомляє, що станом на 1 січня 2021 року в Україні зареєстровано по-
над 160 тисяч організацій громадянського суспільства. Серед них: «92 470 – 
громадські організації, 1 875 – громадські спілки, 26 651 – релігійні організація, 
28 713 профспілок, 317 творчих спілок, 19 812 благодійних організацій і 1 649 
органів самоорганізації населення»[3].

Відкрите воєнне вторгнення російської армії в Україну 24 лютого 2022 р., дуже 
істотно вплинуло на громадянське суспільство і в плані переорієнтації напрямків 
діяльності громадських організацій, і в плані їхньої активності. Всі діючі сьогодні 
організації, так чи інакше, скоригували свою діяльність в напрямку гуманітарної 
допомоги постраждалим від війни, біженцям, і переселенцям. В умовах повномас-
штабних військових дій приблизно 1/4 частина організацій та їх членів припинили 
роботу, ще частина змінила напрямок діяльності через неможливість надавати 
цільові проектні послуги.

Водночас, десятки тисяч громадських активістів з поза громадських організацій 
об’єднань стали організаторами загальнонаціонального волонтерського руху і 
гуманітарних штабів не тільки для допомоги біженцям, але для підтримки 
військових частин та воїнів. 

Загальнонаціональні соціологічні дослідження показують, що під час війни 
діяльність громадських організацій викликає довіру в 64,5% населення, а во-
лонтерським організаціям довіряє 84,5% населення (серпень 2022 р.) [4, с. 8-9]. 
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Громадянське суспільство України вже двічі – в 2004 і 2014 роках – відіграло 
вирішальну роль в збереженні національного суверенітету і донині залишається 
вкрай вагомим чинником організації боротьби за українську державу, а також – 
боротьби з корупцією. Очевидно, що загальнонаціональний консолідований опір  
громадськості від початку відкритого воєнного вторгнення Росії став запорукою 
стійкості української армії і держави.  

11. Системні помилки. Спробую їх визначити, відштовхуючись від питання про 
можливість уникнення війни Росії проти України. Зважаючи на тривалу попередню 
історію ставлення російських еліт до українського суверенітету, не залишається 
місця для сумніву – Росія вичікувала момент для нападу і докладала максимальних 
державних зусиль для підготовки відповідної ситуації. З цією метою відбувалося 
широкомасштабне політичне, гуманітарне, інформаційно-гібридне, культурне, 
диверсійне російське проникнення в «тіло» українського суверенітету. Однак за 
цих умов, зважаючи на слабкість українських державних інституцій, обумовлену 
посткомуністичним і постколоніальним економічним, соціальним і гуманітарним 
спадком, серед політичних еліт переважала орієнтація на Росію. 

(А). Національно-демократичні політичні сили, орієнтовані на Європейський Союз 
і НАТО, на виборах до органів державної влади залишалися в меншості до Революції 
Гідності. Практично саме ця меншість складала основу проактивного громадянсько-
го суспільства до війни. Головною причиною такої ситуації був вплив на українське 
населення російського медіа-інформаційного продукту і культурного проникнення, 
що поєднувався з нав’язуванням російської мови. Таким чином, медіа маніпуляція, 
гібридна політика і  культурне проникнення в російськомовній упаковці, які дискур-
сивно продовжували живити колоніальні уявлення, символіку і наративи, – належать 
до першої підривної групи українського демократичного державотворення. Це також 
негативно впливало на консолідуючий потенціал громадянського суспільства.

(Б). Спрощене уявлення про суть громадянського суспільства, викликане зведен-
ням його структури до багатства громадських організацій без врахування української 
посткомуністичної та постколоніальної ситуації. Серед громадських організацій ви-
явилися такі, що були засновані з фінансових джерел непрозорого походження та 
з метою підтримки промосковських орієнтацій. Серед них – Православна Церква 
московського патріархату, що конфесійно охоплювала більшість віруючих в Україні й 
відкрито проводила духовне відмежування від цивілізаційного процесу, зваблюючи 
московською децивілізаційною орієнтацією. 

(В). В українському публічному просторі, зокрема під впливом західних теоретиків 
і політиків лівого крила, панувало в кращому разі нейтральне, але спостерігалося та-
кож досить агресивне ставлення до поняття «української національної ідентичності» 
через пов’язання її з націоналізмом. У першій частині цього тексту я звернув увагу, 
що становлення стійкого громадянського суспільства у всіх без винятку державах 
відбувалося через формування політичної нації. Теперішній досвід війни незаперечно 
показує, що без стійкої національної ідентичності не буде ні демократичної держави, 
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ні розвиненого громадянського суспільства, здатного реально гарантувати верхо-
венство права.

12.Висновок. Відповідь на запитання: «Чи можна було б уникнути кривавої війни?» –  
могла б бути позитивною. Так, її можна було б уникнути, якби не були допущені вище 
названі політичні і теоретичні помилки. У такому випадку кажуть: «якби ж я знав!». 
На жаль, це питання є лише риторичним, адже змінити минуле не можливо. Подібним 
чином, якби давні люди знали як видобувати вогонь до того, як його винайшли, вони 
б не помирали від переохолодження. Важливо після перемоги не допустити тих самих 
помилок. 
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Братасюк  Марія

ОСМИСЛЕННЯ ЛЮДСЬКОГО БУТТЯ З ПОЗИЦІЙ 
ІНТЕГРАЛЬНОЇ ФІЛОСОФІЇ КЕНА ВІЛБЕРА 

1. Нині все більше дослідників проблем глобального світу сходяться на тому, 
що їх не вирішити без серйозної трансформації світогляду та мислення сучасної лю-
дини. Тривають пошуки шляхів та способів такої трансформації. К.Вілбер – відомий
сучасний американський мислитель, автор відомих творів: «Спектр свідомості» «
Коротка історія всього», «Стать, екологія, духовність» та ін. пропонує своє бачення
цієї проблеми. У «Спектрі свідомості» він показав, що людина, у своєму розвитку 
проходить певні стадії і, що, лише пройшовши послідовно до кінця кожну стадію 
розвитку, вона здатна розвинути здорове відчуття індивідуальності, а потім перейти
до вищих форм ідентичності. Недавно наш читач познайомився з українським пере-
кладом його роботи «Коротка історія всього», в якій він виклав базові засади своєї т. з.
інтегральної філософії. Справді, його інтегральний підхід – це не шаблонне мислення із 
традиційними дихотоміями добра і зла, бінарним мисленням, архаїчними уявленнями
про домінантну роль чоловіка тощо. Це спроба іншого шляху знайти новий світ. Як
зазначає сам автор: «Інтегральний підхід – це не спосіб все пізнати, а спроба охопити
максимум відомого людині для того, щоб наблизитися якомога краще до розкриття
таємниці буття», його сутності [1, c.395 ].

В «Короткій історії всього» автором охоплено велетенний період розвитку – від 
Великого вибуху до постмодерну – осмислення космосу, включаючи розвиток люд-
ства в психологічному, інтелектуальному, духовному плані. Взято до уваги постулати
різних галузей знання, різних філософських систем – від неоплатонізму до модернізму, 
ідеалізму, постмодернізму. В цьому творі автор хоче переконати, що положення різних
наук, якщо навіть не є вичерпними, все одно можуть бути істинними. Вони дієві 
за певних умов і можуть просто бути частиною інших важливих істин. Це спроба 
поєднати два протилежні шляхи у поясненні світу, дві протилежні традиції: східну,
звернену до внутрішнього, і західну, звернену до зовнішнього, створити недуальність
як своєрідний синтез, об’єднання їх. Це продуктивний підхід, бо конфронтація нічого
не дасть. І, якщо цього не зробити, зауважує мислитель, то буде зруйновано землю і
закрито дорогу до Небесного [ 2, с. 369-372].

2. Інтегральній філософії К.Вілбера властивий власний понятійний апарат. Весь
всесвіт складається з холонів, що є водночас частина і ціле, а інтегральна теорія їх вивчає. 
Куди не кинеш – скрізь бачиш холони, організовані в холархії. Отже, холархія, по аналогії 
з ієрархією, це організація холонів, і особливість холархій в тому, що на кожному рівні й
існує ціле, яке водночас є частиною більшого цілого на вищому рівні розвитку.
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Виявляється, що половина холархій стосується речей, які можна побачити за до-
помогою органів чуттів, їх вивчають природничі науки. Це все ніби зовнішній погляд 
на речі. Друга половина холархій – це внутрішнє, невидиме у зовнішньому світі. Це 
реалії свідомості, розуміння, емоцій або культурні сутності як от світогляд, моральні 
правила, переконання тощо.

Обидва типи холархій - внутрішнє, об’єктивне- і зовнішнє, суб’єктивне - можна 
розділити на індивідуальне і групове, або одиничне і множинне. Напр.. є холархії, які 
охоплюють внутрішній і зовнішній вимір індивіда, а є такі, які охоплюють внутрішній 
і зовнішній вимір колективу. 

Внутрішнє, об’єктивне і зовнішнє, суб’єктивне індивідуальне і групове, або 
одиничне і множинне – це лише чотири погляди на один і той же феномен. Кожну 
сутність і кожну подію у світі – кожний холон – можна розглядати у чотирьох вимірах: 
внутрішньому, зовнішньому, індивідуальному і колективному.у р у, у, д ду у у

Із оцих чотирьох поглядів появилася ідея 4 квадрантів. Згодом було усвідомлено 
такі виміри буття як: рівні, лінії, стани, типи. Це, на думку, К. Вілбера, найбільш 
фундаментальні, базові сутності у Всесвіті. Вони присутні у всьому сущому і для ство-
рення всеохопного, інклюзивного, холістичного погляду на ту чи іншу тему необхідно
враховувати всі ці аспекти: «всі квадранти, всі рівні, всі лінії, всі стани, всі типи». Це 
і є суть, основа сучасної інтегральної теорії. Можна мати інтегральний світогляд, не 
беручи до уваги, напр.., духовний 

3.Інтегральний підхід означає - враховувати треба всі п’ять вимірів як найбільш 
фундаментальних складників реальності. Якщо якісь із них не будуть враховані, 
залишаться поза увагою, отримаємо неповне, часткове, фрагментарне знання. 
«Інтегральний підхід замість того, щоб вибрати один-два елементи і витрачати зу-
силля, що заперечити, чому інші нереальні або неважливі, спирається на ідею, що всі 
вони однаково важливі і реальні»[1, С.381].

Цей підхід має практичний аспект і стосовно індивідуального буття: маючи спот-
ворену і неповну карту людського буття, матимемо неодмінно спотворений і част-
ковий підхід до різних сфер суспільного буття. І навпаки: повна, цілісна, правильна 
карта людського потенціалу буде ефективною в практичному житті 

Створення карти людських можливостей в результаті дасть надійне підґрунтя 
для розвитку різних життєвих сфер. Така карта буде розширювати, а не обмежувати 
нашу картину світу, переконаний К.Вілбер.

Аналізуючи людське буття, філософ виділяє рівні та стани духовності і зазначає, що 
вони не завжди увідповіднені, вони можуть бути розбалансованими. Структури (рівні) 
духовності розвиваються не завжди паралельно до станів духовності. Структурні 
рівні пов’язані із тим, як люди думають про якісь духовні сутності, духовні питання. 
Тобто, це т.з. духовний інтелект. Стани – це безпосередній духовний досвід, тобто, не 
як люди думають, а як відчувають духовну, верховну реальність.

Рівні духовного розвитку засвідчують духовний ріст, а стани - духовне 
Пробудження. Вони не прив’язані автоматично одне до одного. Духовний ріст може 
спостерігатися, тобто, ми можемо прогресувати в плані осмислення проблем духов-
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ного плану, рухаючись від архаїчної стадії до напр.., раціоналістичної, але в плані 
духовного досвіду може не бути жодного прогресу. Заходу властивий лише духовний у
ріст, але не духовне пробудження, удосконалення духовних станів. А це, пише К.Вілбер, 
катастрофа. Крім того, Захід застряг на найнижчих щаблях духовного росту. Для 
цього магічно-міфічного рівня властива етноцентрична ідентичність, і це, звісно, не 
є позитивним явищем. Нині, на жаль, 60-70 % людства перебувають на міфічному 
етноцентричному рівнях розвитку, і це не може не тривожити. Нинішня війна з ра-
шизмом це добре засвідчує.

К.Вілбер констатує , що люди тривалий час обирали або духовний ріст, або духовне 
пробудження, але не те і друге водночас. Єдине поле пробудження, очищення, оприяв-
нення становить інтегральну практику життя. Очищення – це робота з тіньовим 
матеріалом. Практика оприявнення – це метод 4 квадрантів- треба брати до уваги 
кожний, всі рівні, стани, типи тощо. 

Цей метод має практичний вимір. Цілком можливими є інтегральна медицина, 
інтегральний бізнес, інтегральна освіта, інтегральна політика, інтегральне право 
тощо. 

Оскільки духовні стани та стадії не взаємозалежні, можна відчувати виразно стан 
загальної єдності зі світом, перебувати у стані «пробудження» і залишатися расистом 
чи фашистом, марксистом, садистом, гомофобом тощо. Досвід духовного пробудження 
зовсім не забезпечує також ж рівня в чомусь іншому. І навпаки. Напр., добре знання 
законів не зумовлює гуманність служителя Феміди. Душа людини може залишатися 
фрагментованою, якщо навіть і «просвітлена» в традиційному сенсі, вважає К.Вілбер 
[3, с.382-390]

Будь яка духовна традиція в нинішньому світі, щоб бути ефективною, має 
поєднувати духовні практики зі стадіями духовного росту. Поєднавши майбутню 
технологічну сингулярність у зовнішніх квадрантах (штучний суперінтелект) із 
сингулярністю у внутрішніх квадрантах (розвиток свідомості, культури у напрямку 
вищих, більш цілісних і інтегральних рівнів), можемо отримати реально революційну 
трансформацію – подвійну сингулярність. Це при умові, що ми самих себе не встигнемо 
знищити по дорозі, бо це цілком можливо.

К.Вілбер осмислює «аперспективне божевілля» як однаку помтмодерну. Суть у 
тому, пише він, що кожна стадія розвитку перевершує іншу і включає попередні 
стадії, тобто, диференціює і інтегрує. Саме завдяки цьому кожна нова стадія, кож-
ний рівень стає більш цілісним, інтегрованим, інклюзивним. Саме тому Всесвіт не 
згортається, а розгортається. Ми спостерігаємо появу дедалі більшої цілісності. 
Рівень складнопідрядності холонів зростає, а не падає: світ розвинувся від кварків 
до Джоконди і висадки на місяць[ 1 ].

На інтегральній стадії процесу розвитку формується вища цілісність, єдність -у 
-розмаїтті (візіонерська логіка). Але на стадії диференціації існує тільки світ розкида-
них елементів. Такий стан речей названо плюралістичним – існує велика кількість істин 
і неможливо визначити, яка з поміж них найістинніша, найправильніша. Раціоналізм 
має вироблені критерії і він відкидає менш істинні. А оце т.з. егалітарний погляд, коли 
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всі істини вважаються однаково істинними, без виділення менш чи більш досконалих. 
Плюралістична стадія розвитку не дає ради цій ситуації, цьому своєрідному тупикові, 
з нею може справитися наступна стадія – інтегральна.

 Коли всі цінності однакові, вони втрачають свою цінність. Людина розгублена, 
не має орієнтирів, цілісного світогляду. Це і є «аперспективне божевілля», тобто, одна 
перспектива не краща за іншу. На жаль, воно сьогодні домінує в культурі, в освіті, в 
гуманітарній сфері, в ліберальній політиці, діяльності недержавних організацій тощо, 
тобто, аперспективне божевілля лежить в основі всього постмодерну. Постмодернізм, 
деконструктивізм, мультикультуралізм десятків три років тому утвердилися в 
академічних колах всіх західних країн, в державному управлінні, в літературній 
критиці тощо. Це постморністське божевілля, плюралізм виявилося нині цілою 
стадією, рівнем розвитку після раціоналістичної. Цей плюралізм відштовхується від 
ніби дуже позитивної ідеї, що існує безліч рівноцінних істин і перспектив, і всі вони 
заслуговують на увагу. Проте він заходить в тупик, не вміючи їх об’єднати. Він не 
здатний побудувати холархію, ієрархію росту, розвитку, бо всі істини однакові – не 
кращі, не гірші.

 Насправді, все виглядає інакше – в одних істинах більше духовності, свідомості, 
в інших менше, одні істини глибші, інші – мілкіші. Кожна стадія розвитку вбираючи в 
себе попередню, стає більш повнішою, інклюзивнішою, більш «істиннішою». Еволюція 
прямує до більш глибшої істинності, цілісності, тіснішого об’єднання істинного.

Просто постмодерністи не відрізняють ієрархій розвитку, в яких відсутнє 
домінування і упослідження, в них менше витіснення, приниження від ієрархій 
домінування, де все це є.Інтегральна стадія вбирає в себе всі попередні, збагачується
ними, інтегрує їх, долучає до них нові риси, досягаючи нової єдності, більшої повноти. 
Тому Всесвіт не згортається, а навпаки розгортається.
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Гривна  Теодор

ДИСКУРС ПАЦИФІЗМУ 
В КОНТЕКСТІ СУЧАСНИХ РЕАЛІЙ

Подекуди виняткова зосередженість на ненасильстві може перешкодити ефек-
тивним заходам щодо усунення загрози для миру та безпеки, дозволяючи учасникам 
насильства діяти безконтрольно, що спонукає  ескалацію насильства та поширення 
конфлікту. 

Зокрема ХХ і ХХI століття  рясніють прикладами, що підтверджують парадок-
сальну природу пацифізму.

Так, протягом останніх шістдесяти років, головним двигуном пацифізму, 
що уможливлював поширення насильства, були ліві політичні сили. Одним з 
найбільш виразних прикладів негативного впливу домінуючих пацифістських 
настроїв на соціально-політичних теренах сучасного світу, можна визначити 
блокування Ф. Міттераном більш активної участі країн Заходу у врегулюванні 
Боснійської війни, що уможливило геноцидальну Різанину у Серебрениці.
Подальший розквіт породженої пацифізмом пасивності у спектрі соціальних 
інституцій, також можна вважати одним з визначальних факторів, що уможливили 
безконтрольне поширення войовничого ісламізму та постійної децентралізованої 
«горизонтальної війни», яку до сьогоднішнього дня неперервно ведуть постійно нові 
інкарнації терористичних організацій та їх комірок. 

Іншим вектором, де безумовна популярність пацифістських рухів та філософії 
ставить під загрозу гармонійний розвиток та безпечне існування суспільства, 
являється політизація енергетичної сфери. Найбільш деструктивним результа-
том всепоширеності та всеприйнятності пацифізму є теза щодо необхідності та 
незворотності тотальної денуклеризації. 

Плеяда випадковостей що призвела до аварії на АЕС Три-Майл-Айленд, 
катастрофічно-дефектний дизайн Чорнобильської АЕС, стали каталізаторами 
всесвітнього соціально-політичного руху, який спровокував соціальну остракізацію 
питання розвитку ядерної енергетики. У цьому контексті навіть спроби вести 
раціональну дискусію потрапляють в категорію політичного самогубства, а надмірна 
регуляція унеможливлює будівництво нових, чи продовження експлуатації старих 
ядерних електростанцій. 

Саме цей пацифістичний сентимент, спровокував довготривалий та надмірний 
ріст цін на енергоресурси, і як наслідок - процвітання авторитарних режимів-
бензоколонок, та їх диспропорційного впливу на більшість соціальних процесів су-
часного суспільства у їх найрізноманітніших проявах. Наслідки цього впливу явно 
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чи неявно, простежуються у всіх сферах соціального життя: культурі, економіці та 
політиці, практично незалежно від рівня розвитку та географічного положення країни. 
Окрім проявів та слідів насильства від уможливлених пацифістичними рухами автори-
тарних режимів, існує ще інша, тотальніша сфера «непередбачених наслідків» насиль-
ницького характеру. Мова йде руйнування земних екосистем вуглецевими викидами, 
які можна  уникнути шляхом розвитку та запровадження технологій мирного, без-
печного атому. Одне з досліджень проведених у 2021, оцінює лише спалення вугілля, 
як вагомий чинник у передчасній смерті приблизно 500 тисяч людей щорічно[1]; І 
це не враховуючи десятки та сотні мільйонів життів якість яких в тій чи іншій мірі 
зруйнована «брудною» електричною генерацією. Повзуча катастрофа, що за масшта-
бами може претендувати на місця в одному ряду з найбільш трагічними сторінками 
людської історії, могла б бути попередженою, якби пацифістські настрої не зупинили 
розвиток критично важливої галузі промисловості, та не обезголовили її, призвівши 
до десятиріч скорочень університетських програм у галузі ядерної інженерії [2].

Інструментальний  вплив пацифізму також дуже відчутний у непровокованій 
ескалації насильства в сучасності українського народу.

Саме на долю українського народу випало нещастя бути епіцентром імплементації 
пацифістських впливів на практиці, які почались ідеалістичним запевненнями, 
про те що відмова від ядерного арсеналу не закладе фундаментального ослаблен-
ня суверенітету та не поставить під загрозу існування народу як такого. Повзуча 
демілітаризація, заохочувана поширенням пацифістичної культури, продовжува-
лась десятки років, що явно чи неявно спровокувало  втрату Україною частини своїх
територій та нездатності захистити своє населення від окупації, терору та геноци-
дальних актів спрямованих на знищення української культури та її носіїв. Більше того, 
проникність пацифістичних ідеалів виявилась такою, що навіть після анексії Криму та 
неперервної російської агресії на Донбасі, західний світ намагався винести за дужки 
«неприємні нюанси» загарбницької динаміки у російсько-українських відносинах, 
активно збільшуючи товарооборот, та де-факто [3] експортуючи технології необхідні 
для оновлення та розширення арсеналу засобів імплементації насилля, паралель-
но обмежуючи доступ України до необхідного оборонного обладнання. Аналогічні 
впливи продовжують уможливлювати здійснення Росією подальших насильниць-
ких дій спрямованих на знищення українського народу, впливаючи на різні частини 
політичного спектру,. 

В різні періоди історії, провідні мислителі демонстрували непересічну інтуїцію та 
проникливість розуму, застерігаючи сучасників від спокуси  спрощеного пасивного 
погляду на природу людських взаємовідносин. У середині ХХ століття, британський 
письменник Джордж Орвел зайняв недвозначну позицію у своєму маніфесті «Про 
Війну», стверджуючи, що  «пацифізм – об’єктивно профашистський» [4]. Французький 
філософ Рене Жирар на початку ХХI  століття попереджав, що «пацифізм роздмухує 
вогнище війни» [5, c. 65]. Навіть словенський філософ Славой Жижек, самовизначений 
марксист та комуніст, у червні 2022 заявив, що «пацифізм – неправильна відповідь на 
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війну в Україні», закликаючи країни заходу надати максимальну, без лімітну підтримку 
українському народу в його боротьбі [6].
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Джунь  Валерій

ФІЛОСОФІЯ Й ПОПУЛІЗМ 
У СУЧАСНОМУ УКРАЇНСЬКОМУ СВІТІ

Кілька слів про гносеологічну природу популізму. Він виростає на ґрунті здоро-
вого глузду, який схильний до спрощеного пояснення чи то б пак - вульгаризації(фр) 
складних явищ. Під ним розуміють:”принцип оцінки і систематизації фактів повсяк-
денного досвіду, який забезпечує людині успішну орієнтацію у буденних життєвих 
ситуаціях. Як відображення вимог пристосовницької функції практики здоровий 
глузд породжує наївно-реаліс тичне світосприймання.  Здоровий глузд здатний забез-
печити успішну поведінку людини у межах відносно сталих, стандартних обставин. 
До позицій здорового глузду тяжіють прагматизм,..”[1]. 

Коли здоровий глузд претендує на загально світоглядну значущість він ступає 
на шлях дивовижних ідейних і практичних пригод. І тут йому може протистояти 
філософія як теоретичний світогляд та й разом і науки, які здатні нам допомагати 
переконатися, що не все, що блищить, є золотом. Зовсім не випадково, вже мину-
лий, 38-й президент Бразилії, Жаїр  Болсонару, наснажуваний  правопопулістськими 
гаслами Дональда Трампа, пропонував вилучення вивчення філософії у вищих на-
вчальних закладах. Професійному воякові, диктатору за спрямуванням і популісту за 
уподобаннями вона була зовсім зайвою. Він відкрито проголошував, що є “прихильник 
диктатури” і стверджував, що “ми ніколи не вирішимо серйозних національних про-
блем з цією безвідповідальною демократією” [2]. Це дає підстави стверджувати, що 
чи не всі популісти тяжіють до диктатури поза тим, які вони: праві чи ліві.

Вже зверталась увага раніше[на теоретичному семінарі] на  зауважену Анджеєм 
Ґжеґорчиком, дивовижну як для просвітницького часу ситуацію, коли що ширше 
зазнайомлення зі світовими залежностями дивовижним чином супроводжується 
збільшенням обсягу  полегшених уявлень про труднощі сучасного життя[3]. Цей 
настрій супроводжувався констатаціями деякими філософами і письменниками сто-
совно  кінця метафізик чи,принаймні, наявності “метафізичних мутацій”[4]. 

Разом з тим презентація нашої епохи у філософському постмодернізмові як часу 
постправди свідчить про тотальну кризу засад Просвітництва з його безмежною вірою 
в прогрес науки і пов’язаного з ним зростання міри багатства і щастя люду. Факти, як 
“вперта річ” і об’єктивуючий аргумент в дискурсах перестали мати належне значен-
ня, поступаючись емоції і враженню, створюючи цим відповідне тло для зростання 
і підсилення популізму. У свої лекції у Ватикані відомий математик В.Арнольд, який 
жив більше у Парижі ніж у Москві, прямо вказував на це: ”Особливо небезпечною є 
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тенденція вилучення всіх доказів зі шкільної освіти. Роль доказів у математиці подібна, –
вважає він, – до ролі орфографії і навіть каліграфії в поезії. Той, хто у школі не навчився 
майстерності доведення, не є здатним відрізнити правильне судження від неправильного. 
Такими людьми легко маніпулювати безвідповідальними політиками. Результатом можуть 
стати масовий психоз і соціальні потрясіння”[5]

З іншої сторони, захоплення цифровими технологіями радикальним чином 
впливають на зміну смисложиттєвої сфери існування людини, роблячи останню лег-
ко маніпульованою, оскільки фундаментальні знання перестають бути загальною 
цінністю, залишаючись приватною справою меншості. Належний загальний рівень 
знань, який людина мала би мати у своєму розумові і який, згідно із Сократівськими 
оцінками є мірою володіння мистецтвом життя, а заразом і мірилом людської 
моральності, як фундаментальна риса європейської освіченості, починає переста-
вати бути нормою, подекуди й тому, на думку того ж математика, на що звернула 
увагу Е.Крилова, він, цей загальний рівень знань,  починає ставати “економічною 
категорією”, оскільки освічена людина, а отже, така, яка володіє критичним мислен-
ням, досить вибірково реагує на нав’язливу рекламу, позбавляючи цим очікуваних 
прибутків від продажів широкого асортименту різноманітних товарів: “Американські 
колеги пояснили мені, що низький рівень загальної культури і шкільної освіти в їхній 
країні - свідоме досягнення заради економічних цілей. Справа в тому, що, начитав-
шись книжок, освічена людина стає гіршим покупцем: вона менше купує і пральних 
машин, і автомобілів, починає надавати перевагу Моцарту або Ван Гогу, Шекспіру або 
теоремам…”[6]. Складається враження що інтерес до книжок все меншає й меншає.

Зрозуміло, що культура користування інформаційними технологіями для свого 
виформування так само вимагає часу, як це було і з поставанням культури читання 
книжок. І продвинуті у цьому відношенні народи, як от японський, наприклад, вже 
пропонують її відкориговані елементи як-от: заборона школярам користуватися елек-
тронними гаджетами в процесі навчання на тій підставі, що читання на них вважається 
лише швидким переглядом тексту тоді як для навчання  аналітичних здібностей 
і критичному мисленню слід обов’язково читати надруковане на папері. А звідси 
книжки і підручники як паперові носії інформації були повернуті до обов’язкового 
користування. Ми лише до подібних висновків пришвидшено наближаємося  через 
коронавірусну пандемію, геноцидну проти нас війну і швидко, через це, набуваний  
різноманітний досвід користування онлайн формами проведення занять!

Розмірковуючи над надмірною ціною важкої, але не відворотної перемоги над 
ворогом не можеш оминути причин, що змушують її платити. Це суміш лівацьких 
очікувань і популістичних уявлень про майбутнє значної частини українських грома-
дян як маркер відсутності національно-державницької ідеології вподовж тривалого 
періоду після проголошення незалежності.

Сучасний український   світ прискорено відбудовується, перебудовується, 
вибудовується на основі  нечуваної вже досить давно актуалізації цінності національної 
ідентифікації і самоідентифікації. Відомий вислів В’ячеслава Чорновола, проголошу-
ваний ним на зорі незалежності “Ми українці. Це наша земля” набуває сьогодні на-
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правду питомого значення на тлі величезних жертовних зусиль по незворотньому 
його утвердженню. Усвідомлення справжньої ціни такого утвердження має вберегти 
нас усіх від популістичних уявлень про майбутнє і відповідних надій. Відбудова країни 
може виявитися не менш тяжкою ніж нав’язана нам агресивна війна. До цього слід 
бути готовими. Критичне мислення нам усім тут для цього в поміч. Воно допоможе 
зберегти і зміцнити демократичний устрій, не дасть скотитися країні у якийсь свій,
ще нечуваний, а отже для нас новітній  варіант автократії, допоможе не втратити 
звитяжні здобутки після перемоги, і, сприятиме їх примноженню, але вже у мирному 
житті. І тут психотренінги О. Арестовича виявляться контр продуктивними, хіба що, 
лише, у приватній практиці.
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Добропас  Ірина

НЕКЛАСИЧНІ ЕПІСТЕМОЛОГІЇ 
В СУЧАСНОМУ ГУМАНІТАРНОМУ ЗНАННІ

Сучасна філософія існує в умовах нової соціальної, культурної та наукової 
реальності. Це стосується і її невід’ємної частини – епістемології. За визначенням, пред-
метом епістемології є аналіз основних механізмів продукування та функціонування 
наукового знання. Отже, зміна статусу науки у сучасному світі з необхідністю викликає 
необхідність змін, як у  механізмі рефлексії наукового знання, так і у її змістовному 
наповненні.  Ця трансформація супроводжується переосмисленням фундамен-
тальних засад класичної епістемологічної парадигми. Ці зміни пов’язані з новим 
розумінням пізнання та знання, а також з відношенням епістемології з науками 
про людину та культуру. На сьогоднішній день існує достатньо велика кількість не-
класичних епістемологій, які включають в себе як натуралістичну, так і соціальну 
епістемології. Якщо натуралістична епістемологія, що об’єднує проекти, орієнтовані 
на природничі науки (психологію, біологію, лінгвістику, когнітивні та інші науки: У. 
Куайн, Ж. Піаже, К. Лоренц, Г. Фоллмер К.Поппер, Ст. Тулмін), то проекти соціальної 
епістемології (М. Фуко, Т. Кун, Д. Блур, С. Фуллер, Е. Голдман і ін.)   орієнтується на 
моделі соціогуманітарного знання (соціальної психології, етнографії, культурології, 
літературознавства) і акцентує центральне значення суспільства в процесі вироб-
ництва і поширення знання. Одним з її варіантів є феміністична епістемологія, яка 
є достатньо показовим прикладом тих трансформацій, що відбулися у сучасному 
науковому пізнанні. 

В цілому некласичну та постнекласичну теорію пізнання можна охарактеризувати 
як послідовне переосмислення засадничих принципів класичної гносеології.

1.  Принцип критицизму. Класичній епістемологічній парадигмі був властивий 
критицизм, який полягав у переосмисленні розуміння поняття знання, виявлення 
не співмірності знання, здобутого завдяки логічним процедурам на засадах логіки та 
буденного знання. В основі цього переосмислення лежали проблеми співвідношення 
знання та реальності та пошуку механізмів та процедур обґрунтування знан-
ня. Натомість в некласичній епістемологічній парадигмі відбулася відмова від 
абсолютизації критицизму, були введенні в епістемологічне поле поняття «віра» та 
«довіра», як необхідних елементів пізнавальної діяльності. В українському контексті 
про це вперше заговорив В. І. Шинкарук. [1, С. 145–150]  Відмова від розуміння знання як 
абсолютного, повного, завершеного, від протипоставлення суб’єкта та об’єкта пізнання 
на перше місце висуває початковий цілісний досвід особи. Неможливість абсолют-
ного обґрунтування знання не означає відмови від його необхідності. В некласичній 
епістемології абсолютність обґрунтування замінюється на його «надійність»
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2. Фундаменталізм та нормативізм є засадничими принципами класичної 
епістемології. З цієї точки певні норми наукової діяльності є незмінними та виступа-
ють у якості засобу легітимізації цього знання. Відмова від фундаменталізму пов’язана 
з визнанням історичної, соціокультурної та контекстуальної визначеності знання. 
Нормативна функція епістемології набуває нового вигляду: вона розглядається як 
результат комунікативної, соціально та культурно обумовленої, історично змінної 
діяльності в процесі пізнання. Тому змінюються і завдання теорії пізнання: замість 
видачі норм і приписів - аналіз і опис реально існуючих пізнавальних процесів і форм 
знання. Переосмисленню піддаються класичні категорії знання, істини, уявлення про 
раціональність, виявляється зв’язок між інтересами соціальних груп і структурою 
відтворення знання. Перераховані вище особливості вказують на посилення в сучасній 
епістемології принципу релятивізму, пов’язаного з визнанням соціальної, культурної, 
біологічної та ін. обумовленості процесу пізнання.

3. Для класичної епістемології властивий суб’єктоцентризм, коли існування 
мислячого суб’єкту, носія теоретичної свідомості, позбавленого всіх суто людсь-
ких особливостей і якостей є основою для побудови системи знань. Для сучасної 
епістемології він є включеним в реальний світ та систему комунікативних відносин 
з іншими суб’єктами, в смисловий горизонт своєї культури.

4. Наукоцентризм, властивий класичній епістемологічній парадигмі, наголошував 
на тому, що саме наукове знання (у вигляді математичного природознавства Нового 
часу) є найвищим типом знання.   Некласична епістемологія визнає багатоманітність 
типів та форм знання, до- і позанаукових видів пізнання, в першу чергу - звичайний 
досвід.  Звучать навіть заклики зрівняти всі форми пізнавальної діяльності, дово-
диться що ні наука, ні розум не володіють перевагами в порівнянні з іншими (нена-
уковими та чуттєво-образними) формами пізнавальної діяльності .(П.Фойєрабенд). 
З іншого боку, можна говорити про гуманітаризацію сучасної теорії пізнання, в сферу 
розгляду якої активно залучається досвід «наук про культуру».

Побудова академічного дискурсу філософії в тому числі і розробка засад класичної 
епістемології стали знаряддям для позбавлення жінок права бути «повноцінними 
раціональними громадянками». Феміністична епістемологія є чудовою ілюстрацією 
тих змін, які відбулися у методологічній парадигмі пост некласичної теорії 
пізнання. Вона сформувалася в значній мірі під впливом постмодерної філософії, яка 
постулює специфічну епістемологію, пов’язану з визнанням поліцентричності світу, 
плюральності типів мислення. Ії метою стало ствердження жінки, як особи, здатної 
мислити раціонально, так і обґрунтування важливості та цінності жіночого досвіду 
як альтернативної, але рівноцінної  форми пізнавальної активності.

Основні напрямки критики традиційної класичної епістемологічної парадигми 
наступні:

1. Переосмислення ідеї універсальності людської природи та спільності для всіх 
людей структур пізнання.
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2. Критика відмови в процесі виробництва та привласнення знання від вра-
хування особливостей суб’єкта пізнавальної діяльності, зокрема статі, раси, 
соціального статусу.

3. Критика «чистого розуму», який асоціюється з об’єктивністю, відмовою від 
визнання впливу емоцій та інтересів на результат пізнавальної діяльності.

4.  Критика відмови від врахування впливу соціальних, культурних та історичних 
контекстів на результат пізнавальної діяльності та їх можливі політичні 
наслідки

Феміністична критика патріархатної культури включає деконструкцію та пере-
гляд домінуючих гендерних норм та наративів патріархату, які виступають переду-
мовою для ствердження «жінки розумної» та формування нової історії культури та 
особи з новим характером взаємин чоловіка та жінки у сучасному світі. 

Л І Т Е РАТ У РА
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Дубняк  Златислав

ФІЛОСОФСЬКА ПРОНИКЛИВІСТЬ 
ДЖОРДЖА ОРВЕЛА ЩОДО ЛОГІКИ ТОТАЛІТАРИЗМУ

Серед багатого спадку художньої літератури, що нам залишили попередні 
покоління письменників є виняткові твори. З часом вони лише дозрівають, їхня 
актуальність зростає, попри таку виразну особливість модерного суспільства, як 
постійна соціальна зміна. Здавалось, як можуть праці минулого говорити нам щось 
важливе в теперішньому, ба більше, краще знати про теперішнє, ніж ми самі? Роман 
Джорджа Орвела «1984» засвідчує, що так буває [2]. Йдеться не про пророцтво чи 
передбачення. Англійський письменник ніколи не претендував на роль провидця, він 
лиш був спостережливим журналістом та людиною широкого гуманітарного інтересу. 
Його цікавила соціальна та політична реальність, фактичний стан справ в сучасних 
суспільствах. В епоху ідеологій, коли друковане й трансльоване слово стало активно 
використовуватись для маніпулятивного конструювання дійсності, Орвел прагнув 
зберігати зв’язок із чимось більшим за вигадку пропагандистів, із самим життям, осо-
бливо життям простого народу. Це не був порив для виходу за межі ідеології. Англієць 
був затятим демократичним соціалістом до останніх днів свого життя. Більшість його 
романів написані саме з позицій цієї ідеології. Однак в його останніх двох книгах, 
що стали вираженням найвищої майстерності письменника, ідеологічна тематика 
була відсунута на периферію. Вона поступилася чомусь іншому. «Колгосп тварин» 
та «1984» виражали прагнення Орвела вберегти світ від катастрофи, пов’язаної з 
постанням тоталітаризму.

Якщо між представниками різних більш чи менш радикальних ідеологій могла 
вестися політична боротьба з вимогою реалізації таких цінностей, як от свобода, 
рівність, братерство і таке інше, то прихильники тоталітаризму мали зовсім інші цілі. 
Свого часу французький мислитель Ален Безансон звернув увагу на те, що саме Орвелу 
одним з перших вдалося проникнути до філософських коренів тоталітаризму [1]. Часто 
погляд на тоталітаризм є спотворений дискурсом, який провадять тоталітарні режи-
ми. У них він постає як альтернативний спосіб керування державними процесами зад-
ля досягнення універсальної цілі суспільного добробуту. Натомість в антиутопічному 
романі «1984» Орвел зобразив одного з управлінців тоталітарної Океанії О’Браєна 
як диявольську постать, яка прагне богоуподібнення. Він показав, що представники 
тоталітаризму одержимі завданням перетворити наявний природний порядок до 
непізнаваності або звести його на ніщо. У такий спосіб вони прагнуть реалізувати своє 
глибинне бажання абсолютної, чистої влади. Чому О’Браєна і партійців можна назвати 
втіленням зла, що тяжіє до абсолюту? Бо вони обрали шлях руйнування. Їхня влада 
слугувала не створенню добробуту, як і не корисливим цілям на зразок особистого 
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багатства чи слави, а нищенню. Як відомо з роману, вони зруйнували вільний ринок і 
підтримували економіку Океанії на деградованому рівні, коли більшість жителів ледь 
жевріло в зубожінні. Вони знищили громадянське суспільство і перетворили грома-
дян на покірних рабів. А головне – саме завдяки подібним руйнаціям вони й могли 
відчувати свою вічну владу. Диявол є замінником Бога. Він намагається бути такою 
ж вічною владою, але обирає легкий і примітивний спосіб. Досягнути повного Блага 
на землі є нездійсненним ідеалом, який, однак, намагаються здійснити наставлені 
Богом люди попри усі випробування. Тоді як зло є легкодосяжним. І якщо у людини 
існує спокуса уподібнитися богові за життя, то нищення світу навколо є найкращим 
способом. На думку Безансона, ця теологія О’Браєна розкриває саму суть тоталітарного 
способу мислення.

Не дивно, що сьогодні, коли вільний світ змушений в чергове протистояти 
тоталітарній загрозі, «1984» набрав нову хвилю популярності. Адже наведені вище 
та низка інших філософських сюжетів роблять цей роман одним із першорядних 
джерел для нашої рефлексії у цій історичній ситуації.
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Лущ -Пурій  Уляна

ЧИ МОЖЛИВЕ ЩАСТЯ ПІД ЧАС ВІЙНИ?

На перший погляд, війна і відчуття щастя – несумісні. З початком повномас-
штабного вторгнення військ РФ в Україну 24.02.2022 багато людей почали болісно 
реагувати на будь-який прояв позитивних емоцій, зокрема у соцмережах, аргумен-
туючи свій категоричний осуд тим, що неможливо відчувати щастя, коли щохвилини 
гинуть українські цивільні та військові, зазнають тортур українські військовополонені 
та цивільне населення на окупованих територіях, коли росія перетворює на руїну 
українські міста. Проте наратив «занурення в абсолютне горе» і дозвіл на позитивні 
емоції аж «після перемоги» є вкрай шкідливим, деструктивним як для людської 
психіки, так і для перемоги України у війні, адже може призвести до тяжких депре-
сивних розладів на індивідуальному рівні та до «колективного психозу», занепаду 
духу та зневіри на соціальному рівні. Зрештою, цей наратив суперечить адаптивним 
механізмам здорової людської психіки, які дозволяють людині оговтатися навіть 
після найболючіших потрясінь та втрат [6, С. 230]. Відомий факт, що стан екстремаль-
ного стресу (перша фаза – шок) людська психіка здатна переживати щонайбільше 
72 години, після чого людина призвичаюється до нової ситуації і негативні емоції 
поступово вщухають. 

Однак я не вдаватимуся у детальніший аналіз адаптивних механізмів психіки, 
оскільки, по-перше, це прерогатива дослідницького поля психології та нейропсихології, 
по-друге, метою цієї філософської розвідки є спроба відповісти на питання: чи мож-
ливе щастя під час війни? А щастя не є однією з позитивних емоцій. Щастя – це 
специфічний феномен людського досвіду, що формується на перетині нейропсихічного 
функціонування, соціальної взаємодії, моральної поведінки та світоглядно-ціннісних 
орієнтирів людини. Хоча чимало дослідників, зокрема Б. Фрей [5, С. 64], абсолютно 
правильно наголошують на необхідності міждисциплінарного підходу для ефективно-
го вивчення феномену щастя, сьогодні найпоширенішими є передусім економетричні 
дослідження кореляції щастя та війни [4, С. 228]. А відтак, є потреба надолужити у 
сфері філософського аналізу цієї проблематики. 

Очевидним є факт, що війна призводить до невимовного людського страждання
та нещастя, проте це зовсім не означає, що щастя можливе лише за умов миру. Певною 
мірою і в певному сенсі війна також приносить щастя [6, С. 226]. Поглиблюючи свої 
минулорічні напрацювання [8], я зосереджусь на тому, як проявляється та наскільки 
ефективним є передусім евдемонічне щастя в українському суспільстві під час війни 
з росією.
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Одним з найвагоміших факторів, який забезпечує українцям відчуття 
евдемонічного щастя під час війни є зростання відчуття солідарності. Людині потрібні 
Інші. Дружба, любов, довіра, зміцнення міжособистісних стосунків підвищують 
відчуття щастя. Під час війни людина гостріше відчуває соціальну та національну 
згуртованість, єдність цінностей та цілей з іншими у різних формах та масштабах: 
військові – у своєму підрозділі, бригаді, армії загалом та з цивільним населенням за-
вдяки колосальній підтримці від нього, цивільні – в активних волонтерських групах, 
у побутових ситуаціях взаємодопомоги, у долученні до збору коштів, усе українське 
суспільство – з іншими демократичними суспільствами світу. Тож солідарність 
відчувається і на рівні міжнародної спільноти, і на рівні української нації, і на рівні 
міжособистісної взаємодії. 

Ще одним фундаментальним фактором евдемонічного щастя під час війни є ве-
лика мета, спрямованість до якої дозволяє людині трансцендувати себе, долучитися 
до чогось більшого, ніж вона сама, до чогось, що виходить за межі її власного життя 
та її суб’єктивності. Для українця сьогодні цією метою є формування такої української 
держави і такого українського громадянського суспільства, які забезпечуватимуть 
свободу та необхідні умови для процвітання – а отже, щасливого життя – українських 
громадян. Перемога над росією у військовому та культурному сенсі є проміжним за-
вданням на шляху досягнення цієї мети. Специфікою евдемонічного щастя тут є те, 
що людина відчуває щастя вже від самого руху до значущої для неї мети. Евдемонічне 
щастя – не винагорода після досягнення мети, а позитивний досвід вже від само-
го процесу її досягнення. Водночас ця велика мрія і велика мета об’єднує окрему у
особу з мільйонами інших, забезпечуючи щастя також і від відчуття солідарності, 
приналежності до групи однодумців та усвідомлення значущості свого внеску у 
спільну справу. Ця велика мета надає сенсу людському життю. До речі, дослідження 
свідчать, що зазвичай під час воєн знижується рівень самогубств [5, С. 63], оскільки 
люди, які відчували самотність, непотрібність, втрату сенсу життя, знову відчувають 
власну корисність та значущість і віднаходять мету, до якої прагнуть разом з іншими.

Оскільки основою евдемонізму є етика чеснот (від Арістотеля і до сучас-
них інтерпретацій), то по-справжньому щасливою є тільки доброчесна людина. В 
українських воєнних реаліях практикування чеснот – загальнолюдських, грома-
дянських, професійних – помітно зросло і стало одним з найвагоміших інструментів 
реалізації активної громадянської позиції та національного спротиву. Чеснота 
сміливості стала брендом України в світі. В умовах, коли ворог намагається вселити 
в нас тваринний страх, опустити до рівня базових інстинктів, практикування чеснот 
є дієвим засобом зберегти нашу людяність, цивілізованість та самоповагу. В умовах 
війни, коли через звірства ворога ми втрачаємо контроль над більшістю обставин 
свого життя (а відчуття контролю також є фактором щастя), практикування чеснот 
дозволяє нам опанувати себе і таким чином утримати, принаймні частково, відчуття 
контролю та стабільності.

Автентичність та автономність – ще два засадничі фактори евдемонічного щастя. 
Автономність – це наявність зовнішньої (відсутність зовнішніх утисків та обмежень) 
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та внутрішньої (відсутність світоглядної зашореності та страху) свободи самостійно 
обирати цінності, приймати рішення та діяти. Автентичність – це вміння «бути со-
бою», тобто автономно сформоване розуміння того, хто я є і що для мене є благом, до 
якого варто прагнути, а також змога провадити своє життя згідно з цим розумінням 
[1, С. 25, 44-45].  Екзистенційність війни з росією полягає в тому, що ми захищаємо не
тільки і не стільки своє фізичне існування (яке не було б взагалі під загрозою, якби 
ми погодились зросійщитись, стати частиною «русского мира»), але насамперед своє 
культурне існування – свою автентичність, світоглядно-ціннісну автономність та 
українську національну ідентичність. Попри жахіття війни, відчуття щастя українців 
підкріплюється гордістю за свою культурну приналежність. 

Для частини (а саме національно свідомих) українців до війни «бути со-
бою» було чимось звичним внаслідок гедоністичної адаптації. Натомість під час 
війни жити «по-своєму» всупереч обставинам, плекати як власні сімейні, так і 
загальнонаціональні культурні традиції, читати українську літературу чи погли-
блювати знання з української історії, культури – це те, що відтепер «смакує» особливо 
яскраво, набуває нового сенсу, стає запорукою щоденного досвіду щастя у воєнних 
буднях. Для іншої ж частини українців питання національної ідентичності взагалі 
не було важливим, вони провадили комфортний гедоністично-консюмеристський 
спосіб життя, уникаючи складних, а отже, некомфортних світоглядно-ціннісних пи-
тань. Частина з них (за відсутності статистичних даних не можу стверджувати, що 
більшість) з початком повномасштабного вторгнення росії пришвидшено пройшли 
процес національного пробудження, самовизначення та самоідентифікації. Після 
гедоністично-консюмеристської нудьги такий стрибок у світоглядно-ціннісному са-
морозвитку зумовлює значне підвищення відчуття щастя. Стрибок у відчутті щастя 
людини, яка розібралася зі своєю автентичністю, віднайшла смисл та мету життя, 
певним чином можна порівняти з відчуттям щастя людини, яка виграла в лотерею: в 
обох випадках відбувається докорінна зміна звичної життєвої ситуації людини. Тільки 
у випадку лотерейного виграшу відчуття щастя, гедоністичного за своєю суттю, че-
рез рік знижується до рівня, який був до виграшу. Але евдемонічному щастю можна 
навчитися, а отже, можна продовжити його тривалість. Тож у випадку людини, яка 
здійснила «евдемонічний» стрибок, відчуття щастя, безумовно, буде більш стабільним 
і тривалим, однак для його підтримання потрібно засвоїти відповідні знання, сфор-
мувати вміння та щоденно їх практикувати.

Той факт, що ми живемо в Інформаційну Добу, насправді, значно ускладнює 
наш індивідуальний суб’єктивний досвід війни. Якщо раніше емоційний досвід лю-
дини був обмежений подіями, в епіцентрі яких вона безпосередньо перебувала, то 
сьогодні інформаційні технології уможливлюють доволі реалістичне переживан-
ня подій, що трапилися навіть на іншому континенті, а відтак, потужну емоційну 
заангажованість. Зараз в Україні, навіть якщо людина перебуває в регіоні, де не 
відбуваються бойові дії, потік інформації (відео, інтерв’ю, пости в соцмережах) про 
трагічні події з різних куточків України, спричинені терористичними діями росії проти 
українського цивільного населення, дають відчуття безпосередньої участі в цих подіях. 
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Накопичення цього травматичного емоційного досвіду може поглинути людину. Тож 
для того, щоб зберегти своє психічне здоров’я та ситуаційну адекватність емоцій (не 
дивитися на світ ні в «чорних», ні в «рожевих» окулярах, зберігати працездатність 
та адекватно реагувати на події), потрібно, з одного боку, залишатися в курсі новин, 
але з іншого – практикувати досвід щастя у тій формі та тією мірою, які можливі за 
актуальних обставин.

На перший погляд може видатись, що гедоністичне щастя неможливе під час 
війни, але це не так. По-перше, коли людина втрачає звичний рівень комфорту та 
необхідні джерела насолоди, відбувається зниження порогу чутливості – і вона 
починає отримувати колосальну насолоду від того, що колись видавалося їй рутин-
ним і вже не приносило особливого задоволення (гарячий напій, електроенергія в 
помешканні, ніч без повітряної тривоги та обстрілів). По-друге, стан потоку, який 
відчувають військові під час бою, є ще одним яскравим прикладом гедоністичного 
щастя. Цей вид чуттєвої насолоди викликає залежність [6, С. 229-230]. Він схожий на 
те, що у племені мисливців за головами з Філіпін, ілонґотів, називається ліґе т. Ліґет 
– це «глибоке зосередження, пристрасть та енергія під час прагнення до небезпечної 
мети разом із групою людей, які виступають проти іншої групи» [2, C. 227]. Ліґет – це 
не просто пси хічний стан, а складна ситуація з соціальними правилами, тож з огляду 
на культурні відмінності для українських військових (як і військових з інших країн) 
цей феномен не доступний у своїй повноті, але вони точно відчувають його частини. 
Ліґет дозволяє пояснити природу задоволення від бойового досвіду: українські (у 
нашому випадку) військові не вбивають заради самого задоволення, як психопати, 
вони відчувають задоволення під час бойових дій від добре виконаної роботи з това-
ришами, від приємного збудження і куражу вдалого полювання [2, C. 229]. По-третє, 
солодке відчуття полегшення після уникнення небезпеки людині забезпечує Система 
В – одна з трьох систем винагороди у її мозку [3, С. 118-163]. Однак, як вже зазначалося 
раніше, гедоністичне щастя не є довготривалим. Особливо два останні щойно згадані 
види чуттєвих насолод не сприяють загальному психологічному добробуту людини, 
ба більше, події, якими вони спровоковані, зазвичай є глибоко травматичними для 
людської психіки (провокують посттравматичний синдром тощо).  

У контексті соціальної реінтеграції та психологічної реабілітації українських 
військовослужбовців нерідко постає питання, чи може знову стати щасливою людина, 
яка вбила іншу людину. Відповідь на це питання ствердна. Щодо механізмів – питання 
складніше. Але це можливо у більшості випадків, оскільки війна створює нову систему 
моральних координат, а отже, людина має інше сприйняття подій та інші відчуття в 
рамках цієї системи [7]. Скажімо, водієві транспортного засобу пережити ситуацію 
ненавмисного вбивства пішохода чи іншого учасника транспортного руху дуже важ-
ко, а в деяких випадках – неможливо. Але зовсім по-іншому почувається воїн, який 
вбиває загарбника, захищаючи свою землю та життя своїх рідних. У системі моральних 
координат, сформованих війною, актуалізується етика воїнської честі [1, C. 35], що й 
уможливлює відчуття евдемонічного щастя. 
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Тож на основі розглянутих прикладів з українського сьогодення можна 
підсумувати, що як евдемонічне, так і гедоністичне щастя – можливе під час війни. Крім 
того, саме досвід евдемонічного щастя на індивідуальному рівні сприяє підтриманню 
психічного здоров’я і розвитку адаптивності та емоційної стійкості під час війни, а на 
колективному рівні посилює соціальну згуртованість, боєздатність та ефективність 
українського суспільства на шляху до перемоги.
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Наконечний  Андрій

ІДЕАЛ НАЦІОНАЛЬНОЇ СВОБОДИ 
У ТВОРЧОСТІ Д. ДОНЦОВА

Розвиток української суспільно-політичної, філософської думки першої половини 
ХХ ст. тісно пов’язаний з творчістю Д. Донцова (1883 – 1979). 

Питання негативного впливу російської культури на українське суспільно-
політичне життя, українську культуру мислитель розглянув у своїй брошурі «Культура 
примітивізму», яка засвідчила високий рівень національної свідомості автора. Цю пра-
цю він розпочинає зі ствердження того факту, що кілька століть тому українська нація
мала власну культуру, релігію, власні політичні форми, і цей період в українській історії
називає добою «великої об’єктивації національного духа» [1, с. 7]. На превеликий
жаль, з початку XVIII ст. цей процес, як зазначає автор, поступово пригальмовується,
а згодом і взагалі перестає існувати, унаслідок чого українці були змушені прийняти
«чужі форми життя», «засвоїти накинені переможцем зовнішні форми громадського
життя, чужу політичну ідеологію» тощо.

Усе це призвело до трагедії українського народу, який опинився в культурному 
і духовному полоні російської культури, російського способу мислення. Цю чужу,
насильно прищеплену українцям російську культуру Донцов означує як «культуру 
примітивізму. Мислитель переконаний, що українське суспільство має відкинути цю
культуру, як «культуру застою», адже Україна з давніх-давен має міцні політичні й 
духовні традиції, а в її культурі є елементи, завдяки існуванню яких українська нація
мала відпорну силу, а саме: селянство, яке живе на засадах індивідуальної власності
на землю, міщанство, зорганізоване на демократичних засадах магдебурзького пра-
ва, духовенство та шляхта з «виробленими засадами» станового патріотизму. Саме
цим елементам української культури, на його думку, загрожує велика небезпека з
боку «розкладової культури сходу», тобто російської. Для того, щоб Росія остаточно
не знищила ті «зачатки європейськости», які ще збереглися у свідомості українців,
потрібно, закликає Донцов, «…всі ті сталості, всі рештки нашої старої культури – пле-
кати, зміцнити, звести їх в міцну будову, нав’язати обірвану нитку історичної традиції.
Де сього не зробимо, будемо мати свою культуру, але «перелицьовану» з російської,
як маємо вже “перелицьовану» «Енеїду», перелицьованих соціалістів-революціонерів,
як маємо перелицьоване православіє, перелицьовану літературу і історіографію» 
[1, с. 37].

Донцов висунув тезу, що порятунок для українства в цій ситуації – у поверненні 
обличчям до Заходу, у черпанні із західноєвропейських культурних джерел, «бо лише
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організм народу, міцно просякнутий західною цивілізацією, матиме відпорну силу 
проти всяких політичних експеріментів (тут автор має на увазі царат, кадетизм, 
більшовизм, як еманацію російської культури. – А.Н.) зі сторони Росії… Мусимо знову 
пірнути з довіррям в колись так рідні і близькі нам проміння європейського сонця і 
дбати, аби тінь Росії не впала знову на нас» [1, с. 38–39].

Для того, щоб здобути перемогу в цій боротьбі, українська нація, на думку 
Донцова, повинна «мати» у своїй свідомості «колективний ідеал», або «національну 
ідею». «Під сими термінами, – зазначає автор, – розумію передавані з покоління в 
покоління погляди на світове завдання нації та її ролю поміж іншими народами, по-
гляди, котрі є загальним добром нації, котрими вона живе і з утратою котрих вона гине. 
Сей ідеал… має кожна нація, що грає якусь ролю в історії… У віках тяжкої боротьби нації 
за своє істнованя кристалізується сей ідеал, стаючи з неясного, напівсвідомого почут-
тя виразним політичним програмом… Нерозвиненість, невиразність національного 
ідеалу – є завше симптом невикристалізованости нації або її близького занепаду» 
[2, с. 69–7 0, 71].

Внутрішня політика має забезпечити «створення не тільки культурної, а й 
політичної нації», а «головною ціллю нашої політики мусить бути національно-
державний, а не національно-культурний ідеал», тому що культурний та інший роз-
виток нації можливий тільки в незалежній державі, адже «нація «культурна», не 
маючи власних політичних ідей, мусить жити чужими, звикло переложеними, чужим 
колєктивним ідеалом» [2, с. 105].

Розкриваючи свій власний ідеал нації, Д. Донцов вказує на ідейні засади, на яких 
має базуватися цей ідеал. Таким чином, у своїй національній філософії він підходить 
до власної концепції – «світогляду чинного (вольового) націоналізму», викладеної в 
праці «Націоналізм».

Що ж розумів мислитель під поняттям «чинного націоналізму» і на яких засадах 
побудував він цей світогляд та цілу ідеологію? «В цій книзі («Націоналізм». – А.Н.) 
хочу усталити поняття українського націоналізму, так як я його розумію, – писав він. 
– А розумію його не як ту чи іншу програму, не як відповідь на завдання нинішнього 
дня…, лише як світогляд» [3, с. 13]. Основи цього нового світогляду не було накрес-
лено випадково, вони не з’явилися у вигляді якоїсь теорії чи політичної доктрини, а
їх продиктувала потреба дати відповідь на «болячку, яка нищила націю».

Вивчаючи українську дійсність, Донцов дійшов висновку, що, власне, «ядром 
цієї болячки, яка нищила націю», був передусім занепад волі, а також надмірний в 
українців сентименталізм та «провансальський» світогляд. Ідеологія чинного (во-
льового) націоналізму мала дати відповідь на причини українських національних 
недоліків та одночасно вказати на такі світоглядні елементи, які б забезпечили в 
майбутньому становлення українського суспільства як повноцінної нації. Для того, 
щоб ця мрія якнайшвидше втілилася в життя, украй необхідно прищепити українській 
нації «волю до життя» і «волю до влади», фанатичну віру у «свою правду» і догматизм, 
виключність і «аморальність людини чину», яка визнає моральним і етичним тільки
те, що скріплює силу нації і забезпечує її зростання тощо. Натомість треба рішуче 
відкинути скептицизм, брак віри, безхарактерність, мораль «міщанина-буржуа», по-
турання всяким ідеологіям, які розкладають націю і суспільність.
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Така сукупність ідей лягла в основу «чинного націоналізму» – нового, як говорив 
Донцов, світогляду, з позицій якого він накреслив своє розуміння ідеї національної 
свободи.

Ключ до розуміння філософських основ ідеології «чинного націоналізму» 
дає інтерпретація поняття волі, яка в розумінні мислителя є «волею до життя», 
тотожною з «волею до влади», стихійною, ірраціональною силою. Коли «воля до 
життя» об’єктивується в людині, її емоціях, почуттях, інстинктах, вона, за словами 
ідеолога націоналізму, стає «величезною соціяльною силою, динамічним двигуном 
суспільности», що зумовлює її розвиток. Воля в Донцова також є синонімом бажання 
– самолюбство, порив, лють тощо. Така воля діє з «себе самої», їй не потрібна жодна 
мотивація і вона є «головною самостійною моторовою силою в історії».

Визначивши і прийнявши засаду «інтересу нації понад усе», Донцов зробив вис-
новок щодо морального критерію: «Добре є все те, що зміцнює силу нації, зле, що таку 
силу підриває». З цього погляду національна ідея мусить бути «аморальною», тобто вона 
не повинна керуватися мораллю міщанина-буржуа, у якого на першому місці – засада 
власного щастя і власного «я». Кожне суспільство має свою «власну мораль», «свою 
чесноту», тому не існує якоїсь універсальної, яка б усіх зобов’язувала, етики чи моралі.

Важливими є думки Донцова про поняття «нація» і ставлення до неї «провідної 
верстви». На його думку, населення держави творить «окремий організм, націю сильну 
назовні і всередині, з своїми окремими ідеалами і волею, які стояли над партикуляр-
ними інтересами, забаганками і волею частин» [4, с. 254]. Кожну націю характеризує 
«спільна воля в теперішності», що виходить з почуття чи свідомості належності до 
окремої спільноти – нації, що має власні вірування, традиції, звичаї, спільну систему 
політичних, релігійних, культурних, економічних, філософських та інших ідей, а також 
«…спільну волю сповнення своєї місії, осягнення свого ідеалу. Свідомість і почуття 
своєї національної окремішності – виражається в ідеї патріотизму, в ідеї отчизни» [4, 
с. 256–257]. Під «ідеєю отчизни» він розуміє «почутя окремішності свого колектива 
від інших національних колективів», «свідомість окремих завдань», які відрізняються 
як від прагнень інших спільнот, так і від завдань і прагнень поодиноких частин (оди-
ниць, груп, класів) своєї нації.

Характерними ознаками, що єднають українську націю, крім «спільної, окремої 
волі в теперішности, втіленої в поняття «отчизна», є, на думку Донцова, також «спо-
гади спільних тріумфів у минулім», «слава предків», адже «великі цілі, що ставляє собі 
нація, не під силу здійснити одному поколінню, воно мусить продовжувати почате 
перед ним» [4, с. 261].
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Откович  Катерина

ОЛЕНА ТЕЛІГА ТА ДМИТРО ДОНЦОВ: ДІАЛОГ

Д. Донцов та О. Теліга - це дві постаті першої половини ХХ ст., які не сприймали 
жодних політичних, соціальних, творчих компромісів, будували подекуди утопічне 
бачення історії і майбутнього. В пошуках вищої ідеї, образу людини нової формації, 
яка не буде партачем життя, автора, який буде дивитися глобально, а не бачити і 
ретранслювати ситуативні проблеми сучасності, вони сформували спільне бачення 
ідеї рідного дому, як України, в складний повоєнний період її політичної розділеності.

Їхній творчий діалог тривав роками, від моменту знайомства у Варшаві у 1933 р,
до смерті О.Теліги в 1942р.. «Високоповажний пан редактор» Д. Донцов через десять 
років після її загибелі пише свої роздуми і спогади про поетесу, та здебільшого про її 
творчість і життєву позицію: «Поетка вогненних меж. Олена Теліга». Книга написана 
у 1952 рокі, як зазначає її автор - «у вигнанні» та надрукована у 1953 році в Торонто.

Д. Донцов у передньому слові до своєї книги порівнює О. Телігу до Лесі Українки. 
Ніби то, у своєму таланті, « не знає собі рівної шляхетністю форми й глибінню змісту» 
[1, с. 6], або « «після Шевченка та Лесі Українки, О. Теліга, одна з чолових поетів 
«Вісника»... нічого з плебейського не було в ній, нічого з скигління поезії початків 
ХХ в. з її занепадницьким сентименталізмом» [1, с. 7].

Донцов зауважує, що його час ввів моду на літературних критиків, які дуже по-
верхнево, стандартизовано, сухо трактують творчість, зосереджуючись на наборі 
фактів з біографії поета та описуючи ритмику і наголоси, але зовсім уникають ідеї 
зрозуміти поета, осмислити і описати чим він жив і що хотів по собі залишити. Саме 
це Донцов і намагається зробити в своїй розвідці, даючи читачу відчути поезію Теліги, 
та пройнятися її життєвим поривом. Несправедливо описувати та подавати для 
майбутніх поколінь поета, лише як фактаж дат та прожитих ним подій, а його творчість 
розбирати та досліджувати, поверхнево привязуючи до подій сучасності, не давати в 
цій критиці відчути поета, його настрої, переживання і його заповіти - ті цінності та 
настанови якими він жив сам, та які прагнув передати людям. Поезія це субєктивне 
глибинне кодування дійсності, яке критик буде намагатися прочитати, розшифрувати, 
бо це «Євангельські притчі, над якими треба медитувати, щоб схопити їх сенс, закри-
тий формою символів» [1, с. 12]. Д. Донцов високо оцінює не лише метафоричність, 
символізм її поезії, але й хвалить форму. Хоча у першому листі до редактора журналу 
«Вісник» Д. Донцова (Подєбради, 17 жовтня 1928 р ) О.Теліга пише: «Високоповажаний 
Пане Редакторе!.. Цілковито погоджуюся з Вами щодо своїх хиб: примітивного ритму 
та примітивних рим. Безумовно, сама б я ніколи не набралася б сміливости відіслати 
свої вірші в такому «домашньому» вигляді, в якому вони дісталися до Ваших рук» [3].
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Життя О.Теліги було складним, і зокрема досить песимістично на неї впливало 
перебування в еміграції в Варшаві, де живучи в буденності, серед речей і предметів, 
серед олюднених вулиць, де натовпами ходять чужі люди в обличчя яких вона 
вдивляється і розуміє, що вони не переймаються Україною, її тяжким міжвоєнним 
періодом, політичною розрізненістю і історичною часовою важливістю. Теліга передає 
ці відчуття в віршах, часто змальовуючи протистояння в собі двох стихій: спокою і 
бурхливого життя, буденності і революційності. Обираючи між домашнім затишком 
і спокоєм «на вікні герані, сонний символ спокійних буднів» і спрагою до життя, змін, 
вловлювання насолоди в естетиці і красі природи довкола, у стосунках та почуттях. 
Це бажання відійти від сонних спокійних буднів, і відчути горіння тіла, танечний шах, 
пристрасть та силу життя. Такі емоційні переживання, що прочитуються в її поезії, 
обговорювалися з тими людьми, хто міг би їх розділити та співпереживати. Саме 
Донцов став тим емпатійним другом, який, спільно з Телігою, переживав необхідність 
міграції та осмислював тогочасні проблеми України в контексті пошуку можливості 
формування нового політичного бачення. Співпраця у «Віснику» та знайомство з 
Донцовим стало для Теліги підтримкою і цікавим поворотом в житті.

В своїй розвідці «Поетка вогняних меж» Д. Донцов цікаво і неординарно розкриває 
ставлення поетеси до тогочасних феміністичних рухів. Жіночі товариства першої пол. 
ХХ ст. активно взаємодіяли в усіх сферах суспільного життя. Це стосувалося освіти, 
письменництва, громадсько-політичних рухів та в побуті і соціумі. Втім, затверджуючи 
свої громадянські та правові позиції, жіночі обєднання, на думку Теліги, послугову-
ватися старою мораллю, яка давно себе віджила і була не придатна для формування 
духу нового покоління. Вона базувалася на старих цінностях, на гуманізмі, який може 
бути руйнівним для формування якісно нової моралі, оскільки прагне задовольнити 
потреби та бажання всіх, а також на копіюванні патріархальних цінностей, які жіночі 
рухи могли собі брати за шаблон. Донцов іронізуючи з таких жіночих колективів і їх 
патріотичності, пише: «Не імпонував їй той тип жінок, який витворився під впливом 
просвітянщини або соціялістичного народництва в другій пол. ХІХ в. або в початках ХХ 
на Надніпрянщині, як тип «емансипаники», «курсистки» або «партійної товаришки», 
а в Галичині - «народної діячки», філантропки або патріотки, яка чекала відродження 
нації від кооперації чи від протиалкогольного товариства «Відродження» [1, с. 25].

Взагалі, саме обєднання жінок і перебування в жіночих організаціях маргіналізує 
їх. Тому, що такі організації, сформовані на кшталт чоловічих організацій по інтересах 
чи хобі, дають можливість розвивати свої зацікавлення та відпочивати від рутини 
чи складностей життя. Жіночі організації формують своєрідний захист для жінок, 
обмежуючи як негативний вплив соціумі, так і глобальне бачення проблем. Д.Донцов 
зауважує, що О.Теліга не розуміла призначення таких організації, де соціо-політичні 
питання можуть розглядатися крісь призму труднощів соціальних негараздів жінки чи 
її приватного життя і виборів. Саме тому О.Теліга не поділяла погляди таких діячок як 
Ірина Вільде, О.Кульчицької, О.Кобилянської, бо володіючи силою слова, спрямовували 
його на вирішення власних переживань і пошуку відповідей на приватні проблеми, 
які хвилювали жінку того часу.
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На пропозицію друкуватися  в тогочасному відомому журналі «Жіноча доля», 
поетеса не припускає для себе такої можливості, оскільки, як і сама назва журналу, 
так і його зміст викликають в неї роздратування і іронію. Низька якість друкованих 
там матеріалів, тематика творів, які схвалюються редакцією стосується перш за все 
сімейних проблем про які пишуть авторки. Жіноча доля - це гірка доля безвиході 
сімейних проблем виховання дітей та життя з чоловіком пяничкою. Натомість, жодні 
ідейні питання в такому журналі сучасності не розглядаються  [2, с. 116].

Діалог Донцова і Теліги багатогранний темами, проблемними питаннями, об-
говоренням сучасності і планами на майбутнє. В своїх віршах вона передавала свої 
переживання, осмислення повоєнного буття, призначення жінки в цей буремний 
період. Донцов у своїх спогадах про неї відобразив її як сильну, неординарну постать, 
яка не сприймала компромісів та вміла відчувати життя.
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Поляруш  Борис

МІСТО У ФІЛОСОФІЇ П.КУЛІША

В період прискореного розвитку європейських міст, під час промислової революції
проявляються антиурбаністичні тенденції у творчості філософів доби Просвітництва
та Романтизму. Оскільки розвиток промислових міст в Новий час супроводжувався
загостренням соціальних конфліктів це не могло не відбитися у творах філософів-
просвітителів. Одним з перших антиурбаністів виступає Ж.-Ж.Руссо. Життя у місті
для нього несе з собою небезпеку для самих засад суспільства. Він протиставляє місту 
що дегуманізує городян ідеальне село, в якому кожна людина виступає повноцінною
частиною громади. Руссо наполягав та тому, що збагачення міст веде до збідніння
країн.  Від нього бере початок європейська традиція тотальної критики міста і всіх
його цінностей та ідилічного зображення сільського життя, позбавленого будь-яких
проблем та суперечок. Ця спотворена картина сільського життя не могла не викликати
нищівної критики в інших, більш радикальних філософів-просвітителів.

Але традиція ідеалізації сільського життя в європейській філософській традиції
була закладена і знайшла своє продовження в роботах багатьох філософів ХІХ-ХХ ст.
Можна згадати та роботи Г. Торо, який прямо пропагує цінності життя в єдності з при-
родою. Причиною таких радикальних пропозицій щодо зміни способу життя можна
побачити у суперечливому розвитку промислових міст не тільки в тодішній Європі, а
і в Америці. Саме там процеси урбанізації вже набули кричущих форм, що і приводило
до появи таких утопічних проєктів.  Ренесанс популярності ідей Г.Торо припадає вже
на середину ХХ ст. 

На початку ХХ ст. з ідеями критики процесів урбанізації виступили також
німецькі філософи та соціологи Г.Зіммель та Ф.Тьонніс. Особливо цікаво згадати деякі
теорії Ф.Тьонніса, який  пропонує використовувати такі поняття як «Гемайншафт»
(Gemeinschaft) та Гезельшафт (Gesellschft), які дають можливість осмислити відмінність
між архаїчним і сучасним суспільствами.

Спостерігаючи постійну дискусію між захисниками урбанізму та апологетами
антиурбанізму, ми маємо підкреслити що вона не обійшла стороною й українську 
філософсько-соціологічну традицію. Треба нагадати, що процеси урбанізації в
Україні в ХІХ-поч. ХХ ст. проходили бурхливо і неоднозначно. В українських містах
на землях, які входили в склад Російської імперії, був досить високий відсоток
неукраїнського населення.  А отже сільські жителі України не сприймали ці міста як
свої. Відбувалася сепарація національно-культурного життя між українським селом
і чужим, зросійщеним містом. Ці процеси потребували свого теоретичного осмис-
лення. Можна прослідкувати, яким активним було національно-культурне життя,
наприклад, євреїв Одеси в кінці ХІХ-на початку ХХ ст.  порівняно з певною пасивністю
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городян українців. Єврейські публіцисти та літератори прекрасно розуміли роль 
міста в становленні національної свідомості свого народу. Українські ж філософи 
проповідували дещо інше. 

Одним з фундаторів української антиурбаністичної філософії став відомий 
український літератор, публіцист та філософ П.Куліш. П.Куліш дає таку нищівну ха-
рактеристику міста: “Нехай  догнивають у вас по городах тиї  поскребки цивілізації , 
що мов з домовини упирі, на свіжу кров кидаються! І нехай  ми лучче будемо до віку 
вічного в латаній  сіром’язі ходити, ніж людськиї  сльози квартами міряти” [1, с. 247].

Виникає питання, в чому причина такого різко негативного ставлення П.Куліша 
до міста. Відповідь, на нашу думку, досить проста: українці не сприймають міста 
своїми. Для них міста це осередки асиміляції, космополітичності та ворожості до всього 
національного, українського. Типовий українець через економічні причини прийшов-
ши до міста, був приречений до втрати своєї ідентичності, а для кар’єри – на пошук 
більш вигідних форм ідентичності, в першу чергу - засвоєння мови асиміляторів. 

М.Жулинський  так описує соціальний ідеал П.Куліша: “Хутір як форма практич-
ного втілення руссої стської  ідеї  гармоній ного життя серед природи і як духовний  
оазис національної  самобутності – такий  ідеал упевнено захоплював Пантелей мона 
Куліша” [2, с. 23]. Особливо гостро П.Куліш не сприймає великі міста з їхньою «душ-
ною» цивілізацією, де людина втрачає такий необхідний зв’язок з природою. П.Куліш 
пропонує людині втечу  з міста у світ природи, звільнення людини від проблем, які 
породжує велике місто. На думку П.Куліша, людина має відсторонитися від міського
життя та повернутися до сільського натурального господарства, де існує бажаний  
соціальний  спокій . Для П.Куліша хутір є найкращою формою організації життя 
українця. Важко не погодитися з думкою Ю. Луцького, висловленою в передмові до 
книги “Вибрані листи Пантелей мона Куліша, украї нською мовою писані”, що хутірське 
життя довело “й ого до деякого звуження світогляду, до певної  провінцій ності”.

Цікавою, на нашу думку, є оцінка антиурбанізму П.Куліша  в роботі Ю.Шереха 
«Третя сторожа».  «Не знайдемо в Куліша, пише Ю.Шерех,  висловів про потребу роз-
вивати промисловість, зате часто висловлювався він проти урбанізації, проти міста, 
яке визнавав хіба як конечне зло. У листі до галичан 1880 року він характеризував 
як найвищу мудрість засаду «У город по гроші, а в село по розум». [3, с. 51] Ю.Шерех 
справедливо стверджує, що «у практичних пропозиціях, що робити з містами, Куліш 
суперечить сам собі на протязі двох сторінок у тому ж самому другому «Листі з ху-
тора». То він пропонує їх зберегти, то кличе до їх розсередження. «Нехай би вся зем-
ля селом стояла». Якщо чіпляти «соціологічні» налички, то це все виглядає радше 
як антибуржуазне, а Куліша слід охристити речником застарілого й назадницького 
«февдалізму». Та не спішім з висновками. Одним з головних закидів місту є те, що в 
ньому мало багатих, а багато бідних. Усе це заносить зовсім не буржуазною програ-
мою, а своєрідним народництвом, своєрідним утопічним соціялізмом». [3, с. 52-53]

Погоджуємося, що малопривабливе соціально-культурне життя міст України 
середини ХІХ ст. не могло не викликати відрази в українського мислителя. Але чи це 
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було підставою для заперечення міста як такого і небажання запропонувати програму 
українізації міст? Чи можемо ми наголосити, що така антиурбаністична пропаганда 
заклала основу довготривалій традиції відкидання урбаністичної культури в робо-
тах багатьох українських філософів, літераторів та публіцистів. Саме «хуторянська 
філософія» П.Куліша була одною з перших спроб формулювання теорії щодо виключно 
сільської природи ідентичності українців. 

Розвиваючи ідеї П.Куліша сучасна українська дослідниця Л. Солодар пише: 
«Загалом Хутір становить універсальну картину світу, де впродовж тривалого часу 
зберігалися най важливіші ознаки украї нського етносу, й ого традиції , звичаї , мо-
раль.»[4, с. 88] В українській соціофілософській традиції ми знайдемо не один аполо-
гетичний текст стосовно ролі Хутора, який протиставлявся  фабрично-заводському 
місту. Ми не раз зустрінемо в українській філософській традиції апологію хутора і 
прокляття місту. Ця орієнтація українських мислителів назад, в минуле, в архаїку ще 
не раз призведе до закріплення негативного соціально-культурного досвіду, тавру-
вання українців як якогось доіндустріального народу, нездатного побудувати сучасне, 
тепер вже постіндустріальне суспільство і вписатися у сім’ю цивілізованих народів. 

Можемо тільки радіти тому факту, що програма руралізація ніколи не була 
реалізована в Україні. Але в XX ст., програма знищення міст не раз була втілена в 
деяких країнах Азії та привела до справжньої соціально-політичної катастрофи. В 
наш час це протиставлення міста і села в розвинутих країнах зняте раз і назавжди. 
Людина може себе реалізувати як в місті, так і в сучасному селі.
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Пухта  Ірина

ǾНАРАТИВНА ІДЕНТИЧНІСТЬǿ 
ПОЛЯ РИКЕРА ЯК СПОСІБ САМОРОЗУМІННЯ

Звернення до проблематики ідентичності є істотною рисою нашого часу. Це по-
няття перебуває в осерді багатьох дискусій, що аналізують сучасні соціокультурні про-
цеси у світі.  Серед дослідників, які присвячували свою увагу  аналізові цього поняття – 
З. Бауман, Л. Донскіс, Ф. Фукуяма, Ч. Тейлор, А. Макинтайр, П. Рикер. Поняття ідентичності 
в останні десятиліття вийшла за рамки суто філософського і психологічного тлума-
чення та лягло в основу різних соціальних рухів та політичних практик (гендерних, 
расових, національних). На даний час розгортання політики ідентичності часто роз-
глядають в контексті загроз сучасному ліберальному порядку та демократичному 
світові, тому дослідники надають цьому питанню неабиякого значення.   

Ідентичність часто розглядають як продукт владних дискурсів і дискур-
сивно сконструйованого знання. Метою ж моєї доповіді є актуалізувати поняття 
«наративної ідентичності», запропоноване французьким філософом Полем Рикером. 
Хоча він аналізує його на прикладі індивідуальної субʼєктивності, певні аспекти 
даної концепції можуть бути застосовані для розуміння особливостей формування 
колективної ідентичності.  Це  важливо з огляду на поточну російсько-українську війну, 
однією з причин якої є битва ідентичностей (імперської російської та національної 
української).  Багато істориків дотримуються думки, що нація – це передовсім нарація. 
Тобто уявлення нації про себе, про своє місце в історії, свою унікальну національну 
ідентичність задається набором  оповідей (нарацій),  сформованих у лоні культури 
цієї нації.  Сюди можна віднести як міфи, легенди, художні оповіді та поетичні пое-
ми, так і  історіографічний матеріал, які поєднуючись, формують нашу національну 
ідентичність та задають її відповідні світоглядні орієнтири.

Поль Рікер працював на перетині різних напрямів думки – герменевтики, 
феноменології, семіотики, лінгвістки, психоаналізу. Однак у його творчості можна 
виділити й певні провідні мотиви, один з яких – це поглиблене розуміння людської 
субʼєктивності, для опису якої ресурсів рефлексивної філософії не достатньо, тому, 
як він вважає, їх потрібно доповнити онтологією людської кінцевості, яка враховує 
історичність людського буття.  Однією з причини, через яку він відкидав ідею 
самопрозорості субʼєкта, було те, що він стає притулком для ілюзій та містифікацій, 
як це довели у своїй філософії З. Фройд та К. Маркс. У праці «Конфлікт інтерпретацій» 
(1969) Поль Рикер послідовно проводить тезу, що не існує єдино правильного мето-
ду інтерпретації людської субʼєктивності, оскільки завжди відбувається конфлікт 
інтерпретацій (психоаналіз, і структуралізм, лінгвістична філософія), кожна з яких 
по-своєму претендує на адекватність та повноту опису. Тому сам Рикер обирає довгий 



К АФ Е Д РА
Ф І Л О С ОФ І Ї

51

«обхідний», як він його називає, шлях до саморозуміння людини:  через витлумачен-
ня і критику символів та знаків, текстів, предметів та актів, в яких «Я» виражає себе 
назовні у світ.  

У працях більш пізнього періоду «Час і наратив» (1984), «Сам як інший» (1990) 
П. Рикер вводить поняття «наративної ідентичності» для розуміння субʼєктивності 
людини. Він продовжує відстоювати тезу про те, що субʼєктивність не є рефлексив-
но схопленою даністю, а має наративну структуру. Завдяки цьому субʼєкт здатен 
вибудувати власне саморозуміння, заявити про себе як про агента моральної дії і 
відповідальності. В цьому його погляди корелюють з аналогічним підходом до трак-
тування людської субʼєктивності іншого представника філософської герменевтики 
Г.-Ґ. Ґадамера: «Дійсно, не історія нам належить, а ми належимо історії. Задовго до 
того, як ми почнемо осягати себе в акті рефлексії, ми з цілковитою самоочевидністю 
осягаємо самих себе як члени родини,  суспільства і держави, серед яких ми живемо» 
[1, с. 257]. У Ґадамера  випливає, що самосвідомість індивіда є лише спалахом у зам-
кнутому ланцюзі історичного життя, саме ж історичне буття індивіда в значно більшій 
мірі конституюється приналежністю до традиції, сформованої переданнями (вони ж 
«нарації»), аніж актами рефлексії.

Поль Рикер виходить із припущення, що людський досвід загалом має нара-
тивну конфігурацію, а саму здатність до нарації філософ вважає однією із засад-
ничих властивостей людини. У  поєднанні різних видів оповіді та досвіду важли-
ву роль відіграє темпоральність, яка є спільною рисою людського досвіду: усе що 
оповідається, розгортається темпорально, а те, що розгортається темпорально, можна 
оповісти. Темпоральна якість досвіду  -- це те, що обʼєднує фактичну історію та ви-
гадку, тому вона виступає сполучною ланкою між різними видами оповідей.  Завдяки 
темпоральній структурі оповіді при конструюванні сюжету відбувається постійне опо-
середкування очікуваного майбутнього і  звернення до спадщини минулого, що лягло 
в основу регресивно-прогресивного методу дослідження людської субʼєктивності. 
Сюжетна інтрига робить життєву оповідь незавершеною в будь-який момент часу, в 
результаті, ідентичність постає своєрідною «суперечливою узгодженістю»:  «Сюжетна 
відкритість ставить нас у ситуацію, у якій ми можемо зібрати себе докупи в оповіді, 
лише розміщуючи певним чином конфігурацію початку, середини та кінця. Але водно-
час ми завжди знаходимося у процесі перегляду тексту, оповіді свого життя» [3, с. 309]. 
З цього можна зробити висновок, що наративний підхід до ідентичності передбачає 
постійну зміну та поновлення, яка виникає в результаті постійної конфігурації досвіду, 
якому ми прагнемо надати сюжетної форми, адже «сюжет є збагненною єдністю, котра 
утримує разом обставини, цілі й засоби, ініціативи й небажані наслідки» [3, с. 315].

Передумовою цього є те, що наратив перебуває у постійному і нерозривному 
звʼязку із живим досвідом, тому він є рухомим часовим утворенням. В сюжетній оповіді 
завжди є певна інтрига, несподіваний поворот, який відкриває перед нами гори-
зонт незвіданого, як у майбутньому, так і у спадщині минулого. Тому ідентичність, 
яка зароджується через оповідь, може стати щепленням проти есенціалізму та 
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закостенілих версій ідентичності, адже допускає можливість переосмисленням під 
впливом певних викликів. Доречно згадати, що український історик Ярослав Грицак 
у вступі до монографії «Подолати минуле: глобальна історія України» обґрунтовує 
необхідність писання ще однієї книжки-синтези з історії України посиланням на вис-
ловлювання Оскара Вайлда: «Ми маємо лише один обовʼязок  перед історією – її пере-
писувати». Тобто він допускає можливість писати історію України відповідно нових 
обставин, щоб дати читачам «краще зрозуміти, що з нами відбувається, допомогти 
їм знайти шлях до самих себе» [2, с. 7]. Гірка іронія у тому, що книжка вийшла в 2021,
тому головна сюжетна інтрига новітньої історії України – російсько-українська війна 
у книжці не описана і не врахована. Очевидно, якби автор затримався з її виданням, 
його концепція «подолання минулого» була б збагачена новими сенсами.

Однак слід зауважити, що в самому наративі не закладений критерій 
правдивості. Ми бачимо на прикладі росіян, що захоплення історичними 
псевдонаративами може приводити до хибного трактування ідентичності і, 
відповідно, до розпалювання ворожнечі. Тому ми повинні виявляти неабияку 
уважність до панівних наративів, оскільки вони відграють ключову роль 
у формуванні світоглядного аспекту, як індивідуальної, так і колективної 
ідентичності. 
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Сарабун  Оксана

УКРАЇНСЬКА КУЛЬТУРА ЯК РЕЧНИЦЯ 
АНТИКОЛОНІАЛЬНОГО ДИСКУРСУ В ПРОЦЕСІ 

ДЕКОНСТРУКЦІЇ ІМПЕРСЬКИХ МІФІВ

Впродовж століть вплив Московії на становлення української державності був 
максимально згубним. Визискування ментальних і природніх ресурсів та розмивання 
меж національної ідентичності – ось традиційний формат загарбницького впливу 
Росії у її різних імперських іпостасях на Україну. Грицак Я. відзначає, що «Російська 
імперія була неправильною імперією. Тому що у правильних імперій центр розвинений, 
а окраїни відсталі. У Росії навпаки: захід – Україна – набагато більше розвинений, а 
центр – відсталий». [2]. Відтак, усвідомлюючи своє неповноцінне становище і праг-
нучи штучно заповнити порожнечу свого неавтентичного походження, російська 
пропаганда у всі часи активно працювала на дискредитацію української національної 
ідеї. У цьому варварському процесі м’ясорубка російського терору знищила мільйони 
українців. На свідомість тих, хто залишався живий, активно впливали шляхом при-
щеплення різноманітних міфологем про українську історію і сучасність. Ментальні 
покручі, які виховувалися на більшовицьких чи радянських ідеях, і до сьогодні не 
можуть викорінити відчуття своєї недолугості та меншовартісності. Перед нами від-
критий тривалий шлях деконструкції імперських міфів, які, як бур’ян, слід виводити 
з картини світу багатьох наших сучасників.

Один із мейнстрімних міфів російської пропаганди – це історія про так звані 
«братні народи». На основі різних підходів можна аналізувати кардинальну різницю 
поміж ментальністю українського і російського народів, але наголосимо принай-
мні на одній з вузлових демаркаційних ліній, яку свого часу сформулював провід-
ник українського націоналізму – Степан Бандера. У праці «Перспективи Української 
Революції» він стверджує, що «історичний досвід переконливо повчає нас, що Росія при 
всіх внутрішніх перемінах ніколи не зміняла, ні не послаблювала свого імперіялізму – 
гону загарбувати, визискувати й нищити інші народи, зокрема український» [1, с. 269].
«Московський нарід не тільки не протиставився тому, але в цілому був і залишився 
носієм цього імперіялізму» [1, с. 270].

Російських імперських міфів про Україну є дуже багато, їх можна групувати, на-
приклад, в блок давніх, радянських і сучасних міфів. Виділимо провідні сюжети лише 
деяких з них, які звучать максимально абсурдно, але при тому потребують тривалої і 
послідовної праці по їх викоріненню з нашого ментального поля, а також з світового 
інформаційного простору.
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 «Незалежність України була подарунком». Хто тільки не створював 
Україну, згідно з цим міфом: Ленін, австрійський, німецькийабо ж вашинг-
тонський штаб. Цей наратив створено, щоб дискредитувати боротьбу самих 
українців за свою державу та знецінити тернистий шлях численних поколінь 
воїнів, які вистраждали самостійну і соборну Україну своїм стоїчним харак-
тером і прямостоянням духу. Як стверджує одна з божевільних модифікацій 
цієї міфологеми, «український вибух» стався на початку ХХ ст., внаслідок 
спецоперації Австрійського генштабу, який штучно впроваджував в загальне 
користування українську мову і фінансував діяльність українських політиків 
з метою послабити Росію в роки Першої світової війни.

 «Сценарій спільної історії».На жаль, в значної частини українського народу 
до моменту повномасштабного вторгнення Росії геть зламався ментальний 
механізм орієнтації в системі координат «свій-чужий». Ця архаїчна звичка 
розпізнавати небезпеку з боку «чужого», який загрожує існуванню, в якийсь 
момент почала давати масштабний збій. Тривалий час Російська Федерація 
в Криму і на Донбасі активно маніпулювала розмитою свідомістю значної 
частини місцевого населення, що не фіксувала для себе ніякого культурного 
та й навіть політичного кордону між українським і  російським та ментально 
перебувала у спільному просторі радянської історичної пам’яті.

 «Україна – виключно етнічна нація». Цей імперський міф,  насамперед, про-
тивиться тому, що українців об’єднує ідея спільного європейського майбут-
нього, а не тільки ностальгія за героїчним минулим. Українці передовсім є 
політичною нацією, яка гуртується довкола цінностей  свободи і гідності, а не 
лише спільного походження, мови і віри.

 «Між Росією і СРСР треба ставити знак рівності». Але СРСР не був 
національним утворенням, а лише новою реінкарнацією Російської імперії, 
яка силою приєднала до себе ряд республік. При цьому провадила варварську 
політику русифікації, транслюючи ідею, що нібито російська мова та культура 
вищі за решту. Назовні союз пропагував наратив про те, що всі інтелектуали та 
митці, зібрані з усіх республік, – це росіяни. Тому багато хто сприймав СРСР як 
монолітну російську державу і був здивований, коли вона розпалася у 1990-
1991 роках. Сьогоднішню Росію також часто сприймають як монолітне утво-
рення, забуваючи, що вона продовжує насильно колонізувати інші народи.

 «Українці за замовчуванням знають російську мову». Найкраще розвінчує 
цей міф практика мовного зростання дітей в культурному середовищі, яке 
повністю позбавлене імперських наративів та російської мови. Виявляється, що 
такі діти взагалі не розуміють значення російських слів і можуть лише здогаду-
ватися про їхній зміст, на основі схожого звучання, наприклад, з українськими 
мовними конструкціями.

 «Ініціатива буде покарана». Цей міф творився для залякування творчих актив-
них людей, в яких був потенціал свідомого протистояння імперському режиму. На 
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противагу їхнім ідейним поривам, штучно конструювалося середовище, в якому 
лідерство і амбіційність прирівнювалися до честолюбства і хвалькуватості. Образ 
покірної людини без претензій на знання правди і власний розвиток сприймався 
як ідеал законослухняного громадянина, який не втручається в справи, які його не 
стосуються.

 «Існують правильні і неправильні українці». Імперські російські вожді ми-
нулого і сьогодення, перебуваючи в своїй невротичній реальності, вірили, що 
добре знають поневолений ними народ і його істинні потреби. Натомість, всіх, 
кого неможливо припасувати до образу так званого «справжнього», тобто 
лояльного загарбницькому режиму українця, слід знищити.

У висновку, покликаючись на думку Рябчука М., відзначимо, що «Україна для 
Путіна ( і більшості росіян) – це частина російської ідентичності, тому її поглинання 
– це питання не (лише) відновлення імперії, а й (насамперед) відновлення російського 
неповного «я». Всі інші чинники, на які посилаються, витлумачуючи російську агресію, 
доповнюють той головний, проте не є вирішальними» [3]. Відтак, не слід будувати 
собі ілюзій щодо перспектив конструктивної зміни у майбутніх відносинах України 
і Росії, адже це суперечить самій суті російського імперіалізму, який є визначальною 
рисою російської ментальності.

Л І Т Е РАТ У РА
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2 Грицак Я. Міф про «братні народи», перемога України та як Російська імперія викривляла 
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Сафонік  Лідія

СОЦІАЛЬНА ОНТОЛОГІЯ: 
ПИТАННЯ ФОРМУВАННЯ КАТЕГОРІАЛЬНОГО АПАРАТУ

У Стенфордській філософській енциклопедії 2018 року видання1 опублікована 
стаття, присвячена соціальній онтології. Безумовно в науковій спільноті 
може виникнути дискусія щодо того до якого розділу філософського знання 
необхідно віднести соціальну онтологію. Термін «соціальна» у назві розділу 
філософського знання «соціальна онтологія» спонукає віддати перевагу 
соціальній філософії, а термін «онтологія» у назві науки, – спонукає віднести
до царини онтології як філософської дисципліни. Лін Бейкер, одна з авторок 
Стенфордської філософській енциклопедії 2018 року, уважає, що онтологія 
якфундаментальна наука містить досить багато різновидів субонтологій або 
регіональних онтологій, відтак соціальну онтологію необхідно розглядати 
як спеціальну субонтологію, яка досліджує предмети, властивості та види, 
які “… є постійними в соціальних спільнотах чи колективах”, які не можна 
«усунути чи редукувати в часі ...» [Baker 2019: 7-9],2 тобто рахувати соціальну 
онтологію як онтологічну царину. Отже, соціальну онтологію у сучасному її 
варіанті найбільше цікавить питання соціальних фактів як найочевидніших 
структур суспільної свідомості. Ці соціальні факти мають бути не випадковими 
чи ситуативними, а експліцитно й імпліцитно властиві соціальним спільнотам 
чи колективам.

Дійсно онтологія включає в себе чимало «субонтологій або регіональних 
онтологій», позаяк будь-яка наука має свою онтологію і соціальна філософія не є 
винятком.

Соціальна онтологія – це наука, яка виявляє передусім найочевидніші соціальні 
факти.

Водночас виникає питання, як виявити ці найочевидніші факти? Згідно з думкою 
М. Лакса «структура, яку бажаємо виявити не проявляється сама собою на поверхні 
мови, оскільки лежить в її глибині».3 З метою оприявнення цих фундаментальних 
фактів знавець має добре володіти поняттєвим апаратом, отже експліцитно 
наявні факти у соціальному бутті можемо виявити з допомогою наукового 

1 Див.: Стенфордська філософська енциклопедія: https://plato.stanford.edu/contents.
html#a; Інтернет енциклопедія філософії: https://www.iep.utm.edu/a/

2 Baker, L. (2019). Just What is Social Ontology? Journal of Social Ontology, 5 (1), 1-12. https://
doi.org/10.1515/jso-2019-2001

3 Лакс М. Метафізика: сучасний вступний курс. Київ: Дух і літера, 2015. 584 с.
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інструментарію та  описати з допомогою епістеміологічного апарату, тобто 
висловити з допомогою мовних засобів. Істину у контексті експліцитно наяв-
них фактів можна сприймати як епістеміологічно незумовленою відповідністю 
думки і світу, однак така позиція не цілком відповідає сучасним реаліям, бо 
сьогодні значення аналізується не в термінах відповідності, а відповідно 
з епістеміологічними засобами й методами, якими ми послуговуємося в 
пізнавальному процесі. Відмінні епістеміологічні засобами й методами 
спроможні наділяти факти різними значеннями, тому верифікаційна теорія 
М. Даміта пропонує загал відмовитися від умов істинності й обрати теорію 
значення, конституйовану на зразок доказового підтвердження, підставовості. 

Вочевидь семантика сьогодні торує шлях до метафізики, бо уявлення про те, 
що отримуємо визначене істиннісне значення лише там, де є вирішальні підстави, 
так чи інакше підтримує метафізичний підхід. Відмінність традиційної і сучасної 
семантичної метафізики найперше у тому, що там, де раніше мали істину, маємо факти 
там, отже світ є є сукупністю фактів. У світі постправди фактам належить головна роль 
у прикінцевому обгрунтуванні. Семантична теорія забезпечує нас епістеміологічними 
термінами й, згідно семантичної онтології, мовці спроможні розпізнавати факти, 
які забезпечують вирішальні підстави. Знайти вирішальні підстави означає вміти 
верифікувати/фальсифікувати; підтвердити/спростувати твердження, тобто володіти 
навиками критичного мислення.

Дещо складніша справа з імпліцитно властивими фактами, які важко висловити 
епістеміологічним інструментарієм. Згідно з думкою М. Даміта імпліцитне знання 
має поведінкове вираження, отже мовне розуміння є практичним навиком, яке має
бути виявлене публічно. Публічне вираження оприявнює істинність\неістинність 
слів та дій. Істина є обгрунтоване прийняття, хоча й з обгрунтуванням у наш час
маніпулятивних практик можна втрапити в когнітивну халепу, бо багато тверджень
мови є нерозв’язаними. Нерозв’язаними судженнями, уважає М. Даміт, є судження
щодо минулого (якби, якщо, добре було б, сподіваюся, якщо.., то. завжди. всюди тощо(( ).
Саме тому філософ критикує реалізм (трансцендентну метафізику) за неможливість
надати задовільне пояснення нерозв’язаних тверджень1. Водночас питання можна 
поставити таким чином, що мовці не завжди спроможні або не виявляють бажання
розпізнати докази або спеціально вводять в оману.

З метою формування категоріального апарату сучасні аналітичні метафізики 
пропонують слідкувати за тим, у який спосіб і про що, говорять люди. Наприклад се-
мантика України перенасичена словами «війна», «фронт», «смерть», «герой», «вбивці»,
«відплата», відтак ці слова необхідно вводити у царину соціальної філософії, бо такою
є соціальна онтологія. Семантична теорія росіян означена словами «спецоперація»,
«мир», «наша земля», але їх тлумачення фактів не дістає публічного підтвердження. 
Розбіжність фактів зі словами показують, що ми не можемо прийняти приватних 

1 Dummett M. The Logical Basis of Metaphysics. Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 
1991. XI, 355 p.
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епістеміологічних  станів, тобто прийняти необгрунтовану позицію.Позиція росіян не
витримує критики, бо у них замало обгрунтувань причин агресії, або ж правильніше 
сказати, іх немає зовсім, а бути істинним – означає мати змогу бути обгрунтованим.

Сьогодні ми усі маємо розвивати здатність розпізнавати докази, щоб уникнути 
маніпулятивних впливів та вміти брати участь у дискусіях, тобто бути спроможни-
ми розпізнавати речі, які забезпечують вирішальні підстави для їх обгрунтування. 
Семантичні війни такі ж реальні як інші. Отже, маємо відмовитися від умов істинності 
загал, а замість неї обрати теорію значення, побудованої довколо понять на зразок 
доказового підтвердження. Уявлення, що ми маємо визначене істинісне значення 
лише там, де є вирішальні підстави, так чи інакше підтримує метафізичний підхід.
Саме тому українська наукова спільнота сьогодні має розбудовувати свою соціальну 
онтологію з властивим їй епістеміологічним інструментарієм, який допоможе описати 
реалії нинішнього сьогодення.  

Л І Т Е РАТ У РА
1. Лакс М. Метафізика: сучасний вступний курс. Київ: Дух і літера, 2015. 584 с.
2. Стенфордська філософська енциклопедія: https://plato.stanford.edu/contents.html#a;
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Скринник  Зоя

ВІЙНА ЯК КАТАЛІЗАТОР 
КОНСТИТУЮВАННЯ ЕЛІТИ В УКРАЇНСЬКОМУ СОЦІУМІ

Пояснення усієї сукупності проблем, з яким зіткнулася Україна за роки 
незалежності, слабкістю національної еліти укорінене ще в концепції Дмитра Донцова, 
який за часів Другої світової війни (у 1944 р.) сформулював питання «із яких при-
чин і через що спустошена земля наша?» «хто, куди і як має провадити» українське 
суспільство? – і дав на них однозначну відповідь: в історичних засадах «духу нашої 
давнини» слід шукати «твердий постулят сильної досередкової дисциплінуючої сили 
в суспільстві, постулят сильної всередині влади, яка б не давала розпастися збитий 
докупи національний організм»1. 

В українському постколоніальному дискурсі звернення до національних традицій 
та національної ідентичності стало загальним інтелектуальним тлом для осмислення 
феномену еліти та пов’язаних з нею перспектив соціального буття. На цьому ґрунті 
насамперед висунуто низку слушних пояснень слабкості української еліти. 

По-перше, це, безумовно, констатація того, що національна еліта систематич-
но і цілеспрямовано знищувалася протягом століть перебування України у складі 
російської імперії та радянського союзу, що й призвело до формування феномену, за 
виразом Х.Ортеги і Гассета, «безхребетної» України – за аналогією з «безхребетною 
Іспанією», описаною у творі з відповідною назвою.

По-друге, усвідомлення компромісного характеру відновленої в 1990-х ро-
ках української держави. Компроміс між націонал-комуністичною і націонал-
демократичною елітами призвів до консервації ментальних структур і соціальних 
інституцій квазінезалежної України. Унаслідок цього утворення національної еліти 
звелося до трансформації комуністичної номенклатури у посткомуністичну олігархію.

По-третє, концепція «моментократії», яка розглядає акторів пострадянського 
олігархічного режиму як суб’єктів, позбавлених візії національного майбутнього і 
стратегії його досягнення, зосереджених на вирішенні проблем поточного моменту 
(звідси «моментократія»), з яких на першому місці стояли утримання і зміцнення 
власної авторитарної влади та кланового збагачення.

По-четверте, засудження популістського розуміння демократії як усевладдя 
більшості й відповідного нехтування інтелектуальними та політичними позиціями 
меншості, якою еліта є за визначенням (добірна меншина, за Ортегою).

1 Д. Донцов. Дух нашої давнини. – Дрогобич, 1991. – С. 284.
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По-п’яте, загальним місцем соціософської аналітики є аргумент про 
неспроможність  недорозвиненого громадянського суспільства утворити реальну 
суперпозицію щодо, за висловом Миколи Рябчука, «сенильної» і тому слабкої, але 
водночас  авторитарної держави. Як наслідок – вихолощення механізмів селекції та 
мобілізації соціального ресурсу національної еліти.

По-шосте, дискурс амбівалентності суспільства і відповідної амбівалентності 
еліти (причому тяжіння до проросійського полюсу в еліті зростало в міру просу-
вання вгору по ієрархії владних статусів). Цю амбівалентність протягом усього часу 
незалежності використовували посткомуністичні еліти для утримання суспільства 
в негромадянському і «безхребетному» стані.

По-сьоме, дезавуація владної верстви українського суспільства як інтелектуально 
й морально деградованої псевдоеліти, домінування якої парадоксальним чином 
поєднується з реально функціонуючою демократичною виборчою системою.

По-восьме, усвідомлення втрат від дистанціювання української еліти від західного 
світу. За радянських часів ізоляція від Заходу мала репресивний характер, причому 
для українців вона була значно суворішою, ніж для російських чільних фахівців та 
інтелектуалів. За часів незалежності можливості поступово, але радикально зросли, 
і головною перешкодою нині можна вважати недостатнє володіння іноземними мо-
вами. Воно робить чималу частину представників української еліти залежними від 
джерел інформації в оформленні єдиної доступної їм «іноземної» мови – російської, 
а це тягне за собою неусвідомлене, але й неухильне просування ворожих ментальних 
схем у наш соціальний простір. 

Цей перелік, який можна ще суттєво доповнювати, перетворює проблему 
національної еліти на гордіїв вузол, який понад тридцять років є однією з перешкод 
на шляху подолання постколоніального стану України. Війна, яка триває уже близь-
ка року, створює реальні можливості цей вузол, власне, розрубати. Війна не усунула 
автоматично глибоко імплантовані в соціальний організм спотворені схеми взаємодії 
суспільства й еліти. Проте вона підняла масштаб цілої панорами українського соціуму 
таким чином, що виразно проступили не лише «больові точки», але й механізми 
потенційного соціального впливу на них. 

Дискурс конституювання такої еліти, яка відповідає рівневі сучасних історичних 
викликів, варто почати з уточнення самого розуміння еліти – не просто як соціальної 
верстви, що посідає керівне становище в політичній, військовій, економічній, 
культурній, науковій і будь-яких інших галузях професійної діяльності, бо це знач-
ною мірою формальна ознака. Вона залишає відкритим питання: які якості слугу-
ють підставою до віднесення тих чи тих осіб до розряду провідних, «кращих лю-
дей» у суспільстві чи в певних соціальних групах. Стан смертельної загрози для 
країни зробив неприйнятною практику заміщення певних соціальних статусів, як 
і функціональних посад, за формальними ознаками, зате висунув на перший план 
вимоги високої спеціальної кваліфікації представників еліти для виконання певних 
соціальних функцій. До них належать, по-перше, здатність визначати й утримувати 
ціннісно-нормативні параметри функціонування суспільства як цілісної системи і, 
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по-друге, професійно організувати процеси реалізації суспільно значущих цілей за 
умов, коли запит на високу кваліфікацію і професіоналізм у суспільстві до самого не-
давнього часу був витіснений вірою у прості рішення надскладних проблем.

Повномасштабна війна російської федерації проти України, як цунамі, змила основи 
українсько-/російської та відповідно національно-/радянської амбівалентності, через 
те що соціальний і водночас географічний простір з переважаючими проросійськими 
орієнтаціями опинився в епіцентрі «визволення» та «денаціоналізації» методом 
випаленої землі, а це призвело до радикальної переоцінки цінностей. Це май-
же автоматично розв’язує проблему очищення країни від залишків та нащадків 
«натуралізованої» посткомуністичної номенклатури, особливо на територіях, де 
вона проявила свої реальні позиції в колабораціоністській активності.

На тлі війни, рішучого зміцнення механізмів громадянської самоорганізації, 
несподіваної для багатьох консолідації соціальних інститутів виникають переду-
мови для формування принципово нового покоління української еліти. Однією з 
найважливіших передумов має стати перевизначення концептуальних основ самої 
національної ідентичності: елітою якої нації, якого соціуму вона має бути? 

Дуже легко сьогодні сформулювати: елітою незламного народу, який своєю не-
баченою мужність повстав на захист цілого демократичного світу і т.п. Це буде правда, 
але не вся правда. Бо тягар попереднього образу України в очах світу занадто ве-
ликий, щоб він міг просто розвіятися у полум’ї війни. Не зайве усвідомити, що наш 
власний образ самих себе, образ, який, власне, і формує запит на національну еліту, 
містить чимало приємних ілюзій, від яких настав час позбуватися. Цього від нас та-
кож зажадала війна, бо для того, щоб світ нас підтримав і допоміг зберегти країну, 
потрібно було взаємне коригування образу України – з нашого боку, і з боку світової 
спільноти. Наскільки важко було світові сприйняти несподіваний для нього образ 
України, можемо судити по реакції Юргена Габермаса, яка викликала обурення й 
розчарування, але дещо й прояснила. Так, Габермас вражений впевненістю українців 
у перемозі, героїчним опором і жертовністю, готовністю «з похмурою рішучістю» 
захищати Батьківщину від ворога, який здається непереможним1. Але результатом 
роздумів Габермаса став заклик до керівництва Німеччини щодо «вдумливого та 
обережного» курсу у виборі між двома крайнощами: поразкою України та переро-
станням «обмеженого конфлікту» в Третю світову війну. По суті, філософ, чиї ідеї ми 
вважали взірцем комунікативної етики відповідальності, стосовно України обрав суто 
інструментально-раціональну позицію, яку критикував усе своє життя. 

Позиція Ю.Габермаса могла бине стати для нас таким несподіваним і тяжким роз-
чаруванням, якби ми краще усвідомлювали, як бачив Україну світ до цієї війни. Тут, на 
нашу думку, якраз і виявляється наша надмірна дистанційованість від європейського 
дискурсу щодо опозиції Західна – Східна Європа. Як ілюстрацію того, як виглядає 

1 War and Indignation / Jürgen Habermas on the War in Ukraine / «Süddeutsche Zeitung» – April 
28, 2022. https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/kultur/the-dilemma-of-the-west-juergen-
habermas-on-the-war-in-ukraine-e032431/?reduced=true
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ситуація для людини, що подивилася на неї «ізсередини» західного інтелектуального 
середовища, наведемо публікацію історикині мистецтва Асі Баздир’євої: «Війна Росії з 
Україною – невід’ємна частина імперського (і, отже, колоніального) погляду на Україну 
як ресурс – простір для угод, матеріального обміну та відносин видобутку та висна-
ження. І проблема – чи я б навіть сказала трагедія – полягає в тому, що у грі беруть 
участь дві колоніальні держави, одна активно вбиває, інша експлуатує до останнього, 
а потім залишає людей і землю вмирати. Обидва бачать Україну безсуб’єктною, без-
гласною, скоріше територією. Для Заходу Україна – це не зовсім Європа; це нижчий 
клас Європи, функції якого обговорюються…»1

Еліта довоєнної постколоніальної України мала репрезентувати світові її нове об-
личчя, але не виконала цього завдання. Вона залишалася в рамках антиколоніального 
дискурсу, змагаючись на полі бінарної опозиції Україна-Росія, а в пошуках опори 
апелювала у кращому разі до «духу нашої давнини», а в гіршому до аргументу «какая 
разница». Позаяк завершилося це протистояння повномасштабним вторгненням і 
катастрофічними жертвами, значить зусилля були недостатніми, а точніше, хибно 
спрямованими. Вони були продовженням постколоніальної схеми, в якій Україна по-
ставала водночас і прохачем допомоги, і об’єктом нового прагматичного «освоєння», 
лише тепер з протилежного боку.

Проект повоєнного відродження має починатися проходженням нашої полови-
ни біполярної траєкторії до адекватного образу України у світі. Це перевизначення 
комунікації Україна – Світ має відбуватися не лише в аспекті закріплення глобального 
образу незламної України, яка повинна посісти гідне місце серед інших народів (бо, 
як і всі образи, що живуть у масовій свідомості, він недовговічний). Необхідне тво-
рення нового наративу про себе і для себе у вимірах реалій сучасного людства, чесне
усвідомлення, зокрема, того, наскільки ми відстаємо від тієї спільноти народів, до якої 
прагнемо долучитися. Тому ідея деконструкції і переусвідомлення національного міфу 
має стати нелегким завданням нової еліти, яка сьогодні кристалізується в Україні. 
Рівно через вісімсот років після бою на Калці у 1223 році, де об’єднане військо половців 
та руських князів зазнало поразки, Україна знову протистоїть орді, й має шанс нарешті 
вирватися з архетипу жертви, власної трагічної винятковості та національного страд-
ництва. Має бути витворена достатньо прагматична відповідь на питання ким ми є
у ХХІ ст. і яким чином нам дорости до конструктивної позиції народу, що здатний об-
лаштовувати своє життя на сучасних цивілізаційних засадах і комунікувати з іншими 
народами на основі рівноправних культурних, політичних, економічних принципів. 

Наша історична реальність сьогодні – це стан постколоніальності та 
антиколоніальної війни, який несе в собі потенційну загрозу включення України в 
сучасну мережу неоколоніальних відносин. І саме на еліті, «центрах прийняття рішень» 
лежить історична відповідальність за визначення місці України у повоєнному світі.

1 Asia Bazdyrieva. Who Will Harvest the German Spargel? https://www.e-ϐlux.com/
journal/127/465214/no-milk-no-love/
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 Янкович  Тетяна

ВИКЛИКИ ІНФОРМАЦІЙНОГО СУСПІЛЬСТВА 
КРІЗЬ ПРИЗМУ ОСВІТНІХ ІНСТРУМЕНТІВ

Інформаційне, або цифрове суспільство, через своє все більше поширення,
позначається на різних рівнях соціальних інститутів та процесах взаємодії між ними. 
Якщо раніше певний соціальний інститут мав свій впізнаваний «набір інструментів» 
для забезпечення ефективного функціонування, то зараз спостерігається тенденція 
використання суміжних механізмів, вмінь та навичок, котрі як певна схема, можуть 
бути застосовані будь де.

Освіта, як складова частина суспільства, завжди була вразливою до змін, котрі 
в ньому відбуваються і є віддзеркаленням тих викликів, відповіді на які доводиться 
шукати. Останнім часом, освіта, зокрема вища освіта стикалася із багатьма проце-
сами, до яких змушена була швидко адаптуватися, що часто позначалося на якості 
та механізмах прийняття тих чи інших управлінських рішень. Загалом, можна вио-
кремити декілька складових рівнів, які відображають як і поступальні зміни, так і 
є тривожними маркерами, котрі вказують на питання, що мають бути опрацьовані 
найближчим часом. 

Інформаційно-комунікативні технології, котрі є основою такого суспільства
впливають і на сферу освіти. Варто коротко означити характерні особливості 
інформаційного суспільства, що позначаються на освітніх процесах, зокрема у вищій 
школі: швидкі зміни, в котрі втягується ціле суспільство, коли знання та інформація 
визначаються найважливішим ресурсом; технологічний розвиток поширюється на всі 
сфери суспільного життя; глобальний масштаб поширення інформаційно-технічного 
(технологічного) ресурсу. Мануель Кастельс зазначав, що інформація, дедалі більше 
пов’язана із “мережею”, котра є соціальною морфологією нашого суспільства. 
Саме навколо такої мережі формуються певні особливості, котрі позначаються і в 
ділянці освіти — нові вміння та набування компетенцій впливають на те, що освіта 
здобувається протягом життя, а не в межах “після школи”, (не)стандартні способи на-
вчання (очний, змішаний, віддалений (дистанційний) формат), еластичний термін для 
виконання тих, чи інших завдань (хоча і негативним моментом можна вважати те, що 
віддалена робота чи навчання тепер не є чітко визначеною “від і до”, а розтягується 
протягом доби, в залежності від доступу до ресурсів для віддаленої роботи/навчання).

Використання інформаційних технологій в освіті, зокрема у вищій школі, свідчить 
про привабливість та перспективність закладу освіти. Проте, спершу пандемія, а 
далі і війна, вплинули і впливають на функціонування багатьох освітніх установ, 
котрі можуть бути фізично (за юридичною адресою) знищені, проте існувати за по-
середництвом інформаційних технік, хмарних технологій, стає не привабливістю, а 
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необхідністю, особливо під час російської військової агресії проти України. У зв’язку 
з цим, ключовими моментами в функціонуванні закладів освіти є: забезпечення ста-
лого доступу до інформаційно-комунікаційних технологій ЗВО, використання но-
вих технологій у різних формах дистанційного навчання, впровадження віртуально 
орієнтованих майданчиків та платформ для підтримки та розвитку освіти, оцифру-
вання бібліотечних ресурсів. Також варто відзначити невпинну роботу викладачів, 
студентів та адміністрації під час використання досягнень інформаційних технологій, 
електронного навчання: запровадження корпоративних аккаунтів викладачів та 
студентів, що надають доступ до безкоштовних (умовно-безкоштовних) електрон-
них та освітніх інтернет-порталів, які є зв’язком між викладачами та студентами; 
електронні підручники, аудіовізуальні колекції та інструменти самоперевірки та са-
мотестування; засоби дистанційної звітності; нові техніки та методики  викладання 
освітніх компонент; створення освітніх пунктів незламності, де викладачі та студен-
ти зможуть, навіть під час енергетичного колапсу, мати доступ до цих віртуальних 
освітніх середовищ.

В кінці січня в Люксембурзі відбувся круглий стіл “Людський капітал та 
соціальна іфраструктура” в межах бізнес-форуму “Rapid Resovery of Ukraine”, за участі 
представників України. Підсумовано, що пріоритетні політики у сфері освіти для 
реагування на виклики війни, та післявоєнній відбудові України, зазначено: безпека 
(учасників освітнього процесу), доступність (альтернативні моделі освітніх послуг, 
використання сучасних цифрових компетентностей), а також освіта впродовж життя. В 
рамках здійснення політики у сфері освіти, МОН України активно впроваджує в онлайн-
форматі, вебінари та круглі столи, де ознайомлює усіх зацікавлених з досвідом засто-
сування цифрових сервісів та е-інфраструктур, застосуванням інструментів відкритої 
науки, особливостями цифровізації наукової діяльності. Відтак, для інформування усіх 
учасників освітнього процесу про особливості сучасних викликів, за посередництвом 
платформи Zoom відбувся круглий стіл “Цифрова трансформація наукової діяльності 
у закладах вищої освіти в умовах євроінтеграції”.
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КАФЕДРА ІСТОРІЇ ФІЛОСОФІЇ

Дахній Андрій

ЕКЗИСТЕНЦІЙНІ ВИКЛИКИ ТА ПИТАННЯ 
ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ: АКТУАЛЬНІСТЬ ФІЛОСОФІЇ 

КАРЛА ЯСПЕРСА ЩОДО РОСІЙСЬКОǧУКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ

Плідна й багатогранна інтелектуальна спадщина німецького екзистенційного 
філософа Карла Ясперса становить інтерес для представників різноманітних 
соціогуманітарних дисциплін, причому щоразу це відбувається під різним кутом зору: 
наприклад, для психологів досі не перестає бути предметом уваги (в тому числі на 
рівні професійного вишколу психологічних відділень в системі університетів) спектр 
ідей, висловлених мислителем у «Загальній психопатології», зокрема, не забуваймо 
вельми оригінальні дослідження проблематики патографії видатних постатей історії 
і культури [див.: 5]; культурологи й історики культури не можуть обійтися без аналізу 
його концепції «осьового часу» світової історії, яку він, суттєво поглибивши і розши-
ривши у порівнянні зі своїм знаменитим попередником Ґ.-В.-Ф. Геґелем, запропонував 
у праці «Про походження і мету історії» (окресливши цей період від 800-го до 200-го 
року до Різдва Христового), а також без знаходжуваного в цьому ж тексті Ясперсового 
дослідження специфіки західного світу [див.: 7, 67-71]; педагоги ж часто-густо фокусу-
ють свій погляд на його рефлексіях стосовно природи і призначення освіти загалом, 
і університетської освіти зокрема – у роботі, виданій разом із К. Росманном, «Ідея 
університету» [див.: 3] (зокрема, пам’ятаймо Ясперсове продуктивне розрізнення там 
схоластичного, вчительського та сократичного типів виховання і навчання, з-поміж 
яких філософ, звісно, надає перевагу останньому) тощо.

Проте особливої актуальності в наш час набувають як мінімум ті поняття 
Ясперсового мислення, які торкаються безпосередньо засад філософії, передовсім 
філософії екзистенційної, та її морально-політичної, а почасти і правничої сфери (не ї
ігноруймо тієї обставини, що Ясперс розпочинав свої студії в університеті саме з 
юриспруденції): зокрема, йдеться про такі концептуальні словосполучення, як «ме-
жова ситуація» (Grenzsituation), «висвітлення екзистенції» (Existenzerhellung) та 
«колективної провини» (Kollektivschuld) та «колективної відповідальності» (kollektive 
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Verantwortung) [див.: 1]. Власне, виглядає продуктивною спроба внести ці концепти 
(хоча вони у Ясперса торкалися різної проблематики і використовувалися у різних 
працях, чітко між собою не пов’язуючись) в один контекст і взаємозв’язок, а саме в 
контекст тлумачення протистояння України російській військовій агресії, яка розпоча-
лася ще 2014 року, але, як відомо, набула особливо масштабних розмірів починаючи з 
лютого 2022 року. Російсько-українська війна, яка постала на порядок денний як яви-
ще глобального масштабу, висвітлила, серед іншого, ті пласти екзистенційного мис-
лення, які вельми плідно осмислювалися тим же Ясперсом ще у двадцятому столітті 
і які справляли суттєвий вплив на західну філософію та продовжують виявляти свою 
актуальність і зараз.

У плані «межових ситуацій» і «просвітлення екзистенції» можна відзначити, що 
вони становлять, по суті, серцевину екзистенційної філософії Ясперса. За його логікою, 
лише завдяки переживанню досвіду межових ситуацій (боротьба, смерть, випадок, 
провина тощо [див: 4, с.214-261]) людина спроможна подолати рівень сприйняття себе 
крізь призму речового, предметного буття, натомість вона, переставши сприймати 
себе як об’єкт серед об’єктів, починає усвідомлювати себе як неповторну, унікальну 
істоту з особливим сенсом, цінностями й життєвим завданням, коротше, домагається, 
кажучи словами німецького мислителя, виявлення, «просвітлення» власного існування. 
Такого роду хід думок можна перевести з рівня індивідуального, екзистенційного (який 
практикувався Ясперсом і у психологічній, і у філософській площинах) на загальний, 
колективний, суспільний, національний (до речі, свого часу до дещо подібного при-й
йому вдавався Юрій Шерех-Шевельов, зіставляючи романтизм Михайла Петренка й
Тараса Шевченка та наполягаючи на продуктивності переходу від індивідуального 
рівня романтичного персонажа до загального, суспільного простору існування нації 
[2, с.32-47]). Напад Росії на Україну, загроженість самому існуванню останньої дав 
можливість не лише відважно протистояти жорстокому, агресивному й водночас об-
лудному ворогу, але й виявити по-справжньому екзистенцію українства, його (само)
ідентичність, його місце у світі та його історичне завдання, сприяв, хай із значними 
жертвами, остаточному формуванню, «викристалізуванню» української нації.

Своєю чергою, ситуація з російською державою, безчинства її керівників і 
військовиків на початку 20-х років ХХІ сторіччя примушують екстраполювати на 
нашу сучасність деякі інші ідеї Ясперса, а саме його повоєнні міркування (після Другої 
світової війни) про колективну провину й колективну відповідальність німців, які 
настали в результаті переживання гіркого досвіду націонал-соціалізму. Ясперс, який 
виявився одним із небагатьох німецьких інтелектуалів, що відразу розпізнали лю-
диноненависницьку суть і історичну безперспективність гітлерівського режиму, до-
сить радикально ставив питання про провину й відповідальність буквально кожного 
німця (причому філософ здійснює диференціацію, розрізняючи між кримінальною,
політичною, моральною та метафізичною формами провини [див.: 6]). Вочевидь, з 
такими мірками потрібно підходити до сучасних російських злочинів – і не лише 
російського диктатора Путіна, але й до провини так званого «колективного Путіна», 
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себто йдеться як про російську державу та її репресивний апарат, так і про посполитих, 
«середньостатистичних» росіян. Українці платять надто велику ціну, аби злочинні 
дії Росії редукувати лише до патологічних викривлень в мозку однієї людини, яка 
опинилася на вершині влади (надто вкоріненою в надрах російського колективного 
несвідомого виявилася не лише зневага до людської гідності, але й до самого людсь-
кого життя, врешті-решт, до життя як такого, тут простежується щось на кшталт 
своєрідного онтоциду). До речі, у цьому контексті варто брати до уваги, зокрема, не
лише Ясперсове дослідження психопатії, але й так званої її ідеопатії. Тобто мова йде про її
те, як широкими верствами населення можуть заволодіти у своїй основі патологічні 
ідеї, проте в нашому випадку це накладається на глибинні пласти російського мен-
тального штибу (передовсім маються на увазі такі риси, як патерналізм та рабська 
свідомість).

Таким чином, філософія К. Ясперса створює можливість плідно використовувати 
його інструментарій стосовно подій сучасної російсько-української війни: з одного 
боку, українці – через драматичний досвід російської агресії і чинення героїчного спро-і
тиву, себто через цю «межову», граничну ситуацію перебування на межі життя і смерті 
– виявляють свою сутність і (на очах усього світу) утверджують свою ідентичність, з 
іншого боку, росіяни, які розв’язали цю агресію і в масі своїй її підтримують, немину-
че повинні усвідомити власну провину і взяти на себе всю повноту у відповідальності. 
Інакше кажучи, морально-етичний вимір тісно переплітається з правовим. Видається, 
що така подвійна екстраполяція – межової ситуації з індивіда наї націю (і її радикаль-
на самоідентифікація) та колективної провини з давнішого німецького ґрунту на 
теперішній російський – є не лише виправданою, але й у певному сенсі неуникненною.
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Синиця  Андрій

АКАДЕМІЧНА ФІЛОСОФІЯ У ЛЬВОВІ 
ЕПОХИ РАННЬОГО ПРОСВІТНИЦТВА

Період раннього Просвітництва можна охарактеризувати через призму поширен-
ня наукових ідей геліоцентризму, основ класичної механіки, методології раціоналізму, 
поступового становлення світської філософії, обґрунтування ідеалів соціальної 
рівності і справедливості, реформування суспільно-політичних інституцій, розвит-
ку народної освіти тощо. Ці ідеї поширювали не одразу й не одночасно. Знадобилися
десятиліття, допоки міркування Рене Декарта, Ісаака Ньютона, Джона Локка, Ґотфріда 
Вільгельма Ляйбніца, Жан-Жака Руссо набули ваги в університетському філософському 
дискурсі. В другій половині XVII століття ще доволі міцно в європейській освіті в цілому 
і у Львові зокрема залишалася вкоріненою схоластична філософія, зосереджена до-
вкола ідей Аристотеля і його таких найвідоміших коментаторів, як Тома Аквінський і 
Франциск Суарес [див., напр.: 5, с. 69–71; 6].

Рецепція просвітницьких ідей в академічному середовищі Львова наприкінці XVII-го 
й у перші десятиліття XVIII-го століття набула низки особливостей, значною мірою 
характерних й для інших європейських освітніх осередків (у той же час чи раніше). 
По-перше, ці ідеї поширювали у формі критики – оскільки новітні концепції тогочасної 
науки здебільшого не вписувалися в світоглядні парадигми схоластичної філософії, 
що зберігала позиції у філософських викладах, їх важливо було розкритикувати. Хоч і 
через критику та все ж ці концепції ставали відомими. По-друге, будь-які нові науково-
філософські погляди, особливо в східноєвропейських центрах освіти і науки, в той час 
виформовували найперше в релігійному середовищі – адже викладачами місцевих на-і
вчальних закладів були здебільшого представники духовенства, які й розвивали то-
гочасну університетську науку. По-третє, поступово зменшувалася частка теологічних 
предметів і збільшувалася частка дисциплін з природничих наук – наприклад, лишек
у Львівському університеті Фаустин Ґродзіцький, «директор математичних студій» у 
1743–1749 роках і заодно професор філософії для екстернів у 1751–1753 роках, навчав 
застосування ідей математики в галузях механіки й архітектури [4, с. 6–7], а Андрій 
Філіпецький у 1753–1754 роках вперше у Львові значився як викладач географії 
[див.: 3].

Крім того, у Львові стали виникати нові навчальні заклади, що робили акцент на 
вивченні природничих наук. Так при Львівському університеті у 1749 році відкрили 
Convictus Nobilium, в якому особливу увагу приділяли вивченню мов, військовій і
цивільній архітектурі, історії, математиці, астрономії та праву, а в 1758 році у Львові 
почав діяти колегіум піарів, в якому викладали природничі науки, математику та 
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філософію й дещо менший акцент робили на вивченні класичних мов. Підхоплюючи 
освітні тенденції в 1760-х роках при колегії театинів, що діяла у Львові в 1664–
1784 роках завдяки клопотанню вірменської громади, відкрили Collegium Nobilium – 
заклад нового типу, який робив акцент не лише на вивченні предметів, необхідних для 
підготовки греко-католицьких священиків, а й додатково на штудіюванні італійської 
мови.

Важливо зауважити, що в другій половині XVII століття завдяки укладенню 
Гадяцькому договору (1658), підписаному з українського боку Іваном Виговським, 
з’явилася перспектива відкриття університету на базі української школи Свято-
Успенського ставропігійського братства, найбільшого публічного закладу Львова 
того часу [2, с. 23–24]. Ця освітня інституція з перших років свого існування, тоб-
то з середини 1580-х, робила акцент на вивченні філософії. Як зауважує Ярослав 
Ісаєвич, «запроваджуючи вивчення філософії, вона намагалася вийти за рамки 
середньої і ставала перехідним етапом до навчального закладу вищого типу» [1]. 
В бібліотеці братства були праці Аристотеля (у 1601-му – «Органон» у 1688-му – 
ще й «Нікомахова етика» й «Риторика»), а також зібрання творів Платона, «Вступ» 
Порфирія, «Енхірідіон» Епіктета, «Основи діалектики» Педра Фонсеки, «Підручник 
перипатетричної логіки», твори Цицерона й решти античних авторів. Крім того, 
працювала друкарня Ставропігійського братства, яка, наприклад, у 1744–1745 роках 
видала такі праці Михайла Козачинського, префекта Києво-Могилянської академії, 
як драма «Благоутробіє Марка Аврелія Антоніна кесаря римського» і «Філософія 
Арістотелева» [10, c. 176–177, 224]. Будучи біля витоків університетської освіти у 
Львові, цей заклад, втім, став занепадати уже в другій половині XVII ст. й до часу за-
криття братства (1788) не сягнув попередніх висот розвитку філософської думки: 
почасти не збереглося навіть імен тих, хто її викладав.

Поступ філософії у Львові, окрім перших десятиліть активної діяльності 
Львівської братської школи, відбувався в основному завдяки колегії єзуїтів, яка з 
1661-го року отримала статус академії й діяла як університет. Так з погляду поши-
рення просвітницьких ідей привертає увагу критика картезіанства, яку у Львівській 
єзуїтській академії здійснювали Єржи Ґенґель, професор філософії (1687–1689), 
теології (1693–1704), префект (1710–13) і ректор (1721–1725) та Ян Ковальський, 
професор філософії (1744–1746), префект студій (1761–1767).

Перший з них, Єржи Ґенґель, вважав, що «<Декартове> вчення передбачає, що 
існування Бога слід заперечувати або, принаймні, називати сумнівним» [8, с. 92]. 
Принцип загального сумніву є небезпечним для релігії. Куди важливіше, як вчив Тома 
Аквінський, приймати деякі речі на віру. Для Єржи Ґенґеля було важливо не відходити 
від розгляду християнської думки в ортодоксальному ключі, оскільки це могло б при-
звести до втрати віри у Бога. Декартова методологія тільки тому сприяла. Ґенґель 
загалом виокремив у доктрині Декарта вісімнадцять помилкових тверджень, які аж 
ніяк не сприяли пізнанню істинного Бога і світу.

Зі свого боку, Ян Ковальський, на погляди якого суттєво вплинули ідеї Єржи 
Ґенґеля, також критикував принцип загального сумніву, зауважуючи в «Розмові про 
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філософію» таке: «Сумнівна думка скрізь мусить сумніватися принаймні в собі (бо 
їй буде соромно довіряти іншим свою неефективність)…» [13, с. 83]. Інакше кажу-
чи, сумніватися можна й у принципі загального сумніву. Узагальнюючи свою кри-
тику Декарта, Ковальський навів 12 тез, які викривали помилковість фізичних, 
психологічних і космологічних поглядів Декарта [12, k. 5–14], як правило, супереча-
чи, як Біблії, так і логіці. Наприклад, Ковальський вважав, що висновок у твердженні 
«Cogito ergo sum» не випливає із засновку, а отже, й саме твердження є необґрунтоване, 
а Декартові міркування про вродженість ідеї Бога були результатом помилки petitio 
principii (передбачення підстави). Ковальський критикував Декарта задля захисту 
Біблійних ідей і перипатетичного філософування. Втім, слушно вказуючи на дискусійні 
місця в працях Декарта, у своїх інтерпретаціях почасти й сам допускався помилок, не 
ставлячи під сумнів ідей на кшталт геоцентризму.

Підґрунтя для рецепції учень, які не відповідали тогочасній доктрині католицької 
церкви, певною мірою заклав уже Казимир Островський, професор філософії і мате-
матики у Львівській академії єзуїтів у 1699–1701 роках. Свої погляди він підсумував
згодом у праці «Singulares universae rationalis scientiae controversiae» [14]. Він пере-
конував, що наукова достовірність є результатом доказів, а не апелювання до ав-
торитету. Власне переконливі докази, раціональні аргументи й віра в межах його 
методологічного підходу ставали основою для пізнання істини. Втім, конкретні кроки 
в напрямку обґрунтування ідей природознавства й системи геліоцентризму були 
зроблені у Львові лише за півстоліття. У 1760 році із захистом вчення Коперника у праці 
«De motu telluris variorum propriumque systema» [11], надрукованій у Львові, виступив 
державний діяч і просвітник Юзеф Александр Яблоновський. Невдовзі і єзуїтські 
учені все більше стали зважати на поступ науки. Так Станіслав Хичевський, професор 
філософії у Львівській єзуїтській академії у 1762–1764 роках, у надрукованій ним праці 
«Physica experimentalis» [7], відстоював важливість експериментальних досліджень 
у фізиці і психології й утверджував ідеї геліоцентризму, а Людвіґ Гошовський, який 
у Львівській єзуїтській академії викладав філософію (1764–1766), математику й 
астрономію (1768–1773), у надрукованій у Львові праці «Synopsis Philosophiæ recen-
tioris» [9], фактично підсумував здобутки природничої науки й констатував відхід 
від спекулятивно-теоретичних положень аристотелізму у філософії природи. Таким 
чином науковий світогляд поступово утверджувався в академічному середовищі 
Львова. Що ж стосується ціннісно-світоглядних і політико-правових трансформацій, 
які неминуче несло Просвітництво, знадобилося ще кілька десятиліть – в Галичині 
вони ставали надбанням пізнього Просвітництва й епохи Романтизму, ознаменувавши 
початки українського національного відродження.
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 Груба  Олена

Ф. ДЕССАУЕР І НЕОТОМІСТСЬКА 
ІНТЕРПРЕТАЦІЯ ФІЛОСОФІЇ ТЕХНІКИ

Головною працею німецького філософа Фрідріха Дессауера (1881 - 1963) можна 
назвати “Streit um die Technik” (“Суперечка про техніку”). Хоч праця написана та видана 
у 1956 році, для нас вона є цікавою не тільки в історичному контексті розгортання 
філософії техніки в Німеччині, а й присутністю актуальних проблем для XX  та XXI ст. 

Основне питання - сутність техніки. Перше, що впадає в очі, читаючи текст “Streit 
um die Technik” є технічний оптимізм Дессауера: “Але цього разу я хочу, наприкінці 
складного і багатого на події життя, зізнатись в оптимізмі, тобто в прийнятті життя, 
творчості і сенсу з повним усвідомленням небезпек і страждань. Катастрофи були 
величезні, але ще більшим і важливішим є відновлення після катастроф. Людина 
відкрита для духу, а дух, сильніший ніж його противники”.[1.c.5] У Дессауері такий 
непохитний оптимізм підтримує віра в Бога.

Парадокс релігійного мислення полягає в тому, що світ, осмислений більшістю 
природознавців як стихійно-матеріалістичний, постає в якості створеного, тобто 
штучного, в цьому сенсі жодного глибинного протиставлення між двома світами - 
природним та культурним, бути не може, тому що за своєю суттю обидва світи є 
технічними. 

Протиріччя між світом техніки і світом природи виникають тільки як наслідок 
недосконалості та онтологічної вторинності людини, яка є творінням природи, як 
частина світу, який, в свою чергу створений Богом. Згідно з Дессауером, людині прита-
манна “обмежена здатність до творіння”[1,c.87] Людина тільки навчається, створюючи 
свої недосконалі конструкції в одному просторі з творіннями вчителя. Робота вчителя - 
контролювати процес, не дозволити надмірній фантазії зіпсувати щось важливе. 

Виходячи з таких ідеологічних передумов Дессауер підходить до рішення основ-
ного питання філософії техніки: “Що є технікою?”. В якості філософського обгрунту-
вання своєї концепції він задіює ідеалізм Платона, а саме тезу про існування двох 
світів. “Таїнство сутності техніки, - стверджує Дессауер, - приховане у питанні: як 
можливо, щоб в ітраментальних, тобто у бажаних цілей, кінцевим результатом були 
просторові форми (інструменти і технології)... Фундаментальна проблема криється 
у перетворенні ідей, уявлень про ціль, в сформовані об’єкти зовнішнього світу, які 
здатні виконувати завдання”[1, ст. 89]

Далі філософська думка Дессауера, відштовхуючись від платонічного розуміння 
проблеми, поступово переходить у сферу середньовічної онтології Томи Аквінського: 
“Очевидно, що способу існування людини в якості дослідника, першовідкривача, об-
робника повинен, за аналогією, відповідати космічний спосіб буття, неорганізований, 
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а той, що містить в собі потенцію, “так-буття” (Sosein) рішень; в іншому випадку ці 
рішення неможливо було б “винайти” [1, ст. 89-90]

На цьому місці ми звертаємось до однієї з найголовніших проблем середньовічної 
християнської філософії - до проблем універсалій (загальні поняття), які, згідно з 
Томою Аквінським, є більш реальними ніж речі, тому що вони існують “до речей”, в 
розумі Бога, потім “у речах”, створених Богом  згідно з їх ідеями і, нарешті, “після ре-
чей”, в розумі людини, що пізнає ідеї речей через пізнання їх самих, в цьому і полягає 
суть відкриття. Звідси фінальне розуміння Дессауера про техніку, як “реальне буття 
з ідей за посередництвом фінального перетворення і обробки з даного природою 
інвентаря”[1, ст. 149]

Звідси і згадана вище фатальна проблема свободи волі в середньовічній філософії, 
що спиралася у своєму філософствуванні на текст Біблії, що викликає у віруючих 
філософів безліч питань. Наприклад, коли Бог посадив у раю два дерева - дерево без-
смертя і дерево пізнання добра і зла, заборонивши людям їсти плоди останнього, чи 
знав він, що люди не послухаються його, скуштувавши заборонений плід? Або, коли 
Бог прийняв жертву Авеля і відкинув жертву Каїна, чи знав він, що Каїн розлютиться 
через це й уб’є свого брата? Мабуть, не знав. Отже, Бог виявляється у нас не всезнаючим 
і, відповідно, не всемогутнім, оскільки він, будучи добрим, просто не міг запобігти 
відповідним злочинам, оскільки не міг їх передбачити.

З одного боку, у своїй винахідницькій діяльності людина начебто як вільна, тобто 
вона актуалізує одну з величезної множини потенційно можливих технічних ідей. Але, 
з іншого боку, Дессауер говорить про факт «принципової встановленості вирішення 
технічних проблем»[1.с.104]

Згідно з Дессауером “людина живе в напрузі між дійсним і можливим”[3,
с. 97], точніше між актуальним, вже створеним та потенційним. Де потенційне може 
актуалізуватись тільки як випадкове. Тобто апріорно припускає можливість не бути, 
не є необхідним, його місце в бутті завжди може бути зайняте чимось іншим. Якщо 
це так, тоді повний контроль над створеним є неможливим. 
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Задорожна  Людмила

ФІЛОСОФІЯ НОВОГО МАТЕРІАЛІЗМУ 
ТА КРИТИКА ЛІНГВІСТИЧНОГО ПОВОРОТУ

Новий матеріалізм представляє собою міждисциплінарну теоретичну течію, 
представники якої фокусуються на взаємозв’язку екологічних проблем Землі із 
діалектичним способом мислення. Переглядаючи нормативну етику, вони провадять 
критику домінуючого у філософії антропоцентризму. У самій назві течії представлено 
її програмне завдання: реактуалізувати концепт матерії, відмежовуючись від існуючих 
політичних теорій.

Сформований у 1990 роках, новий матеріалізм можна назвати реакцією на 
тривале панування аналітичного та конструктивістського дискурсів. Одними із 
найвідоміших нових матеріалісток є Донна Гаравей, Розі Брайдотті, Карен Барад і 
Джейн Беннетт. Представляючи феміністичну традицію, вони залишаються при-
хильницями матеріалізму, феноменології, соціологічного аналізу та антропології. 
Вбачаючи проблему в тому, що  більшість феміністичних досліджень займаються 
питаннями епістемології і представлені постструктуралістськими методологіями, 
згадані філософи проголосили власний матеріалістичний поворот. 

Ця необхідність, на їхню думку, викликана геополітичними та соціально-
економічними проблемами сучасності. Проблематика глобальної економіки і 
стурбованість щодо використання природних ресурсів пов’язують новий матеріалізм 
із попередньою традицією історичного матеріалізму. Проте, важливою відмінністю 
аналізованої нами течії є прагнення до скасування унікальної історичної ролі людини. 
Нові матеріалісти наполягають на розробці «монологічної теорії емерджентності» 
[1, c. 8]. Створення нових образів природи та описів матерії орієнтовано на метафізику 
іманентності життя Жиля Дельоза, а також на природознавчі науки, зокрема - пост-
класичну фізику.

Карен Барад твердить, що узвичаєне сприйняття матерії як пасивної та придатної 
лише для утилітарного використання є результатом надто глибокого занурення в 
мову [2, c. 97]. Натомість вона пропонує власну агентно-реалістичну метафізику, де 
матерія представлена як самодостатня інтенсивність, а соціальне та природне є тісно 
сплетеними. 

У передмові до збірки есеїв «Нові матеріалізми» Даяна Кул та Саманта Фрост 
звертаються до альтюсерівського розуміння матерії. Луї Альтюсер, аналізуючи ре-
пресивний та ідеологічний апарати держави, зазначав, що незважаючи на свої на-
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чебто ідеальні форми, ідеологія також представлена матеріальним існуванням. Ідеї 
походять та підтримуються матеріальним ідеологічним апаратом, ритуальними по-
вторюваними практиками, які зрештою і конструюють індивіда [1, c. 33]. Таку ж 
думку розділяють і нові матеріалісти. Використовуючи термін мультимодальний 
матеріалізм, вони звертають увагу на пов’язані між собою мікро- (побутовий рівень) 
та маркомодальності (структурний рівень). 

Ця філософська позиція є близькою до генеалогії мікропрактик Мішеля Фуко, 
на якого також посилаються Кул та Фрост. Філософія Мішеля Фуко, спрямована на 
викриття структурного рівня владних відносин, що містяться у побутових прак-
тиках щоденного життя, є політично заангажованим емансипативним проектом. 
Одначе, цілюю останнього було емансипувати індивіда. Натомість новий матеріалізм 
наполягає на радикальному жесті «звільнення» нелюдських агентів. 

Таким прикладом є політична теорія Джейн Беннет. У книзі «Вібруюча матерія» 
авторка пропонує політичну онтологію та політичну екологію, де замість звичних 
суб’єкта та об’єкта джерелами дії постають актанти. У своїй політичній онтології ре-
чей Беннет стверджує, що матерія також наділена свободою волі, яка проявляє себе 
у постійному креативному становленні. Людські та нелюдські тіла розміщуються у 
цій онтології  в якості актантів, в той час як сама природа постає суб’єктом політики 
[3, с. 115].

Отже, антропоцентризм та превалювання епістемології у соціальних та 
гуманітарних науках є основними об’єктами критики нових матеріалістів. Вони 
стверджують, що людський розум та культура виникають, або матеріалізуються, у 
випадкових та ситуативних асамбляжах. Це заперечує первинність соціального в 
конструюванні сенсу. Критичний матеріалістичний аналіз Кул та Фрост описують як 
«поєднання біополітики, критичної геополітики та політичної економії з генеалогією 
та феноменологією повсякденного життя» [1, c. 28]. 

Останні роки поворот до матеріальності та увага до нелюдських агентів стають 
все більш впливовішими у дослідженнях з соціології, педагогіки, теорії управління, 
теорії права. Незважаючи на популярність нового матеріалізму у соціології,  ми зна-
ходимо і негативні оцінки його методологічного впливу. Соціологи спорту Елізабет 
Сен-П’єр і Хав’єр Монфорте провели аналіз фізичних навантажень у спорті на основі 
підходу нового матеріалізму. Вони відзначили його ефективність для своїх досліджень 
і висловили необхідність подолання якісного методу як надто репрезентативного. 
Однак такі соціологи, як Норман Дензін та Піркко Маркула застерігають від повер-
нення до наївного позитивізму та критикують пост-якісний метод. Вони стверджу-
ють, що відмова від класичної соціологічної методології призводить до плутанини 
в дослідженні, а популярні серед нових реалістів «оповідні» жанри не гарантують 
виходу за межі репрезентації [4].

Крім того, така теоретична прогалина як відсутність розробленої епістемології 
є причиною численної критики новоматеріалістичної філософії. «Пласкі» онтології 
передбачають зрівняння людського та предметного, проте ледве сприяють усуненню 
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репресивних ієрархій у суспільстві. Ряд представників критичної теорії, особливо 
феміністичного напрямку, вказують, що новий матеріалізм не спроможний проти-
стояти расизму та сексизму.

Варто підкреслити, що програмні завдання нового матеріалізму спрямовані на 
винайдення екоцентричної (замість антропоцнтричної) етики та політики, а також 
на критику капіталізму і створення сприятливих умов для екологічної сталості. 

Вище було коротко розглянуто проблематичні дебати між лінгвістичним 
(аналітичним, постструктуралістізмом, деконструкцією тощо) та матеріалістичним 
підходом у сучасних гуманітарних науках. На нашу думку, матеріалістична критика 
лінгвістичного повороту є надто радикальною у своєму скасуванні попередніх напра-
цювань критичної теорії. Однак актуальним та важливим внеском нового матеріалізму 
є його спроби ще раз привернути увагу до екологічних проблем в межах філософського 
дискурсу.  
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Ковальчук  Юлія

ФЕНОМЕН СМЕРТІ 
У ФІЛОСОФІЇ  МІҐЕЛЯ ДЕ УНАМУНО

Міґель де Унамуно – колоритна постать іспанської літератури, прозаїк, поет, есеїст,
філософ, екзистенційний мислитель та баск з Більбао, творець ніволи та рюману, для
якого творчість стає можливістю проектування своєї реальності та полем особистого
становлення крізь призму філософських міркувань. У контексті того чи іншого роману,
поряд із терапевтичним елементом, має місце іронія, діалектична гра та парадокси, що
становлять особливий тип мислення автора. Він створює свою лабораторію рефлексії
у якій вишукує структуру реальності. «У своєму світі я себе реалізував, якщо я справді
себе реалізував, більше, ніж у так званому світі реальності» [3, с. 30].

Філософська творчість Міґеля де Унамуно, пронизана рефлексією над
екзистенційними запитами буття. Феномен смерті – це межова ситуація, послуговую-
чись термінологією Карла Ясперса, через яку Унамуно-і-Хуго здійснюється як філософ.
Смерть сина іспанський мислитель переживає як вселенську трагедію, що визначає
його  буття та закладає початок ціннісного переосмислення. Трагічність стає про-
явом людської екзистенції. Страх, біль, відчай, самотність, відчуженість, закинутість,
страждання, нікчемність, приреченість, жах, агонія – не є негативними конотаціями,
а основними категоріями філософії Унамуно, які визначають реальність. У цьому 
контексті слід зауважити актуальність для українського сьогодення філософських
інтенцій іспанського мислителя. Для Унамуно-і-Хуго зустріч людини із смертю
знаменує не лише становлення присутності, але й неминучий перехід через стан
агонії. Екзистенційне відчуття абсурдності життя набуває форми трагічного жарту,
виражаючи себе у трагікомічному. Але кульмінацією у романах Унамуно- і-Хуґо завжди
є агонія. Агонія як визначення найвищого екзистенційного напруження особистості.

Квінтесенцією філософської рефлексії над феноменом смерті є славнозвісний твір
Міґеля де Унамуно «Про трагічне відчуття життя у людей та народів». Проте, варто
зауважити, що тема смерті стає провідною темою кожного його роману: унамунівські
герої виткані з категорій болю, страждання та приреченості, зустрічаються зі смер-
тю близької людини (у цьому контексті твори набувають терапевтичного відтінку 
літературного експерименту) чи, переживаючи трагічність людського життя,
«знімають себе з буття». Авіто Караскаль переживає смерть сина у масштабі тієї ж
вселенської трагедії. Авґусто Перес закінчує життя самогубством, не змігши прийня-
ти його трагічність. Доцільно зазначити, що якраз головний герой роману «Туман»
репрезентує метафізичне розуміння феномену смерті, оскільки він так і не спромігся
стати усвідомленим буттям і усе його життя – це сон. 
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Феномен смерті Мігель де Унамуно невіддільно розглядає з феноменом любові: 
смерть – метафізичний розрив, тоді як любов – подолання розриву. У контексті любовної 
тематики Міґель де Унамуно ототожнює любов із співчуттям та співпереживанням. 
Проте, любов не потребує у відповідь іншого почуття, крім самої любові: співчуття і 
співпереживання є шляхом, яким йде любов, що прагне саме любити. Все, що людина 
любить, любов відкриває для неї заново у ситуації смерті, оскільки вона усвідомлює 
кінечність буття що любить. Відтак, здійснюється екстраполяція до ідеї досягнення 
безсмертя. Відкриваючи через феномен любові трагічність людського існування, 
Міґель де Унамуно намагається вирішити проблему смерті через той же феномен 
любові. Іспанський мислитель пропонує два шляхи досягнення безсмертя: перший – 
«воскресіння в Іншому» як родова любов; другий – через Особистість трансцендент-
ного порядку, що є гарантом безсмертя завдяки любові. 

Іспанський мислитель розуміє, що жах смерті, який дає усвідомлення нікчемності 
життя, його приреченості, людина переживає у цілковитій самотності, відчуженості 
та закинутості, якщо у ній немає віри у трансцендентне. А за таких обставин, будь-
яке намагання подолати духовну кризу, що стає безоднею всередині людської 
душі, зазнає поразки. Переживання особистої трагедії визначає вектор філософії 
Міґеля де Унамуно, центральними категоріями у якій є «страждання», «відчай» та 
«співпережиття». Філософія баска починається із болю, який надає їй екзистенційного 
забарвлення, а виболена, межова, вона шукає трансцендентної опори, яку знаходить 
у Богові. Бог, віру в якого колись втратив Міґель де Унамуно, надає тепер його життю 
сенсу. Іспанський мислитель мислить Бога як бажання безсмертя, воскресіння після 
смерті, буття нескінченності.

Міґель де Унамуно стверджує, що коли людина помре, вона помре у плоті просто-
ру, але у плоті свідомості людина житиме. Безсмертя іспанський філософ трактує як 
спільне і загальне, оскільки сновидіння Бога – це спільне і загальне, яке утворює кожна 
людина. Окрема особистість йде своїм індивідуальним шляхом до безсмертя, але, до-
сягаючи свого індивідуального безсмертя, вона досягає загального. Індивідуальним 
шляхом до безсмертя, згідно з іспанським мислителем, є любов. Але та любов, яка 
направлена на загальне: любов є істинна, духовна, коли любить все людство, весь 
Всесвіт. Відтак, відповіддю на феномен смерті є феномен любові. Очевидно, що любов, 
згідно з Мігелем де Унамуно, сповнена смерті, якби парадоксально це не звучало, і 
містить у своїй основі елемент трагічності, але лише любов спроможна направити 
людську свідомість за межу кінечного – у нескінченність. 
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 Передрій  Богдан

ФРІДРІХ НІЦШЕ ТА ПРОБЛЕМА ПЛАТОНІЗМУ

Філософію Фрідріха Ніцше складно аналізувати чи інтерпретувати без 
усвідомлення тих базових елементів, що становили витоки його думки. Однією із 
найвагоміших за своїм впливом складовою тут постає антична думка, а насамперед – 
грецька культура та філософія. Укорінення мислителя в античній традиції наводить 
нас на проблему дослідження його зв’язку з філософами давньої Греції, а одним із 
елементів, що потребує тут ґрунтовного розгляду, постає платонізм.

Найбільш очевидною та, мабуть, найбільш впізнаваною зв’язкою поміж вченням 
Ніцше та Платона постає теза «Християнство — це платонізм для народу» [3, с. 516], 
проголошена у передмові до праці «Потойбіч добра і зла» (1886). Крізь її призму ми 
прослідковуємо неґативне ставлення Ніцше до платонічної традиції з погляду на 
асиміляцію цих ідей християнським вченням. Однак, деякі дослідники зазначають, 
що хоч «багато дослідників Ніцше та постмодерністи беззаперечно визнають цю тезу. 
Та існують підстави сумніватися у її істинності. Ніцше вбачав, що існує кардинальна 
різниця між думкою Платона та християнством» [1, с. 33]. Тобто у нас є підстави бути 
певними, що Ніцше усвідомлював ту ланку неоплатонізму, яка з погляду історичної 
хронології сполучає Платона й християнство.

Задля розуміння того, яку роль відіграє для Ніцше «чистий» платонізм, котрий 
не ототожнюється із християнською інтерпретацією, ми у цій розвідці вдамося до 
двох взаємодоповнюючих підходів: розглянемо місце вчення Платона з погляду 
періодизації античної думки за Ніцше та з погляду його критики постатей Сократа 
й Платона.

Коли мова йде про періодику античної філософії, звичним для сучасних 
дослідників уявленням є розподіл на межі досократичних вчень та сократичного 
повороту – натурфілософії та початку антропологічної проблематики – однак певна 
загальноприйнята когнітивна хиба тут полягає у частковому ототожненні постатей 
Платона й Сократа у єдине вчення, позаяк більшість свідчень про останнього – це запи-
си першого. Однак для Ніцше даний підхід нерелевантний та розмиває значення пере-
ходу від натурфілософії. Якщо ми реконструюватимемо погляд Ніцше на філософію 
загалом, то знайдемо два поділи, котрі маємо зауважити. По-перше, у §211 «Потойбіч 
добра і зла» він поділяє філософів загалом на «філософських робітників», функція 
яких зводиться до виправлення та формулювання, іншими словами, до роботи з оз-
наченнями цінностей. На противагу цій групі, Ніцше висуває «справжніх філософів» – 
«командувачі та законодавців», які творять цінності завдяки проголошенню «Буде 
так!» [3, с. 615-616] Як зазначають дослідники, «аби зрозуміти Платона так, як Ніцше, 



ТЕЗИ
звітної наукової конференції філософського факультету

80

нам, філософським робітникам, (…) необхідно розглядати Платона як справжнього 
філософа, який сказав у свій час «нам слід іти цим напрямком» [2, с. 206]. По-друге, 
уже серед ранніх античних філософів Ніцше виділяє дві групи мислителів: чистих 
філософських архетипів та змішаних філософів. У незавершеній праці «Філософія 
у трагічну добу греків» (1873) він зараховує до архетипових філософів: Талеса, 
Анаксимандра, Анаксимена, Піфагора, Геракліта, Парменіда, Зенона Елейського та 
Анаксагора, а у своїх «Лекціях про доплатонічних філософів» (які написані поміж 
1869-1870 та прочитані у Базельському університеті 1872) Ніцше завершує цей спи-
сок згадками Емпедокла, Левкіппа та Демокріта й, зрештою, Сократа. Особливість 
кожного з цих мислителів полягає у розробці та дотриманні власної автентичної 
системи поглядів, котра могла входити у дискусію, а то й заперечувати позицію 
інших мислителів. Починаючи ж із Платона ми спостерігаємо змішування кількох 
традицій у межах системи ідей одного мислителя. У вступі до згаданих «Лекцій» 
Ніцше пише: «Платон – це перший великий змішаний персонаж як у своїй філософії, 
так і у філософській типології. Сократичні, піфагорійські та гераклітівські елемен-
ти поєднуються у його теорії Ідей: без додаткових пояснень це не слід вважати 
оригінальною концепцією» [4, с. 5]. Отже, наразі ми бачимо, що одним із проявів 
проблеми платонізму з погляду Ніцше постає розподіл філософії на оригінальні та 
змішані концепції, межа між якими проходить крізь постать Платона й розділяє саму 
філософію на доплатонічну та платонічну.

Тепер нам залишається окремо розглянути ту критику, яку Ніцше надає вченню 
Платона з погляду на його ідеї, однак тут нам не уникнути й критики Сократа. Хоч 
ранній Ніцше й чітко розмежовує постаті Сократа й Платона як філософів двох різних 
типів, у пізніх працях він уже нерозривно згадує їх поряд, коли, наприклад, запитує 
«чи лихий Сократ справді занапастив його [Платона]? Чи, зрештою, Сократ зана-
пащав молодь і заслужив свій болиголов?» [3, с. 516] або коли стверджує у «Сутінках
ідолів» (1888): «Я розглядаю Сократа і Платона як симптоми занепаду, як інструменти 
розпаду Еллади, як псевдо-греків, як анти-греків» [5, c. 11]. Як бачимо, для Ніцше 
обоє цих мислителів пов’язані насамперед темою декадансу, який вони виражають 
та унаочнюють. Якщо ми спробуємо зрозуміти джерело цього занепаду, вдавшись 
до аналізу постаті Сократа, то знайдемо у Ніцше провідний мотив мислення, що 
висловлюється як у ранньому періоді, у «Лекціях», так і у пізньому періоді, у «Сутінках 
ідолів». Критика Сократа має два вектори напрямку: до особи та до ідей. Щодо пер-
шого Ніцше чітко висловлюється у начерку своєї лекції про Сократа: «Сократ — це 
плебей; він неосвічений, ба більше ніколи не повертався й не надолужував ту освіту,
яку втратив у дитинстві. Попри це він, якщо бути точним, був потворним і, як і сам те 
казав, найбільше страждав від своїх природних пристрастей» [4, c. 144]. Цей фраґмент 
демонструє нам, що у своїй інтерпретації Ніцше, який на той час уже занурений у 
контекст античної культури, підтримує арґументацію критиків Сократа щодо того, 
що він не є гідним за освітою та походженням, ба більше, не відповідає принципові 
калокаґатії, що вкорінений у тогочасну культуру. З цього засновку німецький філософ 
висновує, що особа без відповідного роду знань, котра вдається до арґументу, мовляв 
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її знання про власне незнання переважає всяке інше знання, радше породжує хибний 
напрям у мисленні й філософії загалом. Цим хибним напрямом, вочевидь, виступає 
моральна філософія Сократа. Його етична реформа для Ніцше, з однієї сторони, є про-
явом волі до знання, що виражена таким способом, а отже знаменує відхід від філософії 
природи до філософії життя, що зазначається у уже згаданому тексті лекції словами: 
«Він є першим філософом життя і всі школи, що походять від нього є першими серед 
усіх філософій життя» [4, с. 145]. З іншої сторони, цей перехід почав становлення 
панування розуму, у термінології Ніцше – перехід до панування аполлонівського 
начала – котре, як ми побачимо, укріпилося у платонічній філософії та її нащадках.

Також Ніцше вбачає у ідеях Сократа деякі арґументи, що є суперечливими або 
ж слабкими самі по собі. Насамперед він підкреслює песимізм Сократа – його волю 
до смерті. У 1 «Проблеми Сократа» Ніцше інтерпретує заклик Сократа у мить його 
смерті принести жертву Асклепію як жагу померти, як усвідомлення того, що життя 
не є добрим, що воно – хвороба. Даний аспект наближає постаті Христа і Сократа у 
знеціненні життя, а отже постає своєрідним знаменням повстання рабів та зародження 
рабської моралі у лоні християнства, що є вагомою проблемою для філософії Ніцше. 
Водночас нищівній критиці піддається «ідіосинкразія, з якої сократичне рівняння: 
Розум = Чеснота = Щастя, могло постати: найдивніше рівняння, що колись бачили, 
таке, яке було сутнісно протилежне до усіх інстинктів давніх Еллінів» [5, с. 13] та ідея 
Даймона. Ця неприродна для греків лінія мислення, здійснює свій вплив на постать 
Платона, який синтезує низку ідей і сповна трансформує грецьку філософію, на чому 
наголошує у своїх розмислах Ніцше.

Оскільки Ніцше окреслює Платона як першого змішаного філософа, у його 
вченні він, відповідно, вбачає поєднання моральної філософії Сократа із низкою 
натурфілософських та космогонічних ідей Геракліта й піфагорійців, а у результаті 
цього платонізм пропонує утопічно-політичну модель, котра зрештою покликана 
трансформувати культуру греків, в інтерпретації Ніцше – привести її до занепаду. Як 
він підкреслює у вступі до «Потойбіч добра і зла», «найбільш небезпечними помил-
ками дотепер були догматичні помилки, а саме Платонів винахід чистої душі та Блага 
самого по собі» [3, с. 516]. Цей занепад грецької доби через надмірне узагальнення 
й уніфікацію зрештою дав поштовх ідеї християнства, котра у своїй мірі декадансу 
привела до тієї нігілістичної кризи, вихід з якої уже пропонує у своєму вченні Ніцше. 
Окремої критики, як зазначають дослідники, заслуговував і стиль викладу Платоном 
свого вчення. Зокрема знаходимо тезу, що «для Ніцше Платон писав езотерично та 
винайшов платонізм, як інструмент філософського владарювання» [2, с. 217].

Та якщо Ніцше своєю філософією «закриває» проблему платонізму, то у яко-
му співвідношенні із Платоном нам варто його уявляти? Найбільш релевантною 
пропозицією стала б відповідь з погляду античної культури: у царині філософії Платон 
та Ніцше перебувають у аґоністичних відносинах у межах осмислення доречного на-
пряму розвитку філософії. І оскільки ми визначаємо їх насамперед як суперників у 
поєдинку, то варто зрештою окреслити низку спільних засновків їхнього мислення. 
Насамперед, найбільш очевидним постає факт, що, попри критику ідеї Даймона у 
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«Сутінках ідолів», Ніцше та Сократ (відповідно і Платон) поділяють культ ґенія як 
внутрішнього пориву до вдосконалення людини: у Сократа це загаданий Даймон, що 
символізує волю до знання крізь призму етичного вдосконалення, для Ніцше – пере-
творення духу під впливом Волі до Влади, що здатне безперервно наближати людину 
до часу становлення Надлюдини. Вагома різниця тут лиш у тому чи відбувається 
умовне подвоєння сутностей, як у випадку Сократа, чи ні.

Іншим фактором, на котрий нам варто звернути увагу, є акцент на аристократії, 
що властивий і Ніцше, і Платонові. У «Державі» платонічна воїнська аристократія 
водночас є гідними людьми і має розроблену систему виховання, котра витворює й 
регулює цей суспільний стан. Ніцше ж говорить про аристократію в іншій конотації: 
це теж люди, яких насамперед визначає велич духу, однак саме даний аспект його й 
цікавить. Ніцшеанську аристократію варто ототожнювати із другою стадією перетво-
рення духу – Духом Лева. Закономірно, що усі перетворення після згаданого несуть у 
собі аристократичну природу. Однак даний проєкт ніяк не політичний. Як зазначають 
певні дослідники: «Платон, як і Ніцше, сподівався породити ґенія й сподівався, що 
той правитиме понад містом, але визнавав, чого Ніцше не робив, що лише повчальна 
риторика не зможе це уможливити» [1, с. 36]. Дана теза схильна розглядати Ніцше
політично, узалежнюючи насамперед аристократію та владу над іншими, а отже схиль-
на критикувати німецького мислителя за певну недалекоглядність планів перетво-
рення людини. Та у контексті Ніцше варто припустити тлумачення аристократичного 
духу як питання не так соціально-етичного характеру, як персонально-етичного. А 
якщо ми беремось тлумачити Надлюдину як етичний проєкт покращення людини, то 
він насамперед покладається на Волю особи й перетворення себе самої під фактором 
її впливу. Це в свою чергу, як практично, так і у текстах Ніцше, радше веде до шляху 
тимчасового усамітнення – відділення від соціуму й пошуку самодостатності, а не 
покладає соціальний обов’язок як у вченні Платона.

У даній розвідці ми намагалися різносторонньо висвітлити взаємозв’язок 
філософії Фрідріха Ніцше та проблеми платонізму у ній, окреслили критичні момен-
ти та навели позиції збігу парадигм цих мислителів. Зрештою, маємо зазначити, що 
виражена у тезі «Ніцше діє за моделлю Платона» [2, с. 218] пропозиція розуміти Ніцше є
у категоріях Платона, розглядати його арґумент та систему координат так, немов ми 
говоримо про класичного античного мислителя – одна з доволі слушних моделей 
інтерпретації. Якщо Сократ і Платон – це мислителі доби декадансу, філософи у часи 
кризи, то Фрідріх Ніцше також постає філософом у часи кризи – однак він вбачає 
себе не тим, хто розпочинає занепад, а тим, хто пропонує модель його кінця. Та усі 
ці мислителі беруть на себе відповідальність за творення нового майбутнього, аби 
вирішити цивілізаційний виклик, що постає перед ними, витворити нову культуру і 
сформувати нове бачення цінностей, що закладе вектор майбутнього розвитку лю-
дини як насамперед ціннісної істоти.
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Хамар  Уляна

ІДЕЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ ВИНЯТКОВОСТИ 
В ФІЛОСОФСЬКИХ НАВЧАЛЬНИХ ВИДАННЯХ 

ВИЩОЇ ШКОЛИ РОСІЇ

Перемога на полі бою пов’язана з перемогою в свідомості, роз’ясненою глибо-
кими філософськими смислами. У час повномасштабного нападу Росії на Україну 
у ХХІ столітті, час неспровокованої, жорстокої, кровопролитної війни, потрібно 
розуміти геополітичний, геокультурний образ Росії, розуміти, яка ментальна мова 
звучатиме просторами «російського світу» та доцільно проаналізувати ідейний зміст 
філософської освіти студентів вищих навчальних закладів Росії, який є підставою для 
формування думок у росіян щодо їхньої національної винятковости (росіяни-окупанти, 
прийшовши на нашу землю, з відповідно сформованим схибленим світоглядом, вини-
щують українську націю, приписуючи нам родовий гріх нацизму, говорячи при цьому 
світові про те, що вони (росіяни) не поводять себе агресивно, експансивно, виявляють 
по відношенню до нас «російське джентельменство»).

У різні часи російської історії з’являлися (як форми націоналізму) ідеї російської 
винятковости: Москва – третій Рим, панславізм, слов’янофільство і західництво, 
месіанство, вєховство, євразійство, націонал-більшовизм, російський світ. Усі ці 
концепції є в Росії постійним предметом філософського аналізу. Ці та інші подібні 
ідеологічні концепції в статусі філософського знання потрапляють (як обов’язкові 
компоненти філософської освіти) в підручники з російської філософії та історії 
російської філософії. Ознайомлення з цими формами ідеї російської національної 
винятковости в російських філософських навчальних виданнях дає підстави для 
висновків про низький ступінь критичности, маніпулятивність та позитивний харак-
тер конотацій у мовній формі викладу цих ідей.  Як приклад можна навести невелику 
частину типових фрагментів.

У навчальних посібниках «Історія російської філософії» (за редакцією 
М. М. Громова), «Російська філософія історії. Курс лекцій», «Історія російської філософії» 
(за редакцією М. Л. Масліна) подано концепцію російської філософії XVI ст. Москва – 
Третій Рим (ідеологема месіанства, згідно з якою, Москва – збиральниця земель, за-
хисниця православних народів, хранителька християнської православної віри), у якій 
мовиться про винятковість російської культури,  всемогутність російського царизму. 
Автори підручників стверджують, що зазначена концепція слугувала утвердженню 
рівноправности Росії з європейськими державами, виражала ідею богообраности 
російського народу – отже, концепцію подано з позитивними конотаціями. Жодної 
критики аморальности ідей російської національної винятковости автори не подають.
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У підручнику «Історія російської філософії історії» (Виноградов О. І., 2020) ви-
кладено провіденціалістські ідеї  П. Я. Чаадаєва, який вважав, що Росія (домінуюча 
над Європою), покликана виконати те, що призначене їй Богом задля блага людства:  
усунути всі тогочасні конфліктні ситуації в європейських країнах. А до розуміння 
народом свого призначення, збудження його до виконання призначеного Богом, 
повинні долучитися якраз зі своїми філософськими концепціями мислителі. У цьому 
виданні також жодного слова про те, що такі ідеї є парафразом російської національної 
винятковости.

Концепція панславізму, лідерства слов’янських народів над іншими народами, 
а Росії –  над об’єднанням слов’янських народів, міститься у підручнику «Історія 
російської філософії» (за редакцією О. Ф. Замалєєва, 2012). Обшири Росії начебто є 
тією перевагою (у порівнянні з іншими слов’янськими народами), яка є запорукою, 
підставою поглинання менших слов’янських народів (згідно з волею Бога). Знову ж 
йдеться про російську національну винятковість, стосовно якої у читача (студента) 
згаданого вище підручника формується позитивне сприйняття витлумачених авто-
рами ідей.

Концепції слов’янофілів і західників не були антагоністами щодо аналізованої 
ідеї особливої лідерської функції Росії (принаймні у питанні щодо особливого при-
значення Росії щодо слов’ян). На таку думку натрапляємо у навчальному виданні 
«Російська філософія» (Л. Я. Курочкіна, 2005 р.). Подібний висновок випливає зі 
змісту підручників «Історія російської філософії (ХІ – поч. ХХ ст.)» В. І. Шишкіна та 
Г. М. Пуриничова, «Історія російської філософії» за редакцією М. М. Громова). Вони 
детально аналізують відміни між слов’янофілами і західниками. Зокрема, авто-
ри подають таке. При тому, що і слов’янофіли, і західники були прихильниками 
просвітницьких ідей, у питанні джерел науки, вони висловилися по-різному. Західники 
виступили проти ідеї слов’янофілів щодо «народної науки», істинної народности в 
науці (яка ґрунтувалась на ідеях особливого, вищого статусу російської культури і 
тим самим заперечувала переймання знань європейського штибу). Дороговказом 
для західників, як для європейських росіян, був загальнолюдський початок. На про-
тивагу цьому, слов’янофіли твердили, що європейський раціоналізм став перепоною 
для «внутрішньої свідомости європейців». Поза тим, як було зазначено, і західники, і 
слов’янофіли дотримувались ідеї особливої ролі, особливого місця Росії в світі.

Концепція месіанства, як вона викладена у підручниках (наприклад, у «Російській 
філософії історії. Курсі лекцій» та згадуваних попередньо), це обґрунтування ідеї про 
страждання росіян, які, мовляв, призначені цивілізовувати світ, рятувати його шляхом 
долучення до очищеної російської духовности; про особливе покликання Росії бути 
ланкою між Заходом і Сходом (минулим і теперішнім, маючи на увазі, що теперішнє 
належить Росії, російський народ повинен стати зі всіма своїми можливостями (насам-
перед через глибину російського духу) рятівником світу, адже він (російський народ) 
не причетний до всіх тих злочинів, які були скоєні Європою). Автори цих навчальних 
видань просто викладають ідеї щодо російського месіанства, не супроводжуючи цей 
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виклад застереженнями щодо того, що ідеї національної винятковости становлять 
основу шовінізму.

Про особливе призначення Росії, російського народу, відношення Росії та Заходу 
повідомляється в навчальних виданнях «Історії російської філософії» (за редакцією 
М. М. Громова, М. Л. Масліна та інших) також у контексті викладу концепції євразійства. 
Росія проголошується початком світової культури, ідеали якої вибудувані на 
православній вірі; у неї (Росії) особливе місце розвитку, її становлення як Євразії: 
народи «російського світу» не є європейцями, але і не є азіатами, вони – євразійці 
через культурне єднання цих народів в географічній і етнографічній цілісности; вони – 
«симфонічні особистості», індивід стає особистістю лише у співвідношенні з цілим 
(сім’я, народ, людство). Відповідно їх культура не трактується як механічне поєднання 
множинних випадковостей, а як органічна єдність, яка завжди передбачає існування 
в ній симфонічної особистості, суб’єкта, який реалізовується в ній. Досконалости куль-
тура досягає в православній вселенській церкві, православ’ї (суть якого фіксується 
поняттям соборности, вселенськости, єднання всіх у вірі і покровительстві церкви 
над світом). (Сучасний репрезентант православ’я – патріарх Кирило, говорить про 
велику російську державу, яка володіє могутньою зброєю, населена дуже сильни-
ми людьми, які з покоління до покоління завжди були мотивовані до перемоги, які 
ніколи не здались жодному ворогу. А тепер росіян-окупантів хочуть переформатувати, 
нав’язати їм цінності, щоб вони були як всі, і підпорядковувались тим, в кого є сила 
контролювати більшу частину світу. І на завершення: будь-яке бажання знищити 
Росію означатиме – кінець світу!). Росія – це особливий світ, між народами якого над-
звичайно дружні, братерські стосунки,  вибудовування яких (стосунків) з народами 
Європи і Азії було неможливим. Так сформувалась російська нація, яка ініціювала 
об’єднання різномовних етносів в багатонародну націю євразійців (яка володіла своїм 
націоналізмом) та об’єднання Євразії в єдину державу – Росію. При цьому в майбутнє 
євразійської культури закладалась можливість альтернативних орієнтацій на Захід 
та на Схід. Всі ці наративи про винятковість, викладені лексикою з позитивними 
конотаціями і без жодного осуду, без жодних зауваг, щодо ідеї національної винятко-
вости – це маркер шовінізму.

На підставі огляду російських навчальних видань з історії російської філософії 
та з російської філософії виснувано, що в навчальному процесі Росії серед освіченого 
її прошарку формується ідеї національної винятковости.
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КАФЕДРА ТЕОРІЇ ТА ІСТОРІЇ ПОЛІТИЧНОЇ НАУКИ

Шипунов  Геннадій

СПЕЦИФІКА УХВАЛЕННЯ ПОЛІТИКОǧУПРАВЛІНСЬКИХ 
РІШЕНЬ У СФЕРІ ПУБЛІЧНОЇ ПОЛІТИКИ 

Попри те, що теорія ухвалення політико-управлінських рішень оформилась 
у відносно автономну субдисципліну політичної науки лише у другій половині 
ХХ ст., багато теоретичних ідей та практичних принципів ухвалення рішень були 
сформульовані за багато років до цього, починаючи зі Стародавнього Єгипту, Індії 
та Китаю. Звертаючись до аналізу сучасного етапу становлення теорії ухвален-
ня політико-управлінських рішень, необхідно зазначити, що процес її формуван-
ня та інституалізації у особливу дисципліну відбувся на перетині політичної та 
управлінської науки, що зумовило її входження у так звані політико-управлінські 
науки (policy sciences).

Цей термін у науковий обіг ввів у 1930-40 рр. один із засновників Чиказької школи 
політичної науки Г. Лассуел. У праці «Влада та особа» (1948) він розкрив суть цього 
поняття так: «Наукова дисципліна може бути зачислена до політико-управлінських 
наук тоді, коли вона пояснює процес ухвалення політичних рішень в суспільстві 
або ж забезпечує необхідними даними розробку раціональних способів вирішення 
політико-управлінських питань» [2, с. 120].

Необхідність виокремлення та інституалізації окремої дисципліни, яка б займа-
лась дослідженням процесу ухвалення політико-управлінських рішень Г. Лассуел 
обґрунтовував так: по-перше, це практичні потреби збереження та вдосконален-
ня західної демократії, які зумовлюють завдання оптимізації процесів управління 
державою, її взаємодії з іншими інститутами та інтелектуального забезпечення 
раціонального досягнення державних цілей в умовах обмежених ресурсів.

По-друге, існують також внутрішні потреби соціальних наук у інтеграції 
та подоланні традиційних перешкод між ними, причому тут також мають бути 
заощадженні суспільні ресурси, оскільки буде подолано дублювання  в пробле-
матиках, заповненні «білі плями» на перетині предметів наук та аккумулювані 
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інтелектуальні сили на застосування у практичній політиці, особливо у сфері виро-
блення її довготермінових стратегій [2, с. 121].

Отже, у другій половині ХХ ст. у США формується новий науковий напрям, 
який поступово перетворюється на комплекс політико-управлінських дисциплін 
(policy sciences), що перебуває на перетині трьох типів соціально-гуманітарних 
дисциплін: 1). Соціально-політичних (політична, соціологічна та економічна наука); 
2). Когнітивно-епістемологічних (філософія, психологія та інформаційно-комунікативні 
дослідження); 3). Менеджеріальних (державне управління, організаційна теорія, за-
гальний менеджмент).

Загалом у розвитку сучасної теорії ухвалення політико-управлінських рішень 
можна виділити три великих періоди: 1. Формування засадничих підходів та концептів 
(від 1950 до середини 1960 рр.); 2. Інституалізація напряму в університетську навчаль-
ну та наукову дисципліну (кінець 1960-початок 1970 рр.); 3. Розробка теоретичних та 
емпіричних напрямів, а саме диференціація та спеціалізація напрямів та підгалузей
(1980-1990 рр.).

Як уже було зазначено, під час першого етапу Г. Лассуел поставив питання про
необхідність виокремлення політико-управлінських наук (policy sciences) у особливий 
напрям соціального знання. Протягом цього періоду він видав цикл праць, спря-
мованих на обґрунтування та пропаганду цієї ідеї: «Політико-управлінські науки» 
(1951), «Процес ухвалення рішень: сім категорій функціонального аналізу» (1956), 
«Концепція політико-управлінських наук» (1970) та «Попередні розмірковування про 
політико-управлінські науки» (1971). У цей період з’явились перші навчальні курси 
з політико-управлінських наук.

Протягом другого та третього періоду відбулося офіційне визнання низки 
таких політико-управлінських дисциплін, як «Політичний аналіз», «Ухвалення 
політичних рішень» та «Державна політика», в якості університетських курсів на 
більшості факультетів політичної науки та у школах державного управління. З’явились 
спеціалізовані праці з окремих фаз політико-управлінського циклу (наприклад, фор-
мування рішення, його реалізація, оцінка результатів) та з вивчення специфіки ухва-
лення політико-управлінських  рішень у різних сферах (економіці, освіті, обороні і таке 
інше). У світ виходить багато наукових журналів з державної політики та ухвалення 
рішень, зокрема «Журнал політичного аналізу та менеджменту». У 1972 р. була створе-
на організація політико-управлінських досліджень, а у 1979 р. – Асоціація політичного 
аналізу та менеджменту. В цей час академічні курси з цієї проблематики з’являються у 
Європі (Велика Британія, Франція, Німеччина, Нідерланди). Наприкінці ХХ-на початку 
ХХІ ст. академічні курси з політико-управлінських дисциплін з’являються у країнах 
Азії, Африки, Латинської Америки та на пострадянському просторі, зокрема й в Україні. 

Звертаючись до дослідження ухвалення політико-управлінських рішень у 
публічній політиці, важливо зрозуміти, чому серед величезного масиву колективних 
рішень в особливу групу виокремлюють політико-управлінські рішення, зокрема 
рішення державних органів. Тобто, чим саме вирізняються політико-управлінські 
рішення та дії з їхньої реалізації з-поміж інших людських рішень та соціальних дій? 



К АФ Е Д РА
Т Е О Р І Ї  ТА  І С Т О Р І Ї  П ОЛ І Т И Ч Н О Ї  Н А У К И

89

Для того щоб дати відповідь на це питання, передусім треба визначитись з тим, чи 
мають політико-управлінські рішення справу лише з відносинами «всередині влади» 
(тобто з управлінським впливом «згори», з боку державних органів), або ж ці рішення 
пов’язані також й з відносинами «впливу на владу» (тобто з впливом «знизу», з боку 
таких недержавних організацій, як політичні партії та групи тиску).

У сучасній науковій літературі можна виокремити принаймні два основні підходи 
до визначення критеріїв та меж політико-управлінських рішень. Згідно з першим, 
«вузьким» підходом, до цього класу відносяться лише ті рішення, які ухвалюють 
посадові особи або колегіальні органи державної влади, які одночасно займаються 
підготовкою економічних та інших видів рішень. 

Другий підхід містить у собі більш широкий погляд на виокремлення кола 
політико-управлінських рішень. Тут йдеться не тільки про рішення, ухвалені в рамках 
державних інститутів, а й також рішення політичних партій та груп тиску, які наділені 
значними ресурсами та які справляють серйозний вплив на політичний процес. Так, 
наприклад, у багатьох країнах Заходу (наприклад, у Великобританії, Швеції, Німеччині) 
громадські та політичні організації відповідно до моделі неокорпоративізму мають 
брати участь разом з органами влади у підготовці тих чи інших важливих державних 
рішень.

Отже, важливим критерієм під час визначення меж політико-управлінських 
рішень є характеристика суб’єкта, який їх ухвалює. Іншими словами, передусім треба 
дати відповідь на питання: хто ухвалює рішення? Однозначно відповісти  на нього 
не так легко, оскільки в політиці одні люди готують рішення, інші – їх ухвалюють, 
треті – затверджують та підписують, четверті – здійснюють, а п’яті – контролюють 
їхнє належне виконання. Крім того, треба мати на увазі, що дати відповідь на питання 
«хто готує та ухвалює політико-управлінське рішення?» не завжди видається можли-
вим лише на основі аналізу положень конституції, в якій визначається компетенція 
різноманітних політичних інститутів. 

Цілком можливою є ситуація, за якої політичні інститути, що покликані ух-
валювати рішення, насправді є лише маріонетками, які виконують волю інших 
суб’єктів. Ці інститути лише надають законної форми підготовленим та ухваленим 
рішенням. Тому для того, щоб визначити, хто фактично за даного політичного ре-
жиму ухвалює рішення, необхідно детально вивчити стосунки між політичними 
елітами та формальними суб’єктами влади, виявити конкретні особи або групи, які 
контролюють діяльність формальних політичних інститутів або справляють на них 
безпосередній вплив. Саме ці особи або групи є реальними суб’єктами ухвалення 
політико-управлінських рішень.

Усе це означає, що для визначення сутнісних характеристик політико-
управлінських рішень необхідно також дати відповідь принаймні ще на три базові 
питання: 1) що регулюється рішенням? (або на що саме скероване рішення?); 2) кому 
адресоване рішення? (або для кого призначене рішення?); 3) яке значення має 
рішення? (або який характер та ступінь значимості має рішення?). 
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Суттєвим для визначення політико-управлінських рішень є питання щодо об’єкту 
регулювання. Якщо розглянути цей аспект в контексті державного управління, то 
можна зауважити, що в його рамках відбувається розмежування державних рішень 
за сферами управлінського впливу (економіка, соціальна сфера, оборона, закордонні  
та внутрішні справи), які спеціалісти з адміністративного права називають «сферами 
компетенції» та виокремлюють так зване «управління адміністративно-політичною 
сферою», до якої зачисляють оборону, безпеку, юстицію, внутрішні та закордонні 
справи.

У політико-управлінських рішеннях також завжди необхідно враховувати «фор-
мулу інтересів» тих чи інших соціальних груп, які складають населення країни, тобто 
визначати «соціальних адресатів» рішення, які є споживачами результатів рішення. 
Існують такі типи соціальних адресатів політико-управлінських рішень: внутрішні 
та зовнішні, загальносоціальні, соціально-групові та індивідуальні, регіональні та 
локальні.

Крім того, для визначення специфіки політико-управлінських рішень необхідно 
з’ясувати соціальну значущість його змісту та характер наслідків. Саме цей показник 
є особливо важливим [1, с. 7; 3, с. 8]. 

На цій підставі можна виокремити такі критерії, які дають змогу вирізнити 
політико-управлінські рішення з-поміж інших різновидів рішень: по-перше, політико-
управлінські рішення повинні формулювати спільні завдання, в межах яких мають 
бути відображенні базові цінності та конкретні інтереси основних соціальних груп та 
політичних акторів (груп інтересів, елітних угрупувань, бюрократичних корпорацій 
тощо). 

По-друге, політико-управлінські рішення мають впливати на збереження та (або) 
зміну нормативних та інституціональних параметрів суспільно-політичного порядку 
(тобто, наприклад, на зміну дизайну тих або інших державних інститутів). 

По-третє, політико-управлінські рішення пов’язані з регулюванням, розподілом 
та перерозподілом ключових ресурсів суспільства.

Усе це дає нам розуміння того, що ухвалення політико-управлінських рішень 
у публічній політиці далеко не одномоментний акт певного керівника, а скоріше 
є комплексним процесом кооперативної взаємодії інституціонального центру, де 
готується та ухвалюється рішення, з центрами, які реалізують рішення, з органами, 
які контролюють виконання рішення, а також з тими членами спільноти, від імені 
яких ухвалюється рішення та які зобов’язані їх виконувати.
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Вдовичин  Ігор

ǾМІРКУВАННЯ ПРО МЕТОДǿ Р. ДЕКАРТА 
І СУЧАСНА ПОЛІТИЧНА НАУКА

Необхідно звернути увагу на наступні слова Р. Декарта: «Мій намір полягає не в 
тому, щоб навчати тут методу, якому кожний має слідувати, щоб правильно спрямову-
вати свій розум, а тільки в тому, щоб показати, яким чином спрямовував я свій власний 
розум»[2, c. 38]. Мислитель перш за все докладає зусиль до формування критичного 
мислення спроможного знайти засоби аналізу процесів, які виходять за межі буденно-
го сприйняття. І наголошує на особистій відповідальності дослідника за зроблені вис-
новки, відкидає будь-які спроби ховатися за авторитети. Характер наукового пізнання, 
особливо у сфері політичної науки, відображає ймовірнісний характер подій, що не 
заперечує причинно-наслідкових зв’язків і відповідно – закономірностей і є слушно за-
стосовуваним до аналізу політичних процесів, які є виразно ймовірнісними в принципі. 
Р. Декарт усвідомлюючи плинність наших знань, шукає певні  основи, спершись на 
які можна сформувати більш надійні уявлення ніж емоційне сприйняття, яке систем-
но підживлюється у сьогоденні  інструментами постправда. Яка  не є пізнавальним 
сумнівом а інструментом руйнування людської раціональності, розуміння причинно-
наслідкових зв’язків. Загроза для об’єктивного аналізу політичних процесі полягає у 
спробах звести небезпеку постправди до маніпулюванням масовою свідомістю, у чому 
продемонструвала надзвичайну ефективність. І в підсумку забезпечує кращі політичні 
дивіденди – електоральний успіх, під гаслами демократії.  Завдяки ігноруванню 
постійних закликів Р. Декарта до самостійного думання. «Отже, звичка і приклад пере-
конують нас більше, ніж хоч би то яке точне знання, але при всьому тому більшість 
голосів не є доказом, який мав би якесь значення для істин, що відкриваються з пев-
ними зусиллями, оскільки значно ймовірніше, щоб істину знайшла одна людина, ніж 
цілий народ»[2, c. 41-42]. Нам необхідно знову набиратися мужності, піддавати критич-
ному розгляду «політкоректність», йти проти уявлень як про непомильність народу, 
так і про те що кожна думка є слушною. Відхід від критичного мислення заперечує 
раціональну основу європейського пізнання, європейської традиції свободи, однією 
з складових яких є міркування Р. Декарта: «Особливо ж я зараховував до крайнощів 
всі обіцянки, які якоюсь мірою обмежують свободу»[2, c. 45]. І перш за все – свободу 
піддавати сумніву усталені «істини». Не менш важливою є наступна думка: «Проте я 
не наслідував тих скептиків, які сумніваються лише заради самого сумніву і вважа-
ють за краще перебувати завжди у нерішучості; навпаки, моє прагнення полягало в 
тому, щоб досягти впевненості і, відкинувши хистку землю і пісок, знайти граніт або 
твердий ґрунт»[2, c. 46].
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В сучасних політичних реаліях надмірний скепсис, позбавлений аргументів за-
полонив усі сфери людської діяльності. Де більше, де менше. Тому знову виникає 
потреба повернення до раціоналізму, на противагу новітньому зростанню некритич-
ного сприйняття наративів, основним змістом яких є спрямованість на руйнування 
людського нахилу до думання, основі поступу людської цивілізації. Подібна проблема 
постійно супроводжує людину, яка схильна до уникнення критичного аналізу, який не-
минуче виводить її за межі комфорту – психологічного, інтелектуального, побутового. 
Складно позбавлятися ілюзій, виходити за рамки власних стереотипів. Та це єдиний 
шлях закріплення еволюційної переваги людини.  Відмова від раціонального аналізу, 
зокрема політичних процесів, які так чи інакше впливають на щоденне життя, містить 
загрози, масштаб яких явно ігнорується. Про це влучно сказав Е. Берк: «Ви лякаєте себе 
привидами й проявами, а дім ваш тим часом стає пристановищем грабіжників. Таке 
буває з усіма, хто зосереджуючи увагу лише на оболонках і шкарлущах історії, думає, 
що веде війну з нетерпимістю, гординею і жорстокістю, в той час як, викликаючи 
відразу до хибних принципів, що були основою давноминулих протистоянь, узаконює 
і живить ті самі огидні вади в інших, сучасних протистояннях, можливо, навіть гірших, 
ніж ті, колишні» [1, с. 370]. Точний опис сучасної політичної практики і її теоретич-
ного представлення, а радше - забобон, і не лише більшістю громадян, але й значною 
часткою науковців. Новітні технології дозволяють ефективно впливати на свідомість 
і підсвідомість людини, роблячи наголос на емоційній складовій відповідним чином 
препарованих повідомлень. Що дозволяє змінювати поведінку сучасної людини, 
руйнуючи її раціональне підґрунтя, перетворюючи з суб’єкта прийняття рішень, в спо-
живача контенту. Відповіддю на проблему може бути повернення громадянином собі 
суб’єктності. Перш за все шляхом відновлення у повсякденні та науковому пізнанні 
раціонального аналізу. Напевне це основне завдання політичної науки у світлі ідей 
Р. Декарта. У політичній практиці фактично домінує політехнологія, спроможна забез-
печити необхідний результат замовнику а не об’єктивний аналіз політичної дійсності. 
У цьому контексті доречною є думка К. Поппера, методолога науки, перш за все при-
родознавства, та доречно застосувати його ідеї і до політичної науки. Наукові знання, 
за їх природою і призначенням, співвідносні із об’єктивною дійсністю. Але ж в цьому й 
інша «природа» наукових знань – їх тимчасовість. «Наскільки наукові твердження сто-
суються реального світу, настільки вони спростовні, а неспростовні вони тоді, коли не 
звертаються до реального світу» [3, c. 20]. Іншими словами – не ігнорувати політичну 
практику, не ховатися від неї за формально правильними теоретичними конструкта-
ми. Критичний розгляд сучасного політичного процесу відповідно повинен виходи із 
основного положення Декартового методу: «Перше - ніколи не приймати за істинне 
нічого, що я не визнав би таким з очевидністю, тобто ретельно уникати похапливості 
й упередженості та включати у свої судження тільки те, що уявляється моєму розумові 
настільки ясно і виразно, що не дає мені жодного приводу для сумніву»[2, c. 43]. Для 
ілюстрації візьмемо оцінку політичних процесів в Росії попередніх двох десятирічь. 
Вагома частка і західних і українських дослідників із певними застереженнями, та все 
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ж приймали на віру припущення про «суверенну демократію», фактично повністю 
відкинувши усі етапи раціонального підходу, задекларовані Р. Декартом ще в середині 
ХVІІ століття. Перегляд подібних стереотипів повинен відбуватися згідно поглядів 
К. Поппера – через поверненням до реального світу. Трагічним чинником стимулю-
вання об’єктивності для багатьох стала російсько-українська війна. Її реальність із 
усіма жахами війни спонукала звернутися до «класики» – раціоналізму. Раціоналізму 
наукового аналізу, спроможного протистояти постправді. Більш складне завдання 
полягає у тому, що таким інструментарієм повинен оволодіти і пересічний грома-
дянин, виборець. В іншому разі – система демократичних процедур втрачатиме свій 
сенс. Що ми виразно спостерігаємо на прикладі РФ і КНР, де авторитарно-тоталітарні 
режими завдяки ідеологічній роботі і певному рівню добробуту вже не потребують 
постійного примусу, але це лише питання політичного моменту. У випадку потреби 
зберегти владу – він буде застосований. Раціональність мислення не завжди може про-
тистояти репресивній машині авторитарних режимів. Та її відсутність робить спротив 
беззмістовним, на зміну одній тиранії прийде інша. Що підтвердив більшовицький 
переворот, базований на емоційному зверненні до примітивного, некритичного 
сприйняття політичних і соціально-економічних процесів. Незважаючи на увесь 
масштаб інтелектуальних зрушень протягом ХХ-початку ХХІ століть провідними 
інструментами наукового пошуку залишаються раціоналізм та емпіризм, у взаємодії 
і взаємодоповнюваності.
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Жигайло  Наталія 

СЕРТИФІКОВАНИЙ КУРС ǾПСИХОЛОГІЯ БІЗНЕСУ 
ТА УПРАВЛІННЯǿ ЯК ІННОВАЦІЙНИЙ НАПРЯМ 

У ЛЬВІВСЬКОМУ УНІВЕРСИТЕТІ

Актуальність проблеми. Сучасний ринок праці переповнений новітніми 
технологіями, інноваційними ідеями, креативними можливостями, однак, потребує 
людського капіталу в досягненні поставлених цілей. Зокрема, молодих талано-
витих фахівців, наділених фаховими знаннями, комунікативними, лідерськими, 
організаторськими здібностями тощо.

Новітній напрям - психологія бізнесу, який виник на перетині низки дисциплін, 
насамперед, психології, соціології та економіки, під впливом процесів соціального і 
економічного розвитку суспільства покликаний сприяти вирішенню актуальних пи-
тань сучасності. Зокрема, зростає затребуваність тих напрямів психологічної роботи, 
які пов’язані з психологічним супроводом діяльності різноманітних бізнес-структур. 
Сьогодні багатьом організаціям (компаніям, фірмам, підприємствам), які займаються 
виробництвом і продажем товарів та послуг, для підвищення ефективності роботи 
необхідні бізнес-психологи, які добре розуміють особливості сучасного бізнесу та роль 
людського фактора у досягненні поставлених цілей, здатні спрямовувати активність 
керівників і персоналу на подолання труднощів, підвищення конкурентоспроможності 
та розвиток організації. Для фахівців, які будуть здійснювати психологічний супровід 
роботи бізнес-організацій, важливо бачити усю багатоплановість, складність і 
суперечливість бізнесу. 

Виклад основного матеріалу. З цією метою у Львівському національному 
університеті імені Івана Франка працює сертифікований курс «Психологія бізнесу та 
управління» в межах проєкту «Науковий парк Львівського університету». Програма 
розрахована для підприємців, які бажають зробити внесок у розвиток суспільства, 
досягти особистого, соціального та професійного самовизначення і самореалізації, 
а також для фахівців з психології міжособистісного та ділового спілкування, 
бізнес-консультування, психологічної оцінки персоналу, управління персоналом, 
організаційної поведінки та прикладної етики, профілактики професійних деформацій, 
гендерних відмінностей в сфері управлінської діяльності; медіапсихології, психології 
реклами та PR, іміджмейкінгу, методології маркетингових досліджень, соціального 
маркетингу тощо.

Слухачі програми «Психологія бізнесу та управління» вдосконалюють свої знання 
для праці на посадах: бізнес-психолог, психолог-тренер, психолог-консультант; психо-
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лог-психометрист в системі підприємницької, фінансово-економічної, торговельної 
сфери, приватного сектора, коуч, консультант із психології управління та комунікацій, 
PR-менеджер, HR-менеджер, рекрутер, креативний директор, викладач психології 
бізнеcу та менеджменту.

Перспективою подальших напрацювань є створення усіх необхідних умов для 
успішного формування та розвитку у студентів спеціальності «Психологія бізнесу та 
управління» особистісних та професійних компетенцій (soft skills), затребуваних робо-
тодавцями,  для підготовки до працевлаштування у бізнес-організаціях. Для цього слід 
розпочинати підготовку цілеспрямовано, починаючи із першого року навчання у ЗВО.

В розрізі «психологія бізнесу» кожного бізнесмена, студента-початківця чи іншої 
особистості цікавить питання: «Як досягти успіху в бізнесі?»

Входження в бізнес і його розвиток здійснюється у певному психологічному та 
соціокультурному середовищі. На ефективність психологічного супроводу бізнесу 
впливає низка чинників, серед яких важливу роль відіграють знання про специфіку 
самої бізнесової діяльності та індивідуальні особливості особистості бізнесмена. Для 
проведення ефективних навчальних занять із студентами спеціальності «Психологія 
бізнесу та управління» слід враховувати, яким чином люди уявляють собі успіх і 
успішність. Під поняттям «успіх» розуміємо об’єктивні досягнення в конкретній 
діяльності і в житті в цілому, а поняття «успішність» відображає суб’єктивне пере-
живання та умови досягнення успіху.

Успіх не є ключем до щастя. Щастя — ось ключ до успіху. Якщо ви любите те, що 
робите, ви будете успішним. (Альберт Швейцер) Єдиною справжньою ознакою успіху 
є займатися улюбленою справою, тим що приносить тобі щастя. (Альфред Метью(( ). 
Немає шляху до успіху. Успіх - це шлях.

Психологічні дослідження дозволяють виявити існуючі в суспільстві усталені уяв-
лення про успіх і успішну людину, бажані образи ідеалу успіху та прототипи успішної 
особистості. Так, за сучасними даними, ідеальна успішна людина — цілеспрямована, 
товариська, розумна, матеріально забезпечена, відповідальна. Характеризуючи 
ідеальну успішну людину акцент робиться на особистісних характеристиках, на спо-
собах досягнення успіху, а не на конкретних результатах діяльності та інших проявах 
успіху. Образ реально успішної людини включає в себе матеріальне забезпечен-
ня, благополучну сім’ю, кар’єрний ріст, досягнення поставлених цілей, наявність 
престижної роботи, високий соціальний статус, наявність дітей, статус керівника, 
власний бізнес тощо.

Сучасними вченими [2; 3; 4; 5] представлена типологія уявлень про 
успіх в залежності від типу відповідальності, зокрема виділяють: опти-
мально відповідальний тип; виконавчий  тип; ситуативний; егоїстичний та 
функціональний.

Важливим чинником успішності в бізнесі є мотивація досягнення. Мотивація 
досягнення - це психогенна потреба; вона є ключовим джерелом в досягненні успіху. 
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Мотиваційні чинники досягнення успіху

Успіх

Мотивація досягнення
Контроль, який сприймається
Автономія, можливість вибору

Віра у свій успіх
Позитивний зворотній зв’язок
Потреба бути компетентним

Власний досвід досягнень в діяльності; досвід інших людей (непрямий досвід) 
та вербальне переконання є важливими елементами на шляху до успіху.

Невід’ємною частиною успіху в бізнесі є довіра. Чим важливішою є угода, тим більш 
необхідною є довіра. Діловий партнер, що не викликає довіри — це ненадійний, непо-
рядний, закритий у спілкуванні, некомпетентний, нелояльний, непередбачуваний пар-
тнер. Ступінь та роль міжособистісної довіри у бізнесі має велике значення. Втратити 
довіру - це втрати кредити, клієнтів. Тому українські підприємці, бізнесмени мусять 
працювати згідно з морально-етичними принципами, як це було з діда-прадіда, тобто 
використовуючи Закони Божі, в яких і віра, і довіра, і надія. Чесний бізнес - це не міф, а 
реальність. Створення нормальної, цивілізованого, ділового середовища починається 
із самого себе та зі свого найближчого оточення. Для цього важливим є формування 
духовності бізнесмена. Духовна особистість бізнесмена - це така особистість, яка 
вкладає зміст у всяку справу: чи то творення держави чи садіння грядки.. (притча про 
трьох робітників). Багатий не той - хто має, а той – хто дає! (Св. Іван Павло II) Кожен
бізнес-це служіння. Для того, щоб він процвітав, необхідно знати свою унікальність 
і цінність того, що робите. Чим значнішу цінність пропагуєте, тим більше ресурсів 
отримаєте. (Роман Кушнір) Якщо бізнес перестає служити – він перестає бути бізнесом 
(Володимир Груца). Під феноменом «духовна особистість бізнесмена» розуміємо таку 
особистість, в якій горить іскра Божества; яка в своїх думках і вчинках опирається 
на правди і справедливості; яка в своєму житті керується постулатом: «Я працюю на 
Вічність!, а не просто вічно працюю!» Тому,  першочерговим наповненням особистості 
бізнесмена має бути духовність —  основною його діяльності.

Характеристики успішної людини на думку Богдана Гаврилишина:
Креативність.Щоб бути креативним, потрібно зберегти в собі трохи дитинства, 

дитячих мрій та фантазій. Мрія.Починати потрібно з мрії, а не з якогось бізнес-плану.
Виходити за рамки звичайного, дивитись на ситуації та проблеми з іншої, незвичної 
точки зору. Допитливість. Постійно вчитись, дізнаватись щось нове, займатись само-
вдосконаленням у всіх напрямках, будувати основу для перспективного майбутньо-
го. Успішна, ефективна людина все життя вчиться.  Сильна воля і самодисципліна. 
Потрібно навчитися робити те, що ти повинен робити, що корисно робити, радше ніж 
тільки те, що хочеться робити. Завжди вірити в свої сили і в свою мрію. Продовжуйте 
мріяти про великі і навіть недосяжні на перший погляд речі.
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Елізабет Гілберт, письменниця. «Успіх, невдача і привід продовжувати творити».
Якщо колись-якось велика невдача чи великий успіх розірвуть ваш зв’язок з вашим 
корінням, тоді ваш обов’язок – знову знайти шлях до свого коріння. Єдиний спосіб 
відновити цей зв’язок: засукати рукави і робити свою справу старанно і віддано, 
з повагою і шаною. Не важливо, що саме ви робите, нехай вами керує любов. Ваше 
коріння – це те, на що ви спрямовуєте свою енергію з такою вражаючою відданістю, 
що кінцеві результати вже не мають великого значення. (Для мене цим корінням 
завжди була робота письменниці. Елізабет Гілберт)

Узагальнюючи, подаємо порівняльну характеристику психологічних ознак 
успішних та неуспішних в бізнесі особистостей:

Психологічні ознаки успішних та неуспішних особистостей

Психологічні ознаки успішних 
особистостей

Психологічні ознаки неуспішних 
особистостей

Читають щодня Дивляться ТБ щодня
Хвалять Критикують

Використовують зміни Бояться змін
Прощають інших Ображаються

Розмовляють про ідеї Обговорюють людей
Постійно навчаються Вважають, що і так все знають

Беруть відповідальність за свої помилки Звинувачують інших у своїх невдачах
Вміють дякувати Вважають, що їм всі винні

Ставлять цілі і планують життя Не ставлять цілі

Та відзначимо якості успішної в бізнесі особистості: могутність бажань, по-
тужний внутрішній імпульс, виправданий оптимізм, відкритість реальним фак-
там, компетентність в часі, цілеспрямованість, харизма, схильність до ризику, 
відчуття змін, відповідальність і моральність, висока духовність, ясність мислення 
і безальтернативність, раціональне ставлення до грошей, самореалізація в бізнесі, 
демократичність і скромність, унікальність.

Висновки. Головним при досягненні успіху в бізнесі є дотримання  системи  мо-
ральних цінностей, а саме:  бути духовно сильним і душевно багатим, щоб ніщо не змогло 
зруйнувати ваш життєвий вибір; кожному, кого зустрічаєте на своєму шляху, бажа-
ти здоров’я, щастя і процвітання, шукаючи світлу сторону в кожній життєвій події; 
проявляти оптимізм; думати про хороше і вірити, що світ на вашому боці; дарувати 
посмішку іншим; зберігати щасливий вираз обличчя та задоволення від життя.
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Угрин  Леся

ВНУТРІШНІЙ ІНШИЙ 
ЯК ЧИННИК ПОЛІТИЧНОГО ПРОЦЕСУ

Ідентичності, передовсім колективні, є важливим пунктом аналізу сучасних 
політичних процесів, виступаючи інструментом конструювання інтересів, струк-
тур, інститутів та їхніх функцій. Відтак, вони формують умови і задають рамки 
діяльності суб’єктів. Колективні та індивідуальні ідентичності є результатом двох 
основних процесів: 1) об’єднання, залучення інтеграції  на основі спільних ознак і 
почуття єдності, або ідентифікації з групою на основі спільних (подібних) ознак; 
2) розрізнення, усвідомлення відмінностей (difference) від інших груп чи спільнот. 
В такому сенсі ідентичність – символічний засіб об’єднання з одними і відмежування, 
дистанціювання від інших. Ці два процеси, дихотомічні на перший погляд, визнача-
ють діалектичну взаємодію внутрішніх і зовнішніх чинників конструювання колек-
тивних ідентичностей. Внутрішні чинники виявляються у процесах саморозуміння, 
самосвідомості, самоописування, і в кінцевому результаті – самоідентифікації/
ідентифікації на основі рефлексивної оцінки об’єктивних чи усталених у часі ознак 
або категорій (наприклад, територія, мова, етнічна культура, історична пам’ять, сим-
воли, громадянство). Зовнішні виміри ідентифікації зосереджуються на усвідомленні 
й розумінні суб’єктом себе через сприйняття себе Іншими і взаємодію з ними 
(іншими етнічними, національними чи регіональними спільнотами). Відтак Інший 
постає необхідним елементом процесу ідентифікації, яка відбувається у контексті 
відносин Я(Ми) – Інший, і конститутивним чинником конструювання колективних 
ідентичностей, зокрема національної ідентичності як консолідуючої та інтегруючої 
основи розвитку суспільства. Усвідомлення власної культурної й ціннісної інакшості 
є важливим ресурсом і об’єктом боротьби за визнання у глобалізованому світі, по-
значеному сталими тенденціями до нівелювання та уніфікації відмінностей.

Дискурс відмінностей у процесах ідентифікації й творення колективних 
ідентичностей в контексті відноси Я (Ми) – Інші співзвучний з розумінням відмінностей 
і розрізнення як центральної проблеми політичного. Зокрема, концептуалізація 
політичного через розрізнення Друзів і Ворогів була здійснена К. Шміттом в 30-х рр. 
минулого сторіччя. Політичне виникає тоді, коли відмінності починають розділяти 
людей на групи і конфлікт, боротьба між ними стає реальністю. До того ж лише в 
боротьбі з Ворогом, на думку вченого, суб’єкт може віднайти себе, власні межі, власний 
образ, тобто свою ідентичність.

Дискурс відмінностей і розрізнення актуалізується в межах постмодерного 
світогляду передовсім як критика дискурсу тотожності Модерну, який все більше 
співвідносився з тотальністю (навіть, з тоталітарністю, масовим суспільством і 
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масовою людиною). В дискурсі Постмодерну Інший розглядається як рівноцінний  
учасник комунікації (мовної) і творення нових смислів. Постмодернізм підкреслює 
взаємовплив інтерпретацій Я та Іншого та процеси взаємного конституювання 
ідентичностей у просторі спільних смислів та символів.

Переосмислення Іншого та його реальний (передовсім дискурсивний) вплив 
на ідентифікаційні процеси мотивувало дослідників детальніше розглянути це по-
няття  в теоріях ідентичності. З’ясувалось, що відносини Я – Інший можуть бути не 
лише антагоністичні (як у К. Шмітта), а набувати різних відтінків – від близького 
Іншого до Чужого, Ворога. Сприйняття і формування образу Іншого відбуваються у 
процесах взаємодії, його статус не є усталеним, а релятиіним. Найбільшу небезпеку 
для ідентичності Я мають Вороги, оскільки піддають сумніву або заперечують його 
цінності, символи, героїв. А. Вендт, який поділяє Інших в міждержавних відносинах 
на Ворогів, Суперників і Друзів, наголошує, що Ворог не визнає права суб’єкта (Self) 
на незалежне буття і не буде обмежувати насильство щодо нього [2, р. 260].Саме це 
демонструє Росія, воюючи не лише за території, а й за знищення онтологічних основ 
нашого буття, передовсім національної ідентичності. Одночасно Інший як Ворог 
володіє значним консолідуючим потенціалом захисту Свого. Невизначеність Іншого, 
його амбівалентне й релятивне сприйняття також негативно впливає на ідентичність 
Іншого: амбівалентність Іншого породжує амбівалентність ідентичності спільноти.

Деякі автори цілком обґрунтовано пропонують зосередитись передусім на 
внутрішніх умовах і чинниках як домінантних у процесах генерування колектив-
них ідентичностей. В цьому контексті проблематизується феномен внутрішньої 
іншості або роль внутрішнього Іншого у становленні і конструюванні колективних 
ідентичностей.

Сучасні суспільства вирізняються етнічним, культурним, релігійним плюралізмом. 
Поглиблення внутрішньої різнорідності та диференціації зумовили в багатьох 
суспільствах феномен внутрішнього колективного Іншого (Internal Other), який 
відображає просторові, територіальні та інші розрізнення в межах великих спільнот 
(передовсім національних). Внутрішній Інший (на відміну від зовнішнього) є елемен-
том чинного соціально-політичного порядку, який він ставить під сумнів і намагається 
знівелювати, трансформувати його когнітивно-смислові, символічні та ціннісні струк-
тури, представлені спільною (національною) ідентичністю.

В науковій літературі феномен внутрішнього Іншого найчастіше аналізується в 
контексті  регіоналізації сучасних держав і кристалізації регіональних ідентичностей. 
Зокрема К. Джонсон і А. Коулман визначають «ідею внутрішнього «Іншого» свідомим, 
навмисним позиціонування регіону, що відрізняється від інших і протиставляє 
себе національним нормам і цінностям» [1]. Автори розглядають міжрегіональна 
диференціація важливим елементом конструювання нації і національної ідентичності. 
Отже, формування та інституціоналізація регіонів невіддільні від формування та 
інституціоналізації самих держав-націй. В даному контексті внутрішній Інший 
виконує функцію зовнішнього Іншого, посилюючи почуття приналежності і процеси 
національної консолідації у відповідь на партикуляристський виклик того чи іншого 
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регіону. Однак, регіональна спільнота конструює свою ідентичність не лише на основі 
об’єктивних маркерів (наприклад, території), але й позначає свої межі  символічно-
знаковою системою, які формують дискурси і смисли. Символічна і дискурсивна скла-
дова може стати об’єктом  маніпулятивного впливу та модифікації або кристалізації 
внутрішнього Іншого або національної ідентичності. Політичні технології і політика 
національного уряду здатні або нівелювати розрізнення і можливий конфлікт, або 
їх посилити. 

Наприклад, в Україні історично сформована регіональна диференціація довгий 
час була вагомим чинником впливу на суспільно-політичні процеси. Використання 
політичних технологій задля отримання електоральних преференцій зміцнювали 
партикулярні ідентичності та елементи інакшості у міжрегіональних відносинах й 
зумовили переважання тривалий час (особливо на Сході та Півдні) регіональної та 
місцевої ідентичності. Як свідчить український досвід відсутність політики інтеграції 
регіонів, які позиціонують себе як Інші, можуть мати негативні наслідки, зокрема: 
1) розмивання образу і сприйняття зовнішнього значущого Іншого, прийняття 
елементів його ідентичності; 2) сек’юритизація (дискурсивне і маніпулятивне пред-
ставлення Іншого як екзистенційної загрози); 3)  зародження і діяльність сепара-
тистських рухів; 4) послаблення  консолідаційних процесів; 5) незавершений  або 
суперечливий процес конструювання національної ідентичності. 

Ще однією відповіддю на виклик внутрішнього Іншого, сформованого 
міграційними процесами, в багатьох демократичних державах стала політика 
ідентичності та мультикультуралізму. Вона відображала вимоги міноритарних  груп 
і спільнот, раніше соціально виключених, пригноблених чи маргіналізованих груп 
і спільнот (расових, гендерних, етнічних, сексуальних та ін.) публічного визнання 
їхньої унікальності, та відмінностей від домінуючих культурних цінностей і норм, 
тобто від культури більшості. Відтак, партикуляристські вимоги визнання тієї чи 
іншої групи переміщуються у сферу політичного, конституюються невід’ємним 
елементом публічної політики, трансформують чинники її легітимації та усталені 
ієрархії, а культурні відмінності стають критичними політичними питаннями, які 
впливають на економічну і соціальну політику. Досвід реалізації політики ідентичності 
та мультикультуралізму в західних демократіях не сформував ефективної моделі 
інтеграції партикуляристських вимог внутрішнього Іншого у загальнонаціональний 
процес. Політика мультикультуралізму замість інтеграції інонаціонального населення 
призвела до ще більшої кристалізації іхньої групової ї ідентичності.

Внутрішніми Іншими чи навіть Ворогами можуть сприйматися носії не лише 
територіальних чи етнічних спільнот, але й інших ціннісних чи ідеологічних си-
стем (опозиційні групи), маргінальні групи. Політичні технології впливу на ма-
сов у свідомість  дають змогу  конструювати  внутрішніх інших, з представників 
сек’юритизовних чи стигматизованих груп, віртуальних спільнот і т.п.

Аналіз проявів внутрішньої іншості передбачає вирізнення принципів взаємодії 
Ми, тобто носіїв спільної ідентичності – внутрішнього Іншого: 1) ідентифікація з 
Іншим через прийняття його ціннісно-смислової системи; (2) заперечення ціннісно-
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смислової системи Іншого і накладання на нього власного образу; (3) нейтральність 
або байдужість стосовно Іншого. Відповідно можна вирізнити кілька моделей 
взаємодії/комунікації колективних Я-Іншого – конфлікт (війна), конкуренція, 
асиміляція, діалог, які, однак, обумовлені не лише дистанціюванням, а й мірою їхньої 
когнітивної гетерогенності/гомогенності, що визначають процес і результат констру-
ювання колективних ідентичностей. Звичайно, ці форми є теоретичними моделями. 
В реальності, яка значно складніша, і яка потребує реагування оскільки охоплює  
багато різних Інших, ці типи можуть співіснувати, перетинатися при домінуванні 
все-таки однієї з них. 
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Бевза  Богдан

МЕТОДОЛОГІЯ КРИТИЧНОГО ДИСКУРСǧАНАЛІЗУ 
У КОНТЕКСТІ КОНСТРУЮВАННЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ 

ІДЕНТИЧНОСТІ

Феномен національної ідентичності можна досліджувати, використовуючи 
методологічний потенціал різних соціальних, гуманітарних чи навіть природничих 
наук. Це зумовлює міждисциплінарність більшості наукових розробок у цій сфері. 
Проте навіть такий підхід часто не враховує багатогранність цього явища.

Дискурсивний підхід до аналізу національної ідентичності ґрунтується на до-
робку багатьох дисциплін, зокрема лінгвістики, психології, соціології, політології, 
культурології, історії, нейробіології та ін. Таке розмаїття використовуваних знань 
зумовлене специфікою його наукового підґрунтя. М. Фуко, одним із перших опи-
суючи поняття «дискурс», визначав його як систему висловлювань, обсяг того, що 
у тій чи іншій епосі може бути осягнутим [3]. Отже, будь-що потенційно осмислю-
ване може вважатися дискурсом. Тому дослідження дискурсу має включати у себе 
інструментарії, що дозволять означити, як і чому це стає потенційно осмислюва-
ним, який взаємозв’язок між осмислюваним та осмисленим, між осмисленим та 
втіленим, між втіленим та потенційно осмислюваним, а також багато інших аспектів. 
Фізіологічну та внутрішньоособистісну складову процесу осмислення допомагає 
досліджувати нейробіологія та психологія, чинники, що випливають із належності 
до конкретної спільноти – історія та культурологія, сутність інтересу, що зумовлює 
цей процес, і його реалізація – соціологія та політологія, зрештою, лінгвістика надає 
можливість розглядати усі ці змінні як текст і аналізувати їх, використовуючи єдину 
методологію.

Очевидно, наведений приклад є спрощенням складної структури переплетення 
різних методів з різних сфер у межах міждисциплінарного дискурсивного підходу, 
проте ключовим є те, що об’єкт аналізу, що здійснюється на основі такого підходу, 
буде розглянутий з різних боків, що зробить дослідження більш валідним.

Загалом конструктивісти (якими також вважають себе і представники дискурсив-
ного підходу) визначають національну ідентичність продуктом уяви, певною ідеєю 
чи проектом, основою формування яких є дискурсивні практики. У цьому контексті 
необхідно розглянути і питання «конструювання національної ідентичності», і вплив 
дискурсивних практик.

У формулюванні «конструювання національної ідентичності» знаходимо оз-
начення процесу, де є суб’єкт, що здійснює конструювання, а також об’єкт – власне 
національна ідентичність. На сьогодні проблема суб’єкта конструювання національної 
ідентичності полягає у діалектичній взаємодії «держава – індивід», а також в 
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екзистенційному вимірі – наявності чи відсутності цього суб’єкта в умовах. З одного 
боку, підхід, що визнає суб’єктом державу, можна наректи етатистським, тоталітарним, 
імперським. Проте його існування зумовлене фактом довгого домінування держави
у сфері консолідації громадян шляхом конструювання національної ідентичності та 
легітимації національної ідеї. З іншого боку, антропоцентричний підхід можна на-
ректи таким, що себе не виправдав, несистемним і зрештою ненауковим, оскільки 
не пропонує узагальнень. Він зумовлений появою нових акторів, які суттєво впли-
вають на процес конструювання та легітимації національної ідентичності, а саме: 
транснаціональних корпорацій, міжнародних організацій, інших держав, соціальних 
й етнічних груп всередині держави. Відсутність єдиного суб’єкта робить явище 
національної ідентичності змінним, а отже, методологія дослідження має містити 
інструментарій, що враховує чи навіть ґрунтується на явищі релятивності ідентичності. 
Тому  дискурсивний підхід до аналізу ідентичності, а саме критичний дискурс-аналіз, 
певною мірою вирішує наведене протиріччя, оскільки ґрунтується на соціальній дії 
як основі соціально-політичної реальності.

М. Меєр так визначає теоретичні рівні у межах критичного дискурс-аналізу: Перший – 
епістемологічно спрямовані теорії; другий — загальні соціальні теорії, третій — 
теорії «середнього рівня», сфокусовані в основному на специфічних соціальних фе-
номенах (конфлікти, пізнання, соціальні мережі) або на специфічних субсистемах 
суспільства (економіка, політика, релігія); четвертий — мікросоціологічні теорії; 
п’ятий — соціопсихологічні теорії; шостий — дискурс-орієнтовані теорії; сьомий — 
лінгвістичні теорії [6, с. 19-20]. У М. Меєра знаходимо систематизований виклад клю-
чових аспектів різних методологій у межах критичного дискурс-аналізу. На його думку: 
«Зіґфрід Єґер аналізує спосіб і форму аргументації, конкретні стратегії аргументації, 
логіку і композицію тексту, імплікації та інсинуації, що ми імплікуємо, колективний 
символізм чи «фігуратив», символізм, метафори у мовному та графічному контекстах, 
ідіоми, кліше, словники та жанри, актори, посилання та ін.» [6, с. 25].  Н. Феркло у 
межах марксистської традиції зосереджує увагу на соціальних конфліктах, намагаю-
чись ідентифікувати його прояви у дискурсі, в конкретних елементах домінування, 
розрізнення чи опору. Дослідник вважає, що семіотичний елемент присутній у кожній 
соціальній практиці. Р. Сколлона можна розглядати як мікросоціолога серед дискурс-
аналітиків. Його підхід має такі ж цілі, як і критичний дискурс-аналіз загалом, проте
він наголошує, що «…стратегічною метою є переформулювати об’єкт дослідження 
зі сфокусованого на дискурсах соціальних проблем на сфокусований на соціальних 
діях, через які соціальні актори творять історії та габітус своєї життєдіяльності» 
[6, с. 140]. Р. Водак, описуючи власний дискурсивно-історичний підхід, виділяє у ньому 
такі рівні: безпосередній; інтертекстуальні та інтердискурсивні зв’язки між вислов-
люваннями; екстралінгвістичні соціальні/соціологічні змінні та інституційні фрей-
ми специфічних контекстів; широкі соціополітичні та історичні контексти, у яких 
здійснюються дискурсивні [6, с. 167].

Звертаючись до проблеми ідентичності, окреслені дослідники опиралися на на-
працювання теоретиків соціального конструктивізму (Б. Андерсона, С. Холла, У. Рема, 
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Л. Колаковскі, П. Бурдьє, Д.-С. Мартіна та ін.). У Б. Андерсона знаходимо таке тверджен-
ня: «…члени навіть найменших націй ніколи не знатимуть більшості інших членів, не 
зустрічатимуть їх чи навіть не чутимуть про них; при цьому у їхньому розумі житиме 
образ їхньої спільноти… Націю уявляють як виключну, оскільки навіть найбільші з 
них… …мають кордони, за якими постають інші нації. Жодна нація не являє себе в 
одному часовому вимірі з людством» [4, с. 15-16]. Р. Водак, рефлексуючи стосовно 
концепції Б. Андерсона, зауважила: «Нація є уявленою спільнотою і водночас мен-
тальним конструктом, уявним комплексом ідей, що включають в себе щонайменше 
визначальні елементи колективної єдності та рівності, кордонів та автономії. Цей 
образ є реальним у тій мірі, у якій особа приймає його, вірить у нього та ідентифікує 
себе з ним емоційно. Питання, як ця уявна спільнота досягає розуму тих, хто прийняв 
її, має просту відповідь: вона є сконструйованою і переданою через дискурс, перш за 
все, у наративах національної культури. Тобто національна ідентичність – це продукт 
дискурсу» [5, с. 22]. 

Найбільш системно у межах дискурсивно-історичного підходу проблему 
ідентичності розглядала Р. Водак. Підсумовуючи праці різних вчених у цій сфері, 
вона дійшла висновку: «Дискурсивне конструювання національної ідентичності 
обертається навколо трьох часових осей: минулого, теперішнього і майбутнього. У 
цьому контексті походження, безперервність/традиція, трансформація, позачасовість 
і антиципація є важливими упорядковуючими критеріями. Виміри простору, території 
та місцевості (експансія, кордони, природа, ландшафт, фізичні артефакти, втручання 
у «природній простір») також є вагомими у цьому контексті» [5, с. 26].

Представники критичного дискурс-аналізу переважно уникають у своїх працях 
проблеми суб’єкта конструювання дискурсу. Адже коли дискурс стає спрямовано 
конструйованим, це можна назвати управлінням дискурсом. А оскільки дискурс знач-
ною мірою визначає пізнання та життєдіяльність людини та суспільства, то постає 
проблема дискурсу як інструмента управління суспільством. 

Отже, термін «конструювання ідентичності» можна розглядати як об’єктивне 
і природне явище, яке здійснюється колективним громадянином, або ж як процес 
цілеспрямованої дії держави чи інших суб’єктів. 

У другому випадку такі дії держави загалом можна окреслити як «політику 
ідентичності». Н. Пелагеша визначає політику ідентичності як «систему цілей і заходів, 
здійснюваних суб’єктом реалізації політики задля створення таких умов, за яких особа 
ідентифікувала б себе з національною державою та/або з відповідним наддержавним 
утворенням» . Оскільки ідентичність є ситуативною та такою, що залежать від контек-
сту, то логічно зробити висновок, що у випадку зміни умов, у яких вона конструюється 
та репродукується, ідентичність також змінюватиметься, переформатовуватиметься 
та змагатиметься. У такому контексті є сенс говорити про менеджмент ідентичності, 
під яким розумітимемо управління впливами та процесами, спрямованими на фор-
мування або руйнування підстав ідентифікації громадянами себе з національною 
державою та/ або наднаціональним утворенням [1, с. 209, 223].
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У цьому контексті М. Степико стверджує, що «Українська Держава є суб’єктом 
формування національної ідентичності, здатної засвідчити нашу національну 
безперервність і відмінність, а отже, остаточно та незворотно легітимізувати 
факт існування Української Держави-нації. Одним із фундаментальних внесків 
постмодернізму в гуманітарні науки стало відкриття того, що національна ідентичність 
ґрунтується не стільки на історичних фактах, скільки на міфах, про що вже йшлося. 
Суспільствознавству це відкриття повернуло усвідомлення, що держави є справжніми 
творцями націй, а не навпаки, і що національна ідентичність є продуктом державної 
політики, а не міфічного національного духу, закладеного в кожному народові» [2, 
с. 284–285].

Таким чином, дискурсивний аналіз національної ідентичності зосереджує увагу 
на дослідженні дискурсивних практик та стратегій як ключових елементів констру-
ювання національної ідентичності. Найбільш релевантним для нашого дослідження
вважаємо дискурсивно-історичний підхід Р. Водак.
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Бунь  Вікторія

ОСНОВНІ ПРОБЛЕМИ ДЕРЖАВИ 
У ПРАЦЯХ ПЛАТОНА ТА ЇХ СУЧАСНЕ ЗНАЧЕННЯ

Платона можна без сумніву і по праву вважати засновником теоретичних знань 
про державу. Він не лише обґрунтовував класифікацію найкращих форм правління, а 
й піднімав, насамперед, питання суті та походження держави. Не дивлячись на те, що 
сконструйовану Платоном модель держави згодом назвуть утопічною, дослідження 
його ідей є важливими і у сучасності. Платон ставить питання, які не втрачають 
актуальності у політичні філософії донині: що таке держава, хто має право на владу, 
як забезпечити справедливе правління, як убезпечитися від зловживань.

Отже, суть держави Платон пояснює виходячи зі свого вчення про ідеї. Загалом, 
проблематика політики займає одне з провідних місць у всій філософії Платона, 
і не випадково двома найбільшими його творами є «Держава» і «Закони». Сенс 
Платонового вчення про ідеї полягає у тому, що істинними буттям є безтілесні ідеї, 
що можуть бути осягненні за допомогою розуму. Звідси теза, що справжнє пізнання – 
це пізнання справжнього буття, тобто світу ідей і доступне воно лише вибраним 
людям – філософам. Ідеальна держава трактується Платоном саме як максимально 
можливе втілення світу ідей в земному суспільно-політичному житті. Таким чином 
він намагається сконструювати ідеальну справедливу державу, а не просто описати 
існуючу державу. Отже, тема діалогу «Держава» – це природа держави, осягнення ідеї 
держави, а чи буде втілена така модель на практиці – питання другорядне. 

Друга фундаментальна ідея на яку спирається Платон запозичена ним у Сократа, 
і полягає у тому, що доброчесність це знання. Це означає, що існує певне об’єктивне 
добро, яке необхідно пізнати. За цією логікою Платон іде далі і наголошує, що управ-
ляти повинні вчені-філософи, які володіють знаннями. Лише такі знання наділяють 
правом на владу. Правитель, державний діяч повинен володіти ідеєю держави, зна-
ти її справжню суть, а не лише розбиратися у її реально-існуючих різновидах. Він 
повинен розумітися на добробуті держави як лікар на здоров’ї людини. Філософи, 
за Платоном, знають що є благом для держави, що може її зміцнити, послабити або 
навіть зруйнувати. Саме такі знання дозволяють виокремити з натовпу справжнього 
державного діяча. 

Друга фундаментальна теза на яку спирається Платон, це те, що суспільство 
є системою послуг, де існує спеціалізація функцій, кожен його член виконує певну 
функцію, щось дає системі, і отримує від неї набір послуг. Таким чином, це ще одне 
підтвердження права на владу філософів, оскільки управляти це їхня функція, послуга, 
яку вони надають суспільству. Пропонована Платоном система послуг залежить від 
двох критеріїв – природних здібностей і рівня підготовки. Якщо рівень підготовки 
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залежить від досвіду та виховання, то перший чинник цілком даний наперед від 
природи. Іншими словами люди народжуються із набором природних здібностей, за 
якими можна визначити їхню функцію у суспільстві – бути філософом-правителем, 
воїном або землеробом чи ремісником. Таким чином держава покликана забезпечити 
відповідне регулювання цих факторів: безпомилково визначити природні здібності 
людини, а отже її місце і функцію у суспільстві і, відповідним чином, у дусі цінностей 
держави її виховати. Отже, держава за Платоном покликана забезпечити належний 
обмін послугами у суспільстві та максимальне задоволення потреб всіх його членів. 
Виконавши цю функцію держава, таким чином, виконує ще дві функції – охорону і 
управління державою.

Третій принцип, пропонований Платоном, випливає з двох попередніх, оскільки 
обмін послугами не можливий без поділу праці. Людина у Платона не самодостатня. 
Щоб забезпечити свої потреби вона змушена звертатися до інших членів суспільства, 
а свобода індивіда полягає не у вільному вияві своєї волі, а у реалізації власного по-
кликання, обумовленого його природними здібностями.

Тому аналіз суті держави зосереджується не стільки на людині, а на соціальних гру-
пах, виконанні ними їхніх функцій, організації їхньої взаємодії державою. Виникнення 
вже згадуваних соціальних груп (філософів, воїнів та землеробів) випливає саме з по-
треби поділу праці, принципу спеціалізації завдань. Кожен з цих прошарків для блага 
держави повинен чітко виконувати свою функцію – управляти, охороняти, виробляти 
матеріальні блага. Справедливість, за Платоном, полягає у тому, щоб кожна з цих груп 
чітко виконувала свою функцію і не втручалася у чужу сферу обов’язків: «Робити 
свою справу і не пхати носа у чужу – ось це є і справедливість» [1, c. 121]. Держава, 
буде справедливою, коли три різні за своєю природою прошарки, що є у ній, займати-
муться кожен своєю справою. Отже, держава, за уявленнями Платона, не стільки дбає 
про забезпечення своїх громадян правами і свободами, скільки всіма можливостями
для суспільного обміну послугами. Таким чином принцип справедливості фактично 
заміщає право в теорії Платона. 

 Конструюючи свою справедливу ідеальну державу Платон намагається усу-
нити всі можливі перешкоди на її шляху. Таким чином він формулює те, що згодом на-
звуть теорією платонівського комунізму. Платон задумується, що найбільше заважає 
філософам правити, а воїнам виконувати функцію охорони держави. Відповідь доволі 
однозначна – прагнення накопичити багатства і передати їх своїм нащадкам. Платон 
вибудовує доволі радикальний рецепт вирішення проблеми. Він пропонує скасувати 
приватну власність та інститут сім’ї для двох класів – воїнів-охоронців та правителів-
філософів. Ліквідація моногамних відносин, жорстка регламентація стосунків між стат-
тями, забезпечення виховання нащадків державою, відсутність приватної власності, 
на думку Платона, дозволить організувати побут та життєдіяльність філософів та 
воїнів на засадах максимальної рівності, солідарності та колективізму: «В державі, 
яка має бути ідеально побудована, жінки повинні бути спільними, діти спільними, 
виховувати їх потрібно всім разом… Як тільки будуть призначені і обіймуть свої по-
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сади правителі, вони поведуть воїнів і розселять їх по домівках – у жодній з них не 
буде жодної особистої власності, там усе перебуватиме у спільному користуванні» 
[1, c. 240].

Таким чином, на думку Платона, буде досягнуто найвищого ступеня єдності у 
державі. Особливу важливу роль у цьому процесі відіграє система освіти та виховання 
молодого покоління. Саме воно дозволяє підтримувати і зберігати існуючий порядок 
у державі, підтримувати жорстку ієрархію соціальних станів. Варто відзначити, що 
міжстанові самостійні переходи з класу в клас за логікою Платона не можливі. Платон 
визнає окремі рідкісні випадки міжстанових переводів, що обумовлені метою дотри-
мання чистоти і принципу первісного поділу на відповідні стани.

Насамкінець варто відзначити, що роздуми Платона у «Державі» та «Законах» 
суттєво відрізняються і пояснюється це доволі просто. У «Законах» Платон пробує 
повернутися до політичної практики і дослідити світ речей і реально існуючі держави. 
Натомість, у «Державі» він зосереджений на ідеї справедливої держави, а чи буде ця 
ідея втілена у життя, для нього по суті не має значення.

Л І Т Е РАТ У РА
1.  Платон. Держава / Пер. з давньогр. Д. Коваль. – К.: Основи, 2000. – 355 с.
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ЕКСПАНСІОНІСТСЬКА ПОЛІТИКА РОСІЇ: 
ПОШИРЕННЯ ІМПЕРІАЛІЗМУ НА ПІВНІЧНОМУ КАВКАЗІ

Імперіалізм як вид державної політики домінував у російській державі з самого 
початку її утворення у 1547р. Унаслідувані від Монгольської імперії методи веден-
ня зовнішньої політики зазвичай полягали у насильницькому загарбанні земель, 
депортації населення та знищенні культурної спадщини. У історичній ретроспективі 
прослідковуються ті ж засоби та методи поширення імперіалізму, що використову-
валися політиками Росії ще декілька століть назад. Війни у Чечні цілком розкри-
ли плани загарбника на цей регіон та перекреслили обраний політичний курс на 
«демократизацію», обраний Єльциним. Нав’язування цінностей та релігії, насильниць-
ке переміщення осіб та винищення еліт були й залишаються основним й найбільш 
дієвим способом знищити державність та право на самовизначення етносів на анек-
сованих територіях. Під час Першої та Другої Чеченських воєн Росія примусово ви-
везла з Чечні більше сотні представників політичних еліт, що вважаються зниклими 
безвісти.[1,c. 144] Більше того, правозахисниками ООН було знайдено безліч ма-
сових поховань, серед жертв яких вдалось ідентифікувати представників місцевої 
влади, що виступали проти російського вторгнення.[2,c. 2-3] Унаслідок таких дій 
еліти повинні були відійти у підпілля. Примусове переселення не носило такого ж 
масового характеру як у 1944р., адже росіяни стикнулись з масовим опором та були 
змушені вбити тих, хто відмовлявся покинути території. Переслідуючи мету поши-
рення імперіалістських наративів, політична машина Росії була готова на будь-які 
кроки, що доводять численні воєнні злочини проти мирного населення, лише части-
на з яких була визнана геноцидом. Відправною точкою до початку Чеченських воєн 
де-факто стало оголошення Чеченською Республікою незалежності у 1991р.[3, c. 14] 
Відсутність незалежних та сильних держав — це найголовніший ворог російського 
імперіалізму, що порушує основний аспект його функціонування — гегемонію у 
геополітичному регіоні. Ескалація воєн слугує основним інструментом поширення 
влади РФ та найнадійнішою гарантією відсутності опору. 

Не менш важливим аспектом розпалювання воєн у контексті імперіалізму є ство-
рення «екстремістського» прецеденту та подальшого його розпалювання з допомо-
гою методів пропаганди через ЗМІ та чиновників, включаючи дипломатів. Сценарій 
«сепаратизму» у війнах за участі Росії виявився дуже вигідним прикриттям, оскільки 
він дозволив маскувати терористичні наміри її політичної верхівки за образом «миро-
творця» та «захисника співвітчизників».[4, c.7-8]
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Порушуючи Гаазькі та Женевські конвенції, Кремль чудово розумів, що зберігаючи
місце постійного члена Радбезу ООН, міжнародного трибуналу як такого бути не може,
адже право вето дозволяє саботувати будь-які рішення інших членів організації.
Фінансування збройних угрупувань та інших незаконних організацій, торгівля людь-
ми та їх екстрадиція, показові масові страти, обстріли житлових районів, лікарень та
дитячих садків, вбиства журналістів та делегатів Міжнародного комітету Червоного
Хреста, в черговий раз довели на що готові піти російські політики задля досягнення
успіху у операції «Кавказький імперіалізм».

Коли в лютому Росія почала повномасштабне вторгнення в Україну, серед
політичних еліт у всьому світі розпочалися дискусії щодо імперського характеру 
війни. Аналіз подій минулого чітко пояснює та окреслює межі сучасної зовнішньої
політики та позиціонування Кремля на міжнародній арені. Імперські амбіції Росії ся-
гають XVI століття, коли Московія проголосила себе «третім Римом», «спадкоємцем»
Візантійської імперії та «захисником усіх православних християн». Російська імперська 
армія вела численні війни на сході, заході та півдні, і до середини ХІХ ст. Росія стала
найбільшою сухопутною імперією та ототожнювала себе з колоніальними імперіями:
Британською, Австро-Угорською та Французькою.

Російська імперія перебувала у безперервному конфлікті з народами Північного
Кавказу з XVII століття. Причиною цього стало бажання російських політиків приєднати
регіон до Російської імперії. Експансіоністські наміри вилилися у остаточну анексію
у 1864р., після п’ятдесяти років Кавказької війни (1817–1864рр.). Гаммер-Пургшталь
пояснює політику імперіалізму воєнними цілями: «царській Росії був потрібен
Північний Кавказ, щоб забезпечити безперебійний зв’язок з Південним Кавказом
у цілях захисту кордонів від Османської імперії та Ірану й розширення узбережжя 
Чорного моря».[5, c. 14] Під час завоювання Північного Кавказу росіяни проводили
етнічні чистки, сільськогосподарську колонізацію та придушення соціуму, щоб змуси-
ти місцеві племена підкоритися новій владі. Під час Кавказької війни (1817–1864 рр.)
російський генерал Єрмолов використовував тактику батога та пряника. Застосовуючи 
в якості «батога» спалення сіл та господарських угідь проти повсталих, військові також 
використовували примусове переселення корінних племен, переміщаючи їх високо
в гори, а інших змушували переселятися з гір та оселитися в низовинах, контрольо-
ваних росіянами.[6, c.66-67] Мета такої агресивної політики полягала в тому, щоб
зменшити опір місцевих жителів та врешті-решт інтегрувати кавказців з російською
більшістю, щоб асимілювати їх і зробити підданими російського царя. Більше того,
ці дії дозволили реалізувати поставлене царем завдання імперіалізму — знищення
етнічної цілісності народів, примусова русифікація та винищення еліт. Кречетніков,
астраханський губернатор (1771-1775рр.), пояснює, чому корінних жителів слід ек-
страдувати та примусово переселити росіян у анексовані регіони. Згідно з ним, корінні
жителі «... мають становити принаймні одну третину населення, що підпорядковується
російській владі та повинні вступати в шлюби лише з росіянами. Таким чином їх 
побут, звичаї та мова безболісно та легко «відімруть», і вони стануть повноправни-
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ми підданими імперії».[7, c.12] Нарешті мета створення російської більшості серед 
корінного населення була досягнута. Наприклад, у 1915 році на Кубані з усіх горян 
залишилося лише 131 662 особи при загальній чисельності населення області в
2 598 205 осіб [8, c. 23]. Внаслідок такого стрімкого зростання кількості росіян по-
силився розподіл та експлуатація земельних ділянок, а з ними і активна участь 
російських селян в загарбницькому захопленні степів поневолених народів [9, c. 14].

Саме тому, у ретроспективі цих кровопролитних подій, війни XIX століття 
символізують боротьбу держав за незалежність від імперських амбіцій своїх сусідів. 
Російський імперіалізм та експансіонізм завдали важкого удару по майбутньому цього 
регіону. Кремлівські завоювання, як царські, більшовицькі так і сучасні здійснювалися 
під егідою «визволення народів» від екстремізму, ісламу та «засилля націоналістів».
[10, c. 12-13]. Тому усі війни на Північному Кавказі слід розглядати через призму 
визвольних війн від імперського панування.
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Возняк  Святослава

ДЕРЖАВА ЯК ІНСТИТУЦІЙНИЙ ЧИННИК 
ПОЛІТИЧНОЇ МОБІЛІЗАЦІЇ

Держава є базовим інститутом політичної системи суспільства. В її діяльності 
концентрується головний зміст політики. Сам термін «держава» вживають в широко-
му і вузькому значенні. 

В широкому розумінні держава трактується як спільнота людей, яка організована 
вищою владою і яка проживає на спільній території. В даному випадку термін «дер-
жава» використовують як синонім понять країна, народ, батьківщина. 

Тоді до ознак держави відносять:
 територія з певними кордонами;
 населення, що проживає на цій території;
 суверенна влада;
Приблизно до XVII ст. поняття «держава» трактували саме так і не відділяли від 

суспільства. Для позначення держави використовували цілу низку термінів: «політія», 
«князівство», «королівство», «імперія», «деспотія» тощо. 

Одним із перших від широкого тлумачення держави відійшов Н. Макіавеллі. 
Він ввів для позначення всякої верховної влади над людиною, чи то монархічної, 
чи то республіканської, спеціальний термін «stati» і почав досліджувати реальну 
організаційну структуру держави. 

У вузькому значенні під державою розуміють систему закладів і установ, які 
здійснюють верховну владу на певній території. Тобто держава ототожнюється з 
державним апаратом.

Мобілізація політична – цілеспрямована діяльність суб’єктів політики з фор-
мування мас. уподобань, громадської думки й готовності та активізації індивідів 
до колективних дій, політ. акцій для створення підтримки політ. режиму, партії або 
протестного антисистемного руху. Політична мобілізація інтерпретується як «збір та 
активізація людей, а також ресурсів державою, політичною партією або соціальним 
рухом» [1]. 

Американський економіст А.А. Хіршман виділяв три стани взаємин держави і 
громадськості в контексті мобілізації: «exit»,  «voice»  і  «loyalty»  (з англ. відповідно 
вихід, голос і лояльність). Під «лояльністю» він розумів ситуацію, коли влада може 
мобілізувати громадян для підтримки режиму; «голос» передбачає ситуацію, коли 
громадяни активно висловлюють своє невдоволення існуючим режимом; у «виході» 
стратегія виражається у відсутності в громадян інтересу до політики, відмова від 
участі у виборах і відсутність будь-яких політичних поглядів. [2].
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Основним суб’єктом політичної мобілізації який концентрує і контролює 
основні суспільні ресурси і визначально впливає на процеси соціалізації, принципи
політичної комунікації, моделі політичної поведінки та активності, є держава та її 
управлінські структури. Окрім того держава контролює (безпосередньо чи опосе-
редковано) один з визначальних ресурсів політичної мобілізації. – інформацію та 
засоби комунікації. Однак, глобалізація, поширення комунікативно-інформаційних 
і цифрових технологій в усіх сферах суспільного життя, поява соціальних мереж і 
соціальних медіа, непідконтрольних національним урядам, суттєво змінили кон-
текст реалізації мобілізаційних стратегій та розширили можливості нових суб’єктів 
мобілізації (інших держав, транснаціональних акторів, політ. лідерів, медійних персон, 
блогерів) впливати на суспільство чи його окремі групи. Однак особливість держави 
як інституційного чинника політичної мобілізації в тому, що органи державної влади 
можуть використовувати інші менш важливі суб’єкти, такі як соціальні мережі, ЗМІ, 
політичних лідерів, задля залучення громадян у політичне життя.

Засоби та методи політичної мобілізації, а також її характер буде залежати від 
того, який режим панує в даній державі. Демократична держава являє собою таку 
організацію політичної влади яка визначає здатність різних груп реалізовувати 
їх специфічні інтереси. Політична мобілізація – необхідна умова існування грома-
дянського суспільства, оскільки рівень стабільності громадянського суспільства 
та держави безпосередньо залежить від високого рівня громадянської активності. 
Мобілізаційні технології застосовуються демократичними режимами для того, щоб 
отримати якнайбільшу підтримку з боку громадян, щоб забезпечити інтереси різних 
соціальних груп. Використовують ліберальні засоби такі як: ЗМІ, соціальні медіа, 
масові заходи – мітинги, концерти, демонстрації, пікети, збори, наукові форуми, 
зустрічі з керівниками, випуск наочної агітації, тощо.

Стабільність преторіанських держав  – тобто таких, що на відміну від грома-
дянських захищають інтереси лише одної чи декількох соціальних груп, – базується 
на низькій політичній активності населення. Отже, головним завданням авторитарної 
влади в такій державі стає мінімізація політичної активності населення, зведення її 
нанівець або утримання її в певних рамках. Відповідно традиційні канали політичної 
мобілізації – партії, преса, передвиборчі перегони – монополізуються владою або 
підміняються квазі-процесам. [3, c.176]

В авторитарній державі створюється ілюзія широкої політичної участі, ілюзія 
конкуренції та змагання за владу. Використовуються прямий тиск органів влади чи 
посадових осіб на виборців та громадян, включаючи підкуп, погрози і підтасування 
результатів, використовують владне становище для ефективного проведення власної 
кампанії кандидата, влади, а також використовують кримінальне переслідування.

Тоталітарна держава характеризується більшою жорстокістю в своїх діях щодо 
громадян. Політична мобілізація в такій державі – це театральний процес. В такій 
державі населення не мобілізується самостійно, як це відбувається в демократичному 
режимі, просто тому що вони не мають на це права. Політична мобілізація, чи радше її 
прояви, контролюються органами державної влади і проходить за заздалегідь обду-
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маним сценарієм. І використовуються ці технології, не заради підтримки легітимності 
режиму, як в авторитарній державі, а для того, щоб залякати громадян і попередити 
супротив в майбутньому. В такій державі широко використовуються жорстокі при-
йоми щодо своїх громадян – маніпулювання, залякування, примус, репресії, а також, 
як нам відомо з історії, навіть вбивства.

Отже, серед найбільш значимих суб’єктів політичної мобілізації слід включати 
державу та органи державної влади. Однак варто зазначити, що діяльність органів 
виконавчої влади, те якими засобами, способами та методами вона здійснює її зале-
жить від політичного режиму держави. В державі з авторитарним режимом, органи 
державної влади використовує політичну мобілізацію для того щоб забезпечити два 
основні завдання: з одного боку, позбавитися від конфліктів у суспільстві та подавити 
опозицію, з іншого – забезпечити мінімальну згоду населення з політикою держави.  
Ознакою тоталітарної держави є масова мобілізація населення на підтримку режиму. 
Суб’єктом мобілізації є саме держава та органи державної влади, вона мобілізує гро-
мадян, змушує їх ходити на мітинги, бути членом пануючої партії, навіть брати участь 
у суботниках, тощо. Тому політична мобілізація в звичному для нас демократичному 
сенсі і значенні за тоталітарного режиму – неіснуюче явище. Все в такій державі ро-
биться зі згоди можновладців, все жорстко контролюється, а тих, хто не підкоряється, 
просто позбуваються. Досвід демократичних країн переконливо демонструє наявний 
зв’язок між посиленням ролі громадян у прийнятті суспільно важливих рішень та 
покращенням рівня їхнього добробуту. Участь громадян є необхідним елементом не 
лише прийняття владного рішення, але і здійснення громадського контролю в умовах 
демократизації суспільства, зокрема вона: забезпечує легітимність діяльності органів 
державної влади та органів місцевого самоврядування; підвищує якість владного 
рішення; сприяє розвитку громадянського суспільства, вдосконаленню зв’язків між 
владою та інституціями громадянського суспільства; виступає в якості ефективного 
антикорупційного засобу, забезпечує відкритість влади; мобілізує експертні ресурси, 
дозволяє підтримувати високий ступінь активності громадян, мобілізувати їх.
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Гарбадин  Андрій

ПСИХОЛОГІЧНИЙ АСПЕКТ ОРГАНІЗАЦІЇ  
АРХІТЕКТУРИ ВИБОРУ У ПОЛІТИЦІ

Коли ми говоримо про архітектуру вибору у політиці, то окрім організаційного є 
ще і психологічний аспект, на який варто звернути увагу. Його конкретизувати можна 
через вплив кількох факторів.

По-перше, це шлях найменшого спротиву. Сила волі, самоконтроль, достатньо 
поетичні поняття, у реальному їх сенсі не здатні мотивувати людей до дії тут-та-
зараз. “Багато хто робить вибір, що вимагає найменших зусиль. Згадайте про інерцію, 
відхилення в бік статус-кво і евристику “без різниці!”. Тому при наявності опції за за-
мовчуванням, що не передбачає будь-яких змін, більшість людей зупиняться на ній. 
Навіть якщо це невигідно” [1]. Формально гуман мотивує таку поведінку економією 
часу, хоча це далеко не так і далеко не завжди. “Такі стандартні рішення повсюдні і 
дуже впливають на наше життя. Більш того, вони неминучі. Адже будь-якому вузлу 
в системі архітектури вибору повинно бути присвоєно правило, що визначає, що ста-
неться, якщо людина вирішить нічого не робити. Зазвичай в такому випадку нічого 
не змінюється, тобто відбувається саме по собі. Але не завжди” [1]. Звісно архітектура 
вибору може передбачати обов’язковий вибір. І формально це краща гарантія проти 
потенційних маніпуляцій (хоча далеко не завжди). Але потрібно враховувати два 
моменти.  “По-перше, гумани часто сприймають необхідність вибору як прикру пере-
шкоду і вважали б за краще зручну стандартну опцію” [1]. 

По-друге, це очікувана помилка. Людям властиво помилятися. Продуманий ди-
зайн архітектури вибору повинен враховувати можливі помилки та мінімізовувати їх 
потенційні наслідки. “Але деякі інновації, що мінімізують помилки, на подив повільно 
впроваджуються. Візьмемо кришку бензобака. На будь-якій нормальній машині вона 
прикріплена шматком пластмаси, щоб після заправки ви не поїхали без неї. 

Забути кришку бензобаку – це так звана помилка завершення. Виконавши 
основне завдання, кроки, що їй передували, ми забуваємо. Аналогічно часто зали-
шаються карти в банкоматах після отримання готівки та оригінали документів в 
ксероксі” [1]. Зрештою нам часто не вистачає сил, мотивації до завершення справ. 
Часто трапляється, що вдало виконуючи завдання на його завершення нам здається 
що у нас не мало б залишитися сил – таким чином ми самі себе переконуємо у тому, 
що маємо право допустити помилку, чим пришвидшуємо її. Всі ці нюанси треба вра-
ховувати у архітектурі вибору.

По-третє, це забезпечення зворотнього зв’язку. Зворотній зв’язок повинен забез-
печити нам полегшення у житті. Зворотній зв’язок має нам підказувати коли ми все 
робимо правильно і коли ми допускаємо помилку. 
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Комерційні структури давно зрозуміли важливість цього нюансу у роботі із
клієнтами – повідомлення на мобільні телефони, на пошту, про розпродажі не дивина.
Так само як і про акції – від власне мобільного оператору до аптеки, всі намагаються
використати цей нюанс. Державні структури як правило використовують трохи інші
механізми впливу.

По-четверте, картування відносин вибору до благополуччя.  В житті перед нами
постають різні завдання. Бувають прості, бувають складніші. Простіше вибрати, які
чіпси купити під футбол, складніше визначитися із планом лікування. “Але вибір між
різними схемами лікування захворювання – складність іншого порядку. Припустимо,
лікар повідомив вам про рак передміхурової залози. Потрібно вибрати, як починати
лікуватися: операція, променева терапія або динамічне спостереження, що припускає
бездіяльність протягом деякого часу. Кожен варіант має повний набір характеристик
за частиною побічних ефектів, якості, тривалості життя і іншого. При порівнянні
трьох можливостей виявляться певні плюси і мінуси” [1]. Суть тут у тому, що хороша
архітектура вибору допоможе людині обрати кращий варіант саме для себе. У цьому 
її завдання.

У ситуації із вибором вище ключове значення має фактор архітектору вибору –
залежно від ступеня кваліфікації, усвідомленості та інтересі у людині, цей архітектор
може спростити вибір і допомогти людині залишитися живою, або ж підштовхнути
до неправильного сценарію, або, що не краще, дати свободу волі, що фактично буде
радше нагадувати лотерею.

По-п’яте, складно структурований вибір. Зрозуміло, що люди користуються
різними стратегіями при прийнятті рішень, залежно від складності самого рішення
та можливих опцій. Відповідно, “Якщо застосовувати спрощуючі стратегії, то аль-
тернативи, які не відповідають основним вимогам, можуть бути виключені навіть
за умови, що вони прекрасні по іншим параметрам” [1]. Тобто якщо ви розглядаєте
чотири варіанти освіти, три з яких платні, а ви не маєте змоги платити за освіту, вони
не будуть вами розглядатися, навіть якщо це куди краще варіанти, що вас особисто
більше б задовільнили.

Сучасні технології дають можливість суттєво спрощувати характер вибору. За
таким принципом працюють сайти комерційних структур – скажімо коли ви хочете
придбати мобільний телефон, то на сайті більшості компаній-продавців ви можете
звузити вибір до кількох варіантів із сотні можливих вказавши орієнтовну ціну, розмір,
марку, технічні можливості. Навіть соціальні мережі так працюють. Так само реклама
подаватиметься у відповідності до наших зацікавлень, вивчених “розумною” систе-
мою.  Р.Талер ілюструє цей тезис на прикладі успіху Netflix: “багато компаній, таких як
Netflix, яка надає послуги відеопрокату, досягли успіху завдяки надзвичайно зручній
архітектурі вибору. Користувачам легко налаштувати пошук по акторові, режисерові,
жанру та інших параметрах. Якщо вони оцінювали переглянуті фільми, то отримають
рекомендації, засновані на виборі інших глядачів зі схожими вподобаннями. Такий
метод називається спільним фільтруванням. Оцінки інших людей з подібними упо-
добаннями використовуються для відбору серед величезної кількості доступних



ТЕЗИ
звітної наукової конференції філософського факультету

118

для замовлення книг або фільмів, тих, які, швидше за все, вам сподобаються. Спільне 
фільтрування – спроба вирішити проблему архітектури вибору. Якщо відомо, що 
подобається людям, з якими у нас щось спільне, то можна спиратися на їхні смаки при 
виборі незнайомих продуктів. Багатьом спільне фільтрування полегшує життя” [1].

По-шосте, стимули. Власне традиційні економічні моделі з цього би і починали. 
В чому стимул робити вибір? Піддаватися підштовхуванню? Як його зрозуміти та ви-
користати? Потрібно постійно пам’ятати про стимули. Як зазначаэ Р.Талер: “потрібно 
створювати правильні стимули, націлені на певних людей” [1].

Л І Т Е РАТ У РА
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К АФ Е Д РА
Т Е О Р І Ї  ТА  І С Т О Р І Ї  П ОЛ І Т И Ч Н О Ї  Н А У К И

119

Іващенко  Роман

ОСНОВНІ ПІДХОДИ ДО КОНЦЕПТУАЛІЗАЦІЇ 
ФЕНОМЕНУ АНТИПОЛІТИКИ

Феномен антиполітики вирізняється різноманітністю визначень і проявів у 
політичній практиці. В широкому розумінні антиполітика – це погляди та діяльність, 
що опонують традиційній політиці, дискурс недовіри до бюрократії та політичного 
істеблішменту. У вузькому розумінні антиполітика –  відхід політичних акторів від 
сформованого політичного дискурсу і запит на реполітизацію. Перша згадки фено-
мену антиполітики припадають ще на 60-ті рр. ХХст. і пов’язані з розвитком дис-
идентських рухів в Центрально-Східній Європі. Інтелектуали-дисиденти Д. Конрад, 
В. Гавел, Ч. Мілош та М. Кундера, формуючи стратегію спротиву тоталітарним\
авторитарним режимам, головним негативним чинником політичної системи 
розглядали саме антиполітику і описували її як унеможливлення формування та 
функціонування опозиційних політичних сил. Жодний механізм громадянського 
впливу у такій політичній системі не функціонує, а політична участь є виключно 
елітарною. Відтак,інтелектуали-дисиденти обстоювали ідею «неполітичної політики», 
яка б мобілізовувала громадськість до необхідного рівня державних реконструкцій.

З падінням авторитарних режимів в кінці ХХ ст. антиполітика стала предметом  
дослідження західних науковців. Вони акцентували на  політичній комунікації та 
ефективному інституційному управлінню. Зокрема, ґрунтовне дослідження розпочала 
американська школа антиполітики, оскільки східно-європейська інтерпретація дава-
ла дещо  спрощену й абстрактну картину функціонування феномену. Американські 
науковці Б. Стокер та К. Хей сформували концептуально обґрунтовану базу для 
пояснення феномену антиполітики, зосереджуючись на. політичній комунікації, 
передумовах появи антиполітики в політичному дискурсі, визначенні впливу та 
меж антиполітики. У своїх дослідженнях Б. Стокер та К. Хей метафорично визнача-
ють антиполітику «проваллям» між державними управлінцями та тими, над ким 
здійснюється управління. Позитивним і одночасно негативним аспектом західних 
демократій, на думку дослідників, є консервація політичних інститутів. З одного 
боку, – ефективна реалізація системи стримувань і противаг, з іншого, – швидка 
бюрократизація інститутів досить швидко послаблює їхню роботу і негативно впливає 
на прийняття ефективних рішень і  подоланні кризових ситуацій. Накопичення 
інституційних дисфункцій  провокує появу антиполітики. Б.Стокер та К.Хей прихо-
дять до логічного висновку, що антиполітика не залежить від державного режиму.  
В демократичних країнах вона має  значно більше проявів та інституційних можли-
востей, зважаючи на політичний плюралізм. В умовах демократії антиполітика не 
має негативних конотацій, і  зазвичай, сприймається як позитивна тенденція. К. Хей 
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наголошує, що антиполітика провокує систематичну реполітизацію та реорганізацію, 
що дозволяє значно зменшити рівень неефективності управління інститутів і нала-
годити комунікацію між політичними акторами.

Втім, однозначної інтерпретації поняттю «антиполітика» американська шко-
ла не запропонувала через розбіжності в поглядах. Наприклад, Н. Ален та С. Бірч 
зазначають, що антиполітика – це дуже широке поняття, яке стосується того, як 
переконання та практики створюють взаємопов’язані виклики для авторитету та 
легітимності ліберально-демократичних інституцій. Дослідники ототожнюють 
антиполітику з поняттям деполітизації стосовно громадської незаангажованості, 
яка виявляється у зниженні участі громадян у виборчих  і партійних процесах, а та-
кож мовчазній згоді з домінуючими парадигмами державної політики. На думку цих 
теоретиків очевидно, що антиполітика ілюструє неефективність функціонування 
політичної системи незалежно від типу політичного режиму. В умовах тоталітаризму 
антиполітика проявляється в унеможливленні існування опозиції і будь-якого 
інакомислення, що автоматично робить систему нездатною адекватно реагувати 
на виклики, оскільки рішення державних інститутів не можуть піддатися критиці. 
Консервація політичного режиму неминуче веде до занепаду, бо рано чи пізно режим 
зіткнеться з браком професійних кадрів чи акторів, які могли б вирішити проблему 
постійно зростаючої політичної кризи. В умовах демократії антиполітика, на дум-
ку представників американської школи, виявляється в неадекватному сприйнятті 
політичної реальності та архаїчності політичних інститутів. Бюрократія є чи не 
найбільшою проблемою західних демократій. Тривалий процес обробки та аналіз 
політичних процесів часто не призводить до очікуваних наслідків, що має наслідком  
критичні помилки правлячих еліт, які обертаються  стрімким наростаннмя невдово-
лення та втратою електоральної підтримки. Зміна політичного керівництва не може 
якісно та радикально в короткі терміни вирішити весь блок проблем. Л. Дженкінс 
пояснює, що двопартійна система в США не дозволяє вирішити реальні проблеми, 
оскільки люди в урядових кабінетах досить часто працюють за принципом своїх 
попередників. Це явище – назване «демократичною прогалиною» – перешкоджає 
адекватній та якісній роботі політичних інститутів. Неналежне функціонування 
інститутів зумовлює політичне відчуження між  елітою та громадянами. За таких 
умовах зростає корупція, абсентеїзм та політичний нігілізм. 

На сучасному етапі антиполітика почала набувати нових форм, зокрема, 
«повстансько-популістичних рухів», які стверджують, що вони можуть підштовхнути 
державу до ефективнішого функціонування за допомогою більш автентичної 
політики. Отже, важливим чинником появи антиполітики є вертикаль влади. Її рух 
до традиційної бюрократії  «знизу до гори»  призводить до політичного відсторонення 
значних груп громадян від політичного процесу. 

В цьому контексті британська школа антиполітики пропонує створення «мета-
уряду» та багаторівневого управління – через пропозицію нових ідей стосовно ролі 
політиків, масштабу держави, аналізу та способів вирішення наслідків антиполітики 
або ж адаптації системи під неї. Представник британської школи П. Бернем на основі 
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аналізу лейбористського уряду Т. Блера у Великій Британії демонструє реалізацію
антиполітики. Т. Блер штучно створив умови, за яких суперечливі неоліберальні
реформи були представлені як «неминучі та необхідні» через тиск на парламент.
В майбутньому це мало б створити ефект «мовчазної згоди», незначне падіння 
рівня електоральної підтримки, але згодом, переросло у мобілізацію електорату та
безсумнівну підтримку будь-яких урядових рішень.

Підсумовуючи викладене, варто відзначити, що феномен антиполітики
є відносно новим та малодослідженим суспільним явищем. Численні спроби 
концептуалізації антиполітики демонструють, що воно потребує детальнішого аналізу 
і різновекторного підходу до опрацювання. Кожна  зі шкіл намагається керуватися
своїм власним підходом та розвивати його. Антиполітика може бути представлена
по різному, її специфіка детермінована політичним дискурсом держави. Аналізуючи
представлені політологічні школи, зазначимо, що їхні представники дійшли спільного
висновку, що антиполітика має унікальну форму залежно від політичної системи, а
вочевидь це ускладнює виведення однієї спільної формули визначення та пояснен-
ня феномену. Однак, збір та аналіз даних на вже досліджених площинах дозволить
ефективніше оргвнізовувати політичну комунікацію та управління задля недопу-
щення дестабілізаційних процесів.
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Каламбет  Ілля

ПОЛІТИЧНІ НАРАТИВИ 
В ГЕРОЇЧНИХ ГРЕЦЬКИХ МІФАХ

Теоретична коцепція політичного наративу почасти потребує розуміння перспек-
тиви суб’єкту. Таким чином в аналізі поняття міфу ми послуговуємось саме його давнім 
тлумаченням. Така потреба виникає, по – перше, тому що є значна відмінність від 
позитивістського та античного розуміння поняття міф. По – друге, міф був відповідним 
підходом до пояснення відповідних суспільних, політичних та природних явищ. 
Окремо також варто означити, що окремі події описані в трагікомедіях та міфах опи-
сують окремі історичні події, які дійсно відбувались. Наприклад Гомерівська «Іліада» 
описувала дійсну війну проти міста Троя, його захоплення та знищення. Також міфи є 
джерелами знання про тогочасну культуру, традиції, цінності та політичну структуру.  

Поняття міф в давні часи відрізняється від його сучасного тлумачення. В 
античності поняття міф (myth) – це легенда, обговорення, дискурс, пояснення, історія, 
сага, казка. Відповідно міф не скільки був вигадкою, а буденним дискурсом. В сучасно-
му тлумаченні якщо ми звернемось до Кембридзького словника тоді міф – це древня 
історія або збірка історій, в особливості пояснення давньої історії про групу людей
або про природні явища та факти. Відповідно античне тлумачення міфу мало ширше 
розуміння для громадянина тогочасних міст або держав. Міф був суспільним дис-
курсом. Таким чином при розгляді політичних наративів в античних грецьких міфах, 
ми маємо розуміти, що міф у цей час був частиною суспільно-політичної реальності. 
Міф як поняття мав схоже тлумачення у різноманітних культурах та міфологіях, та 
серед найвідоміших та досліджених є саме Грецька міфологія. Таким чином її аналіз 
та розгляд та аналіз є оптимальним для дослідження.   

У працях відомих філософів античної Греції ми зустрічаємо, міф як відповідний ме-
тод пояснення частини праці або ж самої праці. Наприклад; у праці Платона «Держава», 
мислитель за допомогою міфу про печеру аргументує первинність ідеї над емпірикою. 
Ще одним відомим прикладом у праці «Держава» є міф про метали, який обґрунтовував 
соціальну стратифікацію в концепції ідеальної держави Платона. Відповідно грецький 
міф, це пояснення точки зору суб’єкта розповіді, ретроспектива або рефлексія на події, 
що відбуваються або відбувались. Отож при розгляді античної грецької героїки, ми 
будемо аналізувати їх як рефлексію або ж погляд на політичну дійсність. 

На загал, міфи є носіями не тільки думок чи рефлексій, а й цінностей та традицій. 
В міфах описують передісторії, відповідні події, біографії та правила співіснування, 
базову структуру соціополітичної організації. Головні герої в історіях мають власні 
інтереси та амбіції, які межують з політичними або ж є суто політичними. Міфи пере-
дають за допомогою алюзій та інтерпретацій знання про суспільства, держави, міста 
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їх традиції та цінності. Отож сучасне позитивістське тлумачення міфу як вигадки 
значно відрізняється і несе цінність знання про тогочасні держави.

Аналізуючи грецькі епічні твори про героїв, ми можемо зауважити, що усі 
протагоністи історій, є синами царів, грецьких вельмож або ж напівбогами (Геракл, 
Персей, Тезей, Ахілл). У цих творах ми зауважуємо, що подвиги героїв є частиною 
їхнього політичного обов’язку перед полісом. Герої античної міфології є розумними, 
атлетичними та отримали високий рівень освіти. Наприклад Тезей, вирізнявся влас-
ною кмітливістю та розумом не тільки у подвигах, а й політичних справах. Зокрема 
Тезей є символом Афін як втілення афінської демократії та громадянства. 

Корабель Арґо на якому Ясон та команда з відомих героїв (серед яких був Геракл, 
Морфей та інші) здобули золоте руно, був також символом багатого родоводу. Грецькі 
вельможі наймали істориків, щоб ті шукали в записах далеких пращурів, що могли 
здійснити подорож на відомому кораблі задля підвищення особистого політичного 
впливу. Відповідно міфи мали символічне значення для політиків. 

Відомий своєю інтерпретацією Зиґмунда Фройда міф про Едипа, розповідає нам 
не тільки про трагічну долю молодого героя, який здолав Сфінкса і вбив (хоч і не 
знаючи) власного батька, але й історію про талановитого державця, який довів своє 
місто до прогресу та миру.  У творах античності ми зауважуємо, що протагоністи не 
тільки пов’язані обов’язком перед полісом, а й перед священними традиціями, які 
обґрунтовують важливість агентності у політиці. Наприклад, «Дванадцять подвигів» 
Геракла можна розглянути як виправні роботи перед законом та традиціями за злочин. 
Протагоністи бувши частиною грецької знаті пов’язані обов’язками гостинності, пре-
столонаступництвом, чинного управління державою як з точки зору закону, так і з боку 
традицій. Протагоністи героїчних міфів, почасти допомагають царям у розв’язання 
державних проблем, або ж самі стають правителями міст-держав і виконують власний 
обов’язок як управлінці, наприклад герої як Персей, Белефорон, Тезей, Едип та Ясон. 

Принагідно згадати праці Платона «Держава» та Арістотеля «Політика», які фо-
кусували свою увагу на мобілізованості громадянина в політичному просторі полісу. 
Звичайно тлумачення обов’язку у Платона та Арістотеля мали значні відмінності, та 
ми бачимо, що це питання було і поза філософськими працями того часу. 

З огляду на усе вище описане, ми можемо зробити наступні висновки. По – перше, 
позитивістське тлумачення та розуміння міфу відрізняється від давнього. По – друге, 
міфи слугували не тільки носіями історії, культури, традицій та цінностями, а й опи-
сували соціополітичну та політичну структуру в полісах. По – третє, міф міг слугувати 
в античності методом або ж інструментом для пояснення чи обговорення відповідної 
теми.  По – четверте, героїчні міфи античної Греції зазвичай були, наступниками 
престолів, синами царів або ж богів. По – п’яте, протагоністи епічних героїчних міфів 
були зобов’язані не тільки подвигами, а й обов’язками перед державою та царями. По – 
шосте, так само як богів та царів, героїв обмежували традиції та відповідні правила 
поведінки за порушення яких вони мали нести повноцінне покарання. Наостанок 
міфи про античних грецьких героїв, зображували почасти протагоністів як розумних, 
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кмітливих, фізично дужих та політично залучених, що було поширеним дискурсом 
серед античних філософів та було символом громадянства в полісах.
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Ковальчук  Михайло

СПІВВІДНОШЕННЯ КАЙРОСА ТА ХРОНОСА КРІЗЬ 
ПРИЗМУ ІСТОРИЧНОСТІ ПОЛІТИЧНОГО ЗНАННЯ 

Значний вплив на розвиток соціогуманітарного знання мав історизм, основ-
ним постулатом якого була теза про можливість пізнання історії під кутом зору дії 
об’єктивних законів і закономірностей. Іншою особливістю цього підходу є розуміння 
історії як окремого суб’єкта, який формує навколишній дискурс, у тому числі й 
політичний. А тому в процесі дослідження політичної реальності науковцям слід 
виходити з принципу історичності політичного знання, трактуючи його як продукт 
історичного розвитку.

Таким чином, з одного боку, історія стає основним предметом вивчення, в тому 
числі й політології, а з іншого — проблема динамізму політичного знання чи предмет-
не поле політології набуває історичного контексту. У зв’язку з цим предмет політології 
є історично мінливим та історично обумовленим, що ми можемо прослідкувати, звер-
нувшись до історії політології. Звичайно, такий підхід не позбавлений сенсу і має 
конструктивний потенціал, оскільки політична історія є однією з субдисциплін у сфері 
політичного знання, але водночас актуалізується небезпека зведення політичних 
досліджень до виключно історичних рамок. Таким чином, не стверджуючи про 
наявність чіткого й однозначного «кінця історії», політологія, згідно з принципом 
історизму, має зосередити свої дослідження на пошуку причинно-наслідкових зв’язків, 
які обов’язково пов’язують сьогодення з минулим. і мають потенціал передбачити 
майбутню політичну ситуацію виходячи із сучасних передумов. Отже, можна зазна-
чити, що така тенденція не є чужою для сучасного наукового політичного дискурсу.

Оскільки нерідко сучасні науковці в галузі політології звертаються до історичного 
досвіду минулого та історичних подій з нашої історії, переслідуючи мету знайти  
закономірності в історичних реаліях, і як результат їх концептуалізації, підтвердити 
можливість їх повторення. Зазначене вище звернення часто носить науковий харак-
тер у межах порівняльних досліджень, але, незважаючи на це, необхідно відзначити 
наявність аспекту умовності таких висновків, зважаючи на наявність великої кількості 
політичних нюансів, які притаманні лише сучасній епосі та наділяють її предиката-
ми неповторності та унікальності. Сучасний політичний дискурс, як і загальнона-
уковий дискурс, увібрав чимало принципів історизму, зокрема таких, як принцип 
індивідуальності, принцип розвитку, принцип існування розумної закономірності в 
глобальному історичному процесі, важлива складова яких є політика. Такий синтез 
дав змогу розширити горизонти політичного знання, вийти на його нові межі, за-
лучити історичний контекст до структури предмета політичної науки, що, зокрема, 
спостерігаємо в науковій діяльності Ф. Фукуями.
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Рефлексивність політичного знання також спровокована його історичністю, 
оскільки політичний процес підлягає врахуванню його структурних змін залежно 
від історичного контексту. Але саме позиція історизму про те, що історія підлягає 
раціональному вивченню, спровокувала процес розгляду соціального, а потім і 
політичного буття людини як такого, що підлягає науковому дослідженню та опису 
у формі наративу. Історизм — методологічний принцип, який ставить історію та 
історичний контекст у центр будь-якого дослідження, в тому числі й політології, і 
таким чином історія стає ключовою, визначальною складовою предмета політології. 
Така історична спрямованість політичної науки дає змогу чітко систематизувати 
політичний досвід минулого та уможливити його екстраполяцію на сьогодення чи 
майбутнє, що потенційно може запобігти деструктивним політичним явищам, які мали 
місце в минулому. Ми жодним чином не можемо стверджувати про відрив політичної 
ситуації нашого часу від історичних передумов, які призвели до подій, що розгорта-
ються в сьогоденні, оскільки таке твердження було б хибним. Водночас необхідно за-
значити, що вплив історичного процесу на сучасність має характер опосередкованості, 
яка проявляється у структурних змінах у межах суспільства та політичної системи.
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Мотрен  Святослав

НАУКОВИЙ СОЦІАЛІЗМ VS. СОЦІАЛЬНИЙ УТОПІЗМ. 
ПРОТИСТАВЛЕННЯ КОНЦЕПЦІЙ

Соціалізм утопічний і соціалізм науковий – два періоди в історії розвитку соціаліст.
вчення протягом 19 ст. Перший проникнутий метафізикою, мораллю, релігією: мріє
про відродження людства через любов, прагне пробудити віру у душах. Економічні
реформи не мають ні чітко визначеної форми, ні вивіреного у деталях прикладного
характеру (операціональна інструментальність відсутня). Соціальний утопізм К. А. де
Р. Сен-Сімона не був зорієнтований на забезпечення інтелектуальних запитів розуму,
котрий тяжів до точності. Ключова риса – ненадання значення свободі та безмежний
пієтет перед авторитетом.

Науковий соціалізм зберігає за індивідом певну частку свободи, ґрунтується на
достеменно матеріалістичних засадах, зокрема відстоює теорію матеріалістичної
науки. Наголошує, що соціалістична революція повинна відбутися майже виключно
задля втілення матеріальних інтересів пролетаріату. Не обмежується суто критикою
чинного соціального порядку, а пояснює його: засуджуючи промислову конкуренцію,
доводить, чому за теперішніх умов вона неодмінно мала виникнути і як поступово
відійде у небуття.

Перші соціалісти пропонують досить хаотичний набір засобів боротьби із
суспільним злом; К. Маркс і Ф. Енгельс, теоретики на уковий соціалізм натомість,
аргументовано переконують, що їхній соціалізм – необхідний продукт необхідного
розвитку думки, який спирається на необхідні факти. Так, науковий соціалізм начебто
й забезпечує ту логічну стійкість та очевидність, на яку претендує теорія колективізму 
у трактуванні проблеми відносин між особистістю та державою.

Основоположний момент тут – вчення К. Маркса. Головні його аспекти: економісти
вбачають у підвалинах соціального ладу, що ґрунтується на принципі вільної
конкуренції, абсолютний порядок речей; відтоді як було відкрито природні закони,
згідно з якими цей лад функціонує, він не підлягає будь-яким змінам; інакше, доля
людство зазнає негативних наслідків. Закони діяли й тоді, коли люди ще не знали про
них; тепер, коли їхнє існування стало доступним людському розумінню, ми володіємо
вирішальною істиною (неприпустимість чогось, що могло б їм суперечити; сталість
і непорушність). Цій концепції К. Маркс і Ф. Енгельс протиставляють ідею природної
і необхідної еволюції економічних відносин. Спосіб виробництва та відносини, в
процесі яких розвиваються виробничі сили, зовсім не становлять вічних законів, а 
відповідають конкретній стадії розвитку. Відтак, основна помилка економістів полягає
у погляді на капітал чи на інші економічні категорії як на вічні / незмінні константи,
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в той час як вони історичні змінні. Тож, суспільний лад, заснований за одних обста-
вин, може змінитися чи зовсім зникнути за інших; позиція абсолютної істинності 
поступається місцем відносній, зокрема щодо даних економ. науки.

Перші соціалісти вже розглядали сучасний їм соціальний лад як випадковий, по-
кликаний до існування суто жадібністю буржуа; метод протидії – заміна в душах людей 
егоїзму альтруїзмом, реформа освіти. Концепція ж К. Маркса глибша і ґрунтовніша: 
капіталістична система з’явилася у певний момент під дією певних причин; вона 
не могла не з’явитися; однак, причини, що зумовили її виникнення, призведуть до 
її ж відходу. Так, К. Маркс прагне «відчитувати майбутнє» у правильно зрозумілому 
теперішньому. Умови виробництва – ось головні умови, які визначають конкретний 
тип економічного і соціального устрою протягом різних фаз становлення цивілізації.

Оволодіння новими виробничими силами спричиняє зміну способів виробництва, 
що, відповідно, тягне за собою оновлення комплексу соціальних відносин. «Вітряк 
знаменує суспільство на чолі із сюзереном, паровий двигун – соціум, попереду якого 
гордо крокує капіталіст-промисловець». Звідси – ключова теза: економічні відносини 
передують усім іншим, самі залежать від умов виробництва, які змінюються, неза-
лежно від нашої волі.

Джерело проблем представники науковий соціалізм вбачають у глибокій 
невідповідності між чинною економічною моделлю та становищем довкола засобів 
виробництва.

Капіталістичний (буржуазний) лад характеризується тенденцією до домінування 
великої промисловості, безпрецедентним розподілом праці, конкуренцією, обміном. 
У докапіталістичному суспільстві незначні за своїми розмірами знаряддя праці нале-
жали окремим особам; масове ж виробництво потребує вкрай великого зосередження 
працівників у межах однієї фабрики для виготовлення одного предмету. Так, відбулася 
трансформація виробництва із індивідуального в соціальне; продукти праці, раніше 
переважно індивідуальні, стали соціальними. Однак, власність на продукти праці 
замість стати соціальною, залишається строго індивідуальною – продукт належить 
капіталісту, а не працівникам. Звідси й неприпустима суперечність: власність все уу
та ж, коли умілець приходив на ринок з глечиком чи луком власного виробництва.

Отже, сучасний стан розвитку засобів виробництва (фабрична модель) не 
узгоджується з капіталістичним шляхом привласнення. Підприємець платить 
робітникові стільки, скільки тому потрібно, аби не померти з голоду (праця робітника – 
товар, який купують за його обмінною цінністю). Проте, праця робітника має також 
споживчу вартість, яка вимірюється кількістю вироблених продуктів. Працівник, 
що віддає свою працю за певну плату, напрацьовує еквівалент цієї плати значно 
раніше, ніж закінчується робочий день; решту часу він працює виключно на свого 
господаря. Те, що у такий спосіб виготовлено понад норму, за К. Марксом, дорівнює 
доданій вартості, яка осідає в кишені власника у вигляді чистого прибутку – єдиного 
джерела капіталу.

Система працює виключно в інтересах власника: капіталіст збагачується, проле-
тар залишається в нужденному становищі. Капітал постає чи не живою істотою, якій 
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властиві схильності і мотивація, насамперед до неперервного і безмежного збільшення 
в розмірах. Вдаючись до метафор К. Маркса, капітал ототожнюємо з мертвою працею, 
яка подібно до вампіра, оживає, живлячись працею живою; його життя тим повніше, 
чим більше енергії він висмоктує з живої праці. Відколи працівник усвідомлює, що 
його експлуатують – власник виплачує йому кошти лише за обмінною вартістю праці, 
споживчу ж вартість, набагато вищу, залишаючи собі – між ними починає точитися 
непримиренна боротьба.

«Тривалість робочого дня» – законодавче врегулювання цієї проблеми, без 
перебільшення, утвердить хартію вольностей нового часу. Саме ця «хартія» успішно 
замінить пишномовне просторікування про права людини. Уся історія – це досвід 
боротьби між класами за економічні переваги; засіб боротьби – сила, яка завжди 
ефективно розв’язувала великі економічні труднощі. Фінал змагання позначиться 
не перемогою котроїсь зі сторін, а зникнення будь-яких відмінностей між класами.

Втім, цю боротьбу і вирішальну битву на зламі епох не слід буквально розуміти як 
військове зіткнення між буржуа та пролетарями. Мирні демонстрації, страйкування, 
акції непокори також можуть засвідчити спільне злагоджене зусилля пролетаріату 
подолати капіталістичну експлуатацію. Однак, у цьому моменті особисті трактування 
К. Маркса розходяться із загальною доктриною наукового соціалізму: він не відкидав, 
а фактично навіть заохочував до  насилля задля захисту прав четвертого стану.

Обриси моделі економічних відносин, яка має постати по завершенні революції, 
уже вимальовуються на фоні актуальних соціальних тенденцій. Основу суперечності 
приховано у соціальному характері виробництва та індивідуальному типі власності. 
Отже, подібно до того, як капіталіст нещодавно позбавив виробника власності, 
заснованої на його власній праці, так капіталіста самого позбавлять власності 
пролетарі. «Експропріаторів у свою чергу буде піддано експропріації». Програмна 
мета – повернення у власність суспільства праці та землі: оскільки їх продукти бу-
дуть спільними, вони також мають належати усьому суспільству. Ця трансформація 
покладе край нинішнім лихам.

Економісти представляють клас буржуазії, соціалісти ж – пролетарський клас. 
Критика і доктрина, практика і теорія тісно взаємопов’язані і доповнюють одне од-
ного. Науковий соціалізм не протиставляє себе доктринам економістів, а заміняє їх.

Л І Т Е РАТ У РА :
1. Джордж Г. Себайн, Томас Д. Торсон. Історія політичної думки. – К., 1997. – 838 с.
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Приходько  Ярослав

ГНОСЕОЛОГІЧНИЙ СТАТУС ПОВСЯКДЕННОГО ЗНАННЯ
В ПОЛІТИЧНІЙ ТЕОРІЇ 

Якщо звернутись до класичної політичної теорії, зокрема до її предметної 
зацікавленості, можна побачити характерну їй спрямованість дослідницької ува-
ги на привілейовані елементи в структурі політичного буття. Ці різноманітні – за 
своєю специфікою та функціональністю – елементи об’єднуються за критерієм 
інституціональної значущості. Здебільшого класичні політичні студії залишали поза 
увагою предмет дослідження, який не відповідав цьому критерію. Це притаманно 
і вітчизняному політичному знанню, що вказує на: “з одного боку превалювання 
позитивістських підходів, а з іншого на зведення політики до набору схем і процедур 
[7, с. 4].“

Одним з таких предметів дослідження, що не викликає дослідницького 
зацікавлення, можна вважати повсякденність. Вона не є таким привілейованим пред-
метом як влада чи ідеологія. Можна навіть спостерігати тенденцію до витіснення 
повсякденності з політичної арени громадянським суспільством у сферу приватного. Це 
є характерним для сучасних ліберально-демократичних інститутів та супроводжується 
політичною ануляцією повсякденності, позбавленням її гносеологічного статусу та 
наголошенням на її нерелевантності [10, p. 19].

Теоретичний огляд констеляції вітчизняного політичного знання або сфери 
зацікавлень вітчизняних аналітичних центрів говорить про те, що ситуація карди-
нально нічим не відрізняється від сказаного вище. В основному фокус уваги зосеред-
жений на об’єктах, що проходять по критерію інституціональної значущості. Цікавим 
є факт, що це стосується не, лише сфери політичної науки або політичного аналізу 
чи політичних технологій, а і сфери засобів масової комунікації. Повсякденність не 
наділяють високим рівнем уваги порівняно з інституційно значущими політичними 
баталіями [5], а, якщо і наділяють, то як дивний об’єкт реаліті-шоу, що знову ж таки 
сприяє її політичній ануляції.

Водночас до повсякденності переважно зверталися маловідомі для свого часу 
дослідники або, так звані, аутсайдери. Тут, слід згадати італійського політичного 
філософа А. Грамші, автора концепції гегемонії, який у своїх теоретичних розвідках 
намагався трансформувати категоріально-понятійний апарат ортодоксального марк-
сизму, перенаправляючи фокус його теоретичної уваги з базису на надбудову. Грамші 
зосередився не на засобах виробництва чи капіталі, а на італійській повсякденності, 
тобто на житті простого народу, на його п’єсах, на газетах і на побуті [3, с. 62].

У ХХ столітті передусім у його другій половині увага до повсякденності з боку 
соціологів і політичних дослідників починає, лише посилюватись. Можна навіть ска-



К АФ Е Д РА
Т Е О Р І Ї  ТА  І С Т О Р І Ї  П ОЛ І Т И Ч Н О Ї  Н А У К И

131

зати, що в соціологічній науці відбувається своєрідний поворот до повсякденності, 
який з часом торкнеться і політичної науки. Цей поворот супроводжується крити-
кою класичної соціологічної традиції, зокрема структурно-функціонального підходу 
Т. Парсонса. Його молоді учні починають перевизначати суспільство не як завчас-
но визначену і відпрацьовану систему, а як сукупність повсякденних взаємодій, що 
об’єктивують соціальну реальність поверх себе [1, с. 12].

Так, один з учнів Т. Парсонса, а саме Г. Гарфінкель в своїй центровій праці 
“Дослідження з етнометодології” вказує на той факт, що “для кожної дисципліни чи 
то гуманітарної, чи природничої є незмінним інтерес до світу здорового глузду по-
всякденного життя”. Далі він зазначає, що “як предмет соціологічного дослідження і 
його методологічна основа світ здорового глузду повсякденності, хоча і вважається 
релевантною темою для того ж соціологічного дослідження, перебуває в забутті” 
[2, c. 46-47]. 

Ці теоретичні положення Г. Гарфінкеля, варто поєднати з положеннями іншого 
американського соціолога єврейського походження – А. Шюца. У своїх дослідженнях 
він орієнтувався на Е. Гусерля та феноменологічну школу. Саме А. Шюц фактично 
першим в історії соціологічної думки звертається до повсякденного знання та наділяє 
його високим гносеологічним статусом. Так, він метафорично критикує тогочасних 
йому дослідників за нехтування повсякденністю наступним чином: “відносини між 
соціальним ученим та створеними ним маріонетками, певною мірою відображають 
застарілу теологічну та метафізичну проблему взаємин між Богом та його творінням. 
Маріонетка існує і діє, лише з дозволу вченого; вона не може діяти інакше як 
відповідно до цілей, що визначені науковим розумом. Тим не менш, вважається, що 
вона діє самостійно, керуючи сама собою. Між свідомістю, якою наділена маріонетка 
та сконструйованою ситуацією, в якій вона як передбачається діє вільно, здійснюючи 
раціональний вибір та приймаючи рішення існує встановлена гармонія. Така гармонія 
можлива лише оскільки маріонетка та її оточення створені вченим. І керуючись влас-
ними принципами вчений, безсумнівно, досягає успіху, тим самим, відкриваючи у 
створеному ним світі їм же встановлену абсолютну гармонію [9, c. 45-46].”

Тобто, на думку А. Шюца, всупереч застиглим теоретичним конструкціям світ 
повсякденності є плинним і змінним світом та саме у ньому відбувається тво-
рення навколишньої реальності. Його критику розвивають автори соціального 
конструктивізму П. Бергер і Т. Лукман. Останній був учнем А. Шюца. В своїй праці 
“Соціальне конструювання реальності. Трактат із соціології знання” вони зазначають, 
що “інакше кажучи, скоріше повсякденне знання, чим “ідеї”, мають бути головним 
фокусом соціології знання. Це саме те “знання”, що являє собою фабрику значень та 
без якого не може існувати жодне суспільство   [1, c. 10].” Далі вони розвивають тезу, 
що ситуацією повсякденності є ситуація обличчя-до-обличчя і саме в ній твориться 
соціальна реальність: “в ситуації обличчя-до-обличчя інший є абсолютно реальним. 
Ця реальність є частиною всієї реальності повсякденного життя і будучи такою є 
масивною, тяжкою та зобов’язуючою [1, c. 16].”
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Повертаючись до гносеологічного статусу повсякденності в політичній теорії 
слід вказати, що ця тема набуває значущості в політичних дослідженнях – з другої 
половини ХХ сторіччя. Зокрема, цьому сприяла постструктуралістська методологія, що 
спрямувала свою увагу на різноманітні повсякденні речі для тогочасного суспільства 
від сексуальності до кінематографу. Тут варто згадати доволі нещодавнє і неординарне 
філософсько-культурологічне дослідження словенського поп-філософа С. Жижека, а 
саме “Кіногід збоченця”. В цьому теоретичному екскурсі С. Жижек, використовуючи 
постстуктуралістську методологію в поєднанні з психоаналізом аналізує сучасний 
кінематограф на предмет політичного в його наративній структурі [4]. 

Однак тут цікавим є один момент, на якому варто зупинитись перед формулю-
ванням висновків і теоретичних положень, які з цих висновків випливають. Цей 
момент полягає в наступному: в політичній теорії звернення до повсякденності 
характеризується її затемненням політичним, а радше нормативним політичним. 
Тобто мова знову ж таки йде про введений нами на початку критерій інституціональної 
значущості. Повсякденність має бути неодмінно, так би мовити, освячена сяйвом 
політичної значущості. Вона або приховує ідеологію, або є ідеологією.

Проте розкриття ідеології не веде до її розкриття, якби це парадоксально не зву-
чало. В соціологічній науці такий парадокс існує і називається “парадоксом Мангайма”. 
Про цей парадокс згадує французький філософ П. Рікер у своїй праці “Ідеологія і 
утопія”, яка є своєрідним продовженням однойменного дослідження К. Мангайма. 
Так, П. Рікер вказує на те, що К. Мангайм зіштовхнувся з парадоксом, який описується 
наступним чином: якщо будь-який науковий погляд є заангажованим, зважаючи на
його суб’єктивістські рамки, то як можна вести мову про об’єктивне знання [8, c. 18]? 
Водночас параноїдальне бачення ідеології в усьому, лише утверджує ідеологію в своїх 
правах [8, c. 16]. Також спроба відшукати позитивну функцію ідеології має одним зі 
своїх висновків те, що будь-яке суспільне утворення існує як символічне утворення, 
тобто опосередковане через значення [8, c. 19].

Зважаючи на все вищесказане, можна спробувати відповісти на поставлене 
питання: чому повсякденність, опиняючись у фокусі дослідницької уваги практич-
но завжди затемнюється нормативним політичним? Відповідь на це питання дає 
і П. Рікер. Так, звертаючись до М. Вебера він вказує на те, що це пов’язано з понят-
тям авторитету влади [8, c. 20]. Авторитету недостатньо, лише свого визнання. Він 
потребує згоди і співпраці. Тому повсякденне життя неодмінно має бути пов’язане з 
ним. Бути неодмінно інституціонально значущим, а в іншому випадку нерелевантним 
та несуттєвим.    

Підсумовуючи хід наших думок неодмінно приходимо до формулювання тео-
ретичних положень, що стануть орієнтиром для майбутніх досліджень. Яким може
бути гносеологічний потенціал повсякденного знання, якщо поглянути на нього 
як на насправді повсякденне? Тобто не опосередковувати його поняттям ідеології 
або влади. Якщо поглянути на нього як на буденну ситуацію обличчя-до-обличчя, 
де анулюються та перестають ефективно функціонувати всі вбудовані наявними 
інституціями моделі поведінки? 
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За таких умов повсякденне знання розкривається як місце, в якому виробля-
ються та об’єктивуються політичні альтернативи існуючому статус-кво. Це є місцем 
протирічь і місцем зіткнення різноманітних поглядів та своєрідною лабораторією, 
де випробовується існуюча нормативність. В той же час це місце, з якого політичне, 
може поглянути на образ себе зовні та оцінити його. Повсякденність у своїй 
функціональності, подібна до утопії чи фантазії [7, c. 26]. Нормативно вона не наділена 
ніяким привілейованим гносеологічним статусом і водночас утримує в собі високий 
евристичний потенціал. Оскільки пізнання, тим більше політичне, якщо визначати 
його феноменологічно – це не про статус, а про праксис [6, с. 188]. 
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Сичова  Яна

ПРАВИЙ КОНСЕРВАТИЗМ І ПОЛІТИКА ІДЕНТИЧНОСТІ: 
ОСОБЛИВОСТІ ВЗАЄМОДІЇ 

Активізація діяльності правих політичних сил, а також збільшення їхньої 
підтримки – як реакція на глобалізаційні виклики – зумовлюють необхідність 
встановлення взаємозв’язку між ідеологією правого консерватизму та політикою 
ідентичності. Остання перебуває у фокусі уваги правих консерваторів, які апелю-
ють до кризи національної ідентичності внаслідок поєднання низки економічних та 
культурних факторів, з-поміж яких послаблення суверенітету класичної держави-
нації на користь наднаціональних структур, соціально-економічний та культурний
страх перед «чужими», зменшення ролі традицій тощо. Це, своєю чергою, призво-
дить до спроб ренаціоналізації, зокрема на рівні так званої «боротьби за культуру». 
Зауважимо, що належність до правого консерватизму ми визначаємо ідеологією 
націонал-консерватизму, елементом якої в умовах сучасного світу є новий правий 
популізм – як ключовий риторичний прийом, стратегія політичної боротьби правих 
консерваторів.

У випадку сучасних правих традиційні соціально-матеріальні поділи відійшли 
на другий план, поступившись цінностям. Попри те що ідеологічний «портрет» су-
часних правоконсерваторів зберігає своє консервативне ядро (пріоритет традицій 
і порядку), він доповнюється низкою «ціннісних» індикаторів, з-поміж яких: 
націоналізм, антиіммігрантська політика, авторитаризм, антиглобалізм, ізоляціонізм, 
євроскептицизм та ін. 

Зв’язок між ідеологією правого консерватизму та політикою ідентичності є пред-
метом дослідницького інтересу різних науковців. Зокрема, американський дослідник 
Ш. Берман, аналізуючи риторику демократів та республіканців у США, доходить вис-
новку, що політика ідентичності «більш потужна та ефективна» у руках республіканців 
і правих популістів загалом, оскільки останні є більш однорідною групою, порівняно 
з демократами. Подібну думку висловлює австралійський дослідник Д. Альтман, за-
значаючи, що «консерватори одержимі політикою ідентичності», яка витіснила клас 
як ключовий політичний поділ. Шведський соціолог Й. Рідгрен підкреслює, що в пи-
таннях соціально-культурної політики праві стоять на консервативних позиціях, зо-
крема в контексті необхідності захисту та підтримки національної ідентичності. Варто 
зауважити, що праві, апелюючи до необхідності захисту національної ідентичності, 
зазвичай інструменталізують останню. Р. Водак зазначає, що політика ідентичності є 
ядром політики правих популістів, які «функціоналізують національну ідентичність 
і націоналізм». З одного боку, вони мають на меті сконструювати «істинних» 
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представників своєї національної спільноти, а з іншого боку, ізолювати всіх «чужинців», 
оскільки останні інтерпретуються як імовірна загроза для національної ідентичності.

Визнаючи наявність тісного зв’язку між ідеологією правого консерватизму, еле-
ментом якої є правий популізм, а також спираючись на дослідницьку позицію Р. Водак, 
обґрунтуємо конкретні складові правої політики ідентичності, серед яких:

1. «Політика страху» – цілеспрямоване конструювання загроз для «Нас» («нашої 
нації», «наших прав», «нашої культури», «нашого суверенітету» тощо). Зазвичай 
праві провокують страх, який може бути спричинений як реальними, так і 
уявними небезпеками, утім, цей страх гіперболізований і репрезентується в 
драматичній формі. Це може бути страх мігрантів («чужих»), страх безробіття, 
страх втрати ідентичності, традицій і цінностей, страх поглинання власної 
культури, автономії та ін. Оскільки існує конкретна загроза, існує також ви-
нуватець загрози. У цьому сенсі йдеться про політичну/етнічну/релігійну/
сексуальну/мовну меншість, яка є причиною наявних проблем. У контексті 
ідентичності важливу роль у «політиці страху» відіграють міфи про народ як 
гомогенізований ідеал, який необхідно захищати від «чужих».

2. «Політика зведення кордонів». Очевидно, що йдеться про символічні кордони, 
конструювання яких є результатом «політики страху». Під кордонами в цьому 
випадку маються на увазі умови «включення» і «виключення» зі спільноти. 
Правопопулістське уявлення про народ як гомогенізований ідеал передбачає 
наявність гомогенної культури, мови, пам’яті тощо. Для реалізації цієї мети (чи 
принаймні наближення до неї) використовується риторика ізоляціонізму, що в 
крайньому вияві зводиться до ксенофобної, а доступ до національної спільноти 
та її ідентичності визначається за «принципом крові», тобто етнічності. Дискурс 
правих зазвичай передбачає маніхейський поділ на «своїх» і «чужих», «друзів» 
і «ворогів», причому позиціонування власної спільноти відбувається за до-
помогою стратегій позитивної презентації, а «чужої» – шляхом негативної. 
Метою «політики зведення кордонів», таким чином, є збереження традиційної 
держави-нації, а також гарантування безпеки, зокрема й символічної.

3. Євроскептицизм і негативне ставлення до мультикультуралізму.
Євроскептицизм логічно випливає зі страху втрати автономії на користь 
наднаціональних структур, які «диктують» національним державам свої прави-
ла. Оскільки нація в межах правого консерватизму інтерпретується як «дім», по-
глиблення євроінтеграційних процесів, а також космополітичні цінності сприй-
маються як загроза національній спільноті, її ідентичності та традиційним 
цінностям. Своєю чергою, критика та протидія мультикультуралізму 
ґрунтується на інтерпретації останнього як способу денаціоналізації 
національної спільноти, уявленні про народ як гомогенізований ідеал, а також 
страху «чужих», які порушують цей ідеал. У крайньому вияві така позиція здат-
на спричинити нормалізацію ксенофобної, расистської риторики. Апелюючи 
до необхідності ренаціоналізації, праві консерватори позиціонують себе як 
патріотів-захисників національної держави, зокрема від наслідків глобалізації. 
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4. Політика пам’яті. Оскільки колективна пам’ять є складовою ідентичності 
національної спільноти, правоконсервативні політичні партії переосмислюють 
історію та інструменталізують минуле, акцентуючи на перемогах (героїчні 
міфи) та (або) поразках (міф жертви) спільноти. Захист останньої вимагає віри 
в спільний наратив про минуле – таким чином формуються ревізіоністські на-
ративи, які в драматизованій формі оповідають про минуле нації, поворотні 
моменти її історії. Ідеал правих консерваторів звернений у минуле («золота 
доба»), їхня риторика підкреслює величну історію національної спільноти та
часто спричиняє ностальгію. Міфи, які використовують праві, підтверджують 
уявлення про народ як гомогенізований ідеал, прив’язаний до конкретної 
національної держави та її території, а також легітимізують наявний порядок 
денний і бачення майбутнього.  

Таким чином, оскільки одним із наслідків глобалізації є трансформація 
традиційної держави-нації, зокрема «розмивання» національної ідентичності 
спільнот, праві консерватори апелюють до необхідності ренаціоналізації та захисту 
національної ідентичності. Під гаслом захисту батьківщини та її гомогенної культури 
праві консерватори інструменталізують дискурс кризи національної ідентичності. 
Використовуючи правопопулістську риторику, правоконсервативні політичні партії 
конструюють страх, уособленням якого стають «Вони» ‒ «чужинці», «вороги». Оскільки 
ядром правого популізму є уявлення про народ як гомогенізований ідеал, праві кон-
серватори, позиціонуючи себе як рятівників національної спільноти, використовують 
риторику ізоляціонізму, яка розмежовує «своїх» і «чужих». У своєму крайньому вияві 
така позиція здатна спричинити ксенофобію, шовінізм і расизм, а отже, конфлікти з 
іншими національними спільнотами. 
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Токарєва  Лідія

ТРАНСФОРМАЦІЯ ПОЛІТИЧНИХ ЦІННОСТЕЙ 
В УМОВАХ ПОСТМОДЕРНУ

Політичні цінності як особлива духовна сфера політичного життя стають голов-
ними чинниками консолідації суспільства навколо своїх світоглядних орієнтирів та 
ідеалів, тому кожен конфлікт, що виникає на рівні мікро- чи мікрогрупи, має харак-
теристики конфлікту цінностей або ж ієрархій цінностей. Подолання ж глибоких 
ідейних протиріч на основі перегляду та реалізації загальнолюдських цінностей може 
убезпечити людство від насильницьких сценаріїв і надати політичній діяльності кон-
структивного характеру. За таких умов осмислення та свідомі дії суб’єктів політичного 
життя задля формування суспільно-політичних цінностей певної спільноти уможлив-
лять подолання ідейних протиріч, призведуть до прогресу та консолідації громадян, 
що в українських реаліях є важливим в умовах збройної агресії та геополітичної 
ідентифікації. Водночас усвідомлення їхньої чутливості до політичних і соціальних 
змін сучасності визначило необхідність дослідити трансформацію цінностей епохи, 
умовно названої постмодерном.

Попри це, комплексне дослідження впливу постмодернізму на трансформацію 
суспільно-політичних цінностей поки не було здійснене. Зі зростанням тенденції до 
розуміння цінності як детермінанти життєдіяльності людства необхідне звернення 
до політичної аксіології як науки про цінності. Виокремлення передумов, чинників 
та ознак переходу на нову стадію розвитку – постмодерну – потребує дослідження 
ціннісних детермінант такого переходу, а також аналізу трансформації політичних 
цінностей. Водночас поняття цінності все частіше вживають в публіцистиці та спеку-
люють ним у політичних промовах, не вдаючись до глибинного розуміння цінностей 
та умов реалізації їх у конкретних суспільствах. Відтак доцільно проаналізувати 
саму природу цінностей згідно з постмодерними реаліями, окреслити умови змін 
цінностей у політиці, визначити межі їх поширення, зв’язок між універсальними та 
національними системами цінностей.

За постмодерну зазнають змін важливі ланки життя людства, що стосуються сфе-
ри реалізації політики та самих політичних цінностей: відчуття часу та його цінності, 
відчуття простору та мобільність, соціальні зв’язки та відносини, місце людини у 
світі, а також їхні стимули, реакції та норми. Самі цінності характеризуються погли-
бленою увагою до перспективності та відходять від матеріального підґрунтя у бік 
політичних і духовних. Традиційні політичні цінності зазнають змін, доповнюючись 
новими значеннями та формами реалізації. Визначені базові політичні цінності в 
умовах постмодерну. Вони розкривають себе як взаємозалежні, на їхній основі за-
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безпечуються права людини, досягається консенсус та стабільність, реалізовується 
щастя суспільства, як постмодерна політична цінність.

Окремо визначаються політичні цінності, досягнення та забезпечення яких 
здійснюється на основі державної влади, а саме: безпека, суверенітет, законність, 
верховенство права, дотримання цих цінностей на основі консенсусу, загального 
добробуту та справедливості. Ці політичні цінності визнані загальнолюдськими, ска-
совують будь-які форми сегрегації та водночас чутливі до таких проблем як загроза 
тероризму, гібридні війни, міграції біженців, поширення авторитаризму, інфекційних 
захворювань тощо.

Відтак, простежуємо, що під впливом глобалізаційних процесів універсалізм 
ведення політики, економічних відносин, культурного змішування, стилю та умов 
життя постійно поглиблюється. Незважаючи на наявність окремої ціннісної системи 
кожної спільноти чи нації як відображення їхнього багатовікового цивілізаційного 
поступу, національні цінності все частіше набувають універсальних рис. Універсалізм 
є відображенням складного процесу засвоєння конструктивного способу організації 
політичного життя в рамках глобалізації на основі вирішення спільних для всіх 
політичних систем завдань. Водночас, поруч зі стиранням кордонів між державами 
та поширенням універсальних цінностей, виникає питання збереження національної 
держави, культурної унікальності кожної спільноти, а відповідно й кореляції між 
універсальними та унікальними системами цінностей.

Окремо зазначимо, що відстоюючи плюралізм, постмодерн виступає проти 
надмірної глобалізації, яка може означати локалізацію для нерозвинених країн на тлі 
подальшого піднесення прогресивних країн світу. Тому постмодернізм протиставляє 
глобалізації універсалізм, який означає неналежність до будь-якої спільноти, ідеології 
чи національності. Він забезпечує встановлення загальних правил політичної гри 
на міжнародній арені, уніфікує міжнародне право, надає гарантії безпеки на основі 
універсальних політичних цінностей.

Амбівалентності українських політичних цінностей, які, з одного боку, вказують 
на спільність української культури  європейською (їй притаманні ідеали демократії, 
свободи, рівності, толерантності, почуття власної гідності), але водночас мають риси 
політичної безвідповідальності, патерналізму, нігілізму та конформізму. У відповідних 
умовах систему політичних цінностей Української держави можна трактувати як 
амбівалентну, якій притаманні внутрішні протиріччя, що часто гальмують суспільний 
розвиток. Українські політичні цінності, зазнавши постмодерної трансформації, до-
повнюють нові демократичні правила та способи організації політичної діяльності.
Проте водночас дуалізм політичних цінностей детермінується проявами радянської 
ціннісної системи, переважанням колективного над індивідуальним, централізованим 
державним управлінням з мінімальною участю громадян, а також корупцією, що 
перешкоджають сталому розвитку України. Ці дві системи політичних цінностей 
домінують одна над одною досить циклічно, змінюючи одна одну.
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Демократію доцільно визначати як гуманістичну цінність, яка забезпечує 
стабільність політичної системи. Попри різні підходи до її розуміння, саме за цього 
політичного режиму людина визначається як вища суспільно-політична цінність. 
Постмодерн відкрив можливість її реалізації в глобальному значенні з утвердженням 
демократичних інститутів, практик, нормативно-правової бази для транзитивних 
держав, але водночас вказав на загрози такому політичному режиму і в державах із 
розвиненішою демократією. Факти політичного насильства, а також проаналізовані 
дані міжнародних досліджень свідчать про зростання проявів авторитаризму, пору-
шення прав людини та демократичних процедур, що нині ставить демократію в умови 
загрози її універсального функціонування. Осмислюється сучасний стан демократії 
як цінності в українських реаліях. Підсумовується, що хоча демократія продовжує 
бути значною політичною цінністю, її досягнення не буває остаточно доконаним 
та потребує перманентних зусиль з боку носіїв цінностей задля її функціонування.

Підсумовуючи, можемо сказати, що імплементація політичних цінностей 
осмислюється на таких рівнях:індивідуальному, груповому та загальнонаціональному, – 
з кожним наступним рівнем відбувається ускладнення фіксації та формування 
цінностей. В умовах імплементації демократичних цінностей на шляху забезпечення 
євроінтеграційного вектору зовнішньої політики України має бути визначений чіткий 
механізм формування саме політичних цінностей, який охоплюватиме засоби освіти 
(зокрема політичної освіти дорослих), послідовну політику національної та історичної 
пам’яті, забезпечення реалізації зовнішньої політики на основі цілеспрямованої 
політики гуманітарної та національної безпеки.

Л І Т Е РАТ У РА
1. Кремень В. Г., Табачник Д. В., Ткаченко Л. В. Україна: альтернативи поступу (критика 

історичного досвіду). - К., 1996.
2. Матусевич В. Політична культура: теоретико-методологічні проблеми дослідження // 

Соціологія: теорія, методи, маркетинг. - 1998. - № 4 - 5.
3. Меньшеніна А. Є. Аксіологічне значення демократії для сучасної держави. «ПОЛІТ. Сучасні 

проблеми науки. Гуманітарні науки»: Тези доповідей XVII Міжнародної науково-практичної 
конференції молодих учених та студентів [у 2-х т.]. Т.1, 4–7 квітня 2017 року. Ред. кол.: 
В. М. Ісаєнко та ін. Національний авіаційний університет. Київ: НАУ. 2017. С. 266–268.

4. Ясинська В. С. Особливості трансформації політичної культури в умовах становлення 
демократичного політичного режиму. Автореф. дис… канд. політ. наук – К., 2004



140

КАФЕДРА ПОЛІТОЛОГІЇ
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ВПЛИВ РЕГІОНАЛЬНИХ ТА МІСЦЕВИХ ВИБОРІВ 
2022 РОКУ НА СТРУКТУРУВАННЯ ПАРТІЙНОГО 

ПРОСТОРУ СЛОВАЧЧИНИ

В жовтні 2022 року регіональними та місцевими виборами завершився черговий 
електоральний цикл в Словаччині, який розпочався виборами президента країни 
у 2019 році. Якщо в попередні роки два види виборів: місцеві і регіональні чітко 
розділялися у часі, то у 2022 році ці вибори були проведенні в один день та за допо-
могою однотурового механізму. Вагомий вплив на муніципальні вибори мала урядова 
криза, як наслідок протистояння провладної коаліції та опозиційних політичних сил 
країни.

За результатами регіональних та місцевих виборів 2022 року простежується 
ряд прикметних рис, які показують динаміку структурування партійного простору 
Словаччини.

1. Результати виборів показують, що словаки обрали стабільність, віддаючи свої 
голоси вже знайомим політикам. Так, шість із восьми очільників країв та сім із восьми 
мерів великих міст були переобрані на наступний термін. Загалом по країні повернули 
посади 70% мерів. У місцевих радах найсильніше представництво мали безпартійні 
кандидати – 159 мандатів, серед числа обраних мерів, безпартійні – 46,5%. Це можна
пояснити тим, що характер виборів до місцевих органів влади не сприяє радикаль-
ним змінам, оскільки на них більшу роль відіграють місцеві та регіональні питання, 
а також популярність окремих місцевих активістів, які переважно висуваються на 
вибори як безпартійні кандидати. 

Серед політичних партій здобути порівняно велику кількість місць вдалось 
лише партіям з розгалуженою системою місцевих осередків та стабільним членством 
(«Свобода і Солідарність», Християнсько-демократична партія Словаччини (KDN)). 
Опозиційним силам, які переважно відносяться до партій правого спрямування, не 
вдалось мобілізувати своїх виборців, відтак, провладним силам вдалось зберегти свої 
позиції і на місцевому рівні.
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Новий формат проведення виборів сприяв високому показнику явки виборців на 
регіональних виборах – 43,7% [1], цей показник став найвищим в історії проведення
цих виборів.

2. Політичний процес Словаччини вирізняється досить чітким ідеологічним 
позиціонуванням  основних  політичних  партій,  так  ідеологічні  дотермінанти можна
простежити на осі перетину: «ліві» – «центристи» – «праві». Так, з числа партійних
представників у місцевих радах переконливу більшість мають репрезентанти: 
ліберальних партій «Свобода і Солідарність» (Sas) та «Прогресивна Словаччина»,
християнсько-демократичної партії Словаччини (KDN), соціал-демократичної партії
«Голос»  (HLAS–SD). Партії ж правого спектру мають значно менше представництво,
мандати вдалось здобути партії «Ми родина» (Sme rodina), Словацькій націоналістичній 
партії (SNS).

3. У функціонуванні партійної  системи Словаччини на  регіональному  рівні знач-
ну роль стали відігравати локальні  політичні проєкти. Зокрема, до таких проєктів
відносимо Team Bratislava, Team Region Nitra,Team Ruzinov. Створення локальних
партійних проєктів переважно спрямоване задля обрання в представницькі органи
відомих, впливових та впізнаваних політиків в окремих краях. Важливо, що електо-
ральний  вибір  населення Словаччини залишається персоналізованим, оскільки чітко
зберігається тенденція персоніфікації образів сучасних  політичних  партій.

4. Значні успіхи мали і партії етнонаціонального спрямування. Партійна коаліція 
угорської меншини Szövetség – Aliancia матиме 54 депутати із 419 можливих по всій
країні. Традиційно велике представництво політична сила матиме у Трнавському,
Кошицькому та Нітранському краях. Місцеві та регіональні вибори стали доволі ре-
зультативними для представників угорської меншини, в порівнянні з парламентсь-
кими виборами 2020 року, за підсумками яких вперше за історію Словаччини не було
жодного репрезентанта від угорських партій. Якщо інтереси угорської меншини на
політичній арені Словаччини представлені з 1998 року (переважну більшість часу), то
інтереси ромської етнічної меншини, чи не вперше будуть представлені так чисельно,
за підсумками місцевих виборів 2022 року. 52 роми чи ромки стали мерами словацьких
міст та балотувались від таких ромських політичних сил, як Princíp maďarská Aliancia,
Strana rómskej koalície[3]. Найбільше представників у депутатських складах рад міст,
ромська спільнота має у Банськобистрицькому, Кошицькому та Пряшівському краях.

6. Симпатії  жителів  щодо  основних  фігурантів  виборчих  перегонів в 
регіональному зрізі показують, що мешканці заходу країни переважно підтримують 
ліберальні та центристські сили, а схід навпаки залишається чи не єдиною електо-
ральною опорою опозиційної партії SMER, партії екс-очільника уряду країни Роберата
Фіца. Християнсько-демократичний рух (KDH) досяг значного успіху на півночі країни,
тоді як виборче об’єднання угорської меншини зафіксувало хороші результати вздовж
південного кордону країни [2]. Особливо, по лінії «захід–схід» Словаччини чітко
простежується структурування партійно-політичного простору та змінюються по-
казники волатильності голосування за окремі політичні сили.
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7.Серед учасників місцевої виборчої кампанії 2022 року в Словаччині за своєю 
політичною риторикою помітно виділялись «проросійські» політичні сили. На тлі 
підтримки провладним табором – України в боротьбі проти російського агресора, 
такі партії як SMER-SD та «Народна партія Наша Словаччина» (LSNS) намагались 
всіляко просувати російські наративи. Проте, реванш проросійських сил за підсумками 
місцевих виборів не відбувся, виборці підтримали переважно безпартійних кандидатів 
або представників проукраїнських політичних сил.

8.Вибори 2022 року засвідчили тенденцію формування об’єднань партій та ви-
борчих блоків у Словаччині, безпосередньо перед початком виборчої кампанії, задля 
здобуття більшої кількості голосів виборців. Ця стратегія є цілком виправданою 
аналізуючи електоральні здобутки цих об’єднань, протягом декількох виборчих 
циклів.

Можна зробити висновок, що місцеві та регіональні вибори 2022 року в 
Словаччині показали структурування партійного простору Словаччини на основі 
ідеологічного спектру, регіональних відмінностей різних країв (особливо по вісі 
«захід–схід» Словаччини), розвитку та розгалуженості партійних структур. Також було 
виявлено тенденції локалізації політики, збільшення ваги політико-партійного пред-
ставництва національних меншин та персоніфікації політичних  партій. Важливими 
для словак стали і аксіологічні детермінанти, виявом цього вважаємо підтримку 
«проукраїнських» політичних сил на противагу «проросійським».
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Куречко  Ірина

ПОЛІТИЧНІ НАСЛІДКИ ДІЯЛЬНОСТІ 
СУСПІЛЬНОǧПОЛІТИЧНИХ РУХІВ

Зміни в політиці, які були предметом багатьох соціологічних досліджень і входили 
до сфери наукових зацікавлень значної кількості науковців, часто залежали від ши-
роких змін у суспільних настроях. Громадяни як демократичних, так і авторитарних 
країн, стали менше підтримувати можновладців і стали більш схильними використо-
вувати нетрадиційні форми колективних дій для тиску на владу. Так, невдоволення 
громадян діями чи бездіяльністю влади, її рішеннями не рідко ставало причиною 
формування або активізації діяльності суспільно-політичних рухів. Останні мали на 
меті вплинути на владу, досягти певних змін.

Наслідки діяльності рухів мали б бути очевидними, зважаючи на те, що вони 
створюються заради впливу і змін. Проте, часто стає важко прослідкувати чи справді 
діяльність суспільно-політичних рухів призводить до певних політичних наслідків, 
спричинює зміни в системі цінностей, модифікує або впливає на політичний курс дер-
жави, електоральну поведінку тощо, які могли б відбутися і за відсутності цих рухів. 
Зокрема це питання стає ще актуальнішим із зростанням кількості та різноманітності 
політичних акторів, які теж можуть спричиняти політичні зміни, із впливом різних 
об’єктивних та суб’єктивних чинників, процесами глобалізації тощо. Важливість цієї 
проблематики зумовлена також і тим, що одним із ключових мотивів вивчення рухів 
є те, що вони так чи інакше впливають на політичні та соціальні зміни, але ступінь 
впливу і наслідки можуть відрізнятися. Зокрема, деякі вчені вважають, що суспільно-
політичні рухи відрізняються від робітничих. Вони відносно позбавлені політичного 
впливу порівняно з іншими політичними акторами та інститутами. Інші дослідники 
схильні оцінювати рухи як відносно впливові.

Так, основними потенційними політичними наслідками рухів на структурному 
рівні є розширення демократичних прав і практик та формування нових політичних 
партій. На більш середньому рівні знаходяться зміни у політиці, які можуть забез-
печити послідовні переваги членам/активістам руху, а також посилити колективну 
ідентичність та допомогти їм у боротьбі проти цілей, не орієнтованих переважно на 
державу. В контексті дослідження політичних наслідків діяльності рухів можна зга-
дати антикомуністичні рухи, які за ланцюговою реакцією  в кінці 80-х на початку 90-х 
років ХХ ст. утворювалися у країнах Центрально-Східної Європи і які мали на меті по-
валення правлячої комуністичної влади і демократизацію політичних систем власних 
країн, чого зрештою досягли [3]. Звідси випливає, що різні рухи та їхня діяльність все 
ж впливали і впливають на конкретну політику певних держав.
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Проте, дослідники зазначають, що вплив рухів часто залежить не від самого 
руху, його лідерів чи активістів, а від сприятливих політичних чи інших обставин. Так 
В. Гамсон вважав, що більшість суспільно-політичних рухів досягли певного успіху, 
проте цей успіх багато в чому залежав від цілей, діяльності та форм організації.

Низка науковців, вивчаючи умови за яких діяльність суспільно-політичних рухів 
має політичні наслідки, зазначали, що те, що мобілізує прихильників руху, те і сприяє 
їхньому політичному впливу. Тобто, конкретні форми організації прихильників, 
стратегії (включаючи стратегії формування та типи протесту) та політичні можливості 
призведуть як до мобілізації, так і до політичного впливу та користі для суспільно-
політичного руху. 

Основним аргументом було те, що мобілізація сама по собі, ймовірно, чинить 
вплив, що є поверненням до теорій раціонального вибору, в яких, як тільки вирішується 
проблема колективних дій, колективна вигода надається автоматично. Здатність 
мобілізувати різні види ресурсів було ключем до впливу рухів, а мобілізація ресурсів 
та членства справді забезпечувала певний політичний вплив. Оскільки можливість 
впливу ґрунтується на виживанні рухів, деякі вчені зосереджуються на організаційних 
характеристиках, що сприяють цьому [1].

Хоча дослідники звертаються до ролі мобілізуючих структур, стратегій та 
політичного контексту, результати показують, що умови, які викликають мобілізацію 
іноді ускладнюють досягнення впливу на етапах політичного процесу. При цьому 
немає конкретних організаційних форм, стратегій чи політичних контекстів, які 
завжди допоможуть членам руху досягнути певної політичної мети. Потрібно шу-
кати конкретні форми організації та стратегії, які є більш продуктивними в одних 
політичних контекстах, ніж в інших.

 Ступінь впливу суспільно-політичного руху може змінюватися на різних етапах 
політичного процесу. Зокрема, рухи менш впливові на пізніших етапах. Йдеться про 
те, що, наприклад, політичні діячі прагнуть домогтися переобрання і діяти відповідно 
до партійних принципів та особистих цінностей і, як правило, набагато менше бояться 
рухів, що загрожують, скажімо, зайняти їхні пости, ніж усунути їх з посади. Це може 
означати, що форми організації, рамки та стратегії, що застосовуються до мобілізації, 
у кращому разі непотрібні на пізніших стадіях політичного процесу або що протест 
як рух має значні обмеження [5].

Суспільно-політичні рухи не завжди досягають мети і не завжди мають політичні 
наслідки. Вони можуть зазнати поразки, не досягнувши поставлених цілей, але тим 
самим отримати суттєві нові переваги для своїх активістів чи членів, особливо у 
випадках, коли суспільно-політичний рух має довгострокові цілі.

Досягнення суспільно-політичними рухами політичних цілей часто 
супроводжується реалізацією ними протестної поведінки. До 1970-х рр. протест пере-
важно розглядався як ірраціональна дія, що не має інструментальних цілей. З кінця 
1990-х років багато досліджень розширили знання про те як колективні мобілізації та 
акції протесту можуть призвести до соціальних та політичних змін, що дало підстави 
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розглядати протест як ефективний і результативний засіб впливу на владу та на 
реалізацію поставленої мети. Зокрема, у цьому контексті можна вирізняти протест 
заради загрози, протест задля переконання та інституційний протест. Протест для 
загрози характеризується відмовою підкорятися політичним та іншим інститутам, 
тоді як протест заради переконання призначений для впливу на політиків шляхом 
залучення людей до широкомасштабних демонстрацій підтримки, таких як мирні 
марші. Інституційні протести передбачають вплив на владу інституційними метода-
ми для прийняття певного рішення чи реалізації певної дії (наприклад, інституційні 
екологічні акції протесту часто ставали причиною розгляду парламентами питань, 
пов’язаних з політичними діями). В ході протестів учасники очікують, що реакція 
політичної влади на колективні дії буде швидкою [4].

За винятком протестів, суспільно-політичні рухи прагнуть впливати на політику 
через передвиборчу діяльність, шукаючи стійких важелів впливу, а не просто швидкої 
реакції. Суспільно-політичні рухи можуть підтримувати певні політичні партії чи 
кандидатів, агітувати за чи проти них, тим самим збільшуючи чи, навпаки, зменшуючи 
їхні шанси на перемогу. Тому партії/кандидати намагають заручитися підтримкою 
впливових і популярних в країні рухів, їхніх лідерів, зокрема в період передвиборчої 
агітації для того, щоб отримати додаткові голоси електорату [2].

Отже, не зважаючи на той факт, що визначити політичні наслідки діяльності 
рухів стає важко, оскільки поруч з ними в політичній системі функціонує низка 
інших політичних акторів, які теж можуть спричиняти певні політичні наслідки, все 
ж суспільно-політичні рухи залишаються впливовими політичними суб’єктами. Вони 
створюються для впливу на владу і реалізацію поставлених цілей і тому їхня діяльність, 
часто саме протестна, в більшій чи меншій мірі призводить до певних політичних 
наслідків. І не слід також забувати і той факт, що саме суспільно-політичні рухи до-
моглися повалення монополії комуністичних партій на владу в країнах Центрально-
Східної Європи та їхньої подальшої демократизації (зокрема «Солідарність» в Польщі, 
«Громадянський форум» в Чехії, «Фронт національного порятунку» в Румунії тощо), а 
також розширення демократичних прав і свобод в США (зокрема, Рух за громадянські 
права чорношкірого населення).
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Осадчук  Ігор

ОСОБЛИВОСТІ ТРАНСФОРМАЦІЇ ПОЛІТИЧНИХ РЕЖИМІВ 
В АТИПОВИХ НАПІВПРЕЗИДЕНТСЬКИХ СИСТЕМАХ ПРАВЛІННЯ

Дослідження трансформації політичних режимів в атипових напівпрезидентських 
системах правління є актуальним напрямком у сфері аналізу політичних систем. Транзит/
трансформація передбачає зміщення від «усталеного» до «нового» режиму, устален-
ня нового набору правил і відмову від старих правил у політичному режимі [2, c. 449]. 
В. Литвин (на підставі досліджень Р. Елгі [7]) визначає типову напівпрезидентську систему 
правління як конституційну (і/чи політичну) систему республіканської форми держав-
ного правління, якій властиві посада всенародно (прямо/опосередковано) обраного на 
фіксований термін президента, а також інститут прем’єр-міністра й урядового кабінету, 
які обов’язково колективно відповідальні хоча б перед легіслатурою (разом з цим, прем’єр-
міністр та урядовий кабінет можуть бути одночасно колективно відповідальними і перед 
парламентом, і перед главою держави; більше того, міністри урядового кабінету можуть 
бути індивідуально відповідальними перед парламентом і/чи президентом, але це не 
має жодного дефінітивного значення та впливу на структурування системи державного 
правління), а також притаманний процес суміщення або дуалізації виконавчої влади, з одно-
го боку, президентом (обов’язково як главою держави), а з іншого боку, – прем’єр-міністром 
(обов’язково як главою уряду) та урядом/урядовим кабінетом [1, c. 5; 3, c. 7]. Вотуми 
недовіри урядам, що не призводили/не призводять до їх відставки зумовлювали/зумов-
люють атиповість формально напівпрезидентських cистем правління в Азербайджанській 
Республіці (з 1995 р.) та Республіці Казахстан (з 1995 р.) [4, с. 73; 5, c. 187].

Трансформацію/транзити політичних режимів в атипових напівпрезидентських 
системах правління в Азербайджанській Республіці (АР) та Республіці Казахстан (РК) 
аналізуємо на підставі спеціальної методики, а саме «рейтингу демократичного розвит-
ку» («The Democracy Score»), розробленого експертами «Freedom House» за програмою 
«Нації у транзиті» («Nations in Transit») [8]. Для визначення рейтингу демократично-
го розвитку кожна країна по кожному з семи показників (індекси виборчого процесу, 
розвитку громадянського суспільства, незалежності ЗМІ, демократичності урядування 
на національному/державному рівні, демократичності урядування на місцевому рівні, 
незалежності судової системи, корупції) отримує свій рейтинг. Всі країни в рейтингу (до 
2020 р.) розташовувалися за шкалою від 1 до 7 балів (з використанням сотих часток), де 
1 бал відповідав найвищому рівню демократичного розвитку, а 7 балів – найнижчому. 
Загальний результат (рейтинг демократичного розвитку – сума всіх показників, поділена 
на 7) є визначальним при складанні підсумкового рейтингу демократичного розвитку 
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певної країни. Враховуючи рейтинг і його значення, експерти «Freedom House» (до 2020
р.) давали таку оцінку політичному режиму тієї чи іншої країни: 1) консолідований демо-
кратичний режим (1,00–2,99); 2) напівконсолідований демократичний режим (3,00–3,99);
3) перехідний або гібридний режим (4,00–4,99); 4) напівконсолідований авторитарний
режим (5,00–5,99); 5) консолідований авторитарний режим (6,00–7,00). У 2020 р. експерти
«Freedom House» у рамках програми «Нації у транзиті» всі країни в рейтингу розташували
за шкалою від 1 до 7 балів (з використанням сотих часток), де 1 бал відповідає найниж-
чому рівню демократичного розвитку, а 7 балів – найвищому. Враховуючи рейтинг і його
значення, експерти «Freedom House» дають таку оцінку політичному режиму тієї чи іншої
країни: 1) консолідований демократичний режим (5,01–7,00); 2) напівконсолідований
демократичний режим (4,01–5,00); 3) перехідний або гібридний режим (3,01–4,00); 4)
напівконсолідований авторитарний режим (2,01–3,00); 5) консолідований авторитарний
режим (1,00–2,00) [10]. Експерти «Freedom House» також оцінюють політичний режим
тієї чи іншої країни за шкалою «0–100», де «0» означає найнижчий, а «100» – найвищий
рівень демократії, а «рейтинг демократичного розвитку» («The Democracy Score») було
трансформовано у «відсоток демократії» («The Democracy Percentage») [8]. Водночас, на
офіційному сайті «Freedom House» у рамках програми «Нації у транзиті» містяться також
дані щодо оцінки політичних режимів за попередньою (до 2020 р.) шкалою (саме за цією
шкалою наведено дані в табл. 1).

Таблиця 1
Рейтинг демократичного розвитку в Азербайджанській Республіці 

та Республіці Казахстан (1999–2022) [6; 9]
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За показниками рейтингу демократичного розвитку (табл. 1), політичні ре-
жими в Азербайджанській Республіці та Республіці Казахстан еволюціонували від
напівконсолідованого авторитаризму до консолідованого авторитаризму. 

Таким чином, на сучасному етапі в атипових формально напівпрезидентських
системах правління в Азербайджанській Республіці та Республіці Казахстан 
функціонують консолідовані авторитарні режими.
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Панарін  А .  С .

ВИБОРЧІ ТА PR КОМУНІКАЦІЇ: 
ОСОБЛИВОСТІ ТА ВІДМІННОСТІ

PR займається організацією комунікативного простору сучасного суспільства. 
Завдання PR полягає в тому, щоб допомогти комплексному, плюралістичному 
суспільству приймати рішення та функціонувати більш ефективно шляхом досягнення 
порозуміння між групами та установами. PR допомагає гармонійному поєднанню при-
ватних та суспільних інтересів. Така роль PR обумовлена тим, що сучасне суспільство 
сильно залежить від комунікативної дійсності.

Намагання визначити сутність PR, через  перераховування властивих цій системі 
функцій є досить поширеним серед теоретиків і практиків цієї галузі. Американський 
дослідник Рекс Ф. Харлоу спробував узагальнити понад п’ятсот дефініцій, які нагрома-
дилися в спеціалізованій літературі з початку XX століття, і на підставі цього запро-
понував своє визначення, яке охоплює концептуальні та операційні аспекти PR: «PR 
— це особлива функція управління, для встановлення та підтримки взаємозв’язків, 
взаєморозуміння, взаємовизнання та співпрацю між організацією та її цільовими 
аудиторіями; здійснювати управління процесом вирішення проблем чи спірних пи-
тань; допомагати керівництву у вивченні громадської думки та реагуванні на неї; 
визначати та підкреслювати відповідальність керівництва у питаннях служіння гро-
мадським інтересам; допомагати керівництву ефективно змінюватись відповідно до 
вимог часу; виступати системою, яка здатна заздалегідь попереджати і допомагаючи 
передбачати тенденції розвитку; як свої основні засоби використовувати наукові 
методи, засновані на етичних нормах спілкування»[1].

Таким чином, мета PR — забезпечення комунікації фірми із її соціальним середо-
вищем — засобами масової інформації, громадськими організаціями, партіями, орга-
нами влади, населенням, партнерами, працівниками самої фірми. І, будучи функцією 
управління, PR  сприяє налагодженню або підтримці взаємовигідних зв’язків між 
організацією та громадськістю, від якої залежить її успіх або невдача[2]. 

Одна з основних форм PR – це робота з організації заходів задля створення та 
підтримання взаємовигідних відносин між організацією та різними суспільними 
структурами та цільовими аудиторіями, від яких залежить успіх організації. PR 
передбачає створення сприятливої думки про організацію, її діяльність, про того чи 
іншого політика чи бізнесмена, нейтралізацію несприятливих подій та чуток, забез-
печення необхідного рівня лояльності в членів організації чи співробітників компанії 
(«внутрішній PR»). Методи для вирішення подібних завдань вибираються, виходячи з 
обставин — від поширення в пресі необхідної інформації до організації тих чи інших 
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подій, здатних викликати громадський резонанс (event-making), та інформаційну 
діяльність у різних громадських аудиторіях. 

Всупереч поширеному уявленню, PR не зводиться до маніпуляції суспільною 
свідомістю та спроб поволі схилити громадськість до певної точки зору. Ці методи, 
властиві рекламі та пропаганді, у постінформаційному світі втратили свою колишню 
ефективність. Це є характерним для «епохи мовчазних мас»[1] (Ж. Бодрийяр), яка 
визначається вичерпаністю соціальних енергій, несприйнятливістю суспільства до
прямолінійних закликів, соціальною апатією, цинізмом і безвідповідальністю. Якщо
ще на початку XX ст. необхідною умовою для ефективного маніпулювання вважалася 
пасивність мас, то вже у другій половині XX ст. виникла потреба у провокуванні в 
цієї інертної соціальної маси «реактивної суб’єктності», у формуванні масою позиції, 
відносин, мотивів, потреби реагувати. 

Перетворення пасивного об’єкта на (ре)активний суб’єкт комунікації через 
постійне його провокування, формування «суспільного ставлення» — це і є головною 
функцією PR. Досягти згоди з тією чи іншою соціальною групою можна лише подо-
лавши її байдужість, коли їй доказано, що її інтереси нерозривно пов’язані з вашими. 
Саме ця згода, без якої неможлива легітимація, повноцінна діяльність і, зрештою, успіх 
організації (компанії, партії, владного інституту тощо) є головним продуктом PR.

Виборча комунікація активно здійснюється у передвиборчий період і активізує усі 
політико-комунікативні суб’єкти, а особливо політичні партії чи кандидатів, між якими 
ведеться боротьба за перемогу. Задля досягнення перемоги вибудовується ефективна 
електоральна комунікація, як процес поширення серед виборців ідей та меседжів за 
допомогою певних каналів і засобів, що має на меті переконати їх віддати голоси за 
певного кандидата чи партію. Виборча комунікація може здійснюватися у різних фор-
мах: 1) через безпосередню комунікацію кандидата, його довірених осіб з виборцями 
на зустрічах, мітингах, зборах громадян, роботу агітаторів тощо; 2) опосередковано 
за допомогою ЗМІ, виготовлення та поширення рекламно-агітаційних матеріалів. 
При цьому використовується багато каналів: традиційні ЗМІ (телебачення, радіо, 
друкована преса) та новітні засоби (мережа Інтернет, супутниковий та мобільний 
зв’язок), зустрічі з виборцями, спеціально навчені агітатори, рекламно-агітаційна 
продукція, зовнішня реклама тощо.

Якщо говорити про особливості та відмінності між PR-комунікацією і виборчою 
комунікацією, то:

1) PR-комунікація не має такого жорсткого часового горизонту, а час проведення 
виборчої комунікації жорстко регламентується законом;

2) Характер виборчої комунікації визначають і умови в яких вона розгортається, 
де «переможець отримує все». PR-комунікації розгортаються в умовах коли 
суб’єкти «ділять ринок», і грають на збільшення своєї «частки на ринку».

3) PR-комунікації, навіть в рамках конкурентної боротьби, працюють формування 
та підтримки взаємозв’язків, взаєморозуміння, взаємовизнання та співпрацю 
між організацією та її цільовими аудиторіями. Це сприяє росту сегменту ринку 



К АФ Е Д РА
П ОЛ І Т ОЛ О Г І Ї

151

через розширення кількості учасників. У виборчих комунікаціях є частина 
учасників жорстко фіксована (кандидати, виборці);

4) «Чорний PR», поза політичним ринком, рідко впливає на зменшення самого рин-
ку, він радше є інструментом перерозподілу частки ринку серед учасників. Якщо 
говорити про виборчі комунікації то, що стосується «чорнухи» чи компроматів, 
то це дуже недосконала зброя: вони можуть зменшити рейтинг того, хто їх 
випустив, вони можуть знизити рейтинг того, проти кого вони спрямовані, 
але все це малою мірою. А от що вони роблять сильно, то це знижують явку 
виборців і збільшують кількість виборців, які голосують проти всіх;

5) PR є інструментом управління процесом вирішення проблем чи спірних питань 
і, якщо суб’єкт робить «не те і не так» чи у нього виникли якісь непередбачувані 
проблеми, він це визнає і відкрито комунікує про це з цільовими аудиторіями, 
бо це скріплює довіру до нього. В час виборів жоден кандидат чи партія не 
використає в аналогічній ситауції таку стратегію, бо це знизить його рейтинг; 

6) PR перш за все зорієнтований на створення подій, яка потім знаходить або 
не знаходить відгук і поширення в ЗМІ, а виборча комунікація (в тому числі 
і реклама) безпосередньо купує у ЗМІ площі/ефірний час, щоб поширювати 
заклики чи гасла;

7) PR розповідає «історії» і розраховує на свідомого адресата, а виборча 
комунікація, до прикладу виборча реклама – зводиться до короткого гасла і 
розраховує на несвідомий вплив;

8) PR працює в умовній «зоні конфлікту», змушує визначатися і вибирати певну 
сторону і працює з конкретною цільовою аудиторією, а виборча комунікація 
часто працює з «абстрактною мертвою згодою», з тим, що сподобається всім і 
нікому, і має масовий характер. 

9) PR-акції мають одноразову дію і тому PR-комунікації є різноманітними. 
Виборча комунікація, умовно, серійна. «Ключове повідомлення» багаторазово 
повторюється, а тому змістово виборча комунікація є однотипною .
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Сліпецька  Юлія

НОВІТНІ ТЕХНОЛОГІЇ 
В ЕЛЕКТОРАЛЬНОМУ МЕНЕДЖМЕНТІ

Дослідження політичного та електорального ринку є однією з головних пере-
думов ефективної організації виборчої кампанії, оскільки дозволяють вирішувати 
низку найважливіших завдань, що постають в її процесі: від збирання інформації до 
розробки стратегії кампанії і до прогнозування її можливих результатів. Виділимо 
основні новітні методи і технології, що застосовуються сьогодні в електоральному 
менеджменті.

Політичний піар. Його застосування дозволяє через спеціальний вплив на різні 
групи громадськості та громадську думку створювати ситуації, що дозволяють через 
використання різноманітних технологій, проведення піар-кампаній впливати на 
електоральну поведінку населення.

Політичний іміджмейкінг дозволяє створювати привабливий для електорату, 
широких мас населення образ того чи іншого політика, державного діяча. 

Політичний брендинг. Застосовується в першу чергу для просування образу 
політичної партії чи громадської організації. З його використанням до виборців до-
носять основні ідеї, що їх висуває партія, а також методи і технології досягнення її 
цілей. Бренд найчастіше містить імідж партії, характеризує її соціальну роль та місію. 

Політична реклама. У загальному вигляді представляє собою не особистісні 
форми комунікації, що здійснюються з використанням спеціальних оплачуваних 
засобів розповсюдження інформації. Мета будь-якої політичної реклами – спонукати 
людей до конкретних дій, що призведуть до бажаного та програмованого результату. 
Причому на відміну від політичного піару подібні дії повинні бути прямими та при-
зводити до швидкого результату.

З настанням цифрової епохи, можна говорити про те, що електоральний менед-
жмент почав набувати нових форм. Він почав дедалі частіше залучати нові технології 
до свого арсеналу. Він почався із винаходом нових телекомунікаційних технологій 
(супутникового і кабельного телебачення, розвитком Інтернету) та їх поступовим 
освоєнням у ході виборчих кампаній. Для нього характерні:

По-перше, перехід до “перманентної виборчої кампанії”, коли підготовкою до 
виборів займається спеціально створений відділ виборчої кампанії у партійній 
структурі. Більше уваги звертається на “прямі” методи комунікації, які пропонують-
ся кабельним телебаченням та Інтернетом. 
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По-друге, організацією та проведенням виборів займаються переважно 
професіонали, досить широко використовуються піар-агенства, політконсультанти. 
Це призводить до зростання ролі команди лідера. Однак такий масовий прихід 
спеціалістів ззовні породжує організаційні проблеми, зокрема щодо розподілу сфер 
відповідальності. 

По-третє, особлива увага приділяється виваженому формулюванню гасел кампанії – 
розробка їх під конкретну цільову аудиторію, відповідно до місця і часу з широким 
застосуванням методів зворотного зв’язку. Широкий спектр альтернативних засобів 
комунікації використовується для точної подачі гасел конкретній цільовій аудиторії. 
Тепер комунікаційні засоби кампанії більш орієнтовані на споживача-виборця, 
підлаштовуючись під його проблеми та інтереси. Таким чином, партійна конкуренція 
набуває форми пристосування до уподобань виборців, а не зміни їх уявлень.

В цифровому електоральному менеджменті використовується низка каналів: 
засоби масової комунікації, що включають традиційні ЗМІ (телебачення, радіо, 
друкована преса) та новітні засоби (Інтернет, супутниковий та мобільний зв’язок). 
Враховуючи публічний характер виборчого процесу, особливе місце в системі каналів 
електоральної комунікації посідають засоби масової комунікації та традиційні ЗМІ, 
як їх складова.

Використання Інтернету у виборчих кампаніях має цілий ряд переваг у порівнянні 
з традиційними ЗМІ, зокрема:

1) можливість розмістити великий масив різнопланової інформації та забезпе-
чити його оперативне оновлення; 

2) швидке розповсюдження інформації у необмеженій кількості по всій мережі, 
можливість розміщення посилань на інших сайтах, що значно розширює 
аудиторію за рахунок відвідувачів інших ресурсів; 

3) широкі інтерактивні можливості, що дозволяють безпосередньо залучати 
цільову аудиторію та забезпечувати ефективний зворотний зв’язок; 

4) необмеженість і неконтрольованість Інтернет-ресурсів.
З точки зору електоральної комунікації за допомогою Інтернету особливий 

інтерес представляють соціальні мережі, що сьогодні інтенсивно розвиваються. Для 
виборчих штабів – це величезні бази даних виборців і, водночас, канал комунікації 
з ними, що дозволяє встановлювати прямі контакти та застосовувати технології й 
методи як масового, так і адресного впливу.

Отже, електоральний менеджмент виступає як процес організації управління ви-
борами взагалі, а також електоральними кампаніями у якості важливого інструменту, 
що впливає на реалізацію завдань електорального маркетингу. Специфіка електо-
рального менеджменту пояснюється швидкоплинністю виборчих кампаній, які про-
водять електоральні менеджери; участю у них значної кількості фахівців; необхідністю 
серйозного об’єднання органів управління електоральною кампанією із широкими 
верствами електорату. Вельми вагомим виступає активне використання сучасних 
технологій, а саме інтернету та соцмереж як нового поля ведення виборчих кампаній.
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Шурко  Оксана

ПРОБЛЕМА ТОЛЕРАНТНОСТІ 
У ПОЛІТИЧНІЙ КОМУНІКАЦІЇ

У сучасному інформаційному суспільстві, як його характеризували Д.Белл, 
О.Тоффлер та багато інших теоретиків, можемо визнати, що за останнє століття 
значно збільшився вплив саме інформаційної складової на спосіб та форми 
соціально-політичного буття держави та громадянського суспільства. Множинні 
джерела інформації, одночасне надходження до громадян величезної її кількості, 
інколи протилежної за змістом, не вміння, не бажання, не спроможність виявити і 
відібрати необхідну і достовірну, при одночасному маніпулятивному впливі з боку 
засобів масової комунікації формує політичні погляди, установки, позиції, ідеології, 
цінності, які вступають у протиріччя та потребують свого вирішення для нормального 
функціонування системи.  Одним із шляхів вирішення цієї проблеми, на нашу думку, 
є   толерантність, але така, яка передбачає конструктивну комунікацію між різними 
соціальними акторами.

Поняття походить від латинського «tolerantia» – пасивне терпіння, добровільне 
перенесення страждань. В подальшому у лібералізмі толерантність трактується як 
вираз зовнішньої та внутрішньої свободи, як здатність до продуманого вибору між
альтернативними точками зору та способами поведінки. Толерантність – це не лише 
цінність, це ще й дієвий інструмент вирішення різного роду конфліктів. Толерантність 
може з’явитися лише як свідома життєва позиція та елемент світогляду людини 
(суспільства).

У політичній практиці толерантність створює умови для встановлен-
ня цивілізованих взаємовідносин і взаємодій як у внутрішньополітичних, так і у 
міжнародних відносинах. Процес демократизації суспільних відносин потребує досяг-
нення позитивних взаємовідносин на всіх рівнях особистого, соціального і політичного 
життя, що у свою чергу сформує повагу до іншого, забезпечить співробітництво усіх 
суб’єктів суспільного та політичного життя для реалізації поставлених цілей і за-
вдань. На думку професора політології Варинського університету Е.Рива, справжня 
толерантність полягає в готовності не втручатися в погляди, настрої та дії, незважаю-
чи на брак симпатій до них, або неприязнь до них, навіть тоді, коли змога втрутитись 
є цілком реальною. 

У науковій літературі знаходимо декілька видів толерантності. Перший — 
деклараційний, суть якого у зовнішній згоді, сприйнятті, лише через декларуван-
ня такої позиції. Другий — реляційний, коли толерантність виявляється лише у 
стосунках між суб’єктами суспільного процесу, а не у їх висловлюваннях чи в діях. 
Третій — акційний, коли між сторонами, які перебувають у стосунках протиборства,  
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спостерігається толерантне ставлення попри навіть недоброзичливі заяви і вороже 
ставлення одна до одної. Часто у буденному сприйнятті толерантність поєднує усі 
вище перераховані види, що спрощує її розуміння.

Сучасна держава, яка претендує на статус демократичної, і громадянське 
суспільство формують відповідний тип політичної культури, однією з ознак якої 
є толерантність, яка виявляє себе у  рівноправному та симетричному публічному 
діалозі між органами, інститутами державної влади та  недержавними організаціями, 
усіма інституціями громадянського суспільства. На рівні громадянського суспільства 
толерантність виявляє себе у формі лояльності, котра означає терпимість індивіда до 
позиції можливого опонента в межах певної спільноти чи організації, на політичному 
рівні — у формі політичної коректності як вимоги дотримуватися комунікативної 
пристойності, терпимого ставлення до іншої думки. Реалізація принципу толерантності 
передбачає сукупність цілого ряду умов і чинників, серед яких відповідний соціально-
економічний рівень розвитку,  інтереси еліт різного рівня, наявність відповідних 
законів, політична культура  та інші.

Демократичні суспільства в своїй основі спираються на плюралізм: економічний, 
політичний, культурний і т.п., а це у свою чергу породжує суперництво, коли кожна 
із сторін прагне довести свою правоту та спростувати доводи протилежної. Таким 
чином виникає грунт для виникнення різного роду конфліктів, а толерантність по-
кликана їх запобігати.

Комунікація держави з громадянським суспільством будується на основі певної 
моделі – сьогодні об’єктивно є запит саме на діалогічну модель комунікації, яка не-
розривно пов’язана з політичним плюралізмом і  толерантністю. Процес діалогізації 
суспільно-політичних відносин передбачає формування нових політичних та гро-
мадських інститутів, в основі взаємодії яких лежать нові засоби, методи та прийоми 
політичної комунікації. Сучасний процес політичної комунікації можливий лише 
за наявності різних політичних позицій учасників політичного процесу. Таким чи-
ном, толерантність у такому комунікаційному процесі розглядається не як усунен-
ня, уникнення різних позицій, а як підтримка різноманітних політико-ідеологічних 
відмінностей. Розглядаючи діалог як інтерсуб’єктну комунікацію, серед важливих 
елементів його структури виділяють двох і більше суб’єктів діалогу. Тут варто вра-
ховувати те, що одна із сторін  виступає на початку в якості  ініціатора політичної 
комунікації, задає тему, тон дискурсу, а уже у процесі  відбувається зміна позицій, 
при якій активну роль переймає інший суб’єкт політичного дискурсу. Таким чином 
відбувається зміна ролей між включеними у комунікацію суб’єктами і такий обмін 
ролями може відбуватися не одноразово. Без певного рівня розвитку політичної 
культури та політичної толерантності такий симетричний діалог просто неможливий. 

Також варто зазначити, що межі толерантності в умовах демократії є доволі 
розмитими, так як розуміння і трактування поняття «втручання» може передбачати 
і використання переконливих аргументів, і застосування нормативно-правового 
примусу. Межі толерантності демократичного суспільства визначити вкрай складно, 
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тому що потрібно вирішити проблему поширення принципу толерантності на не 
толерантних, а також  дати відповідь на питання – як і якою мірою демократична 
держава може дозволити діяльність недемократичних організацій. 

Закріплення толерантності як базової парадигми політичної культури та 
політичної комунікації пов’язано не з політичною кон’юнктурою, не з питан-
ням політичної доцільності, не з потребую лише зімітувати сучасні стандарти 
політичної поведінки, а з об’єктивними вимогами і можливістю зламати та замінити 
конфронтаційну логіку посттоталітарного періоду  адекватними до ситуації системної 
кризи засобами, які раціоналізують політичну свідомість громадян і політичної еліти 
українського суспільства і сприятимуть подоланню кризових процесів на рівні усіх 
структурних елементів системи. 
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ОСОБЛИВОСТІ ǾВИМАГАЮЧОЇǿ ПОВЕДІНКИ
В ОСІБ ПОХИЛОГО ВІКУ У ПЕРШІ МІСЯЦІ 

РОСІЙСЬКОǧУКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ

Сучасні воєнні реалії життя, повꞌязані з початком повномасштабної російсько-
української війни, створили для громадян України стресогенну ситуацію. Під загро-
зою опинились не лише ті, хто знаходиться в епіцентрі бойових дій, але й особи, які 
перебувають у відносно безпечних умовах, проте під постійною загрозою ракетних 
обстрілів, що супроводжується хвилюванням за долю співвітчизників і страхом за своє 
майбутнє. У зону ризику, насамперед, потрапляє одна з найбільш вразливих верств 
населення – особи похилого віку.В обставинах, коли контроль за подіями власного 
життя знижується, коли підтримувати стабільність існування стає дедалі важче, 
літня людина може чутися беззахисною та безпорадною. Стан тривалої пасивності 
у ситуаціях, що виникають у результаті постійних невдач внаслідок складних пере-
шкод, може поширюватися на різні види життєдіяльності та трансформуватися у 
стан завченої безпорадності. Ситуації, коли людина втрачає контроль за наслідками 
своїх дій, змушена звертатися за допомогою до інших або ж коритися дії обставин, 
сприяє виникненню настанови на соціальне утриманство [1]. Соціальне утриманство 
як особистісна настанова та «вимагаюча» поведінка як її вияв пригнічуватимуть 
активність, творчість і саморефлексію людини або викликатимуть агресивне бажання 
скористатися ресурсами інших, отож, не сприятимуть відновленню після пережитого 
стресу.  Схильність до такої поведінки можна інтерпретувати як особистісну рису, за 
якої людина характеризується надмірними очікуваннями від інших та уявленням про 
те, що вона більше заслуговує на позитивні результати, ніж інші люди [2]. 

Більшість досліджень, що зосереджені на аспектах психологічної вимогливості, 
проводилися на матеріалі ранньої та середньої дорослості, не враховуючи специфіки 
вияву цього явища в осіб старшого віку. Stronge, Milojev&Sibley відзначають, що 
схильність до «вимагаючої» поведінки спадає в міру дорослішання людини [3]. Науковці 
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зазначили таке: якщо можна говорити про певну функціональність «в имагаючої» 
поведінки та її адаптивну роль в житті молодої особи, то у старшому віці ці функції не 
спрацьовують [4]. З огляду на вище зазначене, можна припустити, що така поведінка 
ускладнює шлях віднаходження  ресурсів для відновлення психологічного благополуч-
чя, зокрема, під час війни. У цьому контексті дослідження особливостей «вимагаючої» 
поведінки в умовах воєнного стану є актуальним, адже даватиме змогу працювати над 
позитивними змінами та досягненням посттравматичного відновлення,  елімінуючи 
негативні особистісні тенденції, що стають на заваді цьому процесу.

Мета представленого дослідження полягає у виявленні особливостей«вимагаючої» 
поведінки в осіб похилого віку у перші місяці повномасштабної російсько-української 
війни у порівнянні з мирним часом. У ньому взяли участь 86 осіб похилого віку. 
43 респонденти (середній вік 65,3 роки) обстежені до початку російсько-української 
війни; 43 респонденти (середній вік 65,5 роки) – через один-три місяці після початку 
воєнних дій (у березні-травні 2022 року). Усі респонденти знаходились у відносно 
безпечному місці, в тилу, і не були внутрішньо переміщеними особами. Використано 
методики схильності до «вимагаючої» поведінки С. Грабовської, емоційного інтелекту 
Д. Люсіна, психологічного благополуччя К. Ріфф та методи математико-статистичного 
опрацювання даних.

Виявлено, що з-поміж осіб літнього віку, які були обстежені до початку воєнних 
дій, низький рівень соціального утриманства мають 51.2% респондентів, середній – 
48.8%. Лютий 2022 року у зв’язку з початком російської агресії міг суттєво змінити цей 
розподіл. У групі, яка обстежена після початку війни, кількість осіб з низьким рівнем 
соціального утриманства зменшилась до 39.5%, а зі середнім – зросла до 60.5%. Осіб з 
високим рівнем не виявлено ні в першій, ні в другій групі. Середньогрупові показники 
схильності до соціального утриманства в обох групах респондентів припадають на 
нижню межу середніх значень (Мдо=6,348; Мпісля=6,627), і статистично достовірних
відмінностей між ними не виявлено. Отже, у перші місяці повномасштабної російсько-
української війни рівень соціального утриманства у літніх осіб не змінився у порівнянні 
з довоєнним часом. Відсутність змін пояснюємо, по-перше, тим, що в адаптаційний 
період до нових воєнних реалій люди ще не зорієнтувались, що саме у такій ситуації 
можна отримати від держави, у якій оголошено воєнний стан, а також від навколишніх 
людей, які здебільшого розгублені і перебувають у стресі. По-друге, обстежені нами 
респонденти знаходились у відносно безпечному місці і не зазнали додаткового стресу 
від евакуації. За умов тривалої війни схильність до соціального утриманства може 
почати зростати, про що свідчить зростання кількості осіб зі середнім рівнем утри-
манства у перші місяці воєнного часу. Проте це припущення потребує емпіричної 
перевірки.

Одним із завдань дослідження було виявити емоційні ресурси регуляції 
схильності до «вимагаючої» поведінки у перші місяці воєнної агресії Росії і порівняти 
їх з довоєнним часом. Усі показники емоційного інтелекту досліджуваних як у мирний, 
так і воєнний час є на нижній межі середнього рівня. Відмінностей до і після початку 
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воєнних дій не встановлено, проте виявлений різний характер зв’язку з соціальним 
утриманством.

У мирний час особи з більш розвиненим внутріособистісним емоційним інтелектом 
менше схильні демонструвати таку поведінку (r в межах від -0.307 до -0.427). 
Насамперед, це стосується здатності зберігати свої позитивні емоції і стримувати 
негативні. Саме це створює умови для децентрації і докладання зусиль для покращен-
ня свого матеріального благополуччя, а відтак знижує схильність до позиції вимагача-
егоцентрика (r=-0.384) і вимагача-екстернала (r=-0.314). Подоланню егоцентричної 
позиції вимагача сприяє також здатність до розпізнавання та вербалізації власних 
емоцій (r=-0.385), що видається логічним: здатність аналізувати власні переживання 
сприяє схильності до самоаналізу власної мотивації та поведінки, а позиція «Дай!» 
не виглядає привабливою.

У воєнний час емоційні детермінанти соціального утриманства осіб похилого 
віку зазнають змін. Головну роль починає відігравати міжособистісний емоційний 
інтелект (r в межах від -0.300 до -0.400). Здатність зрозуміти емоційний стан інших 
людей і чуйність до них суттєво послаблює позицію вимагача-егоїста, що призводить 
до співпраці з іншими з урахуванням їхніх інтересів (r=-0.300). Такій поведінці сприяє 
також вміння людини знижувати негативні переживання інших людей (r=-0.393), що 
так важливо в умовах воєнного часу. Легше впливати на емоції інших вдається тим, 
хто сам готовий вирішувати свої проблеми, не очікуючи цього від інших (r=-0.302).

Отож, у відносно спокійний мирний час для того, щоб уявити ситуацію, у якій 
опинились інші люди, вирішити питання з урахуванням інтересів інших, старшим 
людям треба, насамперед, зрозуміти свої переживання і навчитися управляти своїми 
емоціями. Коли ж йде війна, людині легше відстоювати себе і свої права у співпраці з 
іншими, при цьому враховуючи їхні інтереси. У такому випадку спостерігається зни-
ження рівня схильності до соціального утриманства, і цьому, як виявилось, сприяє 
розуміння переживань інших людей і здатність здійснювати вплив на них.

Що стосується психологічного благополуччя літніх людей, то як у мирний час, 
так і у перші місяці війни воно залишається на середньому рівні. Істотних змін після 
початку воєнної інтервенції Росії не виявлено. Проте змінюються взаємозв’язки 
психологічного благополуччя зі схильністю до соціального утриманства. У довоєнний 
час менше вимагають всіляких благ від навколишніх ті особи, які мають довірливі 
стосунки з іншими, виявляючи відкритість і емпатійність (r=-0.421), є компетентні 
у своїй діяльності (r=-0.435). Позитивне ставлення людини до себе, розуміння своїх 
слабких та сильних сторін сприяє «профілактиці» егоцентричної позиції (r=-0.317). 
Якщо у довоєнний час літня людина мала чітко окреслену життєву перспективу, це 
сприяло зниженню ймовірності вироблення у неї мотивації вимагача (r=-0.435).

У перші місяці війни зі всіх маркерів психологічного благополуччя актуальни-
ми лишаються цілі життя (r=-0.336): менш схильними до позиції вимагача, як і у 
довоєнний час, будуть особи з більш чітко окресленим життєвим сценарієм, але у 
даному випадку це в більшій мірі стосуватиметься позиції вимагача-егоцентрика 
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(r=-0.337). При такій позиції також покращуватимуться стосунки з іншими (r=-0.335), 
що в кінцевому результаті сприятиме сприйманню себе як психологічно благополучної 
людини.

Висновки. Літня людина, яка у мирний час у віці 60+ вважає, що її життя «скла-
лось», має довірливі стосунки з іншими і вважає, що довкілля «під контролем», не має 
потреби займати позицію утриманця. Проте з початком війну усе змінюється. І лише 
ті старші люди, які зберігають часову перспективу і переконані, що їхнє життя має 
сенс, не будуть займати позицію «Дай!». Змінюється також вектор емоційної регуляції 
соціального утриманства: від внутріособистісного у довоєнний час на міжособистісний 
у воєнний, коли зростає важливість орієнтації у переживаннях інших людей, що у 
кінцевому результаті призводить до більш активної життєвої позиції у старшому віці. 
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Партико  Андрій

ОРГАНІЗАЦІЙНА ІДЕНТИЧНІСТЬ VERSUS 
ОРГАНІЗАЦІЙНА ІДЕНТИФІКАЦІЯ: АНАЛІЗ ПОНЯТЬ

Організаційна ідентичність та організаційна ідентифікація є багатоплановими 
поняттями, розуміння яких було б неповним у відриві одне від одного. Посилений 
науковий інтерес до цих конструктів, який розпочався у 80-х роках ХХ ст., призвів не 
лише до поглиблення та розширення їхнього змісту, але й до термінологічної плута-
нини. Саме тому доцільно проаналізувати співвідношення цих понять.

Поява терміну «організаційна ідентичність» значною мірою завдячує активізації 
досліджень у сфері соціальної ідентичності. Класичне визначення соціальної 
ідентичності запропоновав H. Tajfel у 1978 році. На його думку, це «…та частина 
Я-концепції індивіда, яка випливає з його знання про членство в соціальній групі 
(або групах) разом із ціннісним та емоційним значенням, наданим цьому членству» 
[11, с. 63]. У кінці 70-х років H. Tajfel та J. Turner описали три процеси, що лежать в 
основі організаційної ідентичності. Перший – це соціальна категоризація, яка дозволяє 
людині самовизначитися як члену певної організації; другий – соціальне порівняння, 
завдяки якому людина як член групи визначає, які ознаки та норми поведінки групи 
найбільше вирізняють її з-поміж інших груп; третій – соціальна ідентифікація, яка 
призводить до того, що конкретний індивід починає сприймати себе як представника 
певної групи, характерні групові риси як власні, а групові норми як орієнтири для 
власної поведінки [11; 12].

Справжнім каталізатором у розвитку досліджень ідентичності у контексті 
організацій стала наукова праця S. Albert та D. Whetten «Організаційна ідентичність» 
(1985). Організаційну ідентичність автори розуміють як уявлення працівників про 
організацію, а саме: що працівники вважають головними атрибутами організації; 
що, на їхню думку, робить організацію унікальною з-поміж інших організацій; що 
працівники відносять до сталих характеристик організації, незалежно від обꞌєктивних 
змін в організаційному середовищі. У рамках даної концепції виділені три складові, 
які визначають силу організаційної ідентичності: центральність (вказує на суть 
компанії), відмінність (вказує на відмінність компанії від конкурентів), сталість 
(вказує на стабільність компанії). У популярному розумінні, згідно з S. Albert та 
D. Whetten, організаційна ідентичність зводиться до відповідей на питання «Хто 
ми?», «Яким бізнесом ми займаємось?» і «Ким ми хочемо бути?» [2]. Це дає підстави 
організаційну ідентичність розглядати як ідентичність субꞌєкта, як одну з форм 
соціальної ідентичності.
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У вітчизняній організаційній психології перевага надається структурно-
функціональному підходу до організаційної ідентичності особистості (Фролова, 2014). 
Враховуючи структурно-функціональні особливості організаційної ідентичності, 
О. Фролова розглядає організаційну ідентичність як результат усвідомлення членства 
в трудовому колективі, емоційної прив’язаності до нього та прийняття його цінностей 
і цілей на рівні поведінки [1, с. 191]. Організаційна ідентичність визначається як 
система з трикомпонентною структурою. Перша, когнітивна складова, «…представ-
лена системою знань особистості щодо історії створення та розвитку організації, 
напрямків її діяльності та стратегій, … цінностей, норм та правил поведінки, специфіки 
професійної діяльності», що є підставою для організаційного самовизначення [1, 
с. 189]. Друга, афективно-мотиваційна складова, відображає ставлення працівника 
до своєї організації, а саме, міру задоволеності чи незадоволеності професійної 
мотивації та міжособовою взаємодією. Третя, конативна складова, представлена 
авторкою як інтерналізація організаційних цінностей, норм і правил і реалізація 
їх у поведінці [1]. З-поміж функцій організаційної ідентичності перевагу, на думку 
О. Фролової, слід надати регулятивній функції – завдяки організаційній ідентичності 
регулюється поведінка працівника на основі прийнятих в організації норм, правил, 
традицій, звичаїв; адаптивній функції – відбувається пристосування працівника до 
даної організації; захисній функції – в умовах соціальної нестабільності організаційна 
ідентичність задовольняє базову потребу особистості у груповій приналежності; 
мотиваційній функції – організаційна ідентичність мотивує поведінку працівника [1].

Подібним, однак не тотожнім до організаційної ідентичності є поняття 
«ідентичність організації», яке може бути окреслено як характеристика організації, 
тобто як ідентичність обꞌєкта, і у даній публікації далі розглядатись не буде.

Термін «організаційна ідентифікація» у науковій  літературі з організаційних 
досліджень почали використовувати ще в кінці 50-х – на початку 60-х років ХХ ст. 
(March&Simon, 1958; Kelman, 1961). Організаційна ідентифікація тлумачиться як фор-
ма соціальної ідентифікації, за допомогою якої людина починає розглядати себе як 
члена певної організації. Це відбувається за допомогою механізму самокатегоризації, 
який базується на пошуку схожості людини з іншими членами організації, а та-
кож на відмінностях від осіб інших організацій (Turner, 1985; Turner, Hogg, Oakes, 
Reicher&Wetherell, 1987) [13; 14].

В одній з найбільш цитованих статей з даної проблематики (Ashforth&Mael, 
1989) уточнюють поняття організаційна ідентифікація, визначаючи її як фор-
му самокатегоризації і зображуючи як когнітивний процес. Її виявом є сприйнят-
тя працівником єдності з організацією або приналежності до неї. Приналежність 
може бути обмежена просторовими та часовими рамками. В основі організаційної 
ідентифікації лежить соціальна ідентифікація особистості в рамках організаційного 
контексту. Тому за своєю природою вона є соціальною і ситуативною. Автори публікації 
наголошують, що дотримуються перцептивно-когнітивної концепції ідентифікації, 
яка не передбачає обовꞌязковогозвꞌязку з конкретною поведінкою чи емоційним
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станом [3]. Організаційна ідентифікація пов’язується також із ступенем припису-
вання членом організації собі ті ж самих атрибутів, які, на його думку, характерні 
організації, де він працює (Dutton, Dukerich&Harquail, 1994). Відповідно організаційна 
ідентифікація зростатиме, якщо самооцінка працівника має багато спільних рис з 
характеристиками, які визначають організацію як соціальну групу. Підсумовуючи 
сказане, можна стверджувати, що в кінці 80-х – на початку 90-х років ХХ ст. домінував 
соціально-категоризаційний підхід до організаційної ідентифікації [6].

Впровадження таких понять, як дезідентифікація, амбівалентна та нейтральна 
ідентифікація з організацією (Dukerichet. al., 1998; Elsbach & Bhattacharya, 2001; Kreiner 
& Ashforth, 2004) дав змогу розширити зміст організаційної ідентифікації [5; 9; 10]. 
У звꞌязку з фундаментальними дослідженнями соціальної ідентифікації когнітивна 
складова організаційної ідентифікації була доповнена емоційно-оцінковою. У моделях, 
запропонованих Ellemers, Kortekaas&Ouwerkerk (1999) та Bergami & Bagozzi (2000), 
когнітивна сторона ідентифікації є первинним процесом, який запускає наступні про-
цеси – емоційні та самооцінювальні. Згодом зꞌясувалось, що саме афективна сторона 
організаційної прихильності має найбільший вплив на поведінку працівників [4; 7].

Подальші дослідження, проведені на початку ХХІ ст. (Ellemers, Spears & Doosje, 
2002), намагались окреслити відмінності між організаційною ідент ифікацією і 
організаційною ідентичністю, визначивши організаційну ідентифікацію як динамічний 
процес, який розгортається на індивідуальному рівні унаслідок самокатегоризації 
групи, а організаційну ідентичність – як відносно сталий результат цього процесу, 
наслідок порівняння особистих якостей з організаційними атрибутами групи. Якщо 
організаційна ідентифікація розуміється як самовизначення особистості – члена 
певної організації, то організаційна ідентичність, на думку N. Ellemers, R. Spears та 
B. Doosje, стосується уявлення людини про характерні і унікальні риси організації у 
порівнянні з іншими [8]. У цьому вони наближаються до трактування цього поняття 
S. Albert та D. Whetten [2].

Подальші дослідження даної проблематики можуть бути спрямовані на виз-
начення характерних ознак організаційної ідентичності працівників ІТ-компаній у 
контексті їхньої соціальної ідентичності
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Афанасьєв  Іван -Максиміліан

ЦИФРОВИЙ АУТИЗМ ЯК АСПЕКТ 
ВПЛИВУ НА СЕКСУАЛЬНІСТЬ

Визначення цифрового аутизму - можна сформолювати як нездатність концен-
трувати увагу не тільки на завданнях, а й у підтримці тривалого психологічного 
контакту з людиною, коли з’являється відчуття, що людину можна легко замінити. І 
саме в цей період нам найважливіше зрозуміти, як влаштований наш мозок. І на пре-
великий подив виявилося, що архітектура нейронних зв’язків змінюється з роками. 

Згідно з даними досліджень формування нейронних зв’язків у мозку добігає кінця 
у віці 25 років. Усвідомлення цього факту вносить корективи у сприйняття аспекту 
побудови сексуальності людей і вплив зовнішніх факторів на розвиток тієї ж самої 
сексуальності.

З роками змінюється сама архітектура нейронних мереж. Структура зміцнюється 
з метою ефективності роботи, навіть якщо елементи перебувають у різних ділянках 
мозку. Іншими словами, молода людина не просто отримує знання про світ, молода 
людина програмує свій мозок. І ось проблема.

Ми живемо у гіперінформаційному середовищі, де кожну вільну хвилину “скро-
лимо” стрічку новин, повідомлень чи відео. І коли активується виконавча мережа 
пригнічується дефолтна. І якщо людина постійно споживає контент, то енергія для 
мислення просто не надходить. Тобто мозок впадає у сплячку. Люди, які не відводять 
погляд з телефона, рідко “вмикають” голову, мислять стереотипно, шаблонно і не 
розвиваються. Замість відкриттів та змін весь час поглинають меми, та й весь порядок 
денний вишиковується навколо мемов. Люди вже не просто одержують задоволення 
від мемів, вони ними мислять. І це при тому, що 90% енергії мозок витрачає якраз на 
дефолтну мережу, як на таку, котра конструює саме особистість, але коли після роботи 
чи навчання, де господарює виконавча мережа, ми як б «відпочиваємо» в телефоні, в 
результаті просто атрофуємо свій сервер мислення, який до 25 років ще перебуває у 
стадії формування та особливо пластичний.

Не для кого не секрет, що в онлайні ми перебуваємо більшу частину свого часу. за 
різними даними десь близько 7 годин. Хоча в опитуванні брала участь дуже широка 
група осіб від 16 до 64 років. Так що впевнений, якщо звузити коло хоча б до 40 років, 
то реально вийдемо годин на 10, а якщо виміряти додатками, то ще більше. При чому 
всі користувачі стикаються з однією загальною проблемою - концентрацією уваги. 
Адже ми перевіряємо свій смартфон кожні 12 хвилин. І ось тут виникає конфлікт із 
нашою природою.
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Справа в тім, що для повного поринання у завдання після того, як ми відволіклися, 
нам потрібно 23 хвилини, 1395 секунд, якщо бути точними. 1395 секунд, щоб 
упіймати робочу хвилю, зрозуміло, що насправді ми продовжимо роботу відразу 
після відволікання. Але ось за такий розірваний режим роботи розплачується наша 
нервова система. Ми страждаємо від потужного стресу та незадоволеності якостю 
роботи. Враховуючи, що кожні 12 хвилин ми відволікаємося в телефон, а для вход-
ження в робочий ритм завдання потрібно 23 хвилини то кожного разу, ми завдаємо 
біль самі собі. 

Загалом дуже багато досліджень вказують на те, що надмірне використання 
смартфонів негативно впливає на користувачів. Підвищений рівень стресу, зни-
жена самооцінка - це згадані ознаки в літературі. Більш того, частотність спожи-
вання інтернет-контенту пов’язують зі ступенем тяжкості депресії та соціальної 
тривожності. Деякі наукові роботи зі статистики вказують точні цифри. Якщо людина 
проводить більше 2,5 годин у телефоні, то у неї різко зростають депресивні думки та 
суїцидальні схильності. Дослідження японських вчених застерігає, що тривожитися 
варто після 5 годин на день проведенних у смартфоні.

Але загалом, практично всі ці роботи ґрунтуються на опитуваннях. А в даній 
справі – це не дуже релевантне джерело. Наприклад, депресія це серйозний діагноз, 
який виставляється психіатром. Але з іншого боку, велику кількість результатів та-
ких досліджень ігнорувати некорректно. Це лише основа для майбутніх досліджень. 

Наступне: дослідження ізраїльтян куди цікавіше. Вони сформували дві групи: пер-
ша - затятих користувачів смартфонів та друга: тих, хто ними не користувався. І окрім 
опитувань, перевіряли завдання та скрінили активність мозку на енцефалограмі.

У активних користувачів смартфонів виявилися виражені ознаки СДУГ і вони 
загалом були більш імпульсивні та менш уважні. Але найголовніше, що коли кори-
стувачам дали телефони, то вже через 3 місяці їх здібності до обчислень впали, але 
натомість виникла неуважність і побоювання щодо соціального схвалення.

Відкритим залишається питання , як впливає користування мобільним телефо-
ном на архітектуру мозку при багаторічному використанні. Про що, до речі, пишуть у 
дослідженні ізраїльтян. Активні користувачі смартфонів також виявляли підвищену 
імпульсивність, порушення функцій уваги, які корелювалися з аномальною пере-
дачею сигналів між півкулями та зниженою збудливістю префронтальних нейронів. 
Саме там, де знаходиться більша частина нашої дефолтної мережі, яка, вочевидь, 
спить. Люди з деградованою дефолтною мережею не тільки зазнають складнощів з 
обробкою свого минулого досвіду, але і з розробкою сценаріїв свого майбутнього(в 
тому числі і в контексті побудови сексуальних сценаріїв).

Для кращого розуміння того, як патологічна форма розладів аутистичного 
спектру(спричинених користуванням смартфоном) представлена провідними риса-
ми СДУГ, вважаємо доцільним використати результати досліджень людей з проявами 
СДУГ в контексті побудови сексуальних стосунків. 

Встановлення безпечної сексуальної ідентичності є основною метою розвитку 
людини на етапі переходу від дитинства до підліткового віку та наступних років. 
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Синдром дефіциту уваги/гіперактивності (СДУГ) як розлад нервового розвитку, що 
визначається основними симптомами неуважності, гіперактивності та імпульсивності, 
а також емоційною дисрегуляцією, опозиційною поведінкою або дезорганізацією, що 
з’являються на ранньому етапі життя, може впливати на кілька сфер особистісного та 
особистого життя людини. на соціальний розвиток, включаючи сексуальне здоров’я. 
Тим не менш, наукових доробків про зв’язок між СДУГ і сексуальним функціонуванням 
все ще замало. Коли використовували анонімне онлайн-опитування і порівняли різну 
сексуальну поведінку, включаючи ризиковану сексуальну поведінку, гіперсексуальну 
поведінку та сексуальні дисфункції між 206 особами з (n = 139) і без (n = 76) СДУГ, то осо-
би з СДУГ продемонстрували значно більшу гіперсексуальну поведінку, ніж люди без 
СДУГ, тоді як не було виявлено відмінностей щодо ризикованої сексуальної поведінки 
чи сексуальних дисфункцій. У жінок із СДУГ гіперсексуальна поведінка, схильність до 
сексуального ризику, а також сексуальні дисфункції були тісно пов’язані з симптома-
ми емоційної дисрегуляції, імпульсивності та симптомів опозиції. У чоловіків із СДУГ 
зв’язок між симптоматикою СДУГ та показниками, пов’язаними із сексуальністю, був 
менш чітким, однак ознаки емоційної дисрегуляції також виявилися актуальними. 
Оскільки особи з СДУГ мають підвищений ризик виникнення деяких особливостей 
сексуальної поведінки, питання, пов’язані з сексуальністю, слід регулярно розглядати 
під час клінічних консультацій, щоб забезпечити більш комплексне лікування з метою 
покращення індивідуального благополуччя та якості життя.

У опитуваних проблеми з мотивацією, у кращому випадку вони очікують сторон-
нього чинника підвищення цієї самої мотивації. Шокуючим фактом виявилося те, що 
проста наявність смартфона поряд знижує когнітивні здібності. 520 студентам видали 
однакові завдання, різниця була лише в тому, що одна група поклала телефон на стіл 
перед собою, у другій групі смартфон знаходився в сумці, а третя група залишила 
смартфон в іншій кімнаті. Виявилося, що наявність телефону поряд, сильно зменшує 
нашу оперативну пам’ять та рухливий інтелект. Люди втрачають здібність мислити, 
коли телефон знаходиться поруч. Пояснюється це так: 

У нас є умовна максимальна потужність для розв’язання задачі. Але якщо наша 
увага постійно скеровується на щось інше, то природньо збільшиться відсоток по-
милок, і розумовий процесс починає гальмуватися. Якщо телефон знаходиться у полі 
зору, він постійно вимагає нас перевірити його. І навіть якщо ви цього не робите, сиг-
нали надходять і ви витрачаєте зусилля, щоб не “зірватись”. Виходить, що чим ви більш 
залежні від телефону, тим більший він має на вас вплив. Або оптимістичніше, чим 
сильніше ви залежите від телефона, тим сильніше ви можете покращити можливості 
свого мозку. До речі, саме тому ми відчуваємо фантомні вібрації, коли нам здається, 
що хтось написав. Надто глибоко телефон злився з нашим життям, що аж 89% людей 
стикалися з таким ефектом.

Дослідники радять відносити телефон до іншої кімнати, щоб підвищити свої 
когнітивні показники, адже навіть якщо він вимкнений, навіть якщо ви перевернули 
його екраном вниз, сама його присутність гальмуватиме мозкову діяльність. 
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Висновок: Якщо дефолтна мережа відповідальна за самоідентифікацію, за побудо-
ву моделі світу, за обробку минулого та прогнози майбутнього, а гіпернавантаження 
виконавчої мережі пригнічує дефолтну, то коли людина залишається наодинці з 
самою собою, вона відчуває тривожність, страх і безперспективність, їй просто не 
комфортно перебувати у цьому світі, бо дефолтна система не встигла побудувати 
особисту структуру її світу, тому вона шукає способи приспати дефолтну мережу і 
навантажити виконавчу, вколовши ще одну дозу інформаційного наркотику. Важливо 
зрозуміти одне - коли здається, що ми нічого не робимо, наш мозок працює. Активність 
дефолтної мережі підтримується, коли ми спимо та думаємо ніпрощо. У цей момент 
дефолтна мережа будує нашу версію світу.
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Балагурак  Ольга

РОЗЛАДИ ХАРЧОВОЇ ПОВЕДІНКИ У 21ǧСТОЛІТТІ

Розлади харчової поведінки, особливо нервова анорексія та компульсивне 
переїдання на сьогоднішній день знаходяться у центрі уваги клініцистів та дослідників 
(Guillaume, S. etal., 2016; BarakatS.etal., 2023;Hoeken D, Hoek H. W., 2020 та багатьох 
інших). Загальновідомим є той факт, що діагноз РХП — серйозна проблема, яка при-
носить страждання людині, порушує її приватне та соціальне життя.

В 11-ому перегляді МКХ, розлади харчової поведінки розглядаються як поведінка, 
пов’язана з ненормальним харчуванням, яка не пояснюється іншим станом здоров’я та 
не відповідає розвитку чи культурним нормам. Розлади харчової поведінки включа-
ють ненормальну харчову поведінку та надмірне занепокоєння їжею, а також помітні 
проблеми з масою тіла та фігурою (WorldHealthOrganization.,2022).

У DSM-5 було змінено термінологію «розлади харчової поведінки» на «розлади 
харчування та прийому їжі» та виділено 8 категорій харчових розладів: 

 Нервова анорексія (AN);
 Нервова Булімія(BN);
 Компульсивне переїдання (BED);
 Інші специфічні розлади харчування та прийому їжі (OSFED) (Розлад очищення; 
Синдром нічної їжі; Атипова нервова анорексія; Підпорогова нервова булімія 
та компульсивне переїдання; Орторексія);

 Уникаючий або обмежувальний розлад їжі (ARFID);
 Піка; 
 Румінація;
 Неуточнені розлади харчування та прийому їжі (UFED). 
Нервова анорексія – найбільш відомий і добре вивчений розлад харчової 

поведінки. Особливості:
 Надзвичайно недостатня вага;
 Сильний страх набрати вагу;
 Спотворене уявлення про тіло, у тому числі заперечення серйозної нестачі 
ваги; 

 Стійка компенсаторна поведінка, спрямована на запобігання набору ваги, не-
зважаючи на недостатню вагу.

 Надмірна заклопотаність їжею та вагою.
Характерні риси нервової булімії такі:
 Вживання значної кількості їжі за короткий проміжок часу;
 Втрата контролю під час переїдання;
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 За переїданням слідує компенсаторна поведінка для запобігання збільшенню 
ваги, така як примусове блювання, використання проносних/діуретиків, об-
меження прийому їжі або надмірні фізичні навантаження;

 Страх набрати вагу, незважаючи на нормальну вагу.
Компульсивне переїдання (BED) є найпоширенішим розладом харчової 

поведінки.
Симптоми (мають бути ≥ 3 зі списку):
 Вживання значної кількості їжі за короткий проміжок часу;
 Вживання їжі, попри відсутність відчуття голоду;
 Втрата контролю під час переїдання;
 Почуття огиди, депресії, провини за переїдання;
 Прийом їжі на самоті через збентеження.
Важливо, що даний розлад відрізняється від анорексії та булімії відсутністю 

компенсаторної чи очисної поведінки.
Зміни, які відбулися в останньому перегляді DSM – це  включення трьох розладів 

– уникаючого/обмежувального розладу прийому їжі (ARFID), розлади румінації і 
пікацизму – раніше описаних у розділі «Розлади харчування та прийомі їжі дитинстві 
або ранньому дитинстві».

Клінічні критерії уникаючого/обмежуючого розладу їжі включають таке:
 Обмеження в їжі призводить до значної втрати ваги, відсутності очікуваного 
зростання у дітей, значного дефіциту харчування та/або вираженого порушен-
ня психосоціального функціонування.

Даний розлад відрізняється від нервової анорексії та нервової булімії у тому, 
що немає порушення образу тіла.Пацієнти з уникаючим/обмежуючим прийомом їжі 
можуть не їсти, тому що втрачають інтерес до їжі або мають побоюються, що прийом 
їжі призведе до таких шкідливих наслідків, як ядухи або блювання. Вони можуть 
уникати певних продуктів через їх сенсорні характеристики (наприклад, кольори, 
консистенції, запаху) (Zimmerman, J., &Fisher, M., 2017).

Пікацизм – один з розладів харчової поведінки, при якому людина прагне їсти 
неспоживні предмети, такі як земля, крейда, мило, папір, волосся тощо.

Розлад румінації є новим доповненням до розладів харчової поведінки, при яко-
му людина відригує їжу, яку вже проковтнула, знову пережовує її, а потім ковтає 
або випльовує. Румінація – це довільна дія, яка зазвичай відбувається протягом 30 
хвилин після прийому їжі.Румінація, що розвинулася в дитинстві, зазвичай триває до 
12 місяців. Розлад румінації може бути коморбідним станом при нервовій анорексії.

До «інших специфічних розладів харчування та прийому їжі» відносять, порівняно 
новий вид порушення харчування, орторексію. Розлад характеризується звичками 
в їжі, які відкидають різні продукти через те, що вони недостатньо «чисті». Люди з 
орторексією мають нав’язливу спрямованість на здорове харчування, одержимість 
здоровим чи нібито здоровим харчуванням, надмірно підвищену увагу до того, що 
вони їдять (DerSarkissian С.,2022). Даний вид харчового розладу є порівняно но-
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вим. Тому, нерозуміння ознак орторексії змушує багатьох, хто може страждати від
недоїдання та виснажливої ригідності, думати, що їхній спосіб життя «нормальний».

На сьогоднішній момент РХП зустрічаються серед жінок та чоловіків усіх вікових
груп у всьому світі. За статистикою понад 30 млн людейстраждають від розладів
харчової поведінки незалежно від віку та статі. Що ще більше, згідно наукових джерел,
ці розлади мають найвищий рівень смертності серед усіх психічних захворювань, й
останнім часом їх кількість зросла у кілька разів (Укрінформ., 2020).

Загалом дослідження вказують (Reas D. L, Ro O., 2018), що зараз існує тенденція до
зниження пікового віку захворюваності (часто діагностують РХП у дітей).  Також, крім
добре відомої групи ризику, що складається з молодих жінок із західних країн, існує
підвищений рівень виникнення нервової анорексії та нервової булімії у чоловіків,
людей похилого віку та не західних країн.Примітно, що пременопаузальний період був
запропонований як ще один період високого ризику в жіночому житті для виникнення
або рецидиву розладів харчової поведінки. У чоловіків дані про пікові періоди роз-
витку нервової анорексії наразі менш зрозумілі (Mangweth-Matzek B, Hoek H.W., 2017).

Сучасні виклики в суспільстві, зумовлюють появу досліджень РХП з іншими со-
матичними захворювання, зокрема COVID-19. Виявлено, що в умовах поширення
COVID-19 існує ще вища загроза важкого/смертельного перебігу анорексії у пацієнтів,
з одного боку. З іншого –  психологи говорять про те, що нервова анорексія може на-
давати певного рівня стійкості до вірусних захворювань. Пояснюючи це соціальним
дистанціюванням, з яким стикаються люди з анорексією (TouyzS.,LaceyH., 2020)

На сьогоднішній момент у клінічній діагностиці РХП використовується «спек-
тральний підхід». Спектр РХП включає основні, атипові та субклінічні симптоми, озна-
ки, риси темпераменту та особистості, а також моделі поведінки, які в цілому є рядом
психіатричних симптомів, пов’язаних з розладами харчової поведінки. Симптоми
спектру можуть розвиватися як передвісники повномасштабного розладу, або вини-
кати як фактори вразливості для розвитку ще не повністю вираженого розладу, або
як наслідки попереднього розладу (Pini, S. etal., 2016).

Розлади харчової поведінки дуже складні стани і досі невідомо конкретних причин
їхнього виникнення. Однак,сучасний підхід до розуміння даного спектру захворювань
використовує біопсихосоціальну модель. Тобто, сучасний науковий підхід до етіології
розладів харчової поведінки є багатофакторним, включаючи соціокультурні фактори,
що лежать в основі особистісних та поведінкових рис, а також нейробіологічну основу,
зокрема генетичні фактори та спадковість. Зокрема, соціальний та культурний кон-
текст може сприяти специфічним видам управління та контролю споживання їжі над
іншими, а також впливати на суб’єктивні аспекти патологічних проявів у пацієнтів
із генетичною схильністю до розвитку цього розладу, зазначають дослідники (Pini,
S. etal., 2016). Щодо генетичних та біологічних факторів, дослідження вказують, що
порушення в регуляції деяких нейрохімічних речовин, які пов’язані із перенесенням
серотоніну, тісно пов’язані з розладами харчової поведінки (Lee Y, Lin P.Y., 2010). Крім
того, інші дослідження виявили мутації у двох конкретних генах, які були пов’язані
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з підвищеним ризиком розвитку розладів харчової поведінки в сім’ях (Moore J, etal, 
2013). Також науковці визначили, що раннє статеве дозрівання також пов’язане з пору-
шенням харчової поведінки, можливо через збільшення або порушення циркулюючих 
статевих гормонів, особливо естрогену (Stice E., 2002).Дослідження Groleauetal., (2012) 
вказує, що гени, які діють у дофаміновій системі, можуть прямо чи опосередковано 
(тобто у взаємодії з травматичним досвідом дитинства) сприяти варіаціям прояву 
супутніх ознак і, можливо, симптомів булімії. МетадослідженняBarakatS. з колегами 
(2023) показало, що генетичні фактори сильно впливають як на анорексію, так і на 
булімію. Наукові дані досліджень підтверджують наявність генів, асоційованих зі 
схильністю до виникнення РХП. До того ж підвищує ймовірність їх розвитку наявність 
такого захворювання зазначеного спектра у близьких родичів.

Щодо психологічних факторів, більшість експертів в даний час вважають, що 
розлади харчової поведінки викликані тим, що люди намагаються впоратися з по-
чуттями і хворобливими емоціями, контролюючи їжу (Fairburnet al.,2003; Riegeretal., 
2010; Tasca, G., 2014;Amianto, F., Northoff, G., et. аl., 2016 та інші). Тобто, їжа стає певним 
символом, способом подолати психологічні труднощі, які спровоковані дитячими 
травмами, порушенням системи прив’язаності, актуальними проблемними стосун-
ки, дефіцитом самооцінки. Зокрема, дослідження вказують,  що люди з розладами 
харчової поведінки часто мають зафіксований дефіцит самооцінки, що розглядається 
як потенційний механізм підтримки самих розладів (Linardonetal., 2019).

Міжособистісна теорія РХП Rieger та ін. (2010) вказує на те, що пробле-
ми з міжособистісним функціонуванням лежать в основі цих психопатологій. Ці 
міжособистісні проблеми можуть приймати різні форми: горер  (нещодавня або мину-
ла втрата), міжособистісні рольові суперечкир у р  (конфлікти зі значимими людьми, які 
виникають через різні очікування щодо стосунків), зміна ролейр  (труднощі, пов’язані зі 
змінами життєвого статусу, наприклад статеве дозрівання, переїзд або втрата роботи) 
і міжособистісні дефіцитид ф ц  (соціальна ізоляція або втягнення в деструктивні стосунки). 

Дослідниця Tasca, G. з колегами (2014) описують РХП як наслідок порушень у 
системі прив’язаності. Автори зазначають, що через страх бути покинутим або перед 
повторним розчарування, осіб з ненадійною прив’язаністю, стосунки не забезпечують 
надійної бази, з якої вони можуть керувати своїм внутрішнім досвідом і досліджувати 
своє оточення. У результаті важких афективних переживань і тривоги люди можуть 
звернутися до переїдання або обмеження дієти як засобу впоратися із цими самим 
переживаннями. Така стратегія належить до дезадаптивного подолання негатив-
ного афекту або тривоги. Це, в свою чергу, створює певний рівень вразливості до 
біологічних показників (низька або висока задана вага) і культурного (ідеалізація 
худорлявості) тиску, особливо у молодих жінок.

Інші сучасні дослідження вказують на тісний зв’язок дитячого досвіду та розвитку.
Численні дослідження РХП (Grange, Lock, Loeb., 2010; Vachon, D. D., etal., 2015; Guillaume, 
S., etal., 2016)намагалися визначити дитячо-батьківські характеристики сімейного 
функціонування, які можуть виникнути до початку розладів харчової поведінки. 
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Зокрема, дослідники Grange, Lock, Loeb., (2010) вказують на вплив неадекватного 
тиску батьків, який «однозначно відрізняв пацієнтів з розладом харчової поведінки 
від контрольної групи».Так психологи підкреслюють, що поведінка «надмірної опіки/
занепокоєння» в ранньому віці була більш поширеною у матерів пацієнтів з анорексією 
порівняно з контрольною групою; і що батьківська байдужість, сімейні конфлікти, 
відсутність батьківської турботи та більші труднощі відрізняли пацієнтів з булімією 
від контрольної групи.

Дослідник Guillaume, S., з колегами (2016), встановили, що жорстоке поводження 
в дитинстві було пов’язане з більш тяжким проявом ключових симптомів РХП, таких 
як обмеження в їжі, контроль ваги, форми, а також з повсякденним функціонування. 
Науковці виявили, що саме емоційне насильство найбільш незалежно пов’язане з РХП.  
Таким чином, психологи припускають, що природа механізму, який лежить в основі 
такого зв’язку, може полягати у специфічному впливі цього типу жорстокого пово-
дження (психологічне насилля) на емоційне регулювання. «Це, найімовірніше, сприяє 
виникненню емоційної дисрегуляції, що, своєю чергою, може сприяти виникненню 
та посиленню симптомів РХП» – зазначають науковці.

Сучасне лікування РХП полягає у поєднанні фармакологічних засобів та 
психотерапії. Науковці зазначають, що основою фармакологічного лікування людей з 
РХП будуть антидепресанти. Вони добре переносяться і мають найбільшу доказовість, 
але найефективніші при використанні у поєднанні з психотерапією (Davis H., 2017). З 
іншого боку, хоч дослідження і вказують на те, що антидепресанти добре переносяться 
пацієнтами з анорексією, але не було виявлено, що вони перевершують плацебо щодо 
збільшення маси тіла або покращення симптомів (Marvanova M, Gramith K., 2018) .

В останніх наукових дослідженнях значна увага приділяється використанню 
когнітивно-поведінковій терапії для дорослих із розладами харчової поведінки. 
Зокрема, її часто вважають «золотим стандартом» лікування дорослих, оскільки ме-
тод демонструє свою ефективність у зменшенні як когнітивних, так і поведінкових 
симптомів РХП. Однак, виявлено, що стандартна КПТ має деякі недоліки у лікуванні 
РХП. Тому останні два десятиліття було впроваджено когнітивно-поведінкові втру-
чань «третього покоління», включаючи терапію прийняття та прихильності(ACT) і 
діалектичну поведінкову терапію (DBT). Ці втручання наголошують на важливості 
прийняття та усвідомленості у терпимості до стресу та зменшенні неадекватної 
харчової поведінки (Muratore, A. F., &Attia, E., 2020). Зокрема, ACT використовується, 
щоб допомогти людям сконцентруватися на способах усвідомлення та прийняття своїх 
емоцій та переживань. Ця терапія корисна при лікуванні розладів харчової поведінки, 
оскільки допомагає людям розвивати більш здорові стосунки зі своїми емоціями та 
інтелектом.Методи DBT можуть принести користь при лікуванні розладів харчової 
поведінки, оскільки вони дозволяють людям краще впоратися з конфліктами та стре-
сом, отримуючи при цьому більший контроль над негативними думками та емоціями  
(Types of Treatment. National Eating Disorders Association. Accessed September 2022).
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Сімейне лікування (FBT) концептуалізує сім’ю як життєво важливий ресурс, за 
допомогою якого підлітки можуть одужати. На батьків покладена відповідальність 
повернути контроль над анорексією і відновити здоров’я своєї дитини, в той час як 
брати і сестри пацієнта виконують допоміжну роль (Muratore, A. F., &Attia, E., 2020).

Представники психодинамічної точки зору вважають, що основне лікування для 
повного одужання від розладу харчової поведінки включає розуміння і лікування при-
чини, адаптивної функції абої мети, яким служить розлад харчової поведінки (Croft
H., 2014). Виявлено (Zipfel, S. etal., 2014), що фокусна психодинамічна психотерапія 
має найбільш ефективний, віддалений в час вплив. Тобто, зниження інтенсивності 
симптомів РХП з’являються пізніше, ніж при КПТ, однак, довше зберігається.
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Волошок  Олена 

ТЕОРЕТИЧНИЙ АНАЛІЗ ПРОБЛЕМИ СТРЕСУ
 ТА ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ ЖІНОК 

У СУЧАСНОМУ СУСПІЛЬСТВІ

На сьогоднішній день у сучасному суспільстві все частіше чоловіки та жінки 
періоду ранньої та середньої дорослості підлягають впливу стресу на робочому місці. 
Але, якщо взяти до уваги осіб жіночої статі, то вони частіше зустрічаються з викли-
ками у житті, поєднюючи професійні обов’язки та материнство, обов’язки по дому і 
господарству.

«Західна культура праці, яку переймають у багатьох інших частинах світу, «жи-
виться» стресом, недосипанням і вигоранням, - пише американська журналістка 
АріаннаГаффінгтон[3, C. 12]. Авторка зазначає, щодедалібільшеданихвказує на те, 
щожінкиплатятьвищуціну за досяненняуспіху, ніжчоловіки. «У жінок, якіпрацюють 
у стресовихумовах, ризикрозвиткусерцево-судиннихзахворюваньвищий на 40%, а 
ризикпоявидіабету – на 60%. За останнітридцятьроків, відколижінкипосілизначно
помітнішемісце на ринку праці, рівеньстресузріс на 18%... Жінки, якімаютьстресову 
роботу, піддаютьсябільшомуризику стати алкозалежними, ніжжінки, чия робота 
не така напружена. Стрес і напругавідроботи на високійпосадітакожпризводять до 
виникненняхарчовихрозладів у жіноквіком 35-60 років»  [3, C.12, С.30].

ОленаСтрельник, українськадослідниця материнства описуєвідчуттянапруже
ностіжиття, - як  показникконфліктуміжпрофесійними та сімейнимиобов’язками у 
сучасних жінок-матерів. Серед опитаних 298 осіб на роботі відчувають постійно тиск 
та нестачу часу 34% опитаних, час од часу – 59 %, ніколи – 12% досліджувних матерів. 
Вдома ситуація не набагато краще: постійно відчувають нестачу часу і поспіх – 28% 
матерів, час од часу – 60% і ніколи не відчувають – 12% жінок [5]. Тобто, можемо кон-
статувати, що як на роботі, так і вдома жінці важко знайти час для себе, розслабитись, 
не перейматись труднощами, пов’язаними як по догляду за дітьми, так по господар-
ству. А якщоврахувати, що у періодпандемії багато жінок-працівниць перейшли на 
дистанційну форму роботи, то навантаження і напруження ще збільшуються, що 
сприяє появі стресу та подальшого вигорання сучасної жінки.Дослідження, проведене 
вченими з Гарварду та Лондонської школи бізнесу, виявило, що жінки, насамперед 
матері, витрачали значно більше часу на догляд за дітьми та домашні справи під час 
Covid-19, ніж раніше. Багато жінок і так за замовчуванням були доглядальницями у 
своїх домогосподарствах, але пандемія закрила заклади, які дозволяли їм збалансу-
вати роботу й домашні обов’язки.  Кількість матерів, які звільнилися у США з люто-
го по вересень минулого року, становила 900 тисяч, а кількість батьків-чоловіків - 
300 тисяч [4].
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Крім того, жінки часто зустрічаються з гендерною дискримінацію у професійному 
середовищі. Це стосується нижчої оплати праці, відсутності гнучкого графіку роботи у 
випадку грудного годування чи інших ситуацій, пов’язаних з турботою про малолітніх
дітей, малої тривалості відпустки по догляду за дитиною на приватних підприємствах
і т.п. Також, якщо жінка працює у чоловічому колективі трапляються ситуації сексу-
альних домагань, які створюють додаткове напруження та стрес на роботі, особливо
коли йдеться про гарасмент з боку керівництва. Згідно з опитуванням, проведеним
LinkedIn серед майже 5 тисяч американців, 74% жінок сказали, що вони відчували
помірний або сильний стрес через роботу. Серед чоловіків таку відповідь надав лише
61% респондентів. Значною мірою на вигорання впливає нерівність на робочому місці,
пов’язана з традиційними гендерними ролями [4].

На думку Н. Водоп’янової та Є. Старченкової, психічне вигорання є не просто
результатом, а наслідком некерованого стресу на роботі і виникає у тому випадку,
коли адаптаційні можливості (ресурси) людини щодо подолання стресової ситуації
перевищені. «Професійне вигорання – несприятлива реакція на робочі стреси, яка
включає у себе психологічні, психофізіологічні та поведінкові компоненти. У міру 
того, як наростають наслідки робочих стресів виснажуються моральні та фізичні сили
людини, вона стає менш енергійною, погіршуються показники її здоров’я. Виснаження
призводить до зменшення контактів з людьми, а це, у свою чергу, – до загострено-
го переживання самотності. У людей, які «згоріли» на роботі знижується трудова
мотивація, розвивається байдужість до роботи, погіршується якість та виробнича
ефективність» [2, С.9].

Всесвітня організація охорони здоров’я визнала синдром емоційного вигорання
хворобою. Його внесли в оновлену Міжнародну класифікацію хвороб, яку схвалили
під час 72-ї сесії Генеральної Асамблеї охорони здоров’я. Документ набуде чинності з
1 січня 2022 року. Синдром емоційного вигорання описують як фізичне і психічне вис-
наження внаслідок хронічного стресу, пов’язаного з роботою або іншою зайнятістю.
Щоправда, пізніше у ВООЗ уточнили, що «емоційне вигорання» не є хворобою, а
професійним явищем, що впливає на стан здоров’я [1].

У психологічній літературі по вигоранню описано чотири її моделі: однофак-
торна (Pines, Aronson), двохфакторна (Dierendonck, Schaufeli, Sixma), трьохфактор-
на (К.Маслач, С.Джонсон), чотирьохфакторна (Firth, Mims,Iwanicki, Shwab)[2] . Нам
видається, щосамеостання модель найбільшповноописує прояви психічноговигорання,
яке включає у свою структуру емоційневиснаження, деперсоналізацію та
редукціюособистіснихдосягнень. При цьому один з елементів вигорання може
ділитись на 2 окремі фактори, пов’язані не тільки з міжособистісним спілкуванням у 
колективі, але й зі ставленням до роботи в цілому.

Отже, спираючись на знання щодо причин, проявів та наслідків стресу, яке
включає психічне вигорання особистості важливо вчасно виявити несприятливі
чинники, які провокують їх появу та перші симптоми. Для цього підходить як спо-
стереження та, так і використання стандартизованих психологічних опитувальників,
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зокрема шкала організаційного стресу Макліна, шкала психологічного стресу PSM 25 
Лемур, Тесьє, Філліона, опитувальники «Професійне вигорання» на основі моделі К. 
Маслач та С. Джексон, «Емоційне вигорання» В. Бойко з метою контролю за рівнем 
стресу та вигорання [2].

Також актуальним видається проведення профілактичних заходів щодо 
психічного вигорання на робочому місці, як психологічною службою підприємства, так 
і керівництвом. Сюди можна віднести оптимальну організацію роботи і відпочинку, на-
дання гнучкого графіку та форм роботи підлеглим, створення кімнат для відпочинку 
та дитячих кімнат, де жінка може залишити на певний час дитину, заохочення 
працівників дотримуватись здорового способу життя та дбати про своє фізичне і 
психічне здоров’я. Психолог може запропонувати як індивідуальні консультації, так
і групові форми роботи: навчальні семінари щодо психології стресу та вигорання, на-
вчання методам стрес-менеджменту, технікам релаксації, прийомам майндфулнес, а 
також тренінги з емоційної компетентності та саморегуляції психічних станів.
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СОЦІАЛЬНОǧПСИХОЛОГІЧНІ БАР’ЄРИ 
ЖІНОЧИХ РОЛЕЙ: АНАЛІЗ КОНЦЕПТІВ

Концепт (лат. conceptus – «поняття») є поняттям життєвої філософії, виявом 
когнітивної структури соціокультурної свідомості, зорганізованої та вбудованої 
до колективної чи індивідуальної концептуальної системи понять. Існує чима-
ло когнітивно-психологічних, психолінгвістичних підходів до інтерпретації кон-
цепту (праці А. Вежбіцкої, В. Кононенка, М. Колодій, С. Пасічника, О. Петренка, 
О. Приходька, О. Селіванової та ін.). Психолінгвістичний підхід розглядає концепт як 
базову одиницю соціокультури й передбачає врахування «образного, поняттєвого 
та ціннісного складників концепту» [1, с. 49]. Аналіз концептів є важливим для 
дослідження чоловічих та жіночих індивідуальних та соціальних ролей, оскільки 
концепти вміщують різноманітні широкі мовні контексти (побутові, фольклорні, 
художні, публіцистичні тощо) та добре увиразнюють специфіку досліджуваного 
психологічного феномену. 

Прикладом відображення змін соціальних ролей є термін «скляної стелі», який 
тривалий час застосовують для пояснення специфіки жіночих ролей в організації. 
Прикметно, що метафора скляної стелі пов’язана із фразою видатної французької 
письменниці Жорж Санд про зламані  крила у польоті жіночого натхнення й відчуття 
замкнутості у «кришталевому склепі» прозорих, невидимих обмежень. «Скляна стеля» 
(англ. glass ceiling) – незримий бар’єр, гранична межа професійного  кар’єрного про-
сування в ієрархії посад для кваліфікованих жінок. Незважаючи на реальний прогрес, 
жінки залишаються досить рідкісними на елітних владних позиціях. Дослідження 
(Henningsen, Eagly, & Jonas, 2021) засвідчило, що в західноєвропейських університетах 
серед жінок значно менше деканів, ніж штатних професорів. Проте значення концепту 
скляної стелі з часом змінюється [3]. Сьогодні «скляна стеля» – концептуальне по-
няття, яке набуває значення бар’єру, який заважає представницям етнічних меншин, 
еміґранткам отримати престижні та найприбутковіші робочі місця. Ба більше, сьогодні 
у психології ґендеру існує низка концептів, які щобільше розкривають смисли жіночих 
рольових бар’єрів. Так, «вітражна стеля» (Sullins, 2000) позначає бар’єр досягнення 
кар’єри жінками у релігійних організаціях [7]. «Кесонова стеля» позначає складні для 
окреслення без емпіричного дослідження множинні бар’єри кар’єрного зростання груп 
жінок у великих наукових організаціях; коли емпірично виявляють різні «ніші» під 
«скляною стелею», які утворюються різнорідними чинниками для різних груп жінок-
працівниць у межах ієрархій посад в одній організації (Backouche, Godechot & Naudier, 
2009) [2]. Натомість концепт «заморожена стеля» позначає бар’єр у жінок-керівниць 
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середньої ланки, пов’язаний із уповільненням їхнього кар’єрного зростання. Це мож-
ливо пояснюється тим, що жінки зазвичай мають складнощі вияву маскулінних рис та 
комунікації (наполягання, імперативності, змагальності, нечутливості тощо). Відтак 
у вигіднішій для підвищення ситуації, ніж жінки перебувають маскулінні чоловіки. 
Інший концепт «целулоїдної стелі» є бар’єром кар’єрного зростання жінок у руслі 
мейнстриму, топових колективів (операторська робота, драматургія, продюсерство 
тощо), перенасичених чоловіками, у яких жінок вкрай мало або присутні одиниці.

Не менш чутливо відображає бар’єри сучасних жіночих ролей концепт «скля-
ний ескалатор» (англ. glass escalator). Він позначає ускладнення підйому жінок по 
вертикальній площині кар’єри у зв’язку з тим, що чоловіки, які з’являється у  професіях, 
раніше зайнятих, здебільшого жінками (таких як медсестринство, дошкільна освіта 
та ін.), швидше досягають лідерських посад. Ці чоловіки легко оминають жінок у 
проходженні на найвищі посади, ніби на ескалаторі, поки жінки важко підіймаються 
сходами. Жінкам  не пропонують таких шансів, як чоловікам в аналогічних обстави-
нах. Доволі вживаним у науковому полі є концепт «липкої підлоги» (англ. sticky floor), 
який дозволяє зрозуміти одну з причини феномену «скляної стелі». Липка підлога 
окреслює тенденцію повільного руху молодих жінок (зокрема, молодих матерів) ща-
блями кар’єри й перебування на нижчих зарплатах, порівняно з чоловіками. Зрозуміло, 
що час декретної відпустки жінки дає змогу обігнати її іншим у кар’єрному зростанні й 
надалі активізує бар’єр «скляної стелі». З’являється новий концепт «бетонної підлоги» 
(англ. concrete floor), який позначає бар’єр – формальну згоду керівників на мінімальну 
кількість (пропорцію) жінок у керівних структурах, наприклад, для забезпечення 
легітимності відділу, ради інституту.

Сучасний психологічний конфлікт материнської та професійної ролі теж окрес-
люють концептуальні поняття. Наприклад, «інший материнський шлях» – концепт, 
яке відображає вплив нового підходу «неповного робочого дня» для професійної 
самореалізації жінки-матері. Дослідження (Hill, Martinson, & Ferris, 2004) показали, 
що традиційно жінки-матері полишають чи занедбують свої кар’єрні та професійні 
обов’язки, щоб задовольняти потреби своїх сімей. Жінки виснажливо працюють вдома, 
що обертається дисбалансом між сім’єю та роботою. Порівняно зі своїми колегами, 
які працювали повний робочий день, матері, які працювали неповний робочий день, 
повідомили про значно більший баланс між роботою та сім’єю [4, р. 130]. Відносно не-
давно з’явився інший концепт – «материнський мозок», який позначає фундаментальні 
й довготривалі зміни у мозку (лімбічній системі, кортикальних мережах, дзеркальних 
нейронах), спричинені вагітністю, які породжують здатність розуміти та врахову-
вати психічний стан іншої людини або «читання думок», емпатійність, існування 
«материнського мозку», який керує поведінкою і пріоритетами матері [6, р. 42]. Нові 
материнські імпульси суперечать їхнім початковим амбіціям, і для багатьох матерів 
результатом стануть стрес і розчарування, оскільки їм доводиться поєднувати догляд 
за дітьми з роботою, щоб зберегти кар’єру (Schulpen, 2017). Поширеним є концепт 
«три кути» («потрійний тягар», «третя зміна»), який позначає надмірні жіночі зусилля 
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поєднувати материнські, сімейні, подружні, окрім професійних обов’язків, тобто об-
разно кажучи – «тримати» три кути стелі сімейної будівлі. Психологічно виконаний 
чималий обсяг домашньої роботи недостатньо оцінюється іншими й фінансово не 
винагороджується [5, р. 630]. Жінки, які тривалий час «жертвували» своїм часом для 
сімейного балансу, частіше переживали тривогу, дратівливість, слабку мотивацію та 
страждали депресією (Gupta & Srivastava, 2021).

Отже, аналіз концептів жіночих ролей показує, що вони своєю метафоричністю 
чутливо відображають різні констеляції взаємопов’язаних чинників жіночої психології 
та онтології. Дослідження значення нових психологічних концептів жіночих ролей 
дозволятиме більш ефективно здійснювати соціальну політику. Організації матимуть 
можливість здійснити суттєві кроки зменшення навантаження стосовно виконання 
термінів завдань працівниками-жінками; виховувати автономію прийняття рішень 
на всіх рівнях ієрархії, долати бар’єри жіночих ролей та заохочувати дружні стосунки 
співробітників на основі взаємної підтримки. 
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Ганущак  Руслан

ОСОБЛИВОСТІ ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКІВ МІЖ 
ПСИХОЛОГІЧНИМИ ВИМІРАМИ ЖИТТЄВОГО СВІТУ В 

КОНТЕКСТІ КОРИСТУВАННЯ СОЦІАЛЬНИМИ МЕРЕЖАМИ

Поняття життєвого світу бере свій початок у феноменології німецького філософа 
Е. Гуссерля [1], та його осмислення вийшло далеко за рамки філософії, воно виявилося 
корисним пояснювальним конструктом для соціологів та психологів (насамперед 
екзистенціального та гуманістичного спрямування). Проте у психології й досі немає 
єдиного загальноприйнятого визначення життєсвіту особистості, а його дослідження 
стикається із певними труднощами методологічного характеру. Отож, перед нами 
стояла задача дати суто психологічне визначення життєвого світу та виділити такі 
його виміри, які допоможуть підступитися до емпіричного дослідження життєсвіту. 
На основі аналізу літератури було визначено наступні основні координати життєвого 
світу особистості: психологічний час (переживання часу та ставлення до розгортання 
власного існування у часі), психологічний простір (ставлення до навколишнього світу, 
насамперед – до соціального оточення), самосприймання (ставлення до самого себе), 
емоційність (переважаючі емоції), причинність (що суб’єктивно вважається рушієм 
життєвих подій – зовнішні обставини чи внутрішні мотиви). Також важливими харак-
теристиками життєвого світу є адаптивність та віднайдення сенсів буття.

Таким чином, під життєвим світом ми розуміємо суб’єктивну психологічну 
самоорганізовану адаптивну систему смислів і досвіду, яка формується в процесі 
онтогенезу, і яка визначає ставлення людини до фізичного світу, соціального світу та 
до самої себе, обумовлює способи переживання, оцінки та інтерпретації навколишніх 
явищ і власного існування.

В сучасному світі все більшого значення набуває віртуальний компонент людсь-
кого існування: інтернет, соціальні мережі, різноманітні онлайн-сервіси тощо. А отже, 
доцільним буде дослідити особливості життєвого світу сучасної людини в контексті 
користування інтернетом та, зокрема, соціальними мережами як важливими ресур-
сами міжособистісної взаємодії.

Для емпіричного дослідження було використано наступні методики: методи-
ку діагностики соціально-психологічної адаптації Роджерса-Даймонд [7] (визна-
чення адаптивності, самоприйняття, прийняття інших (психологічний простір), 
причинності (рівень інтернальності)),  опитувальник часової перспективи Зімбардо 
[3] (психологічний час), тест смисложиттєвих орієнтацій Леонтьєва (сенси), короткий 
п’ятифакторний опитувальник рис особистості Гослінга-Ренфру-Свонна [2] (основні 
риси особистості), а також анкету мотивів використання соціальних мереж Шелдона-
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Брайант [8] і модифікований тест інтернет-залежності Янг [9] (визначення характеру 
активності у соціальних мережах). Було опитано 329 осіб, середній вік – 22,8 років. 
Усі подані нижче коефіцієнти кореляції є статистично значущими для цієї вибірки 
при p-значенні<0,05.

Життєвий світ часто розглядається відносно соціалізації і соціально-психологічної 
адаптації [6]. При такому підході успішна адаптація означає максимальну симетрію 
між суб’єктивним (внутрішнім) та об’єктивним (зовнішнім) світами. Її висо-
кий рівень визначає гармонійний життєвий світ, на противагу дисгармонійному, 
дисфункціональному. Один із найбільш ґрунтовних підходів до вивчення соціально-
психологічної адаптації був запропонований психологами К. Роджерсом та Р. Даймонд. 
В контексті користування соцмережами загальний рівень адаптації обернено корелює 
із часом, затраченим на їх використання (r = -0,24) та залежністю від них (r = -0,51), 
отож, більш адаптовані особи відчувають меншу потребу в спілкуванні за допо-
могою соціальних мереж, проте при цьому мають більше «друзів» (r = 0,23), з яки-
ми до того ж переважно знайомі особисто в реальному житті (r = 0,12). Високий 
рівень соціально-психологічної адаптації особистості можна трактувати як більш 
гармонійний життєвий світ, тож, як бачимо, одним із аспектів формування такого 
життєсвіту може бути прагнення живого спілкування та широке коло знайомств.

Психологічний простір, характер ставлення до соціального оточення, у даному 
випадку – рівень прийняття інших, теж передбачає більшу кількість «друзів» у соц-
мережах (r = 0,13) та більшу частку знайомих особисто (r = 0,11), а також – готовність 
ділитися з іншими особистою інформацією (r = 0,17). У даному випадку результат пе-
редбачуваний: схвалення життя інших та прихильне ставлення до них загалом сприяє 
формуванню широкого кола спілкування, а очікування позитивного ставленняоточу-
ючих до себе можевизначатибільшуготовністьвідкриватисяїм, ділитисяособистим.

Психологічний час як вимір життєвого світу особистості цілком, на нашу дум-
ку, співвідноситься із поняттям часової перспективи. Часову перспективу можна 
визначити як певну сукупність уявлень індивіда про своє психологічне майбутнє 
і психологічне минуле, що існують в даний момент часу [10]. Ф. Зімбардо виділяє 
наступні елементи переживання людиною часу – негативне минуле, позитивне мину-
ле, гедоністичне теперішнє, фаталістичне теперішнє, майбутнє. Негативне минуле за-
звичай пов’язане із залежністю від користування інтернетом і соціальними мережами 
(r = 0,35), проведенням там значного часу (r = 0,17), та при цьому із меншою кількістю 
віртуальних «друзів» (r = -0,12). Що цікаво, із залежністю від соцмереж пов’язані й усі 
інші часові виміри, окрім майбутнього, яке корелює із нею негативно (r = -0,14). Отож, 
орієнтація на майбутнє є предиктором меншої схильності до активного користуван-
ня соцмережами та характеризується більшим спрямуванням на втілення планів у 
реальному житті. Цікавим також є те, що гедоністичне теперішнє тісно пов’язане із 
усіма досліджуваними мотивами використання соцмереж: задля спостереження за 
іншими (r = 0,18), для документування того, що відбувається навколо (r = 0,32), для 
самопрезентації (r = 0,24) та аби ділитися власними творчими здобутками (r = 0,26). 
Можливо це обумовлено прагненням отримати задоволення від привернення уваги 
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до своїх постів у соцмережах, до свого життя, продемонструвати свою значимість «тут 
і зараз», отримавши бажану порцію соціальних поглажувань («лайків», коментарів).

Сенс буття – важлива та необхідна складова життєвого світу особистості [5]. 
Питання про сенс життя також може розумітися як суб’єктивна оцінка прожитого 
життя та відповідності досягнутих результатів первісним намірам, як розуміння лю-
диною змісту та спрямованості свого життя, свого місця у світі, як проблема впливу 
людини на навколишню дійсність та постановки людиною цілей, що виходять за 
рамки її життя. Загальний рівень осмисленості життя визначає меншу залежність 
від втечі у віртуальний простір (r = -0,34). Кожен окремий її елемент сам по собі теж 
негативно корелює із залежністю від інтернету та соціальних мереж: цілі у житті 
(r = -0,29), процес життя (r = -0,31), результативність життя (r = -0,34), внутрішній 
локус контролю (r = -0,31), керованість життя (r = -0,28). Отже, як бачимо, люди, які 
віднайшли сенс свого існування, мають чіткі цілі у житті, задоволені самореалізацією, 
вірять у себе, свої сили та здатність контролювати життєві події – такі люди менш 
потребують звертання до віртуальних способів спілкування і взаємодії з іншими та зі 
світом. При цьому у соціальних мережах особи із вищим рівнем осмисленості власного 
існування схильні ділитися особистою інформацією (r = 0,12), а основним мотивом 
користування соцмережами є для них прагнення до самопрезентації (r = 0,14).

Ставлення до самого себе можна розглядати як функцію психологічного часу 
та психологічного простору [4], а прийняття себе, схвалення себе загалом і в різних 
ситуаціях, довіра до себе, позитивна самооцінка є ключовими аспектами цієї функції. 
Людина із хорошим ставленням до себе схильна менше часу проводити у соціальних 
мережах (r = -0,19) та бути залежною від них (r = -0,40). Натомість у неї зазвичай більше 
«друзів» у мережі Facebook (r = 0,20), з якими вона більш охоче ділиться особистою 
інформацією (r = 0,11), та використовує вона соцмережі найбільш активно з метою 
самопрезентації (r = 0,11).

Емоційність, емоційний комфорт та стабільність, преважаючий фон настрою є 
одним із ключових вимірів життєвого світу, який забарвлює ставлення особистості 
до інших, до різноманітних ситуацій та до життя в цілому. Оптимістичність, 
врівноваженість, відчуття благополуччя свого життя негативно корелює із часом, 
проведеним у соціальних мережах (r = -0,20) та із залежністю від користування ними 
(r = -0,47). Отож, одним із аспектів залежності та прагнення втекти від реальності у 
віртуальний простір може бути переживання тривожності, неспокою, апатії.

Те, наскільки особа відчуває себе активним суб’єктом своєї діяльності та свого 
життя, а не покладається на зовнішні обставини та стимули (тобто, як вона сприймає 
причинність подій власного життя), також пов’язане із меншою кількістю часу у соц-
мережах (r = -0,25) та залежністю (r = -0,49). При цьому у таких дюдейзазвичай більше 
«друзів» у Facebook (r = 0,27), з якими, однак, вони переважнознайоміособисто і в «ре-
альному» житті поза соцмережами(r = 0,14). Щоцікаво, люди з вищимрівнемінтернал
ьностіменшезацікавлені у використаннісоціальних мереж з метою спостереження за 
іншими(r = -0,15) та документуваннявласнихжиттєвих і навколишніхподій(r = -0,12). 
Можнаприпустити, щовідчуттялюдиноюособистоївідповідальності і компетентності 
робить їїменш залежною від думки інших та відпорівняння себе із ними.
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Оскільки життєвий світ як психологічна категорія насамперед розглядається 
на рівні окремої особистості (хоча, звісно, життєвий світ можна масштабувати до 
рівня різних соціальних груп – національних, професійних, релігійних, політичних, 
ґендерних тощо, – та це не входить до завдань цього дослідження), доцільним буде 
включити до нашого огляду основні особистісні риси, а саме – відкритість ново-
му досвіду, сумлінність, екстраверсію, доброзичливість та невротизм (чи, швидше, 
його протилежність – емоційну стійкість). Екстравертивність очікувано пов’язана із 
більшою кількістю «друзів» у Facebook (r = 0,15) та підписників у Instagram (r = 0,13), 
кількістю власних публікацій (r = 0,18), особливо коментарів (r = 0,11) та репостів 
(r = 0,15), а також із прагненням до самопрезентації у соцмережах (r = 0,17). Більш 
дружелюбні люди зазвичай проводять менше часу в соціальних мережах (r = -0,16), 
проте більш охоче діляться особистою інформацією (r = 0,15) та спостерігають за 
іншими (r = 0,11). Також менш залежними від соцмереж є добрососвісні (r = -0,28), 
емоційно стабільні (r = -0,30) та відкриті новому люди (r = -0,25).

Отож, наприкінці підкреслимо, що в умовах масового користування інтернетом 
та соціальними мережами будь-які дослідження зв’язків між внутрішнім світом 
особистості та характером активності у віртуальному просторі завжди будуть ак-
туальними. А особливо важливими є вони у час війни, адже соціальні мережі актив-
но використовуються для різноманітних інформаційно-психологічних впливів на 
користувачів. Життєвий світ, як корисний концепт для розуміння суб’єктивного світу 
особистості, є одним зі способів осмислення результатів таких досліджень.
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Гупаловська  Вікторія

ПРЕФОРМІЗМ ТА ЕПІГЕНЕЗ 
ТРАНСГЕНЕРАЦІЙНОЇ ТРАВМИ

Трансґенераційна передача травми – передавання наступним поколінням 
наслідків колективних травм, якщо не відбулося їхнє достатнє психологічне опра-
цювання в попередніх поколіннях. (П. Горностай)

Колективна травма – психічна травма, отримана групою людей будь-якого 
розміру, аж до цілого суспільства, внаслідок соціальної, техногенної чи екологічної 
катастрофи або злочинних дій політичних чи інших соціальних суб’єктів.

Історія людства містить численні факти колективної травматизації. До найбільших 
колективних травм належать війни, геноциди, рабство, колективні депортації, 
масовані терористичні акти, масштабні техногенні катастрофи,

Колективна депортація (депортація і рабство африканського населення. За період 
з XVI по XIX століття в країни Америки було завезено близько 12 мільйонів африканців, 
з них близько 645 тис. – на територію сучасних США; депортація народів у СРСР у 30-ті 
і 40-ві роки XX столітті, від якої постраждало близько 6 мільйонів людей, з яких від 
1 до 1,5 млн загинули і ін.)

Рабство (афроамериканців і бразилійців; індіанців і індійців) 
Війни  - Світові війни 20-го століття; бомбардування Хіросіми і Нагасакі 

6 і 9 серпня 1945 року; війна у В’єтнамі (1959—1975).
Геноциди (1914—1923 - геноцид вірмен, під час якого загинуло 1—1,5 мільйона 

людей, геноцид понтійських греків (300 тис. осіб) та ассирійців (55 тис.); Голокост 
(1933—1945), який забрав 6 млн. життів; Голодомор, котрий поховав від 7 до 10 млн. 
українців); геноцид у Руанді (1994) – 0,5-1 млн.).

Загибель суспільних лідерів або кумирів (Мартіна Лютера Кінга (4 квітня 1968), 
Джона Кеннеді (22 листопада 1963), Принцеси Діани (31 серпня 1997), вбивство 
С. Бандери, Г. Гонгадзе, В. Чорновола, загибель К. Скрябіна (Андрія Кузьменка).

Екологічні катастрофи (землетруси, виверження вулканів, цунамі, урагани) 
У Європі найбільшими за кількістю жертв вважаються Мессінський землетрус 
1908 року в Італії[it] зі 123 000 загиблих і Ашхабадський землетрус 1948 року в СРСР, 
де загинуло 110 000 людей.

Техногенні катастрофи (Чорнобильська АЕС - з 600.000 ліквідаторів аварії 10 % 
померло і 165.000 стало інвалідами).

Пандемії (іспанський грип – 16-100 млн; бубонна чума, сипний тиф, холера, віспа, 
ВІЛ/СНІД (36 млн), covid-19).

Причиною колективних травм найчастіше є війни (в тому числі й інформаційні)
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Відмінні рисиколективних травм:
 травми великої кількості людей;
 крім безпосередніх учасників, вона зачіпає людей, прямо не причетних до 
травмівних подій;

 розтягнутість у часі, закріпленість в історичній пам’яті;
 жертвами стають не окремі люди, навіть не багато людей, а соціальні групи, 
етноси.

Виокремлюють умови колективної травматизації.. По-перше, показники впливів 
перевищують звичайні рамки, що визначають величину трагедії. До них відносять 
силу травматизації, трагедії, важкість наслідків — кількість загиблих, масштаб події, 
значимість загиблої особи.

Важливими психологічними умовами колективної травматизації виступають :
1) рівень переживання несправедливості;
2) невинність жертв;
3) навмисність і свідомість насильства;
4) неможливість (або нездатність) протистояти травмуючій силі або суб’єкту, 
вимушена пасивність (безпомічність, обмеженість можливостей) жертви/
жертв.

Колективна травматизація тягне за собою низку психологічних наслідків, 
котрі також можна вважати її критеріями. Насамперед це соціальна фрустрація, 
втрата етносом віри у власну спроможність. Такі обставини закономірно ведуть до 
збільшення рівня психологічних проблем, депресій та соматичних захворювань у 
популяції, що її зазнала. У подальшому розвивається групоцентризм, компенсаторний 
й ірраціональний, на нашу думку, адже підстав для того, щоб пишатися досягненнями 
не так уже й багато. У подальшому це породжує безпідставну схильність ідеалізувати 
власну соціальну групу та бачити образ ворога в представниках інших груп, особливо 
відповідальних за травму.

На думку ВомікаВолкана – американського психолога турецького походження, 
після масової травми, заподіяної людьми з іншою груповою ідентичністю, у членів 
великої групи спостерігатиметься поєднання наступних переживань, що розділяються 
ними (Volcan, 2009):

1 - почуття віктимізації та перенесеної дегуманізації; 
2 - почуття явного болю, прихованого сорому та приниження внаслідок власної 

безпорадності; 
3 - почуття провини тих, хто вижив при загибелі інших; 
4 - нездатність до самоствердження;
5 - зростання екстерналізацій/проекцій;
6 - посилення «поганих» забобонів;
7 - зростання нарцисичного інвестування в ідентичність великої групи;
8 - заздрість до переважаючої сторони та (захисна) ідентифікація з нею; 
9 - складність, а то й нездатність оплакати втрати. 
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Якщо ці переживання продовжуються і люди не можуть знайти для них адаптив-
них рішень, то вони залучаються до десятого переживання, що розділяється: 

10 - передача наступному поколінню психологічного завдання впоратися з впли-
вом травми.

Ця концепція побудована здебільшого на досвіді травми Голокосту, оскільки 
Голокост – чи не перша травма, яка була нарешті усвідомлена людством, її психологічні 
наслідки чи не вперше в історії людства були окреслені й проаналізовані. Постає 
питання, чи може бути цей досвід використано нами, українцями, після або навіть , у ц д д р , у р ц ,
під час російського повномасштабного вторгнення і як саме це може бути зроблено.д р р ц у р

Пітер Ловенберг, психо-історик і професор Каліфорнійського університету 
стверджує, що поодинокі і непередбачувані травматичні події впливають на певні 
покоління через наступні біологічні механізми..Зокрема, підвищений рівень корти-
золу в крові під час вагітності впливає на розвиток плода. BeaVanDenBergh зазначає, 
що завдаючи високого рівню стресу і тривоги протягом вагітності, можна «запро-
грамувати» певні біологічні системи у плода, що схиляє його до різних захворювань 
і емоційних розладів. Неадресована дуель або некерована травма утворює своєрідне 
«коротке замикання» нейронів. Цей вплив досягає ДНК, змінюючи її, так що наші на-
щадки потрапляють в пастку, не знаючи про це, у своєрідній колективній і несвідомій 
солідарності з цією первісною травмою.

Крім того, відбувається утворення нових нейронних зв’язків, ріст нейронів і 
мієлінізація волокон. До цього докладаються механізми імпринтингу, ідентифікації, 
наслідування та соціального научіння (за А. Бандурою).  Отож, біологічні механізми 
вкупі із психологічними закономірностями, властивому процесу розвитку, «закла-
дають» у нащадків невідворотне переживання наслідків колективної травми, що є 
своєрідним психологічним преформізмом.

Зазвичай термін преформізм та епігенез застосовують у біологічному сенсі до 
біологічних процесів і явищ. Епігенез – концепція розвитку як результату зовнішніх 
чи внутрішніх впливів на неоформлений біологічний матеріал. Вона протилежна до 
преформізму –ідеї розвитку зародка з попередньо сформованого мікроскопічного 
готового зачатка.

Епігенетика - наука, що вивчає спадкові зміни в фенотипі (зовнішньому вигляді) 
або в експресії генів, що зумовлені іншими механізмами, ніж зміна послідовності 
нуклеотидів ДНК. Такі зміни можуть залишатися видимими протягом декількох 
клітинних поколінь чи навіть кількох поколінь живих організмів. Зміни в послідовності 
ДНК не відбуваються, натомість інші генетичні фактори змушують гени виявляти себе 
інакше, ніж зачаток (зародок), який лише росте.

Отже, преформізм – прояв у нащадків ознак, закладених у зародку у готовому 
вигляді   попередніми поколіннями. Метафорично психологічним преформізмом 
можна назвати появу психологічних явищ і прояв психологічних феноменів, прита-
манних попередньому поколінню, як от переживання колективної травми. Будучи 
переданою наступному поколінню, колективна травма стає трансгенераційною, 
«міжпоколіннєвою».
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На думку численних дослідників, неопрацьована психологічна травма 
успадковується та репродукується. «У психоаналітичній традиції травму визна-
чають як настирливе повторення з ціллю фіксації суб’єкта на своїй травматизації. 
Досвід фіксується і репродукується. Тобто, травма – це досвід, який постійно 
повторюється. Щось, що не може змінитися (бути переосмисленим), називається 
травмою» [2].

«Феномен настирливого повторення визначає головну властивість травми: ціллю 
травмованої психіки є прагнення реконструювати минулий стан інтенсивного збуд-
ження – для того, щоб на цей раз, коли ми ще раз це повторимо, може вийде нетравма-
тично. Тобто ми повторюємо травматичний досвід з надією, що ми його подолаємо, – і 
будучи всередині травми, ми його просто репродукуємо, повторюємо». І це, виснажу-
ючи психічні ресурси, заважає нам її подолати. Фантазії людини, що є носієм травми, 
є такими ж потужними, як і події у фізичному світі.Іншими словами, немає місця на 
«так ніби», фантазійна загроза рівна загрозі реальній. Вона переживається на рівні 
мозку й організму загалом, як цілковита реальність – виділяються гормони стресу в 
повному обсязі, особливо, якщо спогади свіжі або розповіді про події батьків/дідусів 
вражають.

Психологічним епігенезом метафорично можна назвати ті заходи, які 
рекомендовані фахівцями у галузі вивчення трансгенераційної травми з метою її 
подолання. Насамперед це усвідомлення самого факту травми, визнання того, що 
події вплинули на психологічне благополуччя особи/сім’ї/етнічної групи. Надалі 
важливим є колективне оплакування, жалоба – колективне проживання травми – у 
вигляді молебнів, днів жалоби, днів вшанування пам’яті жертв, колективні заходи з 
цього приводу.
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Дідковська  Лариса

ЦІННІСНІ ОРІЄНТАЦІЇ ДОРОСЛИХ 
З РІЗНИМ СТАВЛЕННЯМ ДО ЕМІГРАЦІЇ

Ціннісні орієнтації потенційних емігрантів, наявність або відсутність можли-
востей для їх реалізації у країні проживання та країні виїзду є одними з чинників, 
які визначають особливості мотивації еміграції – рушійної сили діяльності, метою 
якої є реалізація еміграційної готовності людини. Враховуючи значущість ціннісних 
орієнтацій для мотивації еміграції, від якої суттєво залежать якість й ефективність 
адаптації новоприбулих іммігрантів, їхня задоволеність життям у новій країні про-
живання, актуальною для дослідження є проблема зв’язку ціннісних орієнтацій 
особистості зі ставленням до еміграції в цілому. 

З метою визначення ціннісних орієнтацій дорослих із різним ставленням 
до еміграції було проведено емпіричне дослідження. У дослідженні взяли участь 
75 дорослих осіб у віці від 24 до 60 років, середній вік яких становив 37,6 років. Серед 
опитаних переважали жінки (85%). Більшість досліджуваних (72%) мали вищу освіту. 
Також у групі були особи із середньою (4%), середньою спеціальною (3%), неповною 
вищою (16%) освітою та особи із науковим ступенем (5%). Найбільша частина опи-
таних (71%) – це особи, які перебувають у шлюбі, 15% досліджуваних мають пару, 9% 
є одинаками, а 5% є розлученими. Приблизно однаковими є частини досліджуваних 
у групі, які не мають дітей (31%), мають одну дитину (36%), мають двох або більше 
дітей (33%). Середній вік дітей у досліджуваних, які мають дітей, – 13 років. Більше 
половини опитаних дорослих народилися у місті (57%) і наразі проживають теж у 
місті (52%). 36% досліджуваних є найманими працівниками (спеціалістами), а ще 
23%  – самозайняті особи, решту опитаних – державні службовці, наймані працівники 
(робітники, керівники), власники бізнесу, безробітні. Оцінюючи матеріальне станови-
ще своєї сім’ї, більше половини досліджуваних (54%) відзначили, що у них достатньо 
коштів не тільки для того, щоб задовольняти базові потреби членів сім’ї, але й для 
того, щоб купувати собі деякі коштовні речі (наприклад, вартісну побутову техніку 
тощо). Водночас, більше чверті опитаних (28%) вказали, що їм вистачає грошей на за-
доволення базових потреб (їжа, одяг тощо) і вони можуть робити деякі заощадження, 
але не мають можливості купувати собі дорогі речі.   

Для дослідження було використано методику «Портрет цінностей» (PVQ) 
Ш. Шварца в адаптації І. Семків і анкету, розроблену для визначення показників 
ставлення дорослих до еміграції. Методика «Портрет цінностей» дозволяє визна-
чати домінуючі ціннісні орієнтації особи та міру вираженості її зорієнтованості 
на такі цінності як конформізм, традиція, доброзичливість, безпека, універсалізм, 
самостійність, стимуляція, гедонізм, досягнення, влада. В анкеті досліджуваним про-
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понувалося оцінити за шкалою від 1 до 5 своє ставлення до еміграції і до людей, 
які емігрують, те, наскільки припустимою для них є думка про власну еміграцію, 
наскільки обізнаними вони себе вважають у питаннях, пов’язаних з темою еміграції. 
Анкета включала також питання про те, на якій основі (тимчасовій чи постійній) 
могли б планувати свою еміграцію досліджувані та чи хотіли б вони, щоб їхні діти 
жили за кордоном. Статистична обробка емпіричних даних проводилася із викори-
станням описової статистики, лінійної кореляції за Пірсоном (р < 0,05), кластерного 
аналізу, дискримінантного аналізу і порівняльного аналізу за t-критерієм Стьюдента 
(р < 0,05), виконаних у програмі Statistica 8.0.

Аналіз середньогрупових оцінок за показниками ставлення дорослих до еміграції 
показує, що вони достатньо високо оцінюють позитивність свого ставлення до 
еміграції в цілому (M = 3,38, Std.Dev. = 0,95), до людей, які емігрують (M = 3,69, Std. 
Dev. = 0,86), а також вважають еміграцію припустимим варіантом для самих себе 
(M = 3,29, Std. Dev. = 1,31). Дещо нижче дорослі оцінюють свою готовність емігрувати 
на постійній основі (M = 2,58, Std. Dev. = 1,34), бажання життя за кордоном для своїх 
дітей (M = 2,09, Std. Dev. = 0,68) і власну обізнаність у питаннях, пов’язаних з темою 
еміграції (M = 2,90, Std. Dev. = 1,15).  

За результатами проведеного кореляційного аналізу було виявлено, що показ-
ники за шкалою оцінки ставлення до емігрантів у досліджуваних дорослих прямо 
корелюють з показниками за шкалою ціннісної орієнтації на владу (r = 0,29, р < 0,05) 
(табл. 1). Орієнтуючись на цінність влади, досягнення високого соціального статусу, 
престижу, можливості контролювати інших і домінувати над ними, маючи автори-
тет, багатство, суспільне визнання і персональний імідж, дорослі більш позитивно 
ставляться до людей, які емігрують. Пересічні українці нерідко сприймають виїзд в 
еміграцію як значне особисте досягнення, як можливість стати багатшими, укріпити 
свій імідж та авторитет в очах співвітчизників, ставши людьми, «яким вдалося», «які 
змогли» емігрувати в іншу країну. Розглядаючи еміграцію з такої точки зору, цілком 
логічно, що особи, у яких яскравіше виявляється орієнтація на цінність влади, більш 
позитивно оцінюють своє ставлення до тих своїх співвітчизників, які емігрують.              

Таблиця 1
Коефіцієнти кореляцій між показниками ставлення 
до еміграції та ціннісними орієнтаціями дорослих *

Шкали
цінніс них 
орієнтацій

Показники ставлення до еміграції
Оцінка ставлення
до емігрантів

Оцінка готовності
до постійної еміграції

Оцінка бажання життя
за кордоном для своїх дітей

Традиція -0,13 -0,21 -0,25
Досягнення 0,17 0,25 0,14
Влада 0,29 0,31 0,17

* - марковано статистично значущі кореляції, р <0,05
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Показники за шкалою оцінки готовності до постійної еміграції достовірно прямо 
корелюють з показниками за шкалами таких ціннісних орієнтацій як досягнення 
(r = 0,25, р < 0,05) і влада (r = 0,31, р < 0,05) (табл. 1). Це свідчить про те, що при орієнтації 
дорослих на цінності влади, досягнень, соціального визнання і схвалення за рахунок 
володіння багатством, авторитетом, матеріальними й нематеріальними ресурсами, у 
зв’язку із досягненням особистого успіху та демонстрацією своєї компетентності, яка 
відповідає загальноприйнятим соціальним стандартам, вони частіше схиляються до 
варіанту постійної еміграції, аніж до еміграції на тимчасовій основі.

Показники за шкалою оцінки бажання життя за кордоном для своїх дітей у до-
рослих статистично значуще обернено корелюють з показниками за шкалою ціннісної 
орієнтації на традиції (r = -0,25, р < 0,05) (табл. 1). Закономірно, що орієнтуючись на 
збереження прийнятих у їхній соціальній групі та культурі традицій, звичаїв, вірувань 
і норм поведінки, прагнучи дотримуватися традиційного способу поведінки, дорослі 
рідше хочуть, щоб їхні діти у майбутньому жили за кордоном, а не в рідній країні.   

Для виокремлення серед досліджуваних підгруп дорослих з різним ставленням 
до еміграції було використано кластерний аналіз. При кластеризації враховувалися 
показники ставлення до еміграції, які було визначено із використанням розробленої 
анкети. В результаті, було виокремлено два кластери (рис. 1).   

Дорослі з першого кластера (41%) мають вищі оцінки позитивного ставлен-
ня до еміграції і до людей, які емігрують, для них більш припустимою є думка про 
власну еміграцію, вони вище оцінюють свою готовність емігрувати на постійній 
основі, частіше говорять про те, що бажають для своїх дітей майбутнього життя за 
кордоном, а також вище оцінюють власну обізнаність у питаннях еміграції. Дорослі 
з другого кластера (59%), навпаки, оцінюють своє ставлення до еміграції і до людей, 
які емігрують, як більш негативне, розцінюють еміграцію як менш припустимий для 
себе варіант, говорять про те, що, швидше, могли б емігрувати на тимчасовій основі, 

Рис. 1. Графік кластеризації дорослих за показниками ставлення до еміграції 
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не мають бажання, щоб їхні діти жили за кордоном і в цілому нижче оцінюють свою 
обізнаність у питаннях, пов’язаних з еміграцією. Узагальнюючи, перший кластер 
умовно можна назвати як «дорослі з більш позитивним ставленням до еміграції», а 
другий кластер – це «дорослі з більш негативним ставленням до еміграції».   

За результатами дискримінантного аналізу було підтверджено достатньо високу 
достовірність розподілу досліджуваних дорослих на кластери за показниками їхнього 
ставлення до еміграції. Так, коректність віднесення опитуваних до першого класте-
ра збережена у 93,5% випадків, а до другого кластера – у 100% випадків. Загальна 
відсоток коректності класифікації досліджуваних становить 97,3%. Найбільш значу-
щими при розподілі виявилися показники оцінки досліджуваними свого ставлення до 
еміграції в цілому (р = 0,00), до людей, які емігрують (р = 0,01), і оцінки припустимості 
еміграції для самих себе (р = 0,01).

У результаті зіставлення оцінок за шкалами ціннісних орієнтацій у дорослих 
з більш позитивним і з більш негативним ставленням до еміграції за t-критерієм 
Стьюдента не було виявлено статистично достовірних відмінностей (табл. 2). Тобто 
орієнтація цих дорослих на цінності конформізму, традиції, доброзичливості, безпеки, 
універсалізму, самостійності, стимуляції, гедонізму, досягнень і влади є приблизно 
однаково вираженою.  

Таблиця 2
Порівняння середньогрупових оцінок за шкалами ціннісних 
орієнтацій у дорослих з різним ставленням до еміграції

Шкали ціннісних 
орієнтацій

Дорослі з більш
позитивним ставленням

до еміграції

Дорослі з більш
негативним ставленням

до еміграції
t-value P

Конформізм 3,88 3,90 -0,08 0,94

Традиція 2,95 3,21 -0,97 0,34

Доброзичливість 4,59 4,38 1,12 0,27

Універсалізм 4,57 4,59 -0,09 0,93

Самостійність 4,85 4,95 -0,64 0,52

Стимуляція 3,96 4,05 -0,35 0,73

Гедонізм 4,26 4,15 0,42 0,67

Досягнення 4,27 4,25 0,07 0,95

Влада 4,04 3,73 1,08 0,29

Безпека 4,61 4,62 -0,10 0,92

Отже, як показують результати проведеного емпіричного дослідження, дорослі з 
різним ставленням до еміграції (більш позитивним і більш негативним), достовірно 
не відрізняються між собою за домінуючими ціннісними орієнтаціями. Водночас, 
окремі показники ставлення до еміграції у цих осіб статистично значуще корелюють з 
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окремими ціннісними орієнтаціями. Зокрема, як було встановлено, чим більше дорослі 
орієнтовані на цінність влади, тим більш позитивно вони оцінюють власне ставлення 
до людей, які емігрують. Чим більше дорослі орієнтовані на цінність досягнень або 
влади, тим вищою є їхня оцінка власної готовності емігрувати на постійній основі. А 
чим більше дорослі зорієнтовані на цінність традицій, тим рідше вони відзначають, 
що хочуть для своїх дітей майбутнього життя за кордоном. Таким чином, проведене 
дослідження частково підтверджує наявність зв’язку між домінуючими ціннісними 
орієнтаціями дорослих українців та між їхнім ставленням до еміграції. 
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Зошій  Ірина

ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ДІЯЛЬНОСТІ 
ЮРИСТІВ  В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ

З початком повномасштабної війни життєдіяльність всього без винятку населен-
ня України докорінно змінилася. Функціонування бізнесу потребує нестандартних 
рішень, серед яких його перепрофілювання та/або релокація. На протязі вже більше 
як місяця воєнних дій ряд бізнесів вдалася до перепрофілювання. Саме в даному ви-
падку надзвичайно важлива роль професійної компетентності юристів.

Рішення щодо перепрофілювання це приклад боротьби в тилу, яке не тільки 
дозволяє продовжити функціонування підприємства, але й безпосередньо допомагає 
ЗСУ. Безумовно, такі підприємства є свідомим, проактивним бізнесом, що задає 
тенденції на ринку.

Знання, вміння, професійні якості юристів є вагомими для перепрофілювання 
бізнесу, для надання юридичної допомоги підприємствам, організаціям у веденні 
діяльності в умовах війни. А саме, юристи надають консультації як юридично правиль-
но оформити перепрофілювання бізнесу, надають відповіді на запитання чи можна 
здійснювати господарську діяльність без відповідних кодів КВЕД.

Тобто, при первинній реєстрації бізнес має повідомляти державі про заплановані 
види діяльності. Код КВЕД використовується для визначення та кодування основних 
й другорядних видів економічної діяльності та відокремлених підрозділів юридичних 
осіб, зокрема, здійснює функцію впорядкування економічної інформації [4].

Постановою КМУ «Деякі питання забезпечення провадження господарської 
діяльності в умовах воєнного стану» від 18.03.2022 № 314 (надалі - Постанова КМУ 
№ 314) встановлено на період воєнного стану зупинити перебіг строків звернення 
за отриманням публічних послуг, визначених законодавством. З дня припинення чи 
скасування воєнного стану перебіг зазначених строків продовжується з урахуванням 
часу, що минув до їх зупинення. Раніше ця норма фактично позбавляла суб’єктів го-
сподарювання можливості змінити коди КВЕД.

Однак 30 березня 2022 року з огляду на необхідність забезпечити достовірність 
відомостей в Єдиному державному реєстрі юридичних осіб, фізичних осіб-підприємців 
та громадських формувань (надалі - ЄДР) Міністерство юстиції забезпечило можливість 
проведення найбільш нагальних реєстраційних дій. До них, зокрема, належить зміна 
видів економічної діяльності юридичної особи. Незважаючи на зупинку перебігу 
строків звернення за отриманням публічних послуг, невнесення змін може нести 
певний ризик визнання договорів підприємства недійсними. Враховуючи це, юридич-
но грамотно для підприємств, що бажають перепрофілюватись, необхідно змінити 
коди КВЕД.
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Наступним важливим кроком у професійній діяльності юристів в умовах війни 
є надання консультацій щодо отримання ліцензій для нового виду підприємницької 
діяльності. На даний момент отримання ліцензій здійснюється на основі:

Закону «Про ліцензування видів господарської діяльності» від 02.03.2015 № 222-
VIII (надалі - Закон № 222-VIII);

позиції Державної регуляторної служби України (надалі - ДРСУ) як спеціально 
уповноваженого органу з питань ліцензування та дозвільної системи в сфері 
господарської діяльності;

Постанови КМУ № 314.
Постановою № 314 Кабмін запровадив декларативний принцип набуття пра-

ва провадження господарської діяльності без необхідності отримання документів 
дозвільного характеру, ліцензій. Було понад 600 дозволів і ліцензій для бізнесу, а зали-
шаються обов’язковими близько 20, тобто тільки ті, які просто неможливо скасувати 
(для прикладу, щодо поводження з радіоактивними відходами чи виробництво ліків).

Постановою КМУ «Деякі питання реалізації прав, свобод і законних інтересів 
фізичних та юридичних осіб» від 28.02.2022 № 165, зупинено строки видачі 
дозвільними органами документів дозвільного характеру, ліцензій на час воєнного 
стану в Україні. Зупинені строки підлягають поновленню в місячний термін після при-
пинення або скасування воєнного стану. Водночас ДРСУ рекомендує в разі можливості 
по безпековій ситуації видавати документи дозвільного характеру та ліцензії в 
терміни, встановлені законом [5].

Документи дозвільного характеру та ліцензії, термін дії яких закінчується в період 
воєнного стану, вважатимуться такими, що продовжили свою дію на всій території 
України на період дії воєнного стану та протягом двох місяців з дня його закінчення. 
Це положення стосується як паперових, так і електронних документів.

Професійна компетентність юристів в умовах воєнного часу заключається в ряді 
питань до вирішення, а саме [1]:

змін в трудовому законодавстві на період дії воєнного стану, сюди включені пи-
тання: все про оплату праці під час війни; рекомендації роботодавцям; аналіз ключо-
вих законодавчих новацій; актуальні відповіді на питання щодо нового регулювання 
трудових відносин; все про права працівників. 

огляд податкових змін, а саме: скасування податків на ввезення авто, що саме 
передбачено Законом; ТОП-10 податкових змін на період воєнного часу; що нового 
в оподаткуванні акцизним податком, ЄСВ та застосування РРО; оновлені правила 
спрощеної системи оподаткування на період воєнного стану.уу

пошкодження майна внаслідок воєнних дій, що включає: виділення приміщень, 
земельних ділянок та транспорту для потреб армії: правила та вимоги; пошкодження 
майна підприємства: чи варто розраховувати на відшкодування та як підтвердити 
втрати?; страхування під час воєнного стану: чи є шанси на відшкодування; які 
можливості щодо відшкодувань мають українці всередині держави та через ЄСПЛ?; 
війна в Україні: як правильно документувати шкоду.уу
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- відповідальність за військові та воєнні злочини.
- закупівлі в умовах воєнного стану.
- кіберзахист під час війни.
- перевірки бізнесу під час війни.
- перепрофілювання та релокація підприємства на період воєнного стану.
- орендна плата під час воєнного стану.
Як відомо, з 5:30 год. 24 лютого 2022 року по всій території України запро-

ваджено воєнний стан.
У зв’язку з цим тимчасово, на період дії правового режиму воєнного стану, можуть 

обмежуватися конституційні права та свободи людини й громадянина, передбачені
статтями 30-34, 38, 39, 41-44, 53 Конституції України, вводитися тимчасові обмежен-
ня прав та законних інтересів юридичних осіб в межах та обсязі, що необхідні для 
забезпечення можливості запровадження й здійснення заходів правового режиму 
воєнного стану.

Зокрема: - військове командування може встановлювати заборони чи обмеження 
на вибір місця перебування або місця проживання осіб, особливого режиму в’їзду та 
виїзду, обмеження свободи пересування громадян, іноземців та осіб без громадянства, 
руху транспортних засобів;

-  може бути запроваджена перевірка документів осіб, а в разі потреби проведення 
огляду речей, транспортних засобів, багажу й вантажів, службових приміщень 
та житла громадян, за винятком обмежень, встановлених Конституцією 
України;

-  може бути запроваджена комендантська година, тобто заборона перебування 
на вулицях в певний час доби без спеціальних дозволів;

-  громадянам, які перебувають на військовому обліку, може заборонятися 
змінювати місце проживання (місце перебування) без дозволу військового 
комісара;

-  може примусово відчужуватися майно, що перебуває в приватній чи комунальній 
власності, майна державних підприємств, державних господарських об’єднань 
для потреб держави;

-  може запроваджуватися трудова повинність та громадяни можуть залучатися 
до суспільно-корисних робіт [4].

Як випливає з вищевикладеного, професійна компетентність юристів в час війни 
є вельми актуальною, корисною для населення, підприємств, організацій, країни в 
цілому, так як юристи вносять вагомий вклад для перемоги нашої держави.
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Левус  Надія

ПСИХОЛОГІЧНІ ЧИННИКИ ЕТНІЧНОЇ ТОЛЕРАНТНОСТІ 
В НОВИХ СОЦІАЛЬНОǧПОЛІТИЧНИХ УМОВАХ

В сучасних реаліях гострота проблеми етнічної толерантності українців ви-
ходить на передній план, адже розширюються наші зв’язки зі світом, який надає 
нам підтримку, а також переосмислюється ставлення до найближчих географічних 
сусідів. Саме тому етнічна толерантність як розуміння інакшості представників інших 
народів та прийняття цієї інакшості допомагає зорієнтуватися у мінливих соціальних 
взаємодіях.

За останні роки в українській науці збільшилася кількість досліджень, присвя-
чених толерантності загалом та етнічній толерантності зокрема. Так, Е. О. Ангеліна 
звертає увагу на важливість проблеми етнічної толерантності старшокласників, яка
набуває актуальності в умовах багатонаціональних груп і колективів, де важливо не 
допускати ситуацій прояву нерівноправності дітей у правах й обов’язках. Авторка 
вважає, що саме специфіка сімейних установок, традицій накладають певний відбиток 
на поведінку і на стосунки дітей з оточенням, особливої уваги надаючи вихованню 
етнічної толерантності [1].

Є. В. Карпенко наголошує на особистісних і групових цінностях, які лежать в основі 
етнічної толерантності. У психологічній літературі проаналізовано різні фактори, що 
мають вплив на розвиток етнічної толерантності, серед яких науковець звертає увагу 
на освіту, виховання, навчання, а також додає сюди культуру, ментальність, релігію,
певні особливості регіону і етносу, в якому проживає людина, а також сформовані 
стереотипи та упередження [2].

У своєму дослідженні, присвяченому виявленню взаємозв’язку етнічної 
толерантності та деяких властивостей особистості, М. Чепіль та А. Ревть вио-
кремлюють взаємозв’язки етнічної толерантності та мотивації досягнення успіху, 
комунікабельності, поняттєвого мислення і позитивно сформованої комунікативної 
настанови [4]. В. І. Шебанова, Л. Д. Чикур, К. Г. Дементьєва в емпіричному дослідженні 
етнічної толерантності студентської молоді серед основного виміру етнічної 
толерантності виділяють позитивну етноідентичність [5]. Схожу думку знаходимо і у 
Л. М. Марчук, яка проводить паралелі між етнокультурною асертивністю та міжетнічна 
толерантністю [3]. При цьому проявами етнокультурної асертивності авторка вважає 
здатність особистості відстоювати й захищати свої інтереси, домагаючись своїх цілей, 
не заподіюючи шкоди іншій стороні. Отже, толерантність – це терпимість до чужого
способу життя, поведінки, чужих звичаїв, почуттів, вірувань, думок, ідей.
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Метою нашого дослідження виступили чинники, які впливають на етнічну 
толерантність та можуть змінити вектор ставлення до представників тих чи інших 
етносів. 

Методи. У дослідженні було застосовано «Опитувальник для діагностики 
рівня сформованості толерантності» О. Батуриної, «Шкалу соціальної дистанції» 
Е. Богардуса, «Методику діагностики типів етнічної ідентичності» Г. У. Солдатової 
і С. В. Рижової. Використані такі методи математичної статистики: перевірка на 
нормальність розподілу, порівняльний аналіз за критеріями Манна-Вітні, Краскела-
Волліса, кореляційний аналіз за Спірменом і регресійний аналіз. У дослідженні взяли 
участь 997 осіб. Всі досліджувані – україномовні українці, переважна більшість з них 
мають вищу освіту та працевлаштовані, проживають у містах обласного типу. В ході 
дослідження було проведено 7 замірів з 2013 по 2022 рік.

Результати. Представимо результати змін, які відбулися в думці досліджуваних 
щодо соціальної дистанції до представників інших етносів за ці роки. Як пока-
зав порівняльний аналіз результатів семи замірів за критерієм Краскела-Волліса, 
найбільші зміни торкнулися соціальної дистанції з росіянами і білорусами, яка значно 
зросла у 2014 році для росіян та у 2022 році – для білорусів. Натомість у ставленні до 
інших народів спостерігається зворотна тенденція, а саме – більш приязне ставлення 
до молдаван, поляків, німців, італійців, французів та англійців. Цікаво, що зростання 
близькості у соціальній дистанції із представниками цих етносів співпало у часі з одно-
часним віддаленням від двох вищевказаних народів. Як бачимо, політична ситуація 
має чіткий вплив на соціальну дистанцію, яку вибудовують українці з іншими, та на 
їхнє ставлення до представників цих народів. Що свідчить про достатню мінливість 
цього явища і очевидно його зовнішню (соціальну), а не внутрішню (особистісну) 
детермінованість.

Серед більш стійких ознак, пов’язаних із проявами етнічної ідентичності, 
статистично достовірні зміни спостерігаються лише в кінці 2021 року, коли у 
досліджуваних українців почав знижуватися рівень етнонігілізму, як байдужості до 
особливостей власної етнічної групи, відсутності акцентування на цих особливостях 
(m (2019 р.) =5,8; m (2021 р.) =3,9). При цьому такі негативні ознаки як етноізоляціонізм та 
етноегоїзм не зазнали змін і знаходяться на достатньо низькому рівні. Отже, українці 
почали глибше розуміти свої особливості, відмінності від інших, але це не спричинило 
до відмежування і відособлення.

Рівень сформованості толерантності суттєво не змінювався впродовж 2013-2021 
років. Статистично достовірні відмінності з’являються лише в кінці 2022 року. В цей 
час етнотолерантність українців значно зростає (m (2013 р.) =27,3; m (2022 р.) =35,3). Вона 
проявляється у визнанні інших культур, визнанні права людей на інший спосіб життя, 
вільний вияв своїх поглядів і цінностей, здатність знаходити в іншій культурі щось 
корисне і цінне для себе самого.

Порівняльний аналіз за статтю з використанням критерію Манна-Вітні показав, 
що жінки толерантніші за чоловіків та більш відкриті до культурних відмінностей 
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(Z=-3,007; m (чол.) =25,5; m (жін.) =30,2). Разом з тим, у них вищі позитивні прояви
етноідентичності, що є закономірним результатом, оскільки за кореляційним аналізом 
простежуються взаємозв’язки між етнотолерантністю та етноідентичністю (r=0,32 
при р<0,05). Це свідчить про готовність до співпраці, взаємовигідного партнерства 
на підставі взаємоприйнятних цінностей, а також про здатність до взаємної емпатії, 
тобто до розуміння і прийняття ментальності представників інших народів.

Регресійний аналіз дав змогу з’ясувати, які чинники найбільше впливають на ті 
якості та здібності, що об’єднані у феномені етнічної толерантності. Тут на перший 
план виходить знову ж таки позитивна етноідентичність, а також низький рівень 
етноізоляціонізму і етнофанатизму. Жодні демографічні показники статистично 
достовірного впливу тут не мають. Але вони опинилися серед чинників позитивної 
етноідентичності, зокрема вагомим чинником тут виступає вік досліджуваних (чим 
старші, тим вища етноідентичність). А чинником етнонігілізму виявилася віддалена 
соціальна дистанція як з українцями, так із поляками, що закономірно у сучасних 
реаліях.

Наостанок проаналізуємо декілька фаторів, які впливають на соціальну дистанцію. 
Соціальна дистанція з українцями виявилася залежною від статі. Тобто жінки, на 
відміну від чоловіків, вибудовують не такі тісні контакти з одноплемінниками і бу-
вають орієнтовані на представників інших етнічних груп. Що, очевидно, пов’язано з 
їхньою гнучкістю, емпатійністю, адаптивністю. На соціальну дистанцію з росіянами 
вплив має вік досліджуваного, адже чим старшою є людина тим більший досвід в 
неї позитивного ставлення до даного народу. Проте загалом у групі досліджуваних 
спостерігається чітка тенденція до максимального віддалення від його представників.

Висновки. За період з 2013 по 2022 рік спостерігається тенденція до зни-
ження етнонігілізму як байдужості до етнічних особливостей та зростання 
етнотолерантності як установки на взаємошанований діалог з метою досягнення 
більшого взаєморозуміння. Зі зростанням соціальної дистанції до росіян і білорусів 
зменшилася дистанція до представників інших етносів. Більшу гнучкість і активність 
тут проявляють жінки, натомість чоловіки воліють триматися власних цінностей 
і установок. Разом з ти дослідження показало, що історичні та політичні умо-
ви мають значний вплив на ставлення до інших народів, проте менше зачіпають 
внутрішньоособистісні компоненти етнічної толерантності.
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Максимич  Олександра

ДОСЛІДЖЕННЯ ЧИННИКІВ 
ЕТНІЧНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ УКРАЇНСЬКИХ ПОЛЯКІВ

Етнічна ідентичність у сучасному світі зазнає суттєвої трансформації, 
що пов’язано не лише з політичними умовами, а й економічними змінами, 
соціальними трансформаціями та військовими конфліктами. Емоційні, 
когнітивні та поведінкові аспекти етнічної ідентичності видозмінюються 
дуже швидко на тлі багатьох подій, що відбуваються в нашому суспільстві. Саме 
тому метою цього дослідження стало з’ясування чинників, що мають суттєвий в плив 
на етнічну ідентичність українських поляків. 

Як пишуть Л. П. Журавльова і О. Г. Шмиглюк, етнічна ідентичність є результатом 
когнітивно-емоційного процесу усвідомлення себе представником етносу (етнічної 
спільності), певною мірою ототожнення себе з ним і відокремлення від інших етносів 
[4].

І. В. Данилюк зазначає, що «особистість не тільки не байдужа до етнічної 
належності, але й багато в чому нею визначається. Етнічна належність «задається» 
разом з народженням, умінням розмовляти рідною мовою, культурним оточенням, у 
яке вона попадає і яке, у свою чергу, «задає» загальноприйняті стандарти поведінки і 
самореалізації особистості. Людина опиняється включеною в етнос набагато раніше, 
аніж вона включається в інші структури соціуму (клас, суспільне виробництво тощо)» 
[3, с. 75].

Чинники етнічної ідентичності, що на думку більшості дослідників, найбільше 
впливають на її формування є: 1) особливості етнічної соціалізації у сім’ї, школі й 
найближчому соціальному оточенні; 2) особливості етноконтактного середовища, 
насамперед, його поліетнічність-моноетнічність; 3) статусні відносини між етнічними 
групами [3, с. 75].

Як зазначає О. Я. Калакура, одним із незаперечних доказів духовного відродження 
української полонії, гармонізації її життєдіяльності та посилення впливу на суспільне 
життя стало скасування будь-яких обмежень стосовно традиційної для поляків Римо-
Католицької церкви і відновлення в Україні її керівних органів (1991) [5].

Досліджуючи проблеми ідентичності в сучасному польському суспільстві в 
контексті трансформації посткомуністичної держави Брусиловська О. І. зазначає, що 
уцілому для Польщі характерними є схильність до традиційних цінностей та глибо-
кий вододіл м іж суспільством та політичними елітами. Патерналізм, егалітаризм 
та пасивність з одного боку (ті, хто програв) і позитивне відношення до реформ у 
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дусі лібералізму – з іншого (ті, хто ви ¬ грав). Усе це, певним чином, свідчить про 
ідеологічний розкол у сучасній Польщі, на подолання якого може піти ще життя 
одного-двох поколінь.

Ще одна дослідниця етнічної ідентичності поляків Волині А. Габарук наголошує 
на тому, що важливою в цьому процесі є налагоджена конструктивна взаємодія між 
поляками та украінцями, прагнення підтримувати діалог та взаєморозуміння [2].

На підставі вище сказаного, можемо констатувати, що чинниками етнічної 
ідентичності українських поляків є не лише знання про власну культуру та звичаї, а та-
кож вміння взаємодіяти з іншими етносами, налагоджувати тісні політичні, економічні 
та культурні контакти.

Методи та результати. Для дослідження когнітивного компонета етнічної 
ідентичності використовувалися опитувальник етностереотипів Г. У. Сол-
датової – визначаються стереотипні уявлення про власну та інші етнічні групи;  
Модифікований етнопсихологічний опитувальник Н. Крюкової – визначається 
обізнаність із традиціями та звичаями власної етнічної групи. Для дослідження 
емоційного компонента застосовано: Методику діагностики типів етнічної 
ідентичності Г. У. Солдатової, С. В. Рижової – визначаються типи етнічної ідентичності 
від байдужого ставлення до етнічних відмінностей до етнофанатизму; Опитувальник 
етнічної ідентичності Дж. Фінні – шкали когнітивного та афективного компонентів 
етнічної ідентичності. Для визначення поведінкового компонента: Опитувальник 
INDCOL Г. Тріандіса – вимірювання індивідуалізму/колективізму; Методика для виз-
начення соціокультурної ідентичності О. В. Крупенко, О. В. Фролова – визнаються соцо-
культурна та регіональна ідентичність. Особистісний компонент етнічної ідентичності 
вимірювався завдяки таким методикам: П’ятифакторний особистісний опитувальник 
5PFQ Р. МакКрае, П. Коста; Самоактуалізаційний тест POI Е. Шострома – виявлення 
установок до себе, до інших людей, до світу, що свідчить про особистісну зрілість; 
Опитувальник соціально-психологічної адаптованості К. Р. Роджерса, Р. Ф. Даймонд 
(Test of Personal Adjustment) – виявлення адаптованості особистості в соціальній сфері.

Завдяки дослідженню вдалося з’ясувати наступне, щодо чинників етнічної 
самосвідомості поляків. На запитання «Як добре Ви володієте рідною мовою?» ствер-
дну відповідь дали 47% опитаних. Більшість зазначили, що знають польську мову, 
але не володіють нею на хорошому рівні. На запитання «Якою мовою Ви найчастіше 
розмовляєте вдома?»  майже 76% зазначили українську мову, що є закономірним 
процесом, оскільки більшість опитаних живуть на території України в другому чи 
третьому поколінні. Серед видів діяльності, де найчастіше досліджувані зустрічаються 
із використанням рідної мови, вони зазначили прослуховування пісень (44%) та 
перегляд фільмів (39%), менше – читання книг (12%), і ще менше – читання газет 
і журналів (5%). Отже, не зважаючи на те, що мова є вагомим чинником етнічної 
ідентичності, більшість поляків, які проживають на території України, не часто по-
слуговуються нею в побуті, а також і в культурному середовищі.
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При визначенні чинників, що впливають на національність людини, відповідаючи 
на запитання: «Що, на Вашу думку, повинно бути головним при визначенні 
національності людини?», більшість досліджуваних обрали національність батьків 
(71%), а не територію проживання, що є очевидним в ситуації перебування в діаспорі. 
Також достатньо великий відсоток припав на варіант відповіді про власне бажання 
віднесення себе до тої чи іншої національності (24%), що свідчить про свободу волі 
та можливість вільного вибору.

Серед визначальних відмінностей між представниками різних етносів були обрані: 
риси характеру, психологія народу, культурні традиції і звичаї, а також історичне ми-
нуле. Саме тут ми бачимо важливість історичного чинники та спільність історичної 
спадщини зі своїми предками-поляками.

Обираючи ті фактори, які зближують людей однієї національності, поряд з ви-
щезазначеними чинниками досліджувані звернули увагу на релігію. Майже 53% 
опитаних обрали її консолідуючим фактором. Очевидно, що важливий вплив тут 
має римо-католицька церква, яка в останні роки активізувала свою діяльність на 
території України.

Висновки. Отже, серед чинників етнічної самосвідомості українських поляків 
вирізняються історичні, географічні, релігійні, культурні. Найбільший в плив та зна-
чення залишається саме за культурними та релігійними чинниками, які зберігаються 
саме завдяки діяльності польських культурних товариств, що діють на території 
України.
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Мельник  Денис

СХИЛЬНІСТЬ ДО БРЕХНІ : 
ОСОБИСТІСНА РИСА ЧИ КОПІНГǧСТРАТЕГІЯ?

Споконвіку правдивість і чесність вважалися важливими людськими чеснотами 
та чи ненайголовнішими критеріями порядності, гідності, людяності в усіх культурах, 
релігіях, моральних кодексах. Попри те люди не перестали порушувати ці принципи 
і дуже активно застосовують брехню, обман, введення в оману тощо у взаємодії не 
лише з довкіллям, але й з власною персоною. Цікаво, що для позначення цих дій 
придумано і застосовується багато різних назв як в украї\нській, так і в інших мовах.

Таблиця 1
Переклад слів обман, неправда, лжа, брехня

та ін. польською, англійською та німецькою мовами

Українська Польська Англійська Німецька

обман oszustwo deception Täuschung

неправда fałsz falsehood Lüge

лжа kłamstwo a lie eine Lüge

брехня kłamstwo a lie Lüge

вводити в оману wprowadzić w błąd mislead irreführen

вигадуватинісенітниці wymyślać bzdury makeupnonsense Unsinn erϐinden

нещирість nieszczerość insincerity Unaufrichtigkeit

нечесність nieuczciwość dishonesty Unehrlichkeit

Брехливість zakłamanie mendacity Verlogenheit

З таблиці 1 видно, найближчими за сенсом в усіх наведених мовах є українські 
відповідники «лжа» і «брехня». Навіть таке просте співставлення свідчить, що лише 
ці два різні за звучанням украї\нською мовою слова можна ототожнювати та застосо-
вувти як синоніми. Цікаво, що «брехливість» як оцінка особистісної риси, однокоріневе 
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слово з «брехнею» лише в українській і польській мовах, а «лжа» і «брехня» перекла-
даються у наведених мовах однаково. Відтак решту наведених слів є назвами для 
відмінних понять. Спробуємо їх розрізнити.

Зазирнемо в український тлумачний словник і поглянемо, як пояснюють наведені 
слова у ньому: 

«ОБМАН, у, ч. 1.Неправдиві слова, вчинки, дії і т. ін.  // Невідповідність істині; те, 
чого немає насправді; брехня. 2. Хибне сприйняття дійсності, зумовлене неправиль-
ним, викривленим відображенням її органами чуття; омана. 

ЛЖА, лжі, ж., заст. Неправда, брехня. 
БРЕХНЯ, і, ж.,розм. 1. Те, що не відповідає правді; неправда. 
Брехню завдавати кому - звинувачувати кого-небудь у неправді. 2. мн. Вигадки, 

плітки і т. ін.
НЕПРАВДА, и, ж. 1. Те, що суперечить правді, істині; брехня; протилежне правді. 

2. Несправедливі, нечесні, шахрайські вчинки; обман.;// Несправедливість у людсь-
ких стосунках.»  [ 2 ]. Бачимо, що ці слова автори словника пояснюють з утворенням 
логічного кола, визначаючи через застосування споріднених слів  (а, як відомо, логічне 
«коло» неприпустиме у визначенні).

Спробуємо знайти визначення наведених понять у «Психологічній енциклопедії». 
Знаходимо визначення «брехливості» яку автори визначають як «індивідуакльно-
психологічну особливість, яка проявляється у свідомому перекручуванні дійсного 
стану речей, у прагненні створити неправдиве враження про події і факти» [3, С.47] та 
«брехні» − «феномен спілкування, який полягає у навмисному викривленні дійсного 
стану речей або свідомому повідомленні неправдивої інформації  [там само]. Інші 
слова з наведеного в таблиці 1 переліку в «Психологічній енциклопедії» відсутні, 
отож, ймовірно, що автори цього академічного видання не вважали їх психологічними 
термінами.

Тому, напевне, і в науковій літературі точиться дискусія, чи наведені слова можна 
застосовувати як синоніми, чи варто їм надати статус термінів та чітко розрізнити 
сфери застосування.

Не претендуючи на досконалі визначення, можна спробувати виявити 
співвідношення наведених понять, що видається таким: обман − загальна стратегія 
щось приховати, спотворити, ввести когось в оману, видати «чорне за біле» тощо; 
брехня (лжа), введення в оману − засоби реалізації цієї стратегії; нещирість, нечесність 
− ставлення особи до інших або самої себе; неправда − результат або оцінка (моральна, 
гностична) певного повідомлення, наскільки воно відповідає дійсності або доведеній 
в іншій системі інформації (істині). Обман може бути як свідомою стратегією, так 
і несвідомо застосовуватися людиною, яка приймає хибні знання за істинні або 
паталогічно брехлива. Брехня − усвідомлена навмисна дія. 
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У чи нейвідомішому дослідженні брехні П. Екман ототожнює брехїню, обман і не-
правду та визначає її так: «За моїм визначенням брехня, або обман − це дія, якою одна 
людина вводить в оману іншу, роблячи це навмисно, без попереднього повідомлення 
про свої цілі і без чітко вираженого з боку жертви прохання не розкривати правди» 
[1, C. 23]. Видається слушним виокремлення П. Екманом різновидів брехні за функціями 
на замовчування і перекручування [там само]. Цей розподіл зроблено за різновидами 
виконання обману. Але якщо за основу класифікації функцій брехні обрати її роль в 
психічному житті людини, то можна говорити про брехню як захисний механізм в 
ситуації загрози «Я» (приниження, нарцисичне ураження, удар по самооцінці та/або 
рівню домагань тощо), копінг-стратегію за потреби долати перешкоди до досягнен-
ня особистісно вагомої мети, виплутуватися з екзістенційної кризи (або допомагати 
близькій людині це робити) тощо. За ознакою мети застосування брехню можна 
поділити на прагматичну або інструментальну (коли брехню застосовують як засіб 
отримання якихось ресурсів, чогось потрібного суб’єкту для задоволення власних по-
треб, інтересів, досягнення власної мети, але які цій особі не належать, ворожу − коли 
метою є свідомо нанести шкоду, насолодитися стражданням, смішним становищем, 
«втратою обличчя» іншої особи та емоційну − задля отримання емоційного задово-
лення (так би мовити, «мистецтво для мистецтва»). 

Можна також поділити брехню за спрямованістю на інших, коли суб’єкт прагне  
допомогти або зашкодити іншій людині або групі людей та на себе, щоб задоволити 
власні потреби, інтереси, бажання. А якщо скористатися ідеєю Е.Фрома, який поділяє 
свободу на «свободу-від» і «свободу-для», то за особливістю цих різновекторних 
мотивів можна виокремити «брехню-від», яку застосовують як захист або копінг-
стратегію втечі, щоб заховатися від чогось небезпечного, дражливого, тривожного, 
неприємного, болісного, травмуючого та «брехню-для» − щоб за її допомогою от-
римати щось бажане, приємне, потрібне, корисне, гарне, привабливе або допомогти 
комусь. Цікаво, що класики теорій психологічного захисту та копінг-стратегій не на-
зивають брехню в переліку варіантів цих феноменів (хіба що можна впізнати обман 
під елегантною машкарою раціоналізації).

  Схильність до брехні може перетворитися на брехливість  як рису характеру 
або особистісну якість людини, яка часто практикує обман у стосунках з довкіллям і 
отримує від того не лише позитивний результат (ефективно розв’язує проблеми), а 
й емоційну насолоду від процесу і наслідків своїх дій.

Попри те, що останнім часом проблема психологічної природи брехні та ефективної 
детекції правди-неправди набуває популярності як у вітчизняних дослідженнях, так 
і за кордоном, до одностайності розуміння механізмів цього феномену ще далеко. 
Важливим видається визначити роль вольових зусиль особи, яка вдається до брехні, 
дослідити її мотиваційну сферу, щоб зрозуміти, чому людина використовує свою волю 
не для опору бажанню захиститися або конструктивно подолати страх, але обирає 
стратегію обману інших або й себе саму.
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Михальчишин  Галина 

ОСОБЛИВОСТІ КАЗКОТЕРАПІЇ 
ДЛЯ ДІТЕЙ ТА ДОРОСЛИХ У ЧАС ВІЙНИ

Казкотерапія належить до різновидів арттерапії. Вигадувати казкові історії, слу-
хати та обговорювати вже створені фахівцями казки вміють і діти, і дорослі. За допо-
могою казок можна заспокоїтись, знайти ресурси для проживання важких моментів
життя, позбутися негативних почувань чи просто з іншого ракурсу подивитись на
ситуацію котра турбує людину.

Особливостями застосування казок в арттерапії діляться у наукових працях такі 
вітчизняні дослідники, як О. Василевська, А. Руденко,Т. Зінкевич-Євстигнєєва, І. Курило,
Н. Чуб, О. Орловська та багато інших [1-5]. На думку І. Данилюк, С. Зольникової, тексти
казок  викликають  інтенсивний емоційний резонанс як у дітей, так і у дорослих, що
створює особливі можливості при комунікації. Одна і та ж казка по-різному впливає на
кожного, і кожен знаходить в ній щось своє, актуальне, спільне з його проблемами [3].

Можна підтримати результати дослідження Т. Гурлєвоїу тому, що казкотерапія 
один з найменш травмонебезпечних способів психотерапії, особливо для уразливих
категорій людей – малюків, стареньких, травмованих осіб [2]. А це, на час війни в
Україні, є дуже важливим. У такий страшний період українці намагаються вижити
у жахливих ситуаціях бомбардування, катування, втрати близьких, неможливості 
повернутись до зруйнованих домівок на окупованих територіях. Вони стараються
відновити втрачені ресурси, ідентичність, стресостійкість, адже війна ще не заверше-
на. Тому сьогодні, одним з найлагідніших і коректних методів психологічної допомоги
для них є арттерапія казкою.

Казкова історія для людини є найкращим спогадом з дитинства, з тих часів де 
вона була щасливою, безтурботною і переважно почувалася безпечно. Казка залишає
у житті особистості не тільки слід прослуханого у дитинстві сюжету, а і переживання,
мрії, фантазії, асоціації та переноси на своє майбутнє. Це не просто казка з минулого,
це цілий світ вигадок, героїв-чарівників, неймовірних почуттів і звершень.

В основі казкотерапії лежить явище побудови клієнтом зав’язків, асоціацій, 
переносів на історію казки, на шлях героя. Зконструйована сюжетна лінія твору діє
як підказка дитині чи дорослому, як ресурс, як взірець до нової поведінки, як інший
погляд на проблему.

У роботі психотерапевт використовує як і авторські казкові історії, створені
спеціалістами різних психологічних шкіл, так і відомі народні казки з елементами
трансформації. Альтернативний варіант – фахівець разом з пацієнтом будує нову 
фантастичну казкову оповідь, застосовуючи паралельно малювання, ліплення чи 
інші арттерапевтичні методи.
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У казкотерапії щонайменше є: розповідь, психодіагностика проблеми клієнта, 
шляхи її вирішення, котрі власне і «пропонує» герой твору.

Важливо, щоб історія створювалася за певним алгоритмом. Психотерапевти про-
понують таку структуру казки:

- знайомство з героєм;
- опис його труднощів (аналогічних до тих, що турбують дитину/дорослого);
- розповідь про те, як герой ухвалює рішення їх подолати, як розв’язує проблеми, 
як поводиться і що переживає та думає;

- перемога героя.
Казкотерапія може бути організована як індивідуальна робота з пацієнтом 

(дитиною чи дорослим), так і праця усіх членів сім’ї (або, наприклад, лише дітей). 
Ефективною є групова робота у трудовому колективі, в навчальному середовищі 
(створення терапевтичної казки у гурті дітей дошкільного, шкільного закладу чи 
студентського осередку).

У різних психологічних школах існує неоднаковий терапевтичний досвід допо-
моги клієнтам казкою, історією, оповіданням.

Цілі казкотерапії: вибір правильного рішення; подолання комплексів; зміна 
поведінки і ставлення до подій; активація ресурсів та інше.

Сучасні казки мають на меті допомогти дітям і дорослим пережити жахіття війни. 
Це – втрати, страх, горе, обстріли, почуття провини, батьки на фронті, героїзм та 
інше. Можна виділити групи цілей, що сьогодні найбільш актуально піднімаються 
в казкотерапії: негативні переживання у час військових дій, турбота про безпеку, 
поведінка у гострих, стресових ситуаціях.

Сюжети терапевтичних казок періоду війни наповнені подіями з реалій життя 
цього трагічного часу: захоплення агресором територій, евакуації, перебування у 
бомбосховищах, смерть людей.  Світ сучасного героя терапевтичної казки не є таким 
простим і безтурботним, він аналогічний до того, що діти і дорослі спостерігають 
під час війни. Наприклад, герої-мишенята у лісі чули гуркіт і гримотіння, бо недобрі 
гноми нищили і захоплювали їхню територію, або сім’я лісових мишенят змушена 
була перебратися до родичів, які жили у полі.

Терапевтичні казки наповнені ресурсними думками, рекомендаціями, які стають 
цінними знаннями та підтримуючими покликами читачам чи слухачам казок для 
виживання у непростих ситуаціях війни: сусідам теж було страшно, але вони варили
борщ; іноді ми маємо робити те, що не хочемо; найголовніше, що ми є один у одного; 
тато має захищати, щоб ми повернулись до дому; героїзм може бути різним; а ти 
бійся і роби. Це повчальні, тарапевтичні вкраплення у текст казки. У ненав’язливій, 
метафоричній формі казкова терапевтична історія вчить, як діяти під час повітряної
тривоги, чому не слід піднімати незнайомі предмети з землі, що робити, якщо ти за-
губився. 

Сучасна терапевтична казка, часу військових дій в Україні, наповнює сюжетну 
канву новими помічниками, новими героями. Це – лікарі, збройні сили України, волон-
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тери, пожежники-рятівники і навіть тварини. Роль помічників не тільки заспокоїти, 
втішити, а і навчити вижити дитину, витримати страх, неприємні відчуття і на 
прикладі продемонструвати як діяти в небезпечних ситуаціях війни. Помічники вчать 
не впадати у відчай.

У сюжеті терапевтичної казки є місце для сміху, гумору. Наприклад, це є дру-
горядний герой історії, який має кумедне прізвисько, або ім’я пов’язане з подіями 
війни (приміром, чаклун Байрактарчик), або народний улюбленець, герой – пес 
Патрон. Він жартує, не нудьгує, вживає смішні словечка, кепкує над негараздами. Він 
вчить відновлюватись, бути стійким, наче створює нову реальність у голові слухача 
психотерапевтичної історії.

Автори сучасної української терапевтичної казки чесні перед дітьми і дорос-
лими. Вони правдиво показують мінливий світ у час війни. Такі казки не завжди є 
з щасливим завершенням історії, але вони глибокі, проникливі, чуйні до дитячих 
переживань. Проте, завжди зло має бути покаране, а добро – отримує винагороду. 
Така казка завжди пропонує заміщуючий досвід, або кілька варіантів, щоб слухач міг 
зробити власний вибір. Психотерапевт, моделюючи життєву ситуацію у сюжет казки, 
наче здійснює підготовку, тренування слухача до проживання напружених емоційних 
подій у майбутньому, що є дуже важливим у період війни.

У час російської агресії і терапевтичні, і звичайні казки корисні для всіх вікових 
груп населення. Для дорослих подорож у світ казки – це занурення у щасливе дитин-
ство, у спокій, безпеку, турботливу батьківську любов. Це наповнює дорослу людину 
добром, спокоєм і головне актуалізацією базового відчуття безпеки. Назрілими для 
дорослих є казкові історії на тему емоцій, почуттів, цінностей, вольових станів людини. 
Арттерапія казкою – серйозний і продуктивний метод у роботі психотерапевтів на 
час війни в Україні для різних вікових категорій.
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Мусаковська  Олена

ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ 
МЕДІАСПОЖИВАННЯ В МЕРЕЖЕВОМУ ДИСКУРСІ 

РОСІЙСЬКОǧУКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ

Активне включення українців до віртуального інформаційного простору відбулось 
ще з початоком пандемії COVID-19, та поступового переходу країн в режим ізоляції 
задля сповільнення темпів захворювання. За тих умов функціонування індивіда в ме-
режевому дискурсі було зосереджено у більшості для задоволення соціальних потреб 
у підтриманні інтеракцій. В умовах реальних воєнних дій в Україні в медіаспоживанні 
пріоритетними стали потреби безпеки, де наявність необхідної інформації набуло 
певного гаранта збереження контролю над ситуацією невизначеності.

Результати опитування USAID-Internews щодо споживання українських медіа, 
ставлення та довіра у 2022 році підтверджують суттєві зміни у медіаспоживанні за 
наявних воєнних реалій[4]. У 2022 році переважна більшість українців споживала 
новини із соціальних мереж, водночас скоротилося споживання телебачення, радіо, 
преси. Telegram став домінуючою соціальною мережею як для комунікації, так і для 
споживання новин. Зокрема кількість користувачів цієї соціальної мережі у 2022 році 
значно зросла: для спілкування на 26% (у 2021 – 40%), а споживання новин – утричі й 
становить 60% (у 2021 – 20%)[4, с. 4, 25]. У 82% українських медіаспоживачів основним 
пристроєм для отримання новин став смартфон [4, с. 8]. Тому мережевий дискурс у 
2022 році став ключовим інформаційним полем серед українських медіаспоживачів 
й потребує більш детального аналізу.

Мета: визначити особливості мережевого дискурсу російсько-української війни 
у вимірі когнітивного, емоційного та поведінкового аспектів медіаспоживання.

Попередньо важливо розглянути більш детально компоненти мережевого дис-
курсу. Наявний дискурс соціальних мереж є частиною віртуального, себто опосеред-
кованого пристроями та мережею Інтернет, інформаційного простору, зі збереженими 
наявними компонентами онлайн медіаперцептивної суб’єкт-суб’єктної комунікації. 
Це суб’єктами (медіаспоживача-медіавиробника), власне інформації, каналу, тобто її 
джерела та можливості підтримки зворотного зв’язку.

Суб’єкт в мережевому дискурсі є той, хто конструює певні наративи, виступаю-
чи медіавиробником, кодуючи й створюючи інформаційні повідомлення. Водночас 
такий суб’єкт може бути медіаспоживачем, який декодує та інтерпретує інформацію 
іншого змісту. Наявність зворотного зв’язку у мережевому дискурсі, наприклад у формі 
вербалізованого ставлення до певних подій, забезпечує безперервність творення й 
функціонування віртуальної частини такого інформаційного простору.
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Як зазначають В. Бурега та О. Розова : «…інформаційний простір – це частина 
соціальної реальності, презентованої у вигляді соціального простору, що як сукупна 
інформація циркулює на певній території поширення, яка утворюється, обмежується 
і структурується залежно від статусності суб’єктів інформаційної діяльності й 
насиченості інформаційними ресурсами… Так, суб’єктами процесів в інформаційному 
просторі можуть визначатися як окремі люди (особистості), групи людей і соціальні 
спільноти, так і соціальні інститути, соціальні організації та певної спрямованості 
соціальні структури…» [1, с. 13].

Тому мережевий дискурс цілком репрезентує сучасний інформаційний простір в 
умовах російсько-української війни. Акцентуючи на Telegram, провідний у 2022 році 
месенджер, можна простежити наскільки інформаційний простір здатен динамічно 
змінитись за нових соціальних умов. А саме переструктурування інформаційного поля 
новим воєнним реаліям – можливості оперативного отримання актуальної інформації. 
Наприклад, це офіційний телеграм-канал голови Львівської обласної військової 
(державної) адміністрації «Максим Козицький» (понад 170 тис. підписників) чи теле-
грам-канал «Лачен пише» (понад 1 млн підписників), неофіційний, але достатньо 
популярний інформаційний ресурс. 

Також варто зазначити, що ключовими характеристиками є ергономічність 
та мультифункціонал додатка, що сприяло поширенню Telegram у порівнянні з 
іншими соціальними мережами, наприклад Facebook чи Instagram, які раніше були 
на піку популярності серед активних користувачів. Месенджер вирізняється зручним 
інтерфейсом, можливістю не лише писати, але й створювати голосові повідомлення, 
надсилати зображення та відео, здійснювати дзвінки та відео-виклики. З огляду 
на перебої зі світлом, зв’язком та Інтернет мережею, особливо в укриттях під час 
повітряних тривог, смартфон з цим додатком цілком дозволяє моніторити наявну 
ситуацію, забезпечуючи ефект контролю, та залишатись в контакті зі значущими 
для себе людьми.

Когнітивний аспект медіаспоживання. З початку повномасштабного вторгнення 
росії, потреба в актуальній інформації для індивіда є певною точкою опори, напри-
клад через офіційні та популярні джерела інформування. Зокрема на телебаченні – це 
інформаційний марафон «Єдині новини», в Instagram – офіційний акаунт президента 
України @zelenskiy_ofϐicial, в Telegram – канал «Андрій Садовий» чи «Труха Україна». У 
більшості такі джерела дублюють новини воєнної тематики, їх уточнюють, створюючи 
додаткову небезпеку інформаційного перевантаження.

Доцільно розглядати мережевий дискурс як динамічний процес творен-
ня наративівмедіакористувачів. Зважаючи на запропоновані Н. Чепелєвою та 
С. Рудницькою характеристики наративного конструювання досвіду у співвідношенні 
з провідними вимірами розвитку особистості [5, с. 12], варто простежити певні 
особливості сучасного мережевого дискурсу. У межах біологічного виміру з 
домінуванням квазінаративного рівня, користувач виступає медіаспоживачем та 
псевдомедіавиробником, який достатньо ситуативно робить репости в соціальних 
мережах, часто критично не осмислюючи представлені факти. У соціальному вимірі 
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медіакористувач здатен конструювати наративи власного досвіду, наприклад у 
вербалізованій формі постів чи записі розмовних сторіс. В особистісному вимірі до
створення метанаративу здатні одиниці медіавиробників з власними популярними 
телеграм-каналами та найбільш осмисленим конструюванням.

Емоційний аспект медіаспоживання. В умовах війни й щоденних втрат значно 
зросла емоціогенність подій та відповідного контенту в новинах. Тому достатньо 
активним є емоційне включення медіаспоживачів, які переглядають, наприклад, 
фото та відео з криком живих з-під завалів багатоповерхівки у Дніпрі після прильотів 
російської ракети 14.01.2023.

Проведене І. Ждановою, Л. Бондаренко та А. Велічкоу травні 2022 року дослідження 
200 ос. віком 20-60 рр. дозволило встановити наявність суттєвого психологічного 
впливу інформації щодо воєнних дій на психіку мирних громадян, насамперед, на 
психічні стани людей, їх настрій – у 64% (у більшості для респондентів, які отримують 
інформацію з Telegram) [2].

Важливо розуміти, що дублювання таких новин різними телеграм-каналами 
здійснює достатньо деструктивний вплив на психіку за умови частого й повторного 
перегляду такого контенту, сприяючи емоційному перевантаженню. Оскільки саме 
в цьому месенджері обмежені функції відреаговування, скажімо як це є в Instagram, 
де можна вербалізувати свій емоційний стан в пост чи сторіс. В телеграмі можна по-
ставити лише реакцію на повідомлення у вигляді емодзі.

Поведінковий аспект медіаспоживання. Зростання популярності соціальних ме-
реж ймовірно пов’язане з тим, що після 24.02.2022 цей віртуальний інформаційний 
простір для медіаспоживача забезпечив ефект вибору джерел медіаспоживання 
серед телеграм-каналів, акаунтів, де водночас із воєнною тематикою представле-
на інформація розважального характеру. Також зберігаючи за медіакористувачем 
можливість бути діяльнісним суб’єктом власної медіактивності.

Серед виділених Н. Малєєвою комунікативних Інтернет-практик в континуумі 
«конструктив-деструктив» [3], зосереджуючи увагу на мережевій практиці пошу-
ку інформації, серед наявних домінуючих тенденцій варто виокремити практики 
взаємодопомоги (збори на допомогу армії, ЗСУ) та взаємопідтримки, емоційного 
розвантаження, що може переходити у тролінг.

Отже, мережевий дискурс російсько-української війни репрезентує наяв-
ну соціальну реальність необхідної оптимізації швидкого отримання актуальної 
інформації, зокрема через месенджер Telegram. Медіаспоживання у когнітивному 
вимірі визначається різним рівнем осмисленого сприймання й конструювання 
наративів різноманітних інформаційних потоків, збільшуючи можливість пере-
вантаження інформацією воєнної тематики. В емоційному контексті – посилюється
небезпека емоційного перевантаження у зв’язку з емоціогенним контентом. У 
поведінковому вимірі наявний мережевий дискурс зі зворотнім зв’язком дозволяє збе-
регти суб’єктністьмедіакористувача через конструктивні та деструктивні практики.
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Петровська  Інга

ПСИХОЛОГІЧНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ СТАНОВЛЕННЯ 
ГРОМАДЯНСЬКОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ ОСОБИСТОСТІ

Категорія становлення відрізняється від категорії розвитку і тлумачиться як процес 
діалектичного переходу, результатом якого є виникнення, утворення певного об’єкта у 
сукупності його найхарактерніших ознак і форм. Становлення є результатом розвитку 
об’єкта чи явища; воно, як і розвиток, не містить в собі завершеності (бо також є проце-
сом), але передбачає наявність принципових ознак об’єкта становлення, які роблять його 
власне тим, чим він є за своєю сутністю. Нарешті, категорія формування, часто вжива-
на у психолого-педагогічному дискурсі, виступає як цілеспрямоване створення об’єкта/
властивості під зовнішнім впливом. 

Процес становлення розглядається як у широкому (в діалектичній єдності виникнен-
ня, розвитку, дозрівання) сенсі, так і у вузькому, котрий означає набуття об’єктом своїх 
завершальних форм і властивостей. При аналізі становлення громадянської ідентичності 
особистості йдеться як про її виникнення і розвиток (тобто утворення не в остаточних, 
зрілих формах, а в головних сутнісних ознаках), так і про набуття нею зрілості. 

Психологічний аналіз становлення передбачає застосування теоретико-методологічних 
принципів континуальності – дискретності, кризи – лізису, сенситивності етапів станов-
лення тощо. Діалектика континуальності – дискретності означає, що процес становлення є 
безперервним і постійним, водночас в ньому можна виокремити етапи, що якісно різняться 
і втілюють у собі перехід від нижчого до вищого рівня становлення. Принцип кризи – 
лізису постулює відсутність лінійності у процесі становлення/розвитку. Накопичення ознак 
дозрівання спричиняє якісні, кардинальні зміни, і перехід реалізується через кризу. Тому 
становлення супроводжується кризами, які завершуються лізисами (що означає розв’язання, 
звільнення) і переходами на новий рівень. Процес становлення пов’язаний з сенситивними 
періодами – фазами, які характеризуються особливою чутливістю особистості як системи 
до утворення певних властивостей, внаслідок чого ці властивості утворюються легше і 
швидше, ніж в інші періоди життя.      

Отже, становлення громадянської ідентичності – це континуально-дискретний процес 
набуття особистістю громадянської ідентичності від протоідентичності до стану її зрілості, 
котрий характеризується максимальним розкриттям та реалізацією функцій громадянської 
ідентичності.

Становлення громадянської ідентичності особистості є неперервним проце-
сом, являє собою діалектичну єдність процесів виникнення, розвитку, дозрівання; 
завершує цей процес утворення зрілої громадянської ідентичності (в її принципових 
та сутнісних ознаках), але її подальші трансформації можливі з огляду на постійний 
розвиток держави і громадянської спільноти. Зрілість громадянської ідентичності 
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особистості означає її концептуальність (цілісність, осмисленість, деталізованість і 
логічність атитюдів стосовно різних аспектів життя держави і громадян), суб’єктну 
орієнтованість (готовність особистості бути джерелом активності у стосунках з дер-
жавою, відповідальність за себе як громадянина і за свій внесок в життя держави, 
переживання себе суб’єктом), стійкість (змістова константність, несхильність змінити 
державу підданства без істотної переоцінки цінностей та зміни его-ідентичності), а та-
кож її включеність в систему соціальних ідентичностей особистості (репрезентованість 
громадянської ідентичності в суб’єктивній ієрархії інших ідентичностей особистості) [1]. 

Процес становлення громадянської ідентичності особистості проходить три 
послідовних етапи – основні періоди, що якісно розрізняються і на кожному з яких 
закладаються базові утворення громадянської ідентичності. На першому (системно-
перцептивному) етапі виникає і розвивається громадянська протоідентичність – 
первинна організаційна (інституціональна) ідентичність: сприйняття себе елемен-
том системи, переживання належності до організації (її прототипом є сім’я) на пра-
вах її члена, з відповідним статусом, правами та обов’язками, прийняттям норм та 
традицій. Протоідентичність становить основу, на яку нашаровуються інші утворення 
громадянської ідентичності і є свого роду прототипом громадянина. На другому 
(нормативно-спільнотному) етапі свого становлення громадянська ідентичність 
набуває нормативності; її можна назвати репродуктивною. Це незріла форма, яка 
найчастіше виявляє себе або в громадянській конформності, або в громадянсько-
му протесті. Трапляється фіксація цієї форми громадянської ідентичності: особа 
залишається «бунтівником» проти держави, не визнає її влади та законів; або ж, 
навпаки, залишається поверхово-конформною, удавано відтворює громадянські сте-
реотипи, насправді глибоко відчужена від власної громадянськості. Результатом 
третього (індивідуально-рольового) етапу становлення є продуктивна громадянська 
ідентичність, яка ґрунтується на засвоєнні ролі/рольового репертуару громадянина, 
що містить нормативно-індивідуалізовані способи взаємодії з державою в різних 
ситуаціях [1].За логікою розвитку, ця ідентичність досягає рівня зрілості (здебільшого 
через подолання криз), але за домінування суб’єкт-об’єктних чи об’єкт-суб’єктних 
відносин громадянина і держави виникає деструктивна ігрова взаємодія з державою 
(перекладання відповідальності на державу; соціальний та організаційний парази-
тизм; самоствердження за рахунок співгромадян тощо), що призводить до деформації 
громадянської ідентичності. До найтиповіших громадянських ігор українців можна 
віднести: «Переслідування» (теза гри: «Держава гнобить мене»), «Патріот» («Лише я 
люблю Україну, усі інші зрадники»), «Пільговик» («Ти утримуватимеш мене», позиція 
соціального паразитизму щодо держави), «Ображений» («Якщо б не ця держава…»), 
«Зразковий Громадянин» («Я краще усіх виконую громадянські обов’язки»).

Категорія становлення розглядається у зв’язку з категорією психологічного 
механізму, який забезпечує рух системи від простого до складного, від нижчого до 
вищого рівня. Психологічний механізм визначають як сукупність психічних станів та 
процесів, що розгортаються в часі у певній послідовності й забезпечують виникнення 
певного – заздалегідь прогнозованого –  психологічного результату.
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Становлення громадянської ідентичності спричиняється психологічними 
механізмами, які забезпечують «запуск» і перебіг цього процесу, накопичення 
кількісних змін та їх перехід до якісних трансформацій. До психологічних механізмів 
становлення громадянської ідентичності відносимо [2]: механізми виникнення 
(інтеріоризація змістів громадянськості та наслідування моделей громадянської 
поведінки), розвитку (індивідуація та екстеріоризація змістів громадянськості) і 
власне становлення/утвердження (імплементація досвіду взаємодії з державою 
і співгромадянами і його осмислення). Інтеріоризація громадянських контентів і 
наслідування моделей громадянської поведінки є механізмами первинного формуван-
ня громадянської ідентичності у вигляді протоідентичності і є найуніверсальнішими 
механізмами. Індивідуація та екстеріоризація громадянських контентів є механізмами 
розвитку громадянської ідентичності і її формув ання у вигляді репродуктивної 
громадянської ідентичності. Імплементація досвіду взаємодії з державою, осмислення 
власної громадянськості є механізмами остаточного становлення зрілої, продуктивної 
громадянської ідентичності. Ускладнення в роботі цих механізмів можуть призводити 
до фіксації громадянської ідентичності на тому чи іншому етапі становлення і утвер-
дження дефіцитарної (несформованої, недорозвинутої громадянської ідентичності у 
дорослої, психічно нормальної людини) чи деформованої («ігрової») громадянської
ідентичності. 
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Проць  Оксана

ОСОБЛИВОСТІ РЕЛІГІЙНОСТІ ОСІБ 
З РІЗНИМ РІВНЕМ ПСИХОЛОГІЧНОГО БЛАГОПОЛУЧЧЯ

Психологічне благополуччя - неоднозначне й багатогранне та чітко не окрес-
лене в сучасній науці. Проте впродовж кількох останніх десятиліть набуло чималої
популярності й вживаності. Труднощі у його формулюванні та структуруванні пов’язані
з тим, що кожна особистість має власні унікальні, притаманні лише їй характери-
стики та показники того, що вважатиме бажаним і «благополучним» для себе, а що
– ні.  Відтак, «психологічне благополуччя» включає величезну частку суб’єктивізму.
Психологічне (суб’єктивне) благополуччя передбачає індивідуальну оцінку людиною
власного життя, існуючого стану речей.  Зумовлене індивідуальними особливостями
людини та має суттєвий вплив на функціонування її якособистості [4].

До аналізу й дослідження феномену «психологічного благополуччя» або ж 
«суб’єктивного благополуччя» зверталися у своїх теоретичних та практичних
розвідках К Ріфф, Н. Бредберн, М. Селігман, М. Аргайл, Д. Канеман, Е. Дінер, А. Кларк,
Н. Шварц, Р. Раян, Е. Дісі, А. Вотерман,  Е. Носенко, Т. Данильченко, Л. Сердюк, П. Фесенко
та ряд інших дослідників [3]. 

Чинників психологічного (суб’єктивного) благополуччя, як того, що може викли-
кати у людини переживання щастя, психологічного комфорту є безліч[6]. Єдиної їх
класифікації не існує, проте можна розподілити їх на дві узагальнені групи: об’єктивні
чинники (здоров’я людини та її фізичне самопочуття, матеріальний добробут, ста-
тус, успішність) та суб’єктивні чинники (ставлення до себе, ставлення до оточуючої
дійсності, оцінка свого місця у світі)  [5].

Що ж до релігії: для людини релігійно віруючої релігійність та релігійна свідомість
є невід’ємною часткою свідомості. Релігійність людини можна трактувати як ціннісно-
орієнтаційну спрямованість особистості, суб’єктивну якість свідомості індивіда, його
внутрішню здатність до реалізації релігійних установок, уявлень, правил [1, с. 277].
Релігійні особливості - поняття, що охоплює ступінь, міру вираження релігійності, її
рівень, специфіку, уявлення людини релігійного змісту, релігійні практики, розуміння
релігійних понять та ідей. [2, с. 135-139].

Враховуючи контекст поняття «релігійність» та зміст поняття «Психологічне 
(суб’єктивне) благополуччя, а також потенційне значення релігійності для віруючої 
(релігійної) людини, доречно емпірично дослідити й простежити взаємозв’язок цих понять
та з’ясувати, чи може релігійність бути одним із чинників психологічного благополуччя. 

У проведеному дослідженні використано методики:  
1. Методика психологічного благополуччя К.Ріфф[5]: 1) позитивні відносини з 
іншими (турбота про благополуччя інших, задоволеність від теплих, довірливих 
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взаємин з іншими людьми); 2) автономія (незалежність, внутрішній контроль); 
3) контроль над середовищем (здатність успішно й ефективно використовува-
ти зовнішні ресурси); 4) цілеспрямованість (високий рівень рефлексивності, 
осмисленість); 5) особистісний ріст (розвиток власних талантів, особистісне 
зростання, ефективне використання особистісних характеристик); 6) самопри-
йняття (визнання самого себе, позитивне ставлення до власних психологічних 
особливостей та характеристик) [5].

2. Шкала персональної релігійності Р. Яворського. Опитувальник містить 30 за-
питань, охоплює шкали: шкала «Віра»; шкала «Мораль»; шкала «Релігійні прак-
тики»; шкала «Релігійне «Я».

3. Методика «Визначення структури індивідуальної релігійності». Шкали мето-
дики: «Релігія як філософська концепція»; «Ставлення до магії»; «Підтримка 
і розрада»; «Наявність зовнішніх ознак релігійності»; «Інтерес як до псевдо-
науки»; «Тенденція вірити в Творця»; «Релігійна самосвідомість»; «Релігія як 
зразок моральних норм».

Дослідженням охоплено 58 респондентів, з них 35 - жінки, 23 – чоловіки. Вік 
досліджуваних 25-37 років (вік ранньої дорослості).  Усі досліджувані позиціонували 
себе як релігійно віруючих осіб.

Проведене дослідження засвідчило, що існує тісний взаємозв’язок між показ-
ником позитивних відносини з іншими людьми та розумінням релігії як зразка 
моральних норм (r = 0,53 приp<0,01). Чим більше людина орієнтується на норми 
релігійної моральні в оцінці оточуючих, тим більш позитивно вона оцінює оточуючих, 
а її взаємини з іншими будуть сприятливішими й конструктивнішими.

Вбачання релігії як ресурсу, що дає людині підтримку й розраду перебуває у 
прямій  кореляції з особистісним зростом (потенціалом до розвитку власних талантів, 
ефективною самореалізацією). Тут r = 0,47 приp<0,05. Чим більше психологічного 
ресурсу для себе людина здатна отримати в релігії, до якої себе відносить тим 
ефективнішим буде її особистісне зростання. Такий результат безпосередньо вказує
на тісну взаємодію «психологічного благополуччя» та «релігійності» особистості.

Цікавий зв’язок виокремився між показником ставлення до релігії як до певної 
магії («ставлення до магії») та контролем над середовищем. Зв’язок прямий, ста-
тистично достовірний (r = 0,41 приp<0,05). Дана кореляція демонструє цікавий 
психологічний ефект: на відміну від релігії, яка передбачає підкорення людини (ви-
щим силам, Абсолюту, Богу), віра в магію передбачає підкорення певних сил людині. 
Відповідно, така віра й зумовлює контроль (бажання й прагнення цього контролю) 
над іншими, над середовищем загалом. 

Простежується зв’язок і між показником «мораль» (релігія як система мораль-
них настанов) та «самоприйняття». Зв’язок тут має характер оберненого (r = -0,35 
приp<0,05):  чим більше релігійно віруюча людина орієнтована на виконання мораль-
них норм, правил, приписів, продиктованих релігією, до якої належить, тим нижчим є 
рівень її самоприйняття, визнання самого себе погіршується, а ставлення до власних 
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психологічних особливостей набуває негативного забарвлення. Імовірно, пов’язано 
це із усвідомленням надто великої кількості правил, моральних норм, закладених 
в релігії, певного «ідеалу» до якого необхідно прагнути і, водночас, з розумінням 
неможливості абсолютно й повно їх виконувати, що призводить до невдоволення 
собою, до переживання власної меншовартості, усвідомлення людиною власної 
«гріховності», як передбачено в релігії.

Досліджуваних було поділено на дві групи: 1) особи з рівнем психологічного 
благополуччя нижче середнього рівня; 2) особи з рівнем суб’єктивного благополуччя 
середнього та вище середнього рівнів (для поділу використовувався статистичний 
метод кластерного аналізу). Отримані групи порівнювалися між собою із застосуван-
ням t-критерію Стьюдента (порівняльного аналізу). З’ясовано, що досліджувані, у кого 
психологічне благополуччя вищого рівня мають, водночас, вищий рівень релігійної 
самосвідомості (t = 3,23 при p = 0,004) та частіше схильні ставитися до релігії (в ідеї 
якої вірять) як до філософської концепції (t = 3,07 при р = 0,04). Досліджувані, які 
увійшли в групу осіб з відносно нижчим рівнем психологічного благополуччя про-
являють схильність до зовнішніх ознак релігійності (t =3,68 при р = 0,002), більше 
орієнтовані на отримання емоційної підтримки й розради з боку релігії (від тих «сил», 
у які вірять в рамках релігії, до якої себе відносять).

Отож, проведене дослідження доводить, що психологічне благополуччя пов’язане 
із особливостями релігійності людини, різний рівень суб’єктивного благополуччя 
передбачає різні особливості релігійного світогляду віруючого. Бачення особи в 
релігійній вірі ресурсу для себе, очевидно, сприяє психологічному благополуччю 
особистості. Віруючі ж з високим рівнем релігійної самосвідомості демонструють 
вищий показник психологічного благополуччя.

Л І Т Е РАТ У РА
1. Релігієзнавчий словник / [ред.-упоряд. А. Колодний, Б. Лобовик]. – Київ : Четверта хвиля, 

1996. – 392 с.
2. Grzymała-Moszczyńska H. Religia a kultura : wybrane zagadnienia z kulturowej psychologii 

religii / Halina Grzymała-Moszczyńska. – Kraków : Wydawnictwo Universytetu Jagiellońskiego, 
2004. – 247 s. 

3. Heun R., Handuleh J.,Buitrago J., Marsh M. Highvariabilityofthecurrentmentalhealthpracticesar
oundtheglobe: Twentydaysinthelivesofpsychiatristsandothermentalhealthcareprofessionalsfro
mallovertheworld. GlobalPsychiatry. 2020. Vol 3. Issue 2. DOI: 10.2478/gp-2020-0019.

4. Ryff C. D. Psychologicalwell-being. J. E. Birren.Encyclopediaofgerontology: age, aging, andtheaged. 
SanDiego: AcademicPress. 1996. [Електронник ресурс] : http://midus.wisc.edu/findings/
pdfs/830.pdf

5. Ryff C. Thestructureofpsychologicalwellbeingrevisited. JournalofPersonalityandSocialPsycholo
gy. 1995. Vol. 69. P. 719–727.

6. Salehinejad A. PersonalityandMentalHealth. EssentialNotesinPsychiatry. 2012. DOI: 10.13140/ 
RG.2.1.1058.0003.



ТЕЗИ
звітної наукової конференції філософського факультету

224

Рибак  Оксана  

доцент кафедри психології філософського факультету 
Львівського національного університету імені Івана Франка

ЧИННИКИ ПОСТТРАВМАТИЧНОГО 
ЗРОСТАННЯ В ПОЗИТИВНІЙ ПСИХОЛОГІЇ

У 1990-х роках Мартін Селігман започаткував новий науковий напрямок 
позитивної психології, виступаючи за вивчення позитивних психологічних рис і 
зосереджуючись на добробуті разом із потенційним розвитком. Завдяки розвитку 
позитивної психології все більше досліджень вивчають можливі позитивні наслідки 
після травми. Найбільш поширеною сприятливою реакцією на травму є посттравматич-
не зростання (ПТЗ). Найширше визначення ПТЗ прийняте як «позитивна психологічна 
зміна після боротьби з надзвичайно складними життєвими обставинами». Позитивна 
зміна розглядається як покращення психологічного здоров’я після виникнення кри-
зи, і це покращення має глибокий вплив на постраждалого. ПТЗ відрізняється від 
стійкості. На відміну від стійкості, яка наголошує на адаптивній реакції на несприят-
ливу ситуацію, яка призводить до стійкого фізичного функціонування, ПТЗ наголошує 
на більш високому рівні функціонування, перевершуючи функціонування до травми.

Феномен ПТЗ вперше був описаний Р. Тедеші  та Л. Калхун, а перші дослідження
ПТЗ з’явилися в кінці 1980-х і 1990-ті роки. Ідея того, що важкі переживання ро-
блять людину сильнішою спостерігається в літературі, релігії, поезії, проявляється 
у філософії А. Шопенгауера, С. К’єркегора та Ф. Ніцше. Переживання травми  в житті 
людини може спричиняти такі позитивні зміни в особистості, як посттравматичне 
зростання (ПТЗ).

Насамперед слід розглянути взаємозв’язок між зростанням та дистресом. Такі 
змінні як інтенсивність, вагомість та тривалість травми впливають на відповідь 
організму на стрес. Поширеними реакціями на стрес є сум, депресія, а також про-
вина, гнів, дратівливість. Зазвичай вони супроводжуються початком дистресивних і 
дисфункціональних шаблонів мислення, включаючи інтрузивні думки. Людська при-
родня схильність полягає в тому, щоб спробувати полегшити такий біль і страждання. 
Проте дослідження показують, що для того, щоб розпочався процес ПТЗ, необхідним 
є певний рівень дистресу. У дослідженнях хворих на рак молочної залози, рівні PTЗ 
були вищими у пацієнток, сильніше вражених хворобою та з вищим рівнем дистресу. 
Подібні результати були виявлені у людей, які пережили дрезденські бомбардування. 
Досліджувані, які були близько від місць бомбардувань та мали вищий рівень дис-
тресу, характеризувались вищим рівнем зростання.

Слід зазначити, що не зниження дистресу сприяє зростанню, а досвід зростання 
знижує дистрес. Це свідчить про парадоксальність ПТЗ, що вимагає як досвіду пережи-
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вання дистресу та дослідження дистресу для початку зростання. Незважаючи на те, що 
цей процес є надзвичайно складним, його можна побачити необхідні для зростання . 
Незважаючи на те, що процес є надзвичайно складним, проте існує взаємозв’язок між 
зростанням і дистресом і ці поняття не знаходяться на протилежних кінцях конти-
нууму. Сучасні фармакологічні практики лікування посттравматичного стресу (ПТС) 
та посттравматичного стресового розладу (ПТСР) зосереджені на симптоматичному 
полегшенні та негайному короткочасному психічному відновленні. Але важливішою є 
підтримка потенційного довготривалого позитивного розвитку, який може виникнути 
внаслідок переживання складного життєвого досвіду. Досвід переживання дистресу 
може співіснувати з почуттям благополуччя після ПТЗ.

Розглядаючи посттравматичний стресовий розлад як негативний, а ПТЗ як по-
зитивний можливий результат занадто спрощує конструкти та не враховує складну 
людську реакцію на травму.

Разом з тим, між дослідженнями є невідповідності. У дослідженнях Хельгесона у 
2006 році було виявлено обернений зв’язок між рівнем дистресу та ПТЗ. Наприклад 
досліджуючи ветеранів В’єтнамської війни, було з’ясовано, що вищий рівень ПТР 
спостерігався у тих, хто зазнав помірного рівня травматизації, на противагу низькій 
чи високій експозиції травми King, Scollon, Ramsey, Williams, 2000).

Розкриття іншим людям інформації про травму займає центральне місце в процесі 
акомодації. Доведено, що практика розкриття своїх нав’язливих думок і почуттів 
сприяє переходу до навмисного та рефлексивного роздумування. Саморозкриття може 
набувати різних форм, наприклад написання історій, музики, танцю або розповіді. 
Однак форма розкриття не настільки важлива, як роль слухача або реципієнта. Зв’язок 
цього чинника зі зростанням полягає в якості соціальної підтримки. Для отримання 
реальної користі від процесу розкриття інформації важливо аби людина, яка пережила 
травму, відчула, що її почули та підтримали. Зазвичай сім’я та друзі не є ідеальними 
слухачами та підтримкою, оскільки намагаються полегшити дискомфорт. Допомога 
професіонала, який може по-справжньому прийняти та вислухати складний досвід 
постраждалого є більш бажаною для підтримки процесу ПТЗ. Оскільки спеціаліст 
в даному напрямку надає підтримку, зменшує дискомфорт, залучає до  навмисного 
роздумування над ситуацією та перебудови світогляду.

Цікавим фактом є те, що як продуктивний, так і непродуктивний копінг корелює 
з високими рівнями ПТЗ. Постраждалі від травми потребують коротких і обмежених 
періодів в рамках непродуктивного копінгу, наприклад, заперечення, щоб знизити 
дистрес. Після цього починається більш важкий та складний процес продуктивного 
копінгу. Необхідний гнучкий підхід до використання різних стилів допінгу. Доведено, 
що продуктивний допінг є найбільш ефективним у підтримці посттравматично-
го зростання в травмованих осіб. Однак, його ефективність може бути підсилена 
специфічним та короткотривалим застосуванням стратегії уникнення, особливо на 
ранніх стадіях переживання після травми.

R. Tedeschi, Calhoun та S. Joseph, Linley наголошують, що для розгортання 
трансформаційних змін, притаманних процесу ПТЗ потрібен час. Складним є питан-



ТЕЗИ
звітної наукової конференції філософського факультету

226

ня емпіричних досліджень зв’язку між часом та ПТЗ, оскільки бракує лонгітюдних 
досліджень ПТЗ від моменту травматизації  та після нього.  Дослідження після бомбар-
дувань у Дрездені виявили ефекти ПТЗ приблизно через 52 роки. Однак,  немає жод-
ного дослідження, яке б показало, як ПТЗ проявлялося і розвивалося протягом цього 
періоду. Крім того, короткострокові дослідження можуть не враховувати індивідуальні 
траєкторії зростання та не показувати посттравматичного зростання, яке ще не 
з’явилося. Схоже, існує зв’язок між рівнем дистресу та ПТЗ, однак досліджувані, хто не 
отримав високих кореляцій, можуть просто потребувати більше часу для прояву ПТЗ. 
Метадослідження демонструють, що ті, хто піддавався впливу вищих рівнів дистресу 
виявили нижчі рівні посттравматичного зростання. Дослідження також доводять, 
що в часовому розрізі посттравматичне зростання  спершу помітно розвивається, а 
потім поступово знижується.

Однак очевидним є те, що метою психотерапевтичного втручання має бути саме 
зростання, а не зменшення страждань, і саме це є значною відмінністю від звичної 
парадигми. Автори також акцентують увагу на тому, що відомі способи полегшення 
посттравматичних стресових станів не завжди сприяють посттравматичному зростан-
ню, більше того, деякі з наявних підходів терапії посттравматичних розладів навіть
можуть перешкоджати зростанню та поєднаним з ним процесам.
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ПОРІВНЯННЯ ПОНЯТЬ МОТИВАЦІЙНОГО 
ТА ЕМОЦІЙНОГО ІНТЕЛЕКТУ В СУЧАСНИХ 

ПСИХОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕННЯХ

Актуальність: розвитку емоційного інтелекту останнім часом присвячують все
більше часу, оскільки від уміння взаємодіяти з іншими людьми та розуміти себе за-
лежить те, наскільки людині буде комфортно самій з собою та іншими. Мотиваційному 
інтелекту не присвячують настільки багато уваги, оскільки багато хто вважає, що
мотивація - складова емоційного інтелекту, проте це не так і різниця між емоційним
та мотиваційним інтелектом суттєва. Від рівня розвитку мотиваційного інтелекту 
залежить успішність у багатьох сферах життя, тож варто розуміти подібність та
відмінності, аби досягти бажаного.

Емоційний інтелект - ментальні здібності, які беруть участь в розумінні та
усвідомленні як власних емоцій, так і оточуючих.

Основних компонентів емоційного інтелекту виділяють п’ять [1]:
1. Самосвідомість. Людину можна назвати самосвідомою, якщо розуміє свої сильні
та слабкі сторони, їх вплив на інших, а також сприймає конструктивну критику 
та здатна навчатись завдяки їй.

2. Саморегулювання. При вираженні емоцій людина може бути стриманою та
контролювати їх.

3. Мотивація. Ознака високого емоційного інтелекту - керованість власними 
амбіціями та наявність самовмотивованості, а не бажання досягнути певних
цілей тільки тому, що цього потребує оточення.

4. Емпатія. Людина здатна співпереживати іншими і реагувати на їхні проблеми.
5. Соціальні навички. Люди з високим рівнем емоційного інтелекту вміють бу-
дувати стосунки з іншими та завойовувати їхню повагу.

Мотиваційний інтелект - вміння формулювати цілі та обирати стратегії їх
реалізації.

Ознаки високого рівня мотиваційного інтелекту [2]:
1. Здатність встановлювати цілі так, щоб вони відповідали навичкам та можли-
востям. Це свідчить про критичне ставлення до себе та адекватну самооцінку.

2. Вміння розбивати одну велику ціль на декілька маленьких. Це можна тракту-
вати як вміння планувати та високі організаційні навички.

3. Щоденна робота для досягнення поставлених цілей. Свідчить про
організованість та цілеспрямованість.
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4. Вміння передбачити декілька варіантів вирішення проблем. Можна припусти-
ти, що в осіб з добре розвиненим мотиваційним інтелектом яскраво виражені 
когнітивні якості, оскільки вони можуть змоделювати декілька варіантів роз-
витку подій, що свідчить і про певну широту світогляду.

5. Вміння проаналізувати можливі перешкоди, що виникають на шляху до до-
сягнення цілі. Це ще одне підтвердження виражених когнітивних якостей.

6. Здатність до саморефлексії. Особа, яка здатна подивитись на себе ніби зі сто-
рони, розуміти себе, вміє аналізувати свої сильні та слабкі сторони, розуміє,
як її вчинки впливає на інших.

7. Здатність контролювати ситуацію. Це вміння зменшити кількість стресу в 
житті завдяки вмінню контролювати свої емоції та почуття.

Між емоційним та мотиваційним інтелектом є певні схожості. Наприклад, 
здатність до саморефлексії та самосвідомість. Тобто особа здатна усвідомлювати 
свої сильні та слабкі сторони, аналізувати свої вчинки та розуміти, як вони вплива-
ють на інших.

Саморегулювання та вміння контролювати ситуацію певним чином перетина-
ються. Але саморегулювання можна розглядати лише як здатність контролювати свої 
емоції та їх прояви, а от здатність контролювати ситуацію - це не лише про вміння 
контролювати емоції, а і управляти конфліктами, не дозволяти власним вподобанням 
чи антипатіям впливати на прийняття рішення.

Можна припустити, що особи, у яких добре розвинене вміння контролювати 
ситуацію, мають високий рівень саморегуляції, проте високий рівень саморегуляції 
не завжди означає вміння контролювати ситуацію.

Основна відмінність емоційного і мотиваційного інтелекту - перший направ-
лений як на внутрішній світ особистості, так і на взаємодію з іншими. Особливість 
мотиваційного інтелекту в тому, що немає як такої направленості на взаємодію з 
іншими людьми, тільки на внутрішній світ.

Тобто можна стверджувати, що висока розвиненість мотиваційного інтелекту не 
свідчить про високий розвиток емоційного інтелекту. Особа може вміти вставновлю-
вати цілі, щодня над ними працювати, передбачати можливі перешкоди і аналізувати 
шляхи їх подолання, проте не вміти взаємодіяти з іншими людьми, співпереживати 
їм та розуміти їхні емоції.

В той же час, висока розвиненість емоційного інтелекту не свідчить про висо-
кий розвиток мотиваційного інтелекту. Адже можна стверджувати, що розвиненість 
мотиваційного інтелекту свідчить про дисциплінованість та організованість, бо 
потрібно щоденно працювати над досягненням цілей. Для емоційного інтелекту 
такі риси як організованість та дисциплінованість не мають визначального значення, 
чого не можна сказати про мотиваційний.

Відмінність полягає в тому, що мотивація - складова емоційного інтелекту. 
Проте йде мова лише про те, щоб керуватись власними бажаннями та потребами, а 
не нав’язаними соціумом. Тобто, можна припустити, що цілі не завжди відповідають 
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можливостям та навичкам. Хоча, якщо високо розвинена самосвідомість, то людина 
здатна критично ставитись до себе, розуміти слабкі і сильні сторони, тому і адекватно 
встановлювати цілі.

Висновки:
1. Емоційний та мотиваційний інтелект мають певні схожості: самосвідомість та 
здатність до саморефлексії, вміння контролювати ситуацію та саморегулюван-
ня. 

2. Емоційний інтелект направлений на внутрішній світ людини та взаємодію з 
іншими, а мотиваційний - лише на внутрішній світ.

3. Розвиненість емоційного та мотиваційного інтелекту не завжди корелюють.
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Шолубка  Тетяна

ПСИХОЛОГІЧНА СТІЙКІСТЬ 
СТУДЕНТІВ ПІД ЧАС ВІЙНИ

Актуальність дослідження. Протягом свого життя молода людина неодноразо-
во переживає стресові ситуації, які залишають відбиток на фізичному та психічному 
здоров’ї.  У психології під стресом розуміють стан психічної напруги, який виникає 
в людини під впливом складних, важких, несприятливих обставин її діяльності і 
повсякденного життя або в особливих, екстремальних ситуаціях. У якості стресорів
(факторів, що ведуть як до виникнення в людини короткочасних стресових станів, так 
і до розвитку важких, тривалих переживань) можуть виступати несприятливі фізичні 
впливи зовнішнього середовища, екстремальні ситуації, фізичні і психічні травми і 
т.д.[1]  Стресостійкість, або іншими словами, «емоційна стійкість», дозволяє зменшити 
негативний вплив стресових ситуацій на організм. Стресостійкість  – інтегративна 
властивість особистості, що характеризується такою взаємодією емоційних, вольових, 
інтелектуальних та мотиваційних компонентів психічної діяльності індивідуума, що 
забезпечує оптимальне успішне досягнення мети в складних емоційних обставинах. 

Виклад основного матеріалу. До навчальних стресогенних чинників можна 
віднести: вибір спеціальності, яка не цікава студенту; непорозуміння з одногрупни-
ками; конфлікти з викладачами; низька успішність під час семестру; нерозуміння або 
недостатнє знання предмету; перевантаження або недовантаження; необхідність 
опрацьовування величезних об’ємів навчальної інформації; незбалансований навчаль-
ний розлад та зміни в ньому; велика кількість пропусків з якого-небудь предмету; 
багато не зданих чи не захищених індз, лабараторних робіт чи інших завдань; високі 
темпи і швидкість здачі окремих іспитів і заліків; дефіцит часу; переживаннями через 
невизначеність результатів праці (екзаменаційної оцінки); конфлікт ролей; страх 
перед можливістю бути відрахованим з ВНЗ через низькі бали.

До особистих стресогенних чинники: незадовільні та некомфортні умови прожи-
вання чи праці (температура приміщення, слабке освітлення, шум тощо); недостатня 
кількість сну; простуда/сезонне захворювання; відповідальності перед батьками; 
небажаним втратити престиж в груп; невміння грамотно розподілити час; сварки 
або непорозуміння з батьками, рідними чи іншими близькими людьми; психологічна 
атмосфера на робочому місці; мала мотивація; нестабільна чи низька самооцінка; та 
інші приватні чинники.

Чинники перераховані вище викликають роздратування, втома, почуття тривоги, 
почуття провини та низку інших неприємних відчуттів. До стресогенних чинників, 
поява яких була спричинена війною відносяться також підвищена тривожність; пору-
шення сну; страх або паніка під час повітряної тривоги та знаходження в бомбосховищі; 
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страх за власну безпеку; перепади настрою; погіршення пам`яті; зниження рівнів 
уважності та концентрації; порушення здатності навчатися; зменшення бажання 
комінкувати з людьми. Психологічна стійкість - одна з динамічних властивостей 
емоційності. Це одна з темпераментальних властивостей особистості, що характеризує 
швидкість переходу від одного емоційного стану до іншого. Проблема вивчення 
індивідуальних, типологічних, групових відмінностей в емоційному реагуванні 
особистості на різні події життя залишається важливою та актуальною. [2] Перелік 
найдієвіших вправ, які можуть допомогти зняти нервове напруження:  «Дихання за 
квадратом»;Вправа «Ритмічне дихання»; «Я в безпеці»; «Заземлення»; «Зняття на-
пруги через рух»; «Аромати»; «Взаємна підтримка».

Методи формування психологічної стійкості.
Запропоновані методи формування психологічної стійкості: (Рис. 1) : Аутогенна 

вправа. Медитація. Прогресивна релаксація. Біологічний зворотний зв’язок. Музика. 
Фізичні вправи. Молитва. Відвідування психолога.

Рис. 1 – Методи формування психологічної стійкості

Пра ктичні рекомендації щодо  формування психологічної стійкості студентів 
ЗВО. В умовах війни та дистанційного навчання у студентів виникають проблеми з 
психічним здоров’ям: підвищена тривожність, депресія, стрес, страх. Для того, щоб 
упоратися зі стресовими ситуаціями в час війни, потрібно адаптуватися до нової 
реальності, дотримуватися психологічних умов формування психологічної стійкості: 
емоційний інтелект; добробут тут і зараз; взаємна підтримка; інформаційна чистота; 
ведення щоденника; читання; віра; спілкування; сон; відпочинок.
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Висновок. В дослідженні розкрито психологічну суть стресостійкості та 
психологічної стійкості. Розглянуто методи підвищення рівня психологічної стійкості 
студентів під час навчання в період війни. Представлено практичні рекомендації щодо 
формування стресостійкості та психологічної стійкості студентів ЗВО під час війни.
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Штепа  Олена

 ТИПИ РЕСУРСНОСТІ ОСОБИСТОСТІ

Психологічні ресурси особистості, знання щодо яких було так важливо на початку 
21 століття, успішно досліджено у сучасній вітчизняній та зарубіжній психології: оха-
рактеризовано персональні ресурси, ресурси взаємин, ресурси як «сили характеру», 
екзистенційні ресурси, мотиваційні ресурси психологічного благополуччя, ресурси 
життєстійкості. На тепер практичною психологією сформульовано запит на методи 
і технології управління людиною власними психологічними ресурсами, умінні їх 
актуалізувати задля долання складних життєвих ситуацій, а також досягнення успіху. 
Таке самоорганізування психологічних ресурсів означують як ресурсність особистості. 

На тепер у науковій психології презентовано такі погляди на ресурсність 
особистості: 

 персональна ресурсність (Hobfolletal, 2018: 105), що полягає у відчутті особи 
переважання у неї психологічних, соціальних, матеріальних набуттів над втра-
тами,

 психологічна ресурсність як здатність людини оперувати власними знаними 
нею психологічними ресурсами (Штепа, 2018: 384),

 ресурсність як психологічний капітал (Grözingeretal, 2022: 692), що означує 
ресурсний стан, у якому людина здатна ясно мислити, щиро виявляти себе і 
здійснювати необхідні для досягнення щастя дії,

 ресурсність як ресурсна насиченість розкривається у рефлексивно зумовленій 
здатності людини до перетворення кількісного вмісту власних психологічних 
ресурсів (Штепа, 2020: 233).

Оскільки концепт «психологічна ресурсність» є доволі новим для психологічної 
науки, тому з метою уточнення суті ресурсності доцільно не лише теоретично 
проаналізувати різні підходи до тлумачення цього поняття, а й реалізувати емпіричне 
співвідношення. Ймовірно, є підстави для характеристики різних типів психологічної 
ресурсності. 

За результатами реалізованого нами дослідження (Shtepa, 2022) показано, що 
визначувати різні типи психологічної ресурсності доцільно. Результати кластер-
ного аналізу (рис.1), до якого було включено емпіричні дані щодо психологічної 
ресурсності, персональної ресурсності, психологічного капіталу, ресурсної насиченості, 
показали, що ресурсну насиченість доцільно допустити окремим типом ресурсності.

Наближеним можна вважати зміст психологічного капіталу і персональної 
ресурсності, як таких, що передбачають здатність людини кількісно співвідносити 
ресурси, які вважає власними.
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З метою уточнити співвідношення типів ресурсності було реалізовано їх матема-
тико-статистичне позиціонування методом багатофакторного аналізу (рис.2).

 Рис.1. Дерево кластеризації типів ресурності особистості (Shtepa, 2022)
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Рис.2. Двовекторна модель математико-статистичного позиціонування типів
ресурності та показників їх порівнюваності (Shtepa, 2022)
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Позиціонування різних типів ресурсності було здійснено у координатах 
«життєстійкість», «самоцінність», «свобода і відповідальність» за результатами ба-
гатофакторного аналізу (три фактори, які кумулятивно пояснюють близько 60% 
дисперсії). Позиціонування типів ресурсності відносно життєстійкості вказує на те, 
що проживання складних життєвих ситуацій доцільно допустити умовою для вияву 
ресурсності, особливо для знання людиною наявних у неї психологічних ресурсів. 
Тип ресурсності «ресурсна насиченість» виявляється за високого рівня самоцінності 
і невисокого «свободи і відповідальності»: людина чується здатною до досягнень, 
творчості як така, що приймає себе і має щодо себе високі очікування; водночас це 
є готовність до звершень, яка ще не зазнала перевірки  реальними обставинами, 
або не є добре рефлексованою. Психологічний капітал дійсно варто позиціонувати, 
як стан ресурсності, а не її динамічний вияв: йдеться про констатування наявних у 
розпорядженні людини ресурсів. «Персональна ресурсність» виявляється результатом 
свідомо і самостійно прийнятих людиною рішень щодо втрат і здобуттів у її різних 
ресурсах; водночас невисокий рівень самоприйняття вказує на схильність до вигідного 
обміну ресурсами з іншими людьми. «Психологічна ресурсність» як тип ресурсності 
характеризує рефлексивно зумовлену здатність людини вміщувати і оновлювати 
власні знані ресурси за принципом дару, а не обміну і консервування. 

Схарактеризовані типи ресурсності дають змогу докладнішого опису змісту кон-
цепту «психологічна ресурсність», а також – психологічної характеристики умов та 
уміння людини оперувати власними психологічними ресурсами. 
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Яцула  Марія

ЯК НАС ВИНИЩУВАЛИ ГОЛОДОМ

Скільки насправді було Голодоморів? Наймасштабніший Голодомор в Україні 
1932-33 рр. 28 листопада 2006 р. Верховна Рада України  офіційно визнала Голодомор 
1932–1933 рр. геноцидом українського народу.Станом на грудень 2022 р. Голодомор
офіційно визнали геноцидом українського народу 23 країни світу. Проте, це не єдиний 
голод на теренах України, який був спровокований радянським тоталітарним ре-
жимом. Тому також хочу взяти до уваги: протягом багатьох десятиліть у наших 
підручниках стверджувалось, що на початку 20-х років голод охопив лише район 
Поволжя. Про те, що той же голод 1921-23 рр. охопив усю південну Україну радянська 
влада замовчувала. Так само як і про те, що це був штучно створений голод. Голод не 
був наслідком неврожаю, він був наслідком злочинної діяльності окупаційного уряду.

Так само десятками років від нас намагались приховати правду про голодомор 
1946-47 рр., назвавши це «повоєнним голодом». Так, 1946 рік був неврожайним і 
давалася взнаки повоєнна розруха, але того вистачало, щоб не допустити нового 
голодомору. Однак під тиском Москви з України вивозили останній хліб [4].

Говорячи про Голодомор, ми маємо пам’ятати, що їх було три. Три акти геноциду 
проти українського народу на протязі трьох десятиліть. Голод призводить до змін у 
психіці. Тривалий голод –змінює цілі покоління. Найбільш жахливими наслідками 
нищівного голоду (окрім демографічних, культурно-духовних, ментальних тощо) 
є морально-психологічні, які й досі відчуває українське суспільство: зростання 
злочинності, насильство, зміна моральних цінностей, етичних пріоритетів, знецінення 
сімейних стосунків, спрощення та девальвація споконвічних українських обрядів і 
звичаїв тощо.

Осмислити морально-психологічні наслідки Голодомору намагалися такі вчені: 
В. Маняк та Л. Коваленко, В. Борисенко, О. Стасюк, Н. Бем, С. Дровозюк, Г. Капустян та ін. 
Українців намагалися «переформатувати», підкорити,  знищити, і вдавалися до цього 
найбезжаліснішими способами – насиллям, таборами, тюрмами, депортаціями. За та-
ких нелюдських умов змінювалася психіка, деформувалися поняття моралі, духовності, 
суспільство деморалізовувалось. Відбулися деформація культури, свідомості, порушен-
ня психіки аж до людоїдства, трупоїдства[1].

Психологічний стан населення у 1932–1933 рр. призвів до масових самогубств. 
Люди просто не бачили виходу, потерпаючи від голоду, дивлячись на страждання 
своїх дітей, тому вбачали у самогубстві єдиний порятунок. Траплялися випадки, коли 
батьки свідомо вчиняли суїцид, пропонуючи дітям з’їсти себе після смерті, тільки 
щоб вони вижили [5].
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Дослідження психологічних наслідків Голодомору для наступних поколінь за-
звичай мають невеликі за обсягом вибірки, їм бракує емпірично базованих пояс-
нень або вони зводяться лише до теоретичних висновків та узагальнень. Більшість 
з цих досліджень зосереджуються на аналізі поведінкових змін, моральних устано-
вок, цінностей та світогляду нащадків жертв Голодомору. Особливості поведінки 
нащадків жертв Голодомору в Україні включають в себе: нераціональне накопичення 
/ зберігання надлишкових запасів їжі; неспроможність позбутися непотрібних речей; 
значне фокусування на їжі; переїдання та постійне занепокоєння виживанням їжі [12].

Щодо особистих цінностей, то І. Рева (дослідниця соціально-психологічних 
та культурних наслідків Голодомору і сталінських репресій)   зауважує, що нащад-
ки жертв Голодомору мають: комплекс національної меншовартості (наприклад, 
вони недооцінюють себе, порівнюючи свої здібності зі здібностями росіян); а також 
постійний страх поразки та низький рівень домагань [9].

Нащадкам жертв Голодомору також бракує чоловічих рольових моделей, як дже-
рела лідерства й підтримки [12]. Існують дані, які доводять наявність у нащадків жертв 
Голодомору синдрому, схожого до стокгольмского (психологічний зв`язок жертви, 
що перебуває у полоні, з викрадачем) між українським народом та агресором. Це 
призводить до деформації світогляду та створення, так званої, радянської системи 
цінностей, що бере початок у страху користуватися українською мовою та формує 
готовність до відмови від національної ідентичності [9].

Дослідження нейробіологічного впливу травми показують, що зміни в моз-
ку та нервовій системі, спричинені травмою, можуть передаватися від жертв до 
нащадків[13].  У будь-якому випадку, нейробіологічні наслідки є за межами предмету 
нашого дослідження. Нас більше цікавлять психологічні наслідки та їх соціокультурна 
передача. Тобто, передача наступним поколінням світоглядних переконань та 
поведінкових стратегій, пов’язаних з пережиттям травми представниками першого 
покоління. Те, що нащадки наслідують поведінку, долучаються до розмов, стають 
свідками невербальних реакцій та способів прийняття рішень представниками стар-
ших поколінь і лежить в основі механізмів такої передачі. Також нащадки можуть 
успадкувати установки щодо подій, пов’язаних з Голодомором, через зміст та спосіб 
оповідання історій про той період старшим поколінням.

Що стосується несвідомої трансмісії травми (трансгенераційний сценарій 
Г. Норієга, синдром предків А. Шутценбергер, проективна ідентифікація Д. Роуланд-
Кляйн та Р. Данлоп), то дослідити її емпірично доволі важко. Попри це вони є цінними 
у сенсі детального опису травматичних реакцій, поведінкових моделей, переконань 
та установок.

Єдиним винятком є дослідження М. Обушного та Т. Воропаєвої, в процесі якого було 
опитано 1000 учасників, які були у віці від 1 до 7 років на період подій Голодомору[8].
Це дослідження показало вищий рівень конформізму, тривоги, фобічних реакцій, 
поведінкового уникання та внутрішніх конфліктів у осіб, які пережили Голодомор, 
ніж у тих, які в цей час проживали на інших, вільних від голоду територіях.
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Людина інстинктивно прагне вижити. Під час Голодоморів відбулося порушен-
ня культури харчування. Зокрема, у їжу селяни вживали м’ясо котів, собак, мишей, 
ховрахів, їжаків, дрібних пташок, бур’яни, кору з дерев, бруньки, листя, гнилу при-
мерзлу картоплю, буряки, трупи свійської худоби.

Селяни, аби врятуватися від голодної смерті, їли не тільки мертвих тварин, а й 
виривали «свіжі» людські трупи з могил. Так, у львівській газеті «Діло» від 23 серпня 
1933 р. вміщено статтю «Статистика голодовоїсмерти» з моторошною інформацією: 
«… Мерців влада не дозволяла хоронити так довго, поки трупи зовсім не почнуть роз-
кладатися, а це тому, що поки хоронять свіжі тіла, негайно ніччю населення відкопує 
могили і вживає трупи».

У роки Голодомору-геноциду звичним явищем став канібалізм. На базарі тор-
гували людським м’ясом. Про факти масового людоїдства в селах України є довідки 
обласних відділів ДПУ і кримінальні справи канібалів [3,7].

Факти канібалізму змінювали психіку людини, морально-етичні цінності, люди 
починали миритися з такими вчинками, які ще донедавна здавалися неприпустими-
ми, аморальними. А. Маслюк зазначає: «Випадки людоїдства у лімінальних станах 
стали піковою точкою у трансформації свідомості. Страшною наругою над людським 
єством. Переламним моментом людського буття. Поза межами людського» [5]. І таких 
випадків були тисячі.

Такі події як геноцид та голод спричинюють колективні трансгенераційні травми.  
Говорячи про наслідки Голодомору важливо звернути увагу на  трансгенераційну 
травму поколінь. Трансгенераційна травма передбачає передачу наслідків трав-
мування від покоління людей, що її пережили, нащадкам у другому та наступних 
поколіннях. Передаватися можуть травматичні емоційні реакції, наприклад, страх чи 
безпорадність, або навіть неадаптивні моделі поведінки. Трансгенераційна ж травма 
може вплинути як на цілу групу чи спільноту, так і на невелику кількість людей. [2,14].

«Найбільша проблема Голодомору, із якою нині стикається українське суспільство — 
це те, що це не щось, що належить минулому. Третє та четверте покоління після тих, 
хто вижили під час Голодомору, також зазнають впливу цієї трансгенераційної травми 
набагато більше, ніж вони це усвідомлюють» пише Оксана Забужко, письменниця 
[15, с.1].

Найпоширенішими психологічними наслідками трансгенераційних травм є зміни 
у світогляді, цінностях, ставленнях до себе та поведінкових стратегіях нащадків; також 
такі травми впливають на способи вирішення проблем та побудову взаємин [11].Тобто, 
представники наступних поколінь можуть мати емоційні, когнітивні та поведінкові 
зміни, пов`язані з травмами, яких зазнало перше покоління.

Змішування націй відкриває питання національної ідентичності. Негативні 
морально-психологічні зміни відбулися у психіці, характері, моралі і ментальності 
людей, зокрема через деморалізацію, репресії, залякування, факти людоїдства, само-
губства; у суспільстві запанували жорстокість, страх, німа покора, невпевненість у май-
бутньому. Переселення у спустілі хати, села людей інших національностей негативно 
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позначилося на етнічному складі населення, що й нині відображається у питаннях 
національної політики та в усвідомленні українців себе як єдиної нації – української. 
Внаслідок вимирання селян у 1930-ті роки різко погіршився стан сільського госпо-
дарства, обробіток землі, зменшилася кількість худоби. З лиця землі зникли сотні сіл 
з їхніми мешканцями [10].

Таким чином, під час Голодомору 1932–1933 рр. відбулася зміна традиційного 
життя українців. Негативні зміни торкнулися усіх сфер їхнього життя. Одними із 
найстрашніших наслідків, крім демографічних, культурно-духовних, ментальних 
тощо, є морально-психологічні, які проявляються і у нинішній поведінці суспільства.
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КАФЕДРА ТЕОРІЇ ТА ІСТОРІЇ КУЛЬТУРИ

Мельник  Володимир

ОСОБЛИВОСТІ СОЦІОГУМАНІТАРНОГО ПІЗНАННЯ

Серед пріоритетних проблем філософії науки важливе місце посідає питання 
з’ясування норм та ідеалів розвитку науки – свого роду її інваріантних імперативів, 
які задають цілісність історії науки, демаркують наукове знання від інших норм і 
способів освоєння світу. Експлікація норм науковості, як її ідеалів не може піддаватися 
жорстко однозначному визначенню вже за природою таких конструктів. У даному ви-
падку мова скоріше йде про теоретичні конценти, як ідеальний зразок, на досягнення 
якого, в принципі, націлене наукове пізнання — як актуального але безконечного в 
досягненні інваріанта. Логічними дедуктивними операціями неможливо редукувати 
ідеальні зразки науковості до конкретних форм знання. Сконструйовані ідеали та 
норми науки впливають на її розвиток, передусім, визначально через особистісний 
вимір наукового пізнання – інтуїцію та психолого-ціннісні установки вченого. Саме 
завдяки їм відбувається прорив за рамки усталених, загально визначених парадигм 
розвитку на інший – вищий щабель сутнісно-теоретичного освоєння світу, перехід 
від інтуїції до логіко-теоретичних конструктів, від чуттєво-даного (емпіричного) до 
теоретичного (сутнісного).

В кінці ХХ століття викристалізовується тенденція, яка розмиває класичну 
інтерпретацію ідеалу науковості. До головних чинників якого, слід віднести розуміння 
істинності як описово-нормативної характеристики, фундаментальну обґрунтованість 
наукового пізнання, принципи методологічного редукціонізму та ідею соціокультурної 
автономії наукового пізнання та його методологічних стандартів. Відбувається 
перехід від дисциплінарно організованої форми наукових досліджень до проблемно-
орієнтованих. Допускається можливим співіснування конкретних, спеціалізованих 
ідеалів науковості. Все більшої ваги в оцінці наукових теорій набуває практично-
предметний чинник – можливість слугувати основою вирішення важливих соціально-
культурних проблем.

Аналіз існуючої наукової практики стосовно ідеалів та норм науковості дає 
підстави виділити своєрідні підходи щодо їх конструювання відповідно в математич-
них, природничих та соціогуманітарних науках. В останній час активно обговорюються 
нормативні стандарти науковості стосовно технічної науки.
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В структурі гуманітарного ідеалу науковості пріоритетне місце посідають прин-
цип активності суб’єкта пізнання та ідея розуміння. При цьому суб’єктивні чинники
інтерпретуються не як ненаукові, а атрибутивні до пізнавального процесу. Потреби,
інтереси, цілі і цінності є ненормативними щодо науковості гуманітарного знання.

Нерідко критика особливостей соціально-гуманітарного пізнання з позицій кла-
сичного ідеалу природознавства, для якого визначальними є такі риси як точність,
однозначність, строгість, активне використання математичних засобів, очевидно не-
продуктивна. Передусім тому, що такий підхід ігнорує власне розуміння і врахування
особливостей соціально-гуманітарного пізнання, для якого особливе, пріоритетне 
значення має робота з вивчення та інтерпретація тексту. Текст – це по суті особлива
реальність, в якому концентруються визначені культурно-історичні риси епохи та
духовно-інтелектуальні виміри особи.

Важлива риса гуманітарного пізнання полягає в тому, що текст «відчитується» в 
певному контексті, який задає поле можливих інтерпретацій. Саме тут закладаються
потенційні межі такого поля. Процедури розуміння передбачають «вживання» через
текст в духовний світ особи та певної культурно-історичної епохи, що складає ще 
одну рису соціогуманітарного пізнання – діалогічність. Остання якраз не тільки не
передбачає суб’єктивності як такої, а включає її як засіб (співставлення ідей) у розкритті,
інтерпретації текстових сутностей. Персоніфікованість у соціально-гуманітарній сфері
науки виражається передусім вибором ціннісної матриці інтерпретаційного процесу,
який безумовно носить раціональний характер у поєднанні з прагненням зафіксувати
унікальну неподібність у досліджуваних явищах. Ціннісний підхід задає свого роду 
рамку, всередині якого суб’єкт пізнання прагне об’єктивно здійснювати дослідження
того чи іншого феномену. Саме в науково-гуманітарному пізнанні досліджуваний
об’єкт виокремлюється, проблематизується та пояснюється з позицій та цінностей,
які визначає суб’єкт пізнання.

Наявність суб’єктивного чинника не понижує планку науковості гуманітарного 
пізнання, а скоріше виявляє його специфіку – можливості та правомірності різних по-
яснень, розумінь та інтерпретацій духовно-культурних явищ різними дослідниками.
На наступних стадіях пізнавального процесу цей так званий суб’єктивізм реалізується
за об’єктивними методами та формами. Мова йде про процедури проблематизації, по-
будови ідеальних об’єктів, емпіричної перевірки, пояснення та, в кінцевому підсумку,
інтерпретації. Зокрема, раціональність пізнання досягається активною асиміляцією
(особливо у новітній час) загальнонаукових методів, засобів та підходів в органічній
поєднувальності з герменевтичною практикою. Таким чином методологічна
своєрідність об’єкта гуманітарного пізнання полягає в тому, що він формується 
в процесі тлумачення текстів та конструювання теоретичного обґрунтування
інтерпретації в рамках ціннісно-світоглядної парадигми дослідника.

У соціогуманітарній сфері формування (конструювання) фактуально-емпіричного 
базису має ту особливість, що серед складових когнітивного процесу визначаль-
ного значення набувають ті, які виводять весь пізнавальний процес на первинні
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смислостверджуючі цінності та реалії людського побутування у світі. Відчування, “при-
власнення” соціокультурних реалій перебування людини у світі фіксуються як перший 
крок когнітивного процесу вербально-образної форми з подальшою інтелектуальною 
рефлексією. Цей акт здійснюється на основі  набутого спекулятивно-теоретичного 
знання, і сепарації, “пересіювання” перцептивних вражень крізь призму внутрішньо-
ментальних визначень та світоглядних (парадигмальних) ціннісних установок.

Новоформовані гуманітарні  знання набувають ознак достовірності лише тоді, 
коли вони включаються як несуперечливий елемент в існуючому парадигмальну 
матрицю системи ціннісно-світоглядних установок людини. Причому один і той же 
перцептивний дослід в різних персоналістських практиках може стати основою об-
грунтування відмінних світоглядних принципів і переконань. В кінцевому рахун-
ку чуттєво-образні сприйняття отримують визначеності власне наукового  знання 
лише в системі  певних суб’єктивно-смислових зв’язків та способів інтерпретації. 
Інтелектуальна рефлексія здійснюється за  технологічними правилами розуму, де 
перцептивний досвід (переживання) світу як його індивідуальне розуміння і з його 
допомогою себеутвердження відіграє подвійну функцію — формування т.зв. вторинної 
онтології пізнання та, по суті, конструювання феноменологічного виміру людського 
буття.

Загалом тенденція персоніфікації (індивідуалізації) залишається визначальною 
характеристикою гуманітарного пізнання. Проте генералізуючий процес формування 
узагальнюючих закономірностей нині стає все помітнішим, набуваючи передусім 
ознак поглиблення теоретизації гуманітарної науки. 

Гуманітарна наука в епоху глобальних проблем прагне не тільки слугувати засо-
бом інтерпретацій та розуміння соціокультурних феноменів, але й виявляє потенціал 
теоретичного та нормативного базису конструювання моделей та їх опредметнення 
в соціальній дійсності. Гуманітарне пізнання орієнтоване не тільки (а можливо і не 
стільки) на теоретико-описові завдання, покликане не тільки до інтерпретаційних 
функцій, але й прагне «висловитись» на предмет ідеалів цивілізаційного поступу. 
Можливо саме сьогодні (як не згадати Канта) гуманітарне мислення націлене не 
стільки на те, щоби виводити закони (норми) з дійсності, а конструювати і пропонува-
ти їх як гуманітарні імперативи, які складають цілісні норми конструюваннядійсності –  
своєрідного поля реалізації можливостей людини і соціуму.
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Мельник  Володимир

ФІЛОСОФІЯ ТЕХНІЧНОЇ НАУКИ

Технічні науки розпочали свій історичний розбіг в епоху, цивілізаційна парадигма 
якої задається науково-технічною раціональністю, формуючись передусім як при-
кладання різних областей природничих наук до вирішення конкретних соціально-
інженерних проблем. Вже в останній третині ХХ століття сформувались та розпо-
чали активно розвиватись технічні науки, які характеризуються дисциплінарною 
організацією, суттєво відрізняються від природничих наук за об’єктом дослідження, 
понятійно-категоріальним апаратом, методологічним інструментарієм, структурними 
та змістовними особливостями технічної теорії. 

Для сучасного стану розвитку науки характерна тенденція до посилення 
інтегративної взаємодії різного роду наукових дисциплін та методологічних концептів 
(від природничо-наукових до соціально-гуманітарних), а також підвищення ролі 
технічних наук в комплексуванні сучасних науково-технічних проблем та їх вирішенні. 
Загалом комплексність стала вже в останній чверті ХХ століття однією з провідних 
тенденцій науки. Виникнення сучасних науково-технічних комплексних проблем велико-
го масштабу та соціальної значимості пов’язане передусім з ускладненням вирішуваних 
завдань, які потребують для успішного вирішення інтегративної взаємодії комплексу 
наукових дисциплін різних галузей знання. Власне технічні науки стають координуючим 
інтегративним центром “стягування” знань із різних сфер науки та стимулюють поста-
новку нових фундаментальних та прикладних дослідницьких проблем в природничих 
та соціально-гуманітарних науках, стимулюють подібного роду дослідження у царині 
технічної науки. Нині цілком підставово говорити про фундаментальні та прикладні 
дослідження в технікознавстві як автономній галузі науки.

Виокремлюючи об’єктивні підвалини та чинники посилення взаємодії та інтеграції 
наук, необхідно відзначити, що цей процес стає необхідною умовою успішного роз-
витку науки. Васне технічні науки як синтетичні за своєю природою стали своєрідним 
епіцентром інтегративних процесів в науці, одночасно технічні науки і здатні лише 
тоді вирішувати сучасні інженерні задачі, коли вони відкриті до інтегративної 
взаємодії з природничими та суспільними науками. В цілому технікознавство не лише 
продукує гносеологічні та методологічні засоби для вирішення науково-технічних 
проблем, але й формує інтегративний комплекс міри предметно-перетворюючих 
можливостей суспільства. Перед технічними науками у співпраці з іншими науковими 
дисциплінами постають проблеми від вирішення яких залежить не лише ефективність 
конструйованих технічних систем, але й перспективи буття людини у нашому світі. 
Цей тип проблем відносять до класу глобальних. Вони торкаються питань межовості 
людського існування.
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Нині окреслюється ще одна важлива деталь: технічні науки в інтегративній 
взаємодії із іншими науковими дисциплінами все активніше включаються в 
дослідницьке поле антропологічної проблематики. Тим самим виявляється тенденція 
до гуманізації науки в цілому, виокремлюється антропологічна проблематика як 
провідна в полі інших науково-дослідницьких проблем.

В останні два-три десятиліття в сфері науково-технічних дисциплін відбулися 
суттєві структурні трансформації, які засвідчують становлення якісно нового, не-
класичного етапу їх розвитку. Передусім відбулась переорієнтація технічної науки 
на проблемно орієнтовані способи дослідження різного класу складно структуро-
ваних науково-технічних проблем. Сучасні комплексні науково-технічні дисципліни 
як правило орієнтовані не на одну певну природничо-наукову теорію, а на доволі 
широкий комплекс наукових теорій, наукових знань та методологічних концептів із
природничих та соціально-економічних наук.

У зв’язку з цим абсолютно науково та практично значимою є проблема дослідження 
процесів інтегративної взаємодії найширшого представництва наукових дисциплін, 
особливостей синтезу знань із різних сфер науки, комплексування у науці та особли-
востей розвитку сучасних некласичних науково-технічних дисциплін.
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Альчук  Марія
Олеськевич  Соломія

ГРИГОРІЙ СКОВОРОДА: 
ІСТИННЕ ЩАСТЯ ВСЕРЕДИНІ НАС

Ми народилися для справжнього щастя і мандруємо до нього
Григорій Сковорода

Григорій Сковорода  –  любомудр, мислитель, філософ, вчитель. Роздуми і вчення 
мислителя є цінними надбаннями української філософії. Важливо сьогодні для нас, 
що у час війни по-новому переосмислюємо вислів українського філософа «Сила сло-
ва, гармонія життя та віра в перемогу добра». Ці слова спонукають нас до боротьби 
за вічні цінності – свободу і добро. Через 300 років вільна постать великого мудреця 
наводить страх  на ворогів. Символічно виглядає вціліла скульптура  мислителя по-
серед руїн музею. Звісно, можна зруйнувати будівлю, знести стіни, розбити вікна, 
але нікому не вдасться вбити дух свободи, який несе і нестиме постать Григорія 
Сковороди. Провідна постать української культури та філософії, мислитель, чиї слова 
досі вражають силою, чесністю, надихають на розвиток та боротьбу проти гноблення  
–  морального, духовного, фізичного. 

Підкреслимо, що Григорій Савич у своїх працях завжди скеровує та надихає лю-
дину до пошуку істини, котра дарує  щастя – абсолютне і незалежне. Читаючи та пере-
осмислюючи твори, можемо перенести думки на сьогодення й розкрити актуальність 
його філософського вчення. Так, творча спадщина філософа спрямована на пізнання 
людиною абсолютного щастя – пізнання самої себе та життя у мирі.  «Великий учи-
тель Свободи, щирого Серця та істинного Щастя» [1, с.6], – зазначають автори у книзі 
«СковороДАР», котра видана на честь 300-річчя  з дня народження філософа. У цій 
праці наголошується на прагненні осягнути життя, творчість та значущий вплив 
спадку великого мислителя на нас сьогодні.

Що ж таке щастя? На наше бачення, це запитання  на певному етапі життя ста-
вить собі кожна людина та намагається знайти відповідь. Зокрема, Сковорода – вчи-
тель істинного щастя, бо проповідував цю ідею, як природний стан людини та мету 
існування. Щастя як емоція, як стан духовного піднесення, як гармонія душі чи за-
доволення. Для нього щастя  є благом, для якого й народжена людина. Відтак, щоб 
зрозуміти це благо і бути щасливим  потрібно пізнати самого себе. «Пізнати людину 
в собі» – „зерно мудрості” – суттєве надбання у творчості українського мислителя. 
Щастя є всередині людини –  в серці. Серце –  в любові. Любов –  в Законі Вічному. Саме 
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філософія, виокремлюючи  етико-гуманістичні проблеми, прагне донести істину до 
глибини людського серця, саме туди, де є осередок щастя. На переконання філософа, 
головне – відчуття щастя, як духовної свободи, звільнення від пристрастей та відчуття 
гармонії – це  здоровий стан душі, яка перебуває у щасті.

Вагомість філософії Г. Сковороди у тому, що одним твердженням він може безза-
перечно  ствердити істину. Пізнати себе, у собі осягнути Бога – бути щасливим. У творі 
«Вхідні двері до християнського доброчестя» (курс лекцій для студентів колегіуму) 
він пише про ідею, що Бог зробив потрібне неважким, а важке непотрібним [2]. Також 
стверджує, що щастя кожного є в найпотрібнішому та найсолодшому діянні  саме для 
нього. Щастя незалежне від будь-яких обставин, не піддається зовнішнім чинникам, 
воно всередині кожної людини. Осягнути його всередині себе, пізнати себе, розкри-
ти всі свої внутрішні можливості та дослідити свій внутрішній духовний світ – це є 
благом й умовою для досягнення щастя.

Важливою є форма написання творів – діалогічність, особлива форма пошуку 
сенсів, шляхів до осмислення й досягнення пізнання та щастя. У діалозі «Розмова 
п`яти подорожніх про справжнє щастя  в житті», саме у діалогічній формі, Сковорода 
намагається пояснити істинне щастя та спростувати хибне уявлення про те, що воно 
залежить від зовнішнього світу. «Шукаємо щастя по краях, по віках, по становищах, 
а воно скрізь й завжди з нами, як риба у воді, так ми в ньому, а воно біля нас шукає 
нас самих. Немає його ніде, тому що є скрізь. Воно ж подібне до сонячного сяйва: 
відкрий лиш йому вхід у свою душу» [3, с.231]. Для досягнення справжнього щастя 
потрібно осягнути свій внутрішній світ. Важливо, що кожен може отримати ту благо-
дать пізнання. Насправді, пізнання такої високої цінності є дуже простим і логічним: 
досягти миру, душевного спокою, добра, любові – тоді можна досягнути справжнього 
щастя!

Сучасний світ, нові реалії та умови життя диктують абсолютно інші цінності та 
пришвидшують наше життя.  Ми губимо власні думки, а звуки із зовні приглушують 
внутрішній голос. Саме в таких випадках ми починаємо шукати сенси в речах, подіях, 
обов’язках і забуваємо про себе, про нашу суть, яка всередині, а саме від цього зале-
жить наше відчуття цілковитого наповнення та абсолютного щастя. Григорій Савич 
відмічав, що потрібно просто відкрити свою душу, зберегти внутрішню гармонію та до-
бро – тоді воно наповнить тебе. Зрозуміти щастя  в собі та відкритися до його пізнання. 
Не дарма кажуть, де б не була людина – всюди бере із собою себе. Внутрішній спокій, 
баланс та відчуття наповнення – все є в тобі. Істинне щастя не може залежати від місця, 
часу, подій та інших впливів, все залежить лише від тебе і від твого внутрішнього світу. 
Самодостатність та духовне зростання – шлях до осягнення блага й щастя.

Філософ наголошував, що було б дуже несправедливо для людини, якби найвище 
благо було залежне від речей швидкоплинних та нестійких. Людина – втілення най-
вищого задуму Творця – як створіння з відповідальністю за творення життя не може 
керуватися почуттями, нав’язаними зовні. Духовність в українській філософській 
традиції, яка розгортається у межах філософії серця, започаткованої Сковородою, 
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була спорідненою з християнством. Духовні глибини людини він позначає загаль-
ним поняттям „серце”, яке за певних умов може відкрити людині вічне, божественне,
досконале у житті й світі [4]. Ідея „філософії серця” з її увагою до духовного і душев-
ного життя людини знаходять подальший розвиток в творчості М. Гоголя, П. Куліша,
П. Юркевича.

Григорій Савич Сковорода писав: «Ми народилися для істинного щастя і мандруємо
до нього» [1, с.406], бо  це наше назначення й наше життя. Кожен із нас прагне осягну-
ти певні істини, здобути цінності, зрозуміти суть власного існування та пізнати своє
щастя.  Мандрівка до пізнання є нелегкою та вимагає великих зусиль, насамперед,
для пізнання своєї сутності – внутрішнього, духовного й душевного світу. Відтак, саме
істинного щастя прагне кожна жива душа, тому й осягнення цієї благодаті є приємним
для нас. Мораль, добро, гармонія, повага – ті речі, які творять людину. Самотворення і
самоздійснення приведуть Людину до істинного щастя, яке є всередині кожного з нас.

Для української нації сьогодні дуже важливо  самовизначитись і самоздійснитись
у світовій історії. Все це стає можливим лише за умови, що сам народ зможе розпо-
рядитися своєю долею. Зокрема, звільнитись від диктату іншої національної волі,
будуючи власну державу як гарантію самочинності своїх дій та самостверджуючись
[5]. Творити самих себе, суспільний устрій, щоб розпоряджатись своїм життям. Такі
умови складають єдине поняття суверенітету народу, формою реалізації якого стають,
відповідно, громадянське суспільство й незалежна правова держава.
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Білик  Павло

ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ 
СОЦІАЛЬНИХ ЗВ’ЯЗКІВ У МІСЬКОМУ СЕРЕДОВИЩІ

Наші стосунки живуть у просторі між нами.
Вони живуть не в мені чи в тобі, і навіть не у діалозі між нами двома.

Вони живуть у просторі, у якому ми живемо разом, і цей простір є священним.
Мартін Бубер

В епоху, коли середовищем існування та проживання більшості людства є стрімко 
зростаючі міста, що розростаються просторово, ущільню ються та трансформуються 
завдяки інформаційним технологіям, надзвичайно важливо розуміти як це сере-
довище впливає на чи не найважливішу навичку виживання “людини розумної” – 
соціальність. 

Людина – соціальна істота. Навичка соціалізації, вміння створювати соціальні 
зв’язки для ефективної взаємодії індивідів є однією з найважливіших до освоєння 
в процесі розвитку людини після її народження та до її зрілості. Навіть пізніше ця 
навичка, хоч вже і менш гнучко, та все ж може трансформуватись і змінюватись. 
Завдяки когнітивним здібностям, здатності оперувати абстрактними поняттями та, як 
наслідок, виникненням і розвитком вербального спілкування, схильність нашого виду 
до групового способу життя: у сім’ях, родинах, комунах, переросла в неунікальну за 
своєю природою, але унікальну за масштабом та різноманітністю мережу соціальних 
зв’язків, яку сучасна людина формує впродовж свого життя. Важливість цих процесів 
важко переоцінити, адже саме вони, зрештою, дозволили нашому виду витіснити ба-
гатьох інших, більш фізично витривалих до умов життя, видів гомінідів у доісторичні 
часи. [5, с. 41-43]

Проте, важливо наголосити, що розвиток і ускладнення мережі соціальних 
зв’язків, яку здатна сформувати людина за життя, відбувалися непоступово. Більшу 
частину своєї історії, від когнітивної революції і аж до стрімких глобалізаційних 
процесів, початком яких деякі науковці вважають відкриття Христофором Колумбом 
Америки у XV столітті, середньостатистичній людині доводилось комунікувати та 
співпрацювати з більш-менш стабільною, повільно зростаючою, кількістю інших лю-
дей. Споконвіку наша біологічна спадщина та стиль життя, до якого пристосовується 
наша психіка, передбачали проживання в маленьких групах, здебільшого в оточенні 
родичів, або у спільнотах чисельністю не більше ста людей, чиї зовнішність, характери 
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та звички були нам добре відомі. [3, с. 174] Сьогодні ж, завдяки процесам урбанізації 
та глобалізації, масштаб мережі соціальних зв’язків середньостатистичного індивіда, 
досяг свого історичного максимуму. Середовище існування людини – сучасне місто, з 
його стрімким ритмом, кількістю людей, взаємодій, інформації та подій, специфічним 
архітектурним ландшатфом, масштабом, диктує нові умови та правила соціальної 
інтеракції, до яких ми вимушені адаптуватися.

Ствердну відповідь на питання “чи впливає міське середовище на стосунки між 
людьми” вже отримали раніше дослідники соціальних наук. Німецький соціолог Георг 
Зіммель, у своєму есеї “Великі міста і духовне життя”, опублікованому ще в 1903 році, 
стверджував, що вплив міського життя незворотно змінює розум людини. Зараз же ми 
прагнемо зрозуміти, чим саме міська соціальна динаміка відрізняється від динаміки 
в інших контекстах. Уважне спостереження за міським життям справляє враження 
грубості суспільних відносин, превалювання індивідуальності, відсутності точних 
знань і відсутності глибокої емоційної залученості, незважаючи на велику кількість 
засобів спілкування. 

Парадоксальним є те, що хоча й місто стає місцем, де приватні процеси відбуваються 
в колективному середовищі – поснідати в кафе, прийняти душ в спортзалі, попрацю-
вати в коворкінгу, придбати продовольчі товари в супермаркеті – містяни створюють 
значно слабші соціальні зв’язки, у першу чергу через неможливість знати особисто 
всіх, кого можна зустріти на вулиці. Це одна з найважливіших і давно помічених змін, 
що відбулися після того, як люди перестали жити маленькими групами і почали 
вести космополітичний спосіб життя у великих містах. Людей навколо настільки 
багато, що ми втратили когнітивну здатність знати все, що відбувається з іншими. 
У своїй книзі “Підслуховування: Історія інтимності” Джон Локк стверджує, що цей 
перехід був головним фактором соціального розвитку людини, оскільки до нього ми 
набагато менше потребували приватності та довіри, оскільки вони були доступними 
апріорно, та через їх брак зараз, ми потребуємо додаткових домовленостей та участі 
соціальних інститутів в забезпеченні нам приватності. Людина перебуває в полі зору 
інших практично весь час, сама ідея її внутрішнього “Я” в таких умовах видається 
екстравагантною. 

Питання довіри важливе при розборі процесу людської соціалізації як самої по 
собі, так і в різних контекстах. Довіра, якщо не уможливлює взагалі, то хоча б робить 
співпрацю набагато більш ефективною: якщо індивід довіряє собі та оточуючим, то 
він почувається у безпеці та здатен творити, йти на зближення з іншими індивідами, 
ефективно здобувати та поширювати інформацію. Парадоксально, проте розвиток 
інформаційних технологій, які, здавалося, мали б виключно позитивно впливати на 
перелічені похідні довірених стосунків, збільшуючи обсяги та швидкість опрацювання 
інформації, надаючи доступ до, подекуди, приватного життя інших через соцмережі, ми 
не відчуваємо зближення, ба навіть навпаки, технології часто спричиняють зворотнє 
– недовіру до людей, інститутів, страх стеження. Соціальні мережі в нашому житті ли-
шень впродовж останнього десятиліття, через природну для нас потребу постійного 
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соціального моніторингу, розглядається також як різновид реакції на тривогу і страх 
відчуження, рівень яких зріс, коли ми почали перебиратися у великі міста. [2, с. 334]

Проте соціальні зв’язки, утворені і підтримувані через соціальні мережі, незважа-
ючи на кількість та доступність інформації про інших індивідів, залишаються слаб-
кими навіть серед жителів одного міста. Для утворення міцних соціальних зв’язків 
важливим елементом є близький особистий контакт.

Утворення таких зв’язків уможливлює лише регулярний близький контакт, який 
у першу чергу присутній в межах однієї структурної чарунки міста — багатоквартир-
ного будинку. Проте навіть там, залежно від місця проживання, ці зв’язки та відчуття 
колективної довіри можуть варіювати.

До прикладу, у мешканців багатоповерхових гуртожитків, ширша мережа 
соціальних контактів, ніж у тих, хто живе на верхніх поверхах, ймовірно, тому, що 
перші частіше бувають у місцях загального користування, які зазвичай знаходяться 
на цокольних поверхах, і швидше впізнають сусідів. Жителі нижніх поверхів також
більше довіряють сусідам та більшою мірою задоволені своїми житловими умовами. 
[3, с. 177]

Іншим прикладом чарунки сучасного міста, яка стає місцем формування близь-
ких соціальних зв’язків, може бути громадський простір. Йен Ґел, данський урбаніст,
переконаний, що покращення суспільної взаємодії можна досягнути влаштуванням 
відповідної інфраструктури. В своїй книзі “Міста для людей” він наводить приклад 
цікавого спостереження при роботі над проєктами розширення благоустрою гро-
мадських просторів в Копенгагені та Мельбурні: в громадських просторах завжди є 
відсоток місць для сидіння, які залишаються незайнятими, проте, якщо подвоїти за-
гальну кількість таких місць, то подвоїться і кількість людей, які їх займають. Тобто 
відсоткове співвідношення кількості зайнятих-незайнятих місць залишиться такою ж. 
Він доходить висновку, що незайняті місця – це не ознака низького рівня зацікавленості 
чи небажанням користуватись громадським простором, в якому можливо формувати 
нові соціальні зв’язки, це ілюстрація нашої потреби в певному дистанціюванні з не-
знайомцями, яке дозволяє нам почуватись комфортно і безпечно для того, щоб йти 
на контакт для формування нових соціальних зв’язків. [1, с. 57]

Видається, що хоча, й Мартін Бубер мав на увазі дещо інше, скоріше трансцен-
дентне, вживаючи термін “простір” у наведеному уривку в епіграфі, проте, його слова 
є цілком справедливими і для більш фізичного та буквального значення терміну 
“простір”. Дослідники соціальних наук продовжують пересвідчуватись у тому, що 
простір і середовище в усіх його аспектах: фізичному, соціальному, інформаційному 
впливають і трансформують поведінку людей, а також їх підходи у процесі формування 
мереж соціальних зв’язків.
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Васьків  Андрій

РЕЛІГІЙНОǧЦЕРКОВНА ІНФРАСТРУКТУРА В УКРАЇНІ:
 ВІДПОВІДІ ТА ВИКЛИКИ ВІЙНИ

Україна сьогодні, як ніколи, стоїть перед викликами та небезпеками мілітарного  
характеру. Позиція Церкви  як  духовно-морального авторитету щодо війни та 
пов»язаних  з нею кризових явищ є вкрай важливою, оскільки формує громадську 
думку, ставить відповідні акценти, визначає «червоні лінії»,  перехід за межі яких 
веде до втрати людиною своєї християнської ідентичності і, найголовніше, реалізує 
терапевтичну, духовнопідтримуючу функцію. Практично усі християнські конфесії 
України окреслили своє ставлення до вищезгаданих проблем. Особливо розлого та 
детально визначили свою позицію щодо них Українська греко-католицька церква 
та Православна церква України, якіє україноцентричними,мають багату і ефективну 
традицію духовного та  соціального служіння, а тому найбільш позиційно та розлого 
репрезентують релігійно-церковну інфраструктуру в Україні.

Для означення позиції щодо війни, УГКЦ апелює до відповідних частин 
мирологічного вчення соціальної доктрини Католицької церкви. Війна як засіб 
розв’язання соціальних чи політичних проблем однозначно засуджується церквою. 
Водночас, із численними застереженнями, допускається ведення справедливої війни, 
яка передбачає захист рідної країни, життя рідних та близьких. Війна трактується як 
злочин проти людського життя, оскільки несе за собою горе і смерть [1]. 

Церковневчення УГКЦ допускаєморальнузаконністьведеннявійни за умови: якщо 
шкода, завданаагресоромнації є «тривалою, тяжкою і безперечною»; якщовсііншізасоби 
для подоланняконфліктувиявляютьсябезуспішними;  якщовикористаннязброї не 
спричинить лихо і безладдя, важчі, ніж лихо, яке слідусунути» [2].

Церковневченнянаголошує на високихморальнихякостяхвійськовослужбов
ців, якіберуть участь у військовихдіях. За умовивідданоговиконаннясвогообов’яз
ку вони повиннісприятизагальному добру і підтриманню миру, служитибезпеці та 
свободінародів [3].

Віддзеркаленнямставлення УГКЦ щодовійни (йдеться про військові дії з 
2014 року) є позиціяГлави Церкви Блаженнішого Святослава /Шевчука/. Таку війну, 
за йоготвердженням, на Заходіназивали «забутою». Європейці, та й ми самі, поча-
стизвикали до перманентних військовихдій. Страшно, зазначаєБлаженніший, коли 
ми не звертаємоувагу на страждання, смерть, каліцтво. На думку Глави УГКЦ, це 
спеціальна тактика ворога в умовах гібридної війни, якийзацікавлений у такому 
«звиканні» і намагаєтьсятрактувативійськовідії на СходіУкраїни як винятково 
«внутрішнійконфлікт»[4]. 
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Одразу ж, у перший день війни, Глава УГКЦ Блаженніший Святослав /Шевчук/ 
виступив із Зверненням до українського народу. Цей документ став своєрідним 
маніфестом, програмою служіння Церкви в страхітливих умовах воєнного часу. 
Церковний очільник наголосив, що ця війна несе зі собою смерть і розруху. Він за-
кликав стати на захист «своєї гідності перед Богом та людством, свого права на 
існування та права на вибір свого майбуття» [5]. У Зверненнінаголошувалось, що 
оборона своєїземлі, свого народу, держави, мови, культури, історії, духовного світу 
є «природнім правом і святим обов’язком», «свого не маємо права нікому віддати». 
Владика Святослав запевнив, що «церква-мучениця завжди була, є і буде зі своїм на-
родом», а голос сумління повинен закликати усіх стати на захист вільної, соборної 
і незалежної Української Держави (в даному випадку Церква обстоювала принцип 
церковно-релігійної і національної ідентичності) [6]. 

Вже на третій день війни, 26 лютого Святослав Шевчукзакликав світове 
співтовариство солідаризуватися з Україною, не бути байдужим, бо байдужість вбиває, 
а слово будує мир. [7].

Значну підтримку Україні, молитовну солідарність із героїчною боротьбою 
українського народу висловив папа Франциск. Вже 25 лютого він зателефонував 
очільнику УГКЦ і запевнив його, що докладе всіх зусиль, аби вплинути на ситуацію 
та припинити кровопролиття. Того ж таки дня папа особисто відвідав  російське 
посольство при Святому Престолі. Така рішуча і у чомусь безкомпромісне став-
лення понтифіка до війни було дуже потрібне українцям, воно вселяло певність у 
можливості припинення військових дій. Однак ця позиція в подальшому виявилась 
дещо занадто обережною і не завжди зрозумілою, в окремих випадках, навіть, по-
лярною. Підтвердженням цього є не зовсім коректна ситуація із посвяченням України 
та росії Серцю Богородиці /цим агресор та жертва агресії статусно були зрівняні/. 
Подібне непорозуміння трапилось під час підготовки та проведення Хресної ходи 
у Ватикані, коли українка та росіянка повинні були спільно нести хрест і така акція  
мала символізувати примирення. І, це у той час, коли світ постав перед загрозою 
гуманітарної та екологічної катастрофи, із жахом довідався про звірства російських 
окупантів, порушення правил ведення війни, нехтування гуманістичними цінностями. 

Водночас папа неодноразово засуджував нелюдські дії російських окупантів проти 
цивільного населення, називав війну «макабричним регресом людства». Однак у ході 
зустрічі папи з редакторами єзуїтських ЗМІ понтифік, даючи оцінку війні в Україні 
зазначив, що ситуація «не є чорно-білою» та висловив думку про те, що війна могла 
бути спровокована [8].

Сьогодні вкрай складно дати оцінку, зрозуміти мотивацію Святого Престолу, 
напевно, має пройти час для об’єктивної інтерпретації такої позиції папи. У даному 
контексті такі спроби «примирення» «жертви» та «ката» очільник греко-католицької 
церкви називає передчасними. Уже знаменитою стала сентенція Святослава Шевчука 
про те, що для переговорів чи примирення потрібно, принаймні, щоби «нас перестали 
вбивати».
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УГКЦ розгорнула широку кампанію з надання матеріальної допомоги біженцям 
та тимчасово переміщеним особам.  Так, свої двері для потребуючих відкрили 
василіянські монастирі у Брюховичах, Бучачі, Жовкві, Гошеві, Погоні та Підгірцях. 
Активно долучились до волонтерського руху філії «Карітасу» у Львові, Тернополі, 
Хмельницьку, Чорткові, Дрогобичі, Сокалі, Коломиї та інших містах Західної України.

Предстоятель Української греко-католицької церкви багато працює для 
мобілізації світу для допомоги біженцям та постраждалим від війни. Так, 1 червня 
Святослав Шевчук зустрівся із представниками Світового конгресу українців. У ході 
зустрічі обговорювались питанняпідтримкиукраїнськихбіженців у світі.[9]. 

Важливими соціальними проектами УГКЦ у часі війни є активізація діяльності
інституту капеланства у ЗСУ. Священники-капелани надають духовно-моральну 
підтримку українським воїнам, чим зміцнюють їх бойовий дух та мотивацію до пере-
моги. Водночас чи не першочерговим завданням такого служіння є пильне піклування 
про збереження та пріоритет християнських, гуманістичних цінностей моральних 
засад людського співжиття у горнилі війни. 

Отож, духовна та соціальна місія УГКЦ у часі відповідей на страхітливі виклики 
сьогодення грунтується на принципах ідентичності, тотожності національного та 
конфесійного (принцип україноцентризму), а також принципі гуманізму. Реалізація 
цих принципів була апробована Церквою у ході двох світових війн минулого століття, 
що вселяє надію і підсилює віру у незнищенність українства перед викликами во-
рога. Гре ко=католицька церква сьогодні є великою духовною потугою, яка вже 
давно перестала бути виключно регіональним /галицьким/ феноменом, і стала 
конфесійною структурою загальноукраїнського значення, авторитет і вага якої у 
суспільстві з кожним днем все більше зростають. УГКЦ володіє колосальним досвідом 
та інструментарієм у царині збереження національної ідентичності українства, адже 
саме вона стояла біля витоків формування українців як політичної нації, мала значний 
вплив на процеси національно=культцрного відродження, дала світу таких титанів 
духовного та соціального служіння як митрополит Андрей Шептицький та патріарх 
Йосип Сліпий, філософсько=богословська спадщина та діяльність яких заклала 
підвалини української духовності та мала значний вплив на державотворчі процеси

Станом на початок повномасштабного вторгнення російської армії на     
територію України укераїнськеправослав»я було репрезентоване двома церквами 
= проукраїнською ПЦУ на чолі із митрополитом Єпіфанієм та промосковську УПЦ 
/в юрисдикції московського патріархату/, очолювану митрополитом Онуфрієм. 
Показовою є реакція православних очільників на страхіття війни. Митрополит 
Єпіфаній одразу ж 24 лютого закликав українців не панікувати, згуртуватися і ви-
тримати перший удар. Він висловив впевненість у тому, що ворог буде переможе-
ний, закликав не піддаватися на провокації. Глава ПЦУ наголошував на необхідності 
«виконувати розпорядження державної та військової влади України». Митрополит 
закликав міжнародну спільноту, усіх релігійних лідерів світу підтримати Україну, 
змусити агресора припинити військові дії. У Зверненні Предстоятеля УПЦ вислов-
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лювалась впевненість у тому, що злочинці та убивці понесуть заслужене покарання, 
бо, хто  «візьме меч, від меча і загине».[10]

 УПЦ ще з початком військових дій на Сході України у 2014 р. підтримала агресію 
росії, благословляла агресора, її духовенство неодноразово відмовлялося здійснювати 
чин похорону над загиблими українськими воїнами.Однак, те, що сталося 24 лютого 
змусило митрополита УПЦ відреагувати і у своєму Зверненні  до президента росіїпутіна 
того ж таки дня читаємо наступне: «Відстоюючисуверенітет та цілісністьУкраїни, 
ми звертаємосьтакож до Президента Росії та просимо негайноприпинитибратовб
ивчувійну. Український і російський народи вийшлиізДніпровськоїкупеліхрещен
ня і війнаміжцими народами цеповторенняКаїновогогріха, який по заздрості убив 
свогорідного брата».[11]. 

Звернення містить наративи «русского мира». Не можемо у даному 
контекстіоминути увагою тези про «братні словянські народи», «Дніпровську купіль 
хрещення». Не зовсім зрозуміло, хто із «братів» є Каїном, а хто Авелем? Ми не бачимо 
у документі чіткої україноцентричної, людиновимірної позиції.

28 лютого 2022 р. відбувся синод УПЦ (МП), якийпідготувавзвернення з приводу 
війни. У документі чимало нечіткостей  та завуальованостей. Він містить певні меседжі 
до патріарха рпцкирила. Синод УПЦ просив очільника рпц «підсилити молитву за 
багатостраждальнийукраїнський народ, сказати Ваше першосвятительське слово що-
доприпиненнябратовбивчогокровопролиття на українськійземлі і закликатикерівни
цтвоРосійськоїФедерації до негайногоприпиненнябойовихдій, щовжепогрожуютьпе-
ретворитися на світовувійну. Такожзвертаємось до Президента УкраїниВолодимираОл
ександровичаЗеленського та Президента РосійськоїФедераціїВолодимираВолодимиро
вичаПутіна. ВідіменібагатомільйонноїпаствиУкраїнськоїПравославної Церкви, проси-
мо Вас зробити все можливе, щобпокласти край гріхузбройногопротистояннядвох на-
ших братніхнародів і початипереговорнийпроцес. Цяжахливавійнавжезавдалаважкого 
удару взаєминамміжукраїнським та російським народами. Якщокровопролиття не 
буде негайноприпинено, прірваміж нашими народами можезалишитисянавічно».[12]

Синод УПЦ не наважився засудити українофобну позицію рпц і особисто її пред-
стоятеля, далі ряснів тезами про «братні народи», ставив на одні шальки терезів 
агресора та жертву агресії. Тим часом, покимитрополит Онуфрій та його прибічники 
займаються словесною еквілібристикою в оцінці війни, чимало священиків УПЦ  та 
представників єпископату виступ із засудженням війни та заявили про перехід в ПЦУ. 
Про перехід в УПЦ заявили єпископи Симеон Вінницьий та Олександр Драбинко.К

Така ситуація підштовхнула ієрархію УПЦ до більш радикальних дій.  З цією ме-
тою 27 травня 2022 р. було скликано собор УПЦ, який прийняв постанову, яка може 
змінити долю та статус українського православ»я, розпочати процес «аджорнаменто» 
у його середовищі.

Собор засуджуєвійну як порушенняБожоїзаповіді «Не вбивай!» (Вих.20:13) 
і висловлюєспівчуттяусім, хтопостраждав у війні. Документ виразивнезгоду з 
позицієюПатріархаМосковського і всієїРусіКирилащодовійни в Україні.
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Булоухваленовідповіднідоповнення і зміни до Статуту про управлінняУкраїнсь
коїПравославної Церкви, щосвідчать, дещо формально, про повнусамостійність і не
залежністьУкраїнськоїПравославної Церкви.[13] Однакподальшийрозвитокподій, 
зокрема, обшуки СБУ на початку 2023 р. У Києво_ПечерськійЛаврівиявиличи
малодоказівнебажання УПЦ ставати на позиціїукраїнськоїдержавності, бути 
по- справжньомуукраїнськоюцерквою. Отож, війна сталасвоєрідним лакмусом, 
якийвиявивсправжнінаміри, мотивації у релігійно-церковному середовищіУкраїни.
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Власевич  Тетяна

ПРОБЛЕМА МІЖКУЛЬТУРНОЇ КОМУНІКАЦІЇ 
У СУЧАСНОМУ СВІТІ 

На сучасному етапі розвитку суспільства в контексті глобалізаційного 
діалогу культур проблема міжкультурної комунікації є надзвичайно актуальною. 
Міжкультурна комунікація як особливий вид комунікації припускає спілкування 
між носіями різних мов і різних культур. Співставлення мов і культур виявляє не 
тільки загальне, універсальне, але й специфічне, національне, самобутнє, що зу-
мовлене розбіжностями в історії розвитку народів. При вступі у комунікацію носіїв 
різних культур є цілком вірогідною поява певних проблем, що від початку пов’язані 
з причетністю до різних культур. Проблемами такого роду можуть бути труднощі в 
порозумінні, нерозуміння, створення окремих упереджень, а у подальшому перебігу – 
відмежування, скривдженість або психічна чи соціальна ізоляція. Необхідною умовою 
ефективної міжкультурної комунікації є достатній рівень культурної компетентності, 
який передбачає розуміння фонових знань, ціннісних установок, психологічної та 
соціальної ідентичності, характерних для даної культури. 

Поняття «міжкультурна комунікація», «культура міжнаціонального спілкування», 
«міжетнічна культурна комунікація» у науковій літературі почали вживатись з по-
чатку 80-х років XX століття. У  той же час актуальними стали питання ставлення до  
іншої культури та  її цінностей, подолання етнокультурного центризму. За визначен-
ням Богдана Слющинського, міжкультурна комунікація – це взаємодія  двох індивідів 
(індивіда і групи, групи і групи), в результаті якої відбувається пристосування одних 
ціннісних орієнтацій та норм поведінки до інших, їх взаємовпливи, поглинання чи 
витіснення і заміна одних іншими [4, с.226]. 

Міжкультурна компетентність в західній культурній антропології розглядається 
у двох аспектах: по-перше, як здатність сформувати в  собі чужу культурну 
ідентичність, що передбачає знання мови, цінностей, норм, стандартів поведінки 
іншого комунікативного співтовариства. При такому підході засвоєння максималь-
ного обсягу інформації та  адекватне знання іншої культури є основною метою про-
цесу комунікації. Таке завдання може бути поставлене для досягнення акультурації, 
аж до повної відмови від рідної культурної приналежності; як здатність досягати 
успіху, контактуючи з представниками іншого культурного співтовариства навіть 
при недостатньому знанні основних елементів культури своїх партнерів. Саме 
із цим варіантом міжкультурної компетентності доводиться найчастіше стикатися 
в практиці комунікації.

У вiтчизнянiй кoмунiкaтивicтицi мiжкультуpнa кoмпетентнicть визнaчaєтьcя 
як здaтнicть членiв певнoї культуpнoї cпiльнoти дoбивaтиcя poзумiння в пpoцеci 
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взaємoдiї з пpедcтaвникaми iншoї культуpи з викopиcтaнням кoмпенcaтopних 
cтpaтегiй для зaпoбiгaння кoнфлiктaм “cвoгo” тa “чужoгo” i cтвopювaти в процесі 
взaємoдiї нoву мiжкультуpну кoмунiкaтивну cпiльнoту. Дмитро Костенко зазначає, 
що міжкультурна компетентність являє собою сукупність знань, навичок та  умінь,
за допомогою яких індивід може успішно спілкуватися з  партнерами інших культур 
як на  побутовому, так і  на професійному рівні. Наприклад, практичним вираженням 
міжкультурної компетентності може слугувати знання про те, що в Англії не при-
йнято питати про те, скільки людина заробляє, скільки вона заплатила за якусь річ, 
також не слід ставити запитань особистого характеру (про вік, сімейний статус, стан 
здоров’я тощо) [2].

В структурі міжкультурної компетентності виділяють три складові: мовну, 
комунікативну та  культурну. При цьому комунікативна компетентність передбачає 
наявність комплексу умінь, що дають змогу адекватно оцінювати комунікативну 
ситуацію, співвідносити інтенції з  передбачуваним вибором вербальних і  невер-
бальних засобів, втілювати в  життя комунікативні наміри і  верифікувати резуль-
тати комунікативного акту за допомогою зворотного зв’язку. У  цьому комплексі 
мовна компетентність “відповідає за правильний вибір мовних засобів, адекват-
них для ситуації спілкування; вірну референцію; співвіднесення ментальних моде-
лей з  формами дійсності; співвіднесення ментальних схем і побудов з когнітивним 
досвідом; здатність повторити одного разу отриманий мовний досвід в  аналогічних 
комунікативних ситуаціях” [1]. Знання мови дає змогу індивіду адаптувати свою 
поведінку до  поведінки партнерів, а  це означає, що у нього формується більш висо-
ка здатність до  міжкультурної комунікації, тобто до  адекватного взаєморозуміння 
учасників комунікації, що належать до  різних культур. Культурна грамотність – 
найбільш динамічний компонент міжкультурної компетенції, що вимагає постійного 
поповнення поточної культурної інформації. Культуpнa кoмпетенцiя учacникa 
міжкультурної комунікації пеpедбaчaє вмiння винеcти неoбхiдну iнфopмaцiю з piзних 
культуpних джеpел (книги, фiльми, нaзв пoлiтичних явищ i т.д.) i дифеpенцiювaти 
її з тoчки зopу знaчущocтi для міжкультурної комунікації. Oчевиднo, щo культуpнa 
кoмпетенцiя, неoбхiднa для ефективнoгo мiжкультуpнoгo cпiлкувaння, пеpедбaчaє 
збiг oбcягiв культуpнoї гpaмoтнocтi cпiвpoзмoвникiв у вiдпoвiднocтi з пpедметoм i 
кoнтекcтoм кoмунiкaцiї. Для адекватного міжкультурного порозуміння та ефективної 
взаємодії необхідна пропорційна залежність між рівнями мовної, комунікативної та 
культурної компетенції.

Американський культуролог та педагог Е. Хірш вважає, що культурна грамотність 
“робить нас господарями стандартного інструменту пізнання і комунікації, таким чи-
ном дозволяючи нам передавати і отримувати складну інформацію усно і письмово, 
в часі і просторі” [5]. Залежно від значення і ролі того чи іншого виду в конкретних 
ситуаціях спілкування Е. Хірш виділяє різні рівні міжкультурної компетенції: рівень, 
необхідний для виживання; рівень, достатній для входження в чужу культуру; рівень, 
що забезпечує повноцінне існування в новій культурі - її “привласнення”; рівень, що 
дозволяє в повній мірі реалізувати ідентичність мовної особистості.
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Вчені визначають такі аспекти для отримання позитивних результатів та 
проведення уcпiшнoї міжкультурної комунікації: вiдкpитicть дo пiзнaння “чужoї” 
культуpи та позитивне сприймання вiдмiннocтей; пcихoлoгiчне нaлaштувaння нa 
результативність спільної роботи з пpедcтaвникaми iншoї культуpи; вміння вiдpiзняти 
кoлективнi тa iндивiдуaльнi риси в кoмунiкaтивнiй пoведiнцi; здатність дoлaти 
cтеpеoтипи; відповідальне ставлення дo організації та пpoцеcу роботи; правильне 
використання кoмунiкaтивних зacoбiв зaлежнo вiд cитуaцiї cпiлкувaння; пpaгнення 
дo позитивних та успішних результатів;  oбoв’язкoве дoтpимaння етикетних нopм 
cвoєї тa чужoї культуpи [3].

Отже, сьогодні проблема міжкультурної комунікації виступає однією з основних 
у  сучасній науці. Надзвичайно швидкий темп життя, постійні інформаційні пере-
вантаження зумовлюють зміни у  формуванні міжкультурної компетентності. Однак, 
світовий досвід показує, що найбільш успішною стратегією досягнення міжкультурної 
компетенції є інтеграція – збереження власної культурної ідентичності поряд 
з оволодінням культурою інших народів.
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Галуйко  Роман

ЗЛОВЖИВАНН ІКОНОГРАФІЧНИМИ 
СЮЖЕТАМИ У СУЧАСНУ ЕПОХУ

Почесний професор історії мистецтв Лондонського університету та лектор 
факультету класичних мов Кембріджського університету Робін Кормакрозповідає 
історію появи нового іконографічного сюжету.Мова йде про іконописний сюжет, 
приурочений завершенню понад столітньої боротьби між іконошанувальниками та 
іконоборцями у Візантійській імперії. Саме іконописне зображення на честь свята 
“Торжества Православ’я” є рідкісним іконописним сюжетом.Ця ікона є досить вели-
кою. У верхній частині зображені імператриця Феодора та патріарх Мефодій, котрі 
напрацювали офіційну декларацію з оголошення іконоборства єрессю. Зображенням 
глави держави та церкви підкреслюється природа влади у Візантійській імперії. У 
нижньому ярусі зображено ряд монахів та священнослужителів, котрі виступали на 
захист священних зображень. Цим доноситься ідея значущості діяльності цих осіб в 
історії Православ’я, котрі протистояли імператорській політиці іконоборства.Проте 
найбільш емоційно наповнений образ є у центральній частині верхнього ряду. Це 
іко на, поміщена в обрамлення самого “Торжества Православ’я”. Це ключовий образ, 
головний об’єкт всього зображення – ікона Богородиці з Малям або Панагія (Всесвята) 
[2, с.14].

Таким чином ікона “Торжества Православ’я” разом з іконою Одигитрії, 
імператрицею Феодорою, її малолітнім сином Михаїлом ІІІ, патріархом Мефодієм та 
сонмом мучеників і святих, що постраждали за святі ікони “у сукупності втілюють в 
собі історію Православ’я та її цінності” [2, с.17]. При цьому Р. Кормак подає історичну 
довідку: “Вперше ця ікона була описана при виставлені на торги на аукціоні Sotheby’s 
15 лютого 1984 р., а Британським музеєм куплена у 1988 р.”[2, с.18].

Ікона у своїй основі є справжнім історичним відображенням конкретної події, 
що мала місце в певний час, або конкретної особи, що жила в певну епоху. Цілком 
виправдано, візуальне відображення на іконах християнських історій здатне переко-
нати глядача в їх правдивості, в тому, що зображені події дійсно відбувалися [2, с.20].  
Відтак, ікони допомагають доктринам християнської церкви отримати видимість 
міцної опори у вигляді історичних фактів, реальних подій і слів, на яких тримається 
християнська віра [2, с.20].

Відомо, що апологети священних зображень виробили основні засадничі принци-
пи, розкрили смисл та ідею ікони, пояснили призначення ікони. Було вироблено канон – 
свого роду взірець, за яким слід творити ікони.Чи це не означає, що іконописний канон 
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раз і назавжди утвердив свого роду еталони іконописних зображень, і відхилення від 
канону суперечить традиції та вченню Церкви ?

На прикладі українського іконописного мистецтва, ми впевнено можемо заявити, 
що українська ікона в її історичному і національному розвитку зазнавала багатьох 
змін та нововведень. В іконографічну тематику вводяться зображення українських 
князів, монахів та осіб, котрі сприяли розвитку церкви.

Д. Степовик говорить, що цікавим нововведенням в українське ікономалярство 
було зображення віруючих поряд зі святими небожителями, іноді малювали портрети 
конкретних людей під благословляючим покровом Богородиці. Були також ікони з зо-
браженням розіп’ятого Ісуса Христа перед яким стояли конкретні люди, що моляться 
[1, с.6-7]. І в наш час, починають повертатися до такої традиції розпису храмів. Зокрема, 
в селі Верин, Миколаївського району Львівської області, художник Микола Гаврилів з 
благословення настоятеля Михайлівської церкви – о. Василя Говгери створив новітній 
розпис храму. “На куполі головною на зображенні є Богородиця з Ісусом Христом на 
руках. А під її покровом – два римські папи Іван Павло ІІ та Бенедикт ХVI, кардинал 
Любомир Гузар, два єпископи Стрийської єпархії, двоє вояків УПА, Віктор і Катерина 
Ющенки та їх син Тарас” [5]. Така неординарна подія викликала жваве обговорення у 
суспільстві.на одному з львівських телеканалів відбулася дискусія навколо розпису да-
ного храму. Але, попри дискусії, які точаться навколо розпису храму, прихожан у церкві 
не стало менше [4]. При цьому художник Микола Гаврилів говорить, що розписуючи 
храм, він не порушив жодних церковних канонів. А зображення на східному куполі – 
бажання самого настоятеля храму. Той каже – змальовувати історичних постатей є 
традицією українського церковного розпису [3]. З цього можна зробити висновки, 
що сучасний стан речей і суспільний розвиток по-новому розглядає іконописне ми-
стецтво, яке складалося довгими віками.Для того щоби не порушувати іконописних 
канонів потрібно бути обізнаним у даній галузі. Замало володіти знаннями в галузі 
мистецтва та художньою майстерністю. Необхідні знання  у сфері богословських наук, 
історії Церкви, візантології, філософії. Бо як зауважує Д.Степовик: “Іконотворчість 
теж належить до тих рідкісних мистецтв, тому дається вона не кожному творцеві” 
[1, с. 290]. Відтак, можемо ствердно заявити, що українські храми наповнюються 
іконами незрозумілого змісту, за створення яких беруться непрофесіонали.
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Ігнатенко  Діана

ПРОБЛЕМАТИКА ФІЛОСОФІЇ 
УПРАВЛІННЯ НОВІТНЬОЇ ДОБИ

Філософія управління нерозривно пов’язана з життєдіяльністю людини, адже 
управління як феномен може розглядатися з позиції індивідуальної та колективної. 
Так чи інакше, а саме людина буде завжди знаходити в центрі філософії та про-
цесу управління не залежно від її ролі та функції. Людиноцентричність філософії 
управління суголосна з сучасним місцем людини в процесі управління, де саме людина 
визначається як ключовий фактор перспективності будь-якої організації.

 Управління людськими ресурсами не те саме, що управління персоналом. Адже 
в першому випадку людина, з усім її набором знань, вмінь та досвіду, визначається 
як цінність, яка безпосередньо впливає на економічну успішність організації та пер-
спективи її зростання. Управління людськими ресурсами -- це безперервне вкладення 
в ріст та розвиток працівників, створення можливості для їх професійної реалізації 
та кар’єрного зростання. Нарощення розуміння вагомості людини в перспективності 
організації це новий виклик, відповідь на який дозволить організувати ефективне 
управління в новому тисячолітті.

Проблема потреб та інтересів залишається незмінно актуальною для філософії 
управління з огляду на її соціальний характер, у якому людина займає чільне місце. 
Так, людина ХХІ століття має своєрідний набір потреб та інтересів, які виникають 
з огляду на сучасні умови існування. Більше того, ці потреби та інтереси можуть 
гранично відрізнятися залежно від країни народження та перебування людини. Як 
приклад, звернемось до потреб та інтересів українців в Україні, яка від 24 лютого 
2022 року знаходиться в умовах повномасштабної війни. Серед них першочергово 
та безсумнівно виділяють безпеку. В цьому випадку відносну безпеку, яка дозволяє 
продовжувати професійну діяльність, зокрема для забезпечення власних базових по-
треб та підтримки економіки України. Цей приклад, зокрема, відкриває перспективу 
іншої проблеми, а саме: узгодження суперечності між індивідуальними та суспільними 
потребами та інтересами.

Нове тисячоліття безсумнівно інформаційне, інноваційне та інтелектуальне. 
З цими аспектами пов’язані проблеми та перспективи, які відкриваються перед 
філософією управління новітньої доби. Ще на зламі тисячоліть відбувся перехід від 
матеріального (фізичного) капіталу до нематеріального (інтелектуального) капіталу. 
Безсумнівна перевага та цінність знань, досвіду, креативності, а також стійності, 
гнучкості та адаптивності підсвічує нові виклики, як-от управління знаннями, якими 
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володіє людина. Концепція безперервного навчання та постійної актуалізації досвіду, 
швидка зміна локальних та глобальних середовищ і їх пріоритетів, перебування 
в постійному стресідемонструють перспективи та загрози, з якими зіштовхується 
людина в управлінському процесі незалежно від позиції.

Інноваційність нової доби нерозривно пов’язана з технологічним поступом 
та ідейною (креативною) особливістю людини. Відтак, окрім очевидних переваг 
(оптимізація процесів, покращення систем безпеки чи плануваннятощо) вона несе 
ряд  загроз, які можуть здаватися менш очевидними або ж значущими (обмежена 
доступність, проблеми з конфіденційністю, потенційне безробіття, етико-моральні 
аспекти винаходів тощо). Разом з тим, серед перспектив ХХІ століття є власне 
гуманізація суспільства, що безсумнівно впливає на управлінський процес та потребує 
осмислення, в контексті витіснення суто технічних та виробничо-технологічних 
факторів.

Інформаційний вимір новітньої доби безсумнівно змінився та ускладнився, 
порівняно з тим, як його описували науковці другої половини ХХ століття. Доступ до 
необмежених інформаційних ресурсів не дав пророкованих результатів, натомість за-
гострив проблему поляризації суспільства. Відтак, проблема в якісній конструктивній 
комунікації, ефективному використанні доступних інформаційних ресурсів та розробці 
механізмів захисту від маніпуляцій та фейків є також проблемою філософії управління.

Проблема лідерства становить найбільш активне зацікавлення серед дослідників 
теорії управління кінця ХХ - початку ХХІ століття. Відтак, філософське осмислення 
феномену лідерства та взаємозв’язків “лідер-керівник” є також перспективними з 
позиції філософії управління. Більше того, саме лідерські здібності є одними з виз-
начальних в процесі кризового менеджменту, в якому безсумнівно буде перебувати 
Україна в перспективі кількох наступних десятиліть.

Підприємницьке суспільство, у якому пріоритетом є свобода та відповідальність, 
а також створення ціннісноблизького середовища -- це найближча перспектива 
дослідження філософії управління. Підприємницьке суспільство, перебуваючи в 
активній фазі поступу, вже має результати, які потребують дослідження та рефлексії, 
зокрема в Україні.

Проблемі глобалізації, централізації та децентралізації відводиться окреме місце 
в філософії управління, адже ці процеси відбуваються на всіх рівнях місцевого, дер-
жавного та міжнародного менеджменту та є такими, що взаємно впливають одне на 
одного. Більшого того, ця проблема потребує окремого ґрунтовного дослідження в 
українському контексті з огляду на нещодавно проведену реформу децентралізації, 
яка вже має певні результати, які однозначно потребують осмислення для подальшої 
ефективної імплементації. Посилення соціальної та культурної інтеграції та дифузії 
цивілізацій має загально світовий характер, що загостює питання актуалізації етики 
ділового спілкування, міжкультурної комунікації та важливості розуміння спільних 
цінностей та бачення розвитку управлінських систем і процесів та людства загалом.
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Разом з тим, серед перспектив ХХІ століття є власне гуманізація суспільства, що 
безсумнівно впливає на управлінський процес та потребує осмислення, в контексті 
витіснення суто технічних та виробничо-технологічних факторів.
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Карацюба  Олександра

ХРИСТИЯНСЬКА СИМВОЛІКА У ЗБІРЦІ ГРИГОРІЯ 
СКОВОРОДИ ǾСАД БОЖЕСТВЕННИХ ПІСЕНЬǿ

У наукових працях І. Дмитрів та М. Линник ґрунтовно проаналізована христи-
янська символіка зі збірки метафізичних віршів Григорія Сковороди «Сад божествен-
них пісень». Дана оглядова доповідь – спроба, спираючись на дослідження згаданих 
науковців, виявити та узагальнити присутні у творчості філософа релігійні символи.

Ірина Дмитрів вважає, що збірка та її назва містять аналогію на «досконале Боже 
твориво, місце, в якому людина була щасливою» - Едемський сад, оскільки, як вона 
зазначає, і сад збірки – «впорядковане, доглянуте місце, в якому панує краса і гармонія» 
[1, с. 45].

З приводу цього наводяться думки й інших науковців. До прикладу, О. Сінькевич 
зазначала, що Григорій Сковорода «уподібнює до квітучого саду людську душу, яка 
перемагає в собі гріховні бажання й прагне до досконалості». Водночас душа людини 
вдосконалюється лише за допомогою Священного Писання, так само й ландшафтний 
дизайн потребує плідної роботи садівника для досягнення досконалості. Вказується, 
що тут мова йде не стільки про «ортодоксально-християнське трактування», як про 
«просвітницьке». Також наведене доповнення й архиєпископом І. Ісіченко щодо 
символічного значення саду збірки – Новий Завіт містить три притчі про виноград-
ник [2, с. 15].

Образ Бога-Творця у збірці яскраво розкриває Григорія Савича як філософа-
пантеїста, який «сприймав природу як одне з джерел богопізнання, а кожна мисляча 
людина, споглядаючи красу всесвіту, з благоговійною вдячністю схиляється перед 
Тим, хто його створив» [1, с. 45]. Бог-Творець – Абсолют, «символ багатошаровості, 
нескінченності й чудесної природи», зазначає автор, посилаючись на четверту пісню 
збірки [2, с. 16].

Бог-Творець – «вічність», «гармонія», «головна природа», та сама невидима на-
тура кожного з трьох світів філософії Сковороди. Автор зазначає, що для досягнення 
істини людині потрібно відкинути видиму натуру, тобто відкинути усе окрім Бога, 
бо воно «лише викривлює наше сприйняття світу» [2, с. 14].

Ірина Дмитрів вважає, з восьмої пісні «Agnus Dei» читач може зрозуміти, що Бог-
Творець для Григорія Савича позбавлений негативних характеристик, він не «караю-
чий», не «гнівний», не «такий, що жахає і завдає болю людині». Бог-Творець – «любов, 
доброта, пробачення», той що «ллє в душу радість і несе потіху й лік на все зле», вказує 
автор, посилаючись на дослідження Ганни Токмань [1, с. 49].
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Святого Духа у збірці репрезентує голуб. Зазначається, що Святий Дух «може 
оселитися лише в такому серці, з якого викорінено яд гріха» [там же, с. 50-51].

А от головним, «домінуючим» є образ Бога-Сина, який для Григорія Сковороди є 
«Спасителем, Відкупителем, тобто вповні Богом і вповні Людиною», тим хто страждає 
за наші гріхи [там же, с. 47]. Так науковці зазначають, що у сьомій пісні «ліричний герой 
співпереживає з Христом, але й розуміє вагу і значення Його жертви» [там же, с. 49].

Навіть за відсутності особи Ісуса Христа як героя, Його постать постійно присутня 
у збірці через Його науку, вказує Ірина Дмитрів. Зазначається, що у «Ой ти, птичко 
жолтобоко» філософ «застерігає читача перед такими гріхами, як марнослав’я та 
гордість, адже людина з такими пристрастями не може осягнути душевного миру» 
[там же, с. 48].

Кількість пісень у збірці також не випадкова – у старозавітному уявлені 
мінімальною кількістю прожитих років для набуття життєвого досвіду та можливості 
проповідувати є тридцять, наслідуючи самого Христа, зазначає І. Ісіченко [2, с. 16].

Зерно символізує знання, що, за переконанням М. Линник, витікає з притчі про 
сівача – однієї з притч Ісуса Христа. Узагалі, на думку автора, «основна мета збірки – 
це у формі бесіди подати знання про світ, підготувати ґрунт для зерен Священного 
Писання, що проростуть у вигляді філософської інтерпретації у читачів» [там же, с. 15].

Автор звертає увагу, на наявність Біблійних епіграфів до кожної з пісень збірки – 
зерна [там же, с. 14]. Проте зерно, на думку М. Линник, у сьомій пісні також символізує 
й воскресіння [там же, с. 16].

У десятій пісні згадується, за переконанням християн, один з наслідків 
гріхопадіння – смерть як «єдина правда для всіх на світі» [1, с. 47].

Дослідники звертають увагу на наявність у п’ятій пісні образу біблійної зорі, що 
«вказує шлях загубленому подорожньому серед «темних» матеріальних благ» [там 
же, с. 17].

У шістнадцятій пісні присутній й образ веселки, яка, як зазначає О. Сінькевич, 
посилаючись на Книгу Буття, символізує «порятунок людства від всесвітнього по-
топу», «завіт між Богом і людиною», «символ спасіння, шлях до якого відкрив своєю 
спокутною жертвою Христос» [там же, с. 18].
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Кашуба  Марія

ПРО ПРОСВІТНИЦТВО ЯК ЕПОХУ 
В УКРАЇНСЬКІЙ КУЛЬТУРІ

Нині, в час російсько-української війни, особливо гостро відчуваємо, що ми не 
тільки  піддавалися  впливу радянської ідеології, а й у багатьох випадках сліпо каль-
кували  російські схеми, в тому числі й щодо історії культури. Більше того,  мовчки 
сприймали відверті присвоєння росіянами досягнень українських діячів культури.   
Не є винятком  і епоха Просвітництва.  Багато авторів у підручниках для вузів досі 
переконані, що ця епоха не позначилася на історії української культури, адже у на-
шого народу переважав не культ розуму й природничо-наукового знання, пов’язаний 
з популярним у Європі науково-освітнім напрямом, а чуттєвість, емоційність – етико-
гуманістичний напрям у  Просвітництві. Досі в підручниках можна прочитати  про 
поділ Просвітництва на селянське й дворянське, а нерідко й плутанину в термінах, 
що стосується понять  «просвітительство» та «просвітництво». Дозволю собі ка-
тегорично ствердити: просвітителі були в кожну епоху – це люди, які  пропонува-
ли нові для свого часу ідеї, збагачували сучасне їм суспільство  певними знаннями  
(напр. Кирило й Мефодій, народники тощо). Поняття же «просвітник» стосується 
тільки діячів епохи Просвітництва, які заявили про себе у ХVІІІ ст. у європейській 
культурі зокрема(тут, на мій погляд, вплинула калька з російської, адже там немає 
такої відмінності між поняттями, у них треба писати «просветители» та «деяте-
ли Просвещения», щоб розрізнити ці поняття.І росіяни  поспішили знайти у своїй 
історії культури таких діячів, переважно українців (маю на увазі книгу И.Я. Щипанова 
«Философия русского Просвещения» (Вид-во МГУ,1971). Щоправда, дослідниця  ідей 
раннього Просвітництва в освітньо-культурному просторі України ХVІІ-першої поло-
вини ХVІІІ ст. Галина Антонюк  стверджує, що у тій роботі «висвітлені окремі питання 
українського Просвітництва». Книга І.Щипанова стосується  періоду другої половини 
ХVІІІ ст., там  аналізуються праці в основному українських авторів: Якова Козельського, 
Семена Десницького, Григорія Політики, Василя Рубана, Григорія Козицького і очолю-
ваного ним гуртка енциклопедистів, перекладачів Енциклопедії всіх наук і мистецтв, 
опублікованої  французькими просвітниками.  А хто у підручниках згадує  відомого 
масона,   перекладача усіх творів Якоба Беме – Семена Гамалію, чи Петра Лодія, творця 
української наукової  термінології,  який популяризувавпоціноване  європейськими 
просвітниками природне право?

Про природне право людини, на основі якого в ідеології Просвітництва у Європі  
культивувалася повага до людської гідності, сподівання на справедливий суспільний 
лад, навіть пов’язувалася з ним ідея суспільного прогресу поряд із вірою в силу 
освіти й науки, людського розуму, що може змінити і людину і світ,  у підручниках з 
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історії культури майже  ніхто не згадує.  Мало кому з культурологів  відомо, що саме у 
1728 році  «високим повелінням» імператриці Єлизавети Петрівни (української 
козацької невістки, до речі), була створена спеціальна кодифікаційна комісія у 
м.Глухові, куди входили українські правознавці, для  «кодифікації правових норм 
різного походження, які застосовувались на Лівобережній Україні після її приєднання 
до Росії». В основу виробленого правового Статуту під назвою «Права, за якими 
судиться український (малоросійський) народ…» покладено Литовський Статут, 
Магдебурзьке право і українське звичаєве право та судова практика. Він мав зблизи-
ти норми українського права з російськими правовими нормами. У 1744 р. Статут був 
поданий у Сенат, звідки його повернули  через  12 років на доопрацювання, робота над 
ним не була завершена, оскільки в другій половині ХVІІІ ст. були знищені  залишки
автономії України і на неї розповсюдилось загальноросійське законодавство.

Можна констатувати, що у ХVІІІ ст. в українській  культурі   помітні основні 
ідеї  епохи Просвітництва, яка  підготувала і завершилася   Великою Французькою 
революцією.  Варто їх нагадати й детальніше утвердити в українській культурі: віра 
у розум людини, переконання, що на основі знання, особливо природничо-науково-
го, можна змінити людину і світ (Т.Прокопович, Г.Кониський, Василь Каразін), віра у 
вічний прогрес на основі наукового знання («Попівська академія», С.Десницький), 
обстоювання гідності людини, прагнення справедливого суспільства на основі при-
родного права (гурток Г.Козицького, Я.Козельський),  критика феодального рабства 
як приниження людини і віра в освіченого правителя, який не допустить такого при-
ниження (Кодифікаційна комісія). Додати варто  й антиклерикалізм, осуд зловживань  
служителів  культу та віру в мистецтво як вихователя  суспільства, особливо ж така  
роль відводилась літературі (Г.Сковорода, мандрівні дяки). 

Коли позбутися панівних досі стереотипних оцінок  культурних набутків ХVІІІ ст. 
і проаналізувати  діяльність  відомих  творців культури  того часу, то  можна помітити, 
що вони  сповідували й популяризували такі ідеї.  І не їх провина в  тому, що вони пи-
сали по-російськи, чи працювали в Петербурзі й інших містах Росії,  імперія завжди 
забирала кращі уми і плідних діячів зі своїх колоній, присвоюючи їхні здобутки. 

Варто наголосити  також просвітницьку діяльність Чину Святого Василія 
Великого, новий  ступінь розвитку якого припадає на останню третину ХVІІІ ст. і без-
посередньо пов’язаний з реформами, започаткованими створеною 1773 р. Комісією 
національної освіти. Сейм зобов’язав Комісію  взяти під контрольконфісковане майно  
ліквідованого   Товариства єзуїтів, зокрема все, що забезпечувало роботу  єзуїтських 
колегій. Діячі Чину Св. Василія  опрацювали нову стратегію освіти, яка відповідала  
ідеалам Просвітництва:  впроваджено вивчення європейських мов, увійшли в про-
грами  природничі та математичні науки,  історія та право як окремі дисципліни. 
Головною засадою  нової освіти проголошено принцип свободи особистості, а завдання 
школи – виховання громадянина-патріота без огляду на конфесійну приналежність. 
Василіани активно розгортали  школи за програмою Комісії:  у Кам’янці-Подільському,  
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Кремeнці, Луцьку,  Вінниці й Житомирі, а також школи діяли у Володимирі, Барі, 
Каневі, Острозі та ін. При кожній була велика бібліотека.

Вагомий внесок у освітньо-культурне життя української спільноти  належить 
і друкарням Чину, які діяли у Львові,  Уневі та Почаєві. Найпотужнішою серед них 
була Почаївська,  на яку припадає  абсолютна більшість друкованих видань – як ки-
риличних, так і польських,  і латинських. Крім літургійної літератури, тут друкували 
підручники, словники,  популярну історичну літературу,  переклади  античних та то-
гочасних французьких авторів,  календарі-порадники тощо.Чи не найпопулярнішим 
було видання тримовного почаївського Богогласника 1790 року, що містив канти 
українською, польською та латинською мовами, воно користувалося попитом не 
лише уніатів, а й православних по всій Україні.

На розвитку культури краю позначилося також  двомовне почаївське видання  
1722 року першого польсько-церковнослов’янського словника під назвою «Лексикон 
сиреч словесник славенский», повторений  накладом 1772 та 1803 рр., що засвідчує 
його потребу в суспільстві. У Почаєві 1787 року видано книгу  вченого-василіанина 
Ігнатія Кульчинського «Взірець Руської Церкви» (опублікована в Римі 1783 р. як 
«SpecimenEcclesiaeRuthenicae», її вважають  першою спробою синтетичної історії 
Греко-Католицької Церкви, написаної  на основі документів Ватиканського архіву.

Отже, варто переглянути й детально проаналізувати  попередні оцінки спад-
щини діячів і творців культури ХVІІІ ст.  з метою  не тільки повернення їх в історію 
української культури, а й віднайдення нових фактів, які збагачують  знання про 
українську  культуру епохи Просвітництва - цього важливого періоду в нашій історії. 
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Колесник  Ігор

КОНТЕМПЛЯТИВНІ СТУДІЇ ЯК МІЖДИСЦИПЛІНАРНА 
ПЛАТФОРМА ДЛЯ ВИВЧЕННЯ МЕДИТАТИВНИХ 

ПРАКТИК У ВИЩІЙ ОСВІТІ 

Дві попередні декади 21 століття стали нагодою для дослідників із різних галузей 
у створенні спеціальної дослідницької платформи навколо медитації. Контемплятивні 
студії (англ. ContemplativeStudies) – це нова галузь, яка присвячена різноманітним 
традиціям контемпляції. Йдеться про кілька вимірів дослідження: 

 традиційні/новітні контемплятивні практики;
 у межах релігії, духовних рухів та у світському контексті; 
 нейронаукові, гуманітарні тощо. 
Дослідники у цій дисципліні надихаються різноманітними традиціями мудрості 

(буддизм, індуїзм, даосизм, християнство, іслам, стародавніх греків тощо)[2, C.4], а 
також переводять, транслюють, інтерпретують отримані знання у контексті життя 
сучасної людини. При цьому виокремлюються ключові аспекти практик медитації і 
їхній вплив на здоров’я, життєдіяльність, загальний добробут та креативність. 

Також помітним є інтерес до контемплятивних практик є у системі вищої освіти 
у США, Канаді та певних країн ЄС (зокрема Італія, Франція, Німеччина). У кількох 
провідних закладах США відкрито програми або навчальні курси, де студенти мають 
можливість досліджувати практики безпосередньо, застосовуючи навички для вдо-
сконалення уваги у навчальному процесі. Прикладами можуть слугувати ініціативи 
Г. Рота в Браунівському університеті[4] та Л. Ком’ятни в Університеті Сан-Дієго[3], у 
межах яких активно публікують статті, монографії та підручники. Перелік установ, у 
яких впроваджують різноманітні дисципліни пов’язані із контемплятивними студіями 
набагато ширший, але ми обмежені у нашому короткому дослідженні.

Од нією із ключовим переваг дисциплін, які виростають на основі контемплятив-
них студій та наукових дослідженнях медитації – це ширша палітра можливостей для 
науковців із різних галузей долучитися до створення нової навчальної парадигми. 
Нейронауки, когнітивні студії, філософія, біохімія, фізіологія, прикладні галузі меди-
цини, релігієзнавство, етика, естетика – тут можна знайти доволі багато для якісного 
розуміння людської природи, природи свідомості та її діяльності. Ще одним важливим 
аспектом є долучення також мистецьких практик: від створення артефактів до їхнього 
аналізу та глибшого естетичного розуміння. 

Серед учасників руху, який популяризує контемплятивні студії, поширене пере-
конання, що повноцінний навчальний і дослідницький процес у вищій освіті повинен 
містити у собі три фундаментальні складові: 1) досвід від першої особи (феноменологія, 
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нейрофеноменологія); 2) досвід від другої особи (знання, яке формується у процесі
комунікації між учасниками дослідження у горизонтальній площині); 3) досвід
від третьої особи (йдеться про створення власне об’єктивного знання, яке можна
верифікувати і фальсифікувати згідно із загальними принципами науки). Тут ми можемо
спостерігати поступове повернення феноменології як важливого підходу у розумінні
природи людської свідомості та її взаємодії із внутрішнім/зовнішнім середовищами. 

Загалом ця галузь має не лише теоретичні перспективи, бо дослідження медитації
наразі перебувають у доволі активній (і хаотичній) стадії, що характерне для нових
дисциплін науки. Практично контемплятивні студії знаходять наразі свої найсильніші
сторони у навчальному процесі, де впроваджені медитативні практики не лише до-
зволяють краще зрозуміти релігійні і позарелігійні аспекти змінених станів свідомості,
але й допомагають студентам та викладачам краще реалізувати свій творчий, на-
вчальний потенціали. Формуються також психологічні навички стресостійкості,
резиліентності, стійкості і різноманітних ситуаціях, які виникають у вищій освіті. 

Також слід враховувати, що галузь контемплятивних студій доволі нова, а засади
різноманітних дослідницьких програм у процесі доведення. Нейронаукові дослідження
мозку надають нам можливості побачити, як змінюється мозок під впливом медитації,
медицина демонструє переваги або шкода для здоровя людини, а філософські галузі
у процесі формування епістемологічних, онтологічних та аксіологічних аспектів. 

Отже, ми можемо спостерігати процес становлення, взаємообміну, спільної
підтримки різних сфер науки, що знаходить вираження у освітніх процесах, навчаль-
них курсах і програмах провідних ВНЗ Сполучених Штатів та Європи. 
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Король  Наталя

КРЕСИ ЯК ЕЛЕМЕНТ НАЦІОНАЛЬНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ: 
КОНФЛІКТ ДИСКУРСІВ

Достатньо популярне явище в сучасному гуманітарному дискурсі – коли понят-
тя, нібитоґрунтовно  досліджені/висвітлені/проаналізовані, вчергове  опиняють-
ся в об’єктиві осмислення, набуваючи нових інтерпретацій та сенсів. В цю когорту 
наново досліджуваних понять сміливо модна зараховувати і поняття національної 
ідентичності.

Всебічно розглянуте в однойменній праці Е.Сміта, яка за час від свого виходу в 
світ отримала статус класичного фундаментального дослідження, одного з ключових 
в царині студій над ідентичністю, поняття національної ідентичності мужньо витри-
мало випробування маргіналізацією в добу тотального зацікавлення глобалізацією, 
лібералізацією, мультикультуралізмом. В нашому сьогоденні, коли здійснюється спро-
ба реанімувати імперський дискурс як в геополітичному форматі, так і в гуманітарному 
просторі, такі, здавалось би, давно усталені концепти, як національна держава, право 
народів на самовизначення,національна ідентичність – потребують додаткового 
обстоювання – а заодно і переосмислення.Звертаючись до класичного осмислення 
нації - і національної ідентичності  як самовідчуттянаціональноїприналежності, за-
стосовуватимемо (згідно з Е.Смітом) два ключові елементи національної ідентичності.  
«Передусім це здебільшого просторове або територіальне уявлення.. нації повинні 
володіти компактними, чітко визначеними територіями.Другим елементом є ідея 
patria, батьківщини, сукупності законів та інституцій»[2, с.27].

Власне в цих двох атрибутивних елементах криється парадокс феномену 
польської національної ідентичності. Поняття власної території, а разом з ним і понят-
тя батьківщини, дуже часто маргіналізується. На зміну йому в епіцентрінаціональної 
свідомості – і заодно і у фокусі гуманітарних студій опиняється поняття «кресів».

Змістовне наповнення терміну «Креси» змінювалось протягом історії. Власна 
назва «Креси» (з великої літери) означала у XVII—XVIII століттях вузьку смугу при-
кордонних земель («окраїнних») у південно-східній частині І Речі Посполитої. Також 
вважається, що початково під словом Креси розумілися оборонні поселення на 
пограниччі Поділля та України, що захищали Річ Посполиту від татарської навали, а 
згодом козацьких набігів. З часом цим словом позначали прикордонні землі південно-
східних рубежів.  

Поняття «Креси»в його сучасному тлумаченні з’явилось в середині ХІХ століття – 
його вжив Вінцентій Поль у поемі-рапсодії “Могорт”(1856), яка оспівує лицарство 
захисників пограниччя. В поемі поняття вживалося  у старопольському розумінні як 
термін для позначення далекого прикордоння, що живе своїм ритмом. Невдовзі воно 
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набуло ширшого географічного значення і почало означати південно-східні землі 
колишньої Речі Посполитої, втрачені внаслідок поділів і перетворені на  складову 
частину Російської імперії, які в російській номенклатурі називалися «Південно-
Західні губернії». У XIX столітті всю територію російського поділу, яка не входила 
до Королівства Польського, у польській культурі зазвичай називали «забраними 
землями».

На початку ХХ  ст., а насамперед у період ІІ Речі Посполитої, слово «креси» знову 
почали писати з великої літери, а його значення поширювалося на території, що 
входили до складу Великого князівства Литовського та Східної Галичини. На той час 
Львів і Вільнюс вважалися головними кресовими містами. Після Ризького договору 
1921 р., який визначав лінію нового польського східного кордону, було використано 
поняття «втрачених кресів», також відомих як «зовнішні креси» або «дальні креси», 
під якими розумілися землі колишньої Речі Посполитої, які згідно договору, увійшли 
до складу  СРСР.

В сучасному польському гуманітарному (політичному також) дискурсі Креси 
вийшли за межі просторовості і стали втіленням національної пам’яті, національної 
свідомості, зрештою, національної ідентичності. Гіперболізуючи та міфологізуючи 
самобутність і специфіку пограниччя, яке дало Польщі митців та державних діячів 
світового масштабу: Міцкевич, Словацький, Шимановський, Костюшко, Пілсудський, 
- поняття Кресів перетворилось на втілення  концентрованої польськості.

Сформований таким чином уявний простір по обидва боки польсько-українського 
кордону, який живиться завдяки асиметричній національній пам’яті обох народів, 
породив два концепти – Східних Кресів у Польщі та Закерзоння в Україні. Перший є 
збірним образом «втрачених земель» колишніх територій II Речі Посполитої  і  про-
дуктом колоніального дискурсу відродження Великої Польщі «від моря до моря». З 
українського боку йому протиставляється концепт Закерзоння – пасма українських 
етнографічних територій здовж польського і білоруського кордонів з півночі на 
південь, які до 1947 р. переважно населяли українські автохтони. Це ідея ностальгії за 
втраченими крайніми західними споконвічними українськими землями, що випливає 
з ідеї відродження України від Сяну до Дону. Їхнім кредо стало гасло «Україна для 
українців»[1]. Обидва концепти – Великої Польщі та Великої України - є проявами 
історичного романтизму та продуктом націоналістичної інтерпретації історії, що 
ґрунтувалися на принципі «землі та крові». В силу антагоністичності двох підходів 
знайти компроміс чи хоча б вести діалог в рамках цієї парадигми видається складним 
завданням.

Попри тотальне домінування інтерпретації Кресів в апологетичному руслі, слід 
зазначити і присутність в польському (зрештою, і українському також) гуманітарному 
дискурсі праць, в яких   аналізуються колоніальні та постколоніальні аспекти так 
званого польського пограниччя.К. Квасьневський (KrzysztofKwaśniewski), професор 
соціології Ягеллонського університету, бачить Креси як експансію анексіоністського 
мислення в термінах розширення державного простору до національного погра-
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ниччя, а отже позиціонує його як область асиміляції та акультурації. Дослідник 
виокремлює різноманітні спроби узаконити офензивність злобування кресів для  
власної (та іншоетнічних)  спільноти, такі як почуття місії, поширення «істинної» 
віри, цивілізації, науки і культури [4,c.27]. Автор ще однієї з таких аналітичних 
розвідок – «Kolonialne i postkolonialneaspektypolskiegodyskursukresoznawczego 
(zarysproblematyki)»[3], BogusławBakuła, стверджує, що мова  таких польських кре-
сознавчих досліджень містить несвідомі мовні конструкції, образні кліше, що накла-
дають свій образ світу та визначення схильності до того, щоб інші були виключені, 
хоча багатоговориться про діалог, багатокультурність і розуміння з точки зору науки 
та/або ідеології. Це свідчить про надзвичайно велике поширення колонізаторських 
формпам’яті, тоді як об’єкт колонізації (тобто населення українських, білоруських, 
литовських земель) є виведеним за межі суб’єктності, якщо не навмисно небажа-
ним. Автор пропонуєпроєкт «інтегральних порівняльних досліджень» у поєднанні з 
постколоніальною теорієювідправною точкою для міждисциплінарних досліджень 
так званого «прикордоння», що долає невидимі та видимі кордони наукової свідомості, 
пов’язаної з колоніальнимдискурсом.

 Узагальнюючи вищесказане, можна виокремити специфіку  протилежних  
підходів в сучасних інтерпретаціях поняття «кресів». Перш за все креси втілюють ідею 
квінтесенції «польськості», подекуди підміняючи поняття батьківщини і національної 
території. В такому смисловому наповненні концепт кресів є антагоністичним до 
концепту українських територій «віл Сяну до Дону». Натомість ідею кресів як про-
стору цивілізаційного місіонерства варто деконструювати в межах постколоніального 
дискурсу.
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Коряга  Павло

ǾПАЛАЦ КУЛЬТУРИǿ 
ЯК КОНЦЕПТ РАДЯНСЬКОЇ ІДЕОЛОГІЇ

З початком повномасштабного вторгнення Російської Федерації вУкраїну, особли-
во актуальними у суспільному дискурсі є питання переосмислення історії та культу-
ри, особливо того травматичногоетапу, який припав на період радянської окупації. 
Радянська ідеологія поступово стирала будь-які ознакинаціональної ідентичності 
окупованих народів та насаджувала їм ідеї єдиної «спільної» культури.Ідеологічні 
меседжі чудово працювали, оскільки охоплювали усі сфери життя: від імплементації 
ідеології у мистецтві, літературі, кіно до її поширення на побутовому рівні життя 
громадян: у садочках, школах,роботі чи у закладах дозвілля. Наслідки цієї ідеології не 
зникли з розвалом СРСР і ми маємо можливість прослідкувати її впливи й сьогодні, 
аналізуючи наративи РФ про відродження Радянського Союзу, об’єднання та «захист» 
так званих «братніх народів».

Згідноз Універсальним словником-енциклопедією поняття «ідеологія» 
трактується як система позицій, які характеризують суспільство у певну епоху; си-
стема поглядів, які виражають інтереси якогось класу або ж комплекс символів, міфів, 
інтелектуальних схем, мовних структур, які відображають політичну й культурну 
ситуацію [3].Проте, фактично, ідеологія являє собою систему певних ідей та цінностей, 
завданням якої: впливати на суспільство та суспільну думку. Радянська ідеологія була 
доволірозпрацьованою та мала усі необхідні для поширення елементи: ідеологічні 
тексти, лідерів, кадри, інструменти та інституції, які давали змогу пропагувати вигідні 
комуністичній партії наративи у всіх сферах життя людей, а точкою перетину ми-
стецтва і побутової культуристали заклади дозвілля: кінотеатри, бібліотеки та мабуть 
найбільш популярні – палаци культури. Саме в закладах дозвілля загалом, і в палацах 
культури зокрема, громадянам пропонувалися ідеологічно «правильні» кінострічки, 
книги, картини та інші види дозвілля та навчання. Отож, з одного боку палаци куль-
тури стають прототипом сучаснихцентрів культури, які мають на меті культурно 
збагатити суспільство, а з іншого боку –місцями тотальної пропаганди радянської 
ідеології, причому як серед дітей, так і серед дорослого населення.

Якщо звернутися до історії конструювання радянського концепту палаців культу-
ри, то тут важливо зазначити, що це явище мало своє підґрунтя задовго до виникнення 
Радянського Союзу та існувало й поза його межами. Концепція громадського закладу 
культури бере свій початок в другій половині ХIХ століття з активним розвитком 
промисловості та зростаннінаселення у містах. Таким чином на противагу театрам, 
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галереям та вже згодом кінотеатрам, які були доступні більш заможним верствам 
населення, виникають народні доми, клуби дозвілля великих підприємств, які ста-
ють місцями дозвілля та культури для менш заможних верств населення. У Києві, до 
прикладу, з’являються такі заклади, як Троїцький народний дім (сьогодні  – Київський 
національний академічний театр оперети), Лук’янівський народний будинок, а у 
Львові – Клуб спілки працівників комунальних служб міста Львова (сьогодні – Міський 
палац культури імені Гната Хоткевича), Будівля спілки польських залізничників з 
кінотеатром «ROXY» (сьогодні  – Будинок науки і творчості Львівської залізниці) тощо. 
Вже у 1920-х рокахз розповсюдженням політики націоналізації та колективізації у 
всьому Радянському Союзі на основі колишніх народних домів та клубів дозвілля 
виникають палаци культури та клуби, які підпорядковуються державі. 

Першим новозбудованим палацом культури у Радянському Союзі став 
конструктивістський Палац культури імені А. М. Горького в Санкт-Петербурзі (РФ) 
1927 року, а вже у 1930-х роках установи у цьому стилі будуються в Україні: в Києві 
– Клуб «Харчовик» 1933 року (сьогодні – Київський муніципальний академічний 
театр опери і балету для дітей та юнацтва) та Клуб «Металіст» 1933 року (сьогодні 
– Палац культури ВАТ «Більшовик»), в Харкові  – Будинок культури залізничників 
в  імені Сталіна 1932 року будівництва (сьогодні – Палац культури «Залізничник», 
зруйнований у серпні 2022 року внаслідок влучання російської ракети в будівлю). 
Ці новозбудовані палаци культури, які відповідали всім тогочасним радянськими 
архітектурним та ідеологічним канонам стали першими взірцями радянського кон-
цепту палаців культури, адже у їх оформленні застосовувалися різноманітні фрески та 
інші декоративні елементи, які мали на меті пропагувати ідеї та цінності комуністичної 
партії. Пропагувалися ці цінності не тільки в архітектурі палаців, але і в наповненні: 
попри те, що в таких закладах переважно діяли десятки дитячих мистецьких гуртків, 
відбувалися різноманітні концерти, вистави, кінопокази, важливим є розуміння того, 
що в усе це дозвілля піддавалося цензурі та мало свою ідеологічну мету: виховати 
«зразкову радянську людину», розмити її відчуття приналежності до певної культури 
чи народу за допомогою схваленої на державному рівні культурної політики.

В добу панування в СРСР так званого сталінського неокласицизму палаци куль-
тури набувають форм справжніх неокласичних королівських палаців з ліпниною, 
розкішними інтер’єрами тощо.В Україні прикладівнеокласичних палаців куль-
тури безліч і дуже багато з них будувалися як за типовими проєктами, так і за 
індивідуальними, зокрема серед них:Будинок культури «БЦЗ»в м. Ірпінь 1954 року 
будівництва (сьогодні – Центральний будинок культури м. Ірпінь, зазнав значних уш-
коджень під час окупації російськими військами м. Ірпінь у березні 2022 року), Дім куль-
тури енергетиків 1949 року у Запоріжжі, Будинок культури залізничників Дарницького 
залізничного вузла Києва 1951 року (сьогодні – Палац культури «Даринця»),  Будинок 
культури будівельників Миколаєва 1958 року,Палац Культури і Техніки НКМЗ 1965 року 
у Краматорську, Луганський палац культури залізничників кінця 1940-х (сьогодні  – 
Луганський обласний палац культури), Палац культуримашинобудівників 1956 року 
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у Дніпрітощо. Такі будівлі вже своїм зовнішнім наповненням були просякнуті ра-
дянською ідеологією, а різноманітні розписи, декоративні елементи та скульптури
в цих спорудах диктували меседжі величі, зразковості та непохитності комуністичної
держави, яка здобула перемогу у Другій Світовій війні та могла дозволити собі буду-
вати розкішні палаци та будівлі для потреб простих громадян. Що важливо, одним із
найбільш яскравих взірців будівель, які мали єдину мету, а саме прославлення величі
комуністичної партії, був Палац культури і науки 1955 року у Варшаві (Польща), який
слугував так званим «подарунком» Сталіна польському народові.

З початком хрущовської відлиги, а також з ухваленням у 1955 році закону про
усунення надмірностей в архітектурі – в СРСР повертається модернізм–стиль, в яко-
му і збудована більша частина палаців культури у різних містах України.Багато з них
стали взірцями архітектури післявоєнного модернізму, бруталізму та постмодернізму.
Серед них: Палац піонерів та школярів (сьогодні – Палац дітей та юнацтва) 1965 року,
за проєктом українського архітектора Авраама Мілетського у м. Київ,Палац культу-
ри імені Корольовау м. Київ, який  побудували 1984 році за проєктомукраїнського
архітектора Валентина Єжова, грандіозний Палац культури «Україна» (сьогодні –
Національний палац «Україна») 1970 року,за проєктомукраїнських архітекторів: Євгенії
Маринченко, Петра Жилицького, ІлліїВайнера, Палац культури «Дніпроспецсталь» у м.
Запоріжжя1976 року українських архітекторів: Миколи Жарікова, ВалеріяШинкарьова,
Палац піонерів і школярів у Львові (сьогодні – Центр творчості та юнацтва Галичини)
1984 року групи українських архітекторів: АнатоліяВащака, Мирослава Сметани,
Зіновія Підлісного тощо.

Отож, палаци культури перестають будувати в вигляді неокласичних палаців,
натомість вони набувають вигляду сучасних функціональних приміщень та отри-
мують характерні художні особливості у зовнішньому декорі та інтер’єрах: мозаїчні
панно, вітражі, скульптурні групи на різну тематику (в тому числі ідеологічну),
найрізноманітніші конструкції із ламп,оздоблення каменем чи мармуром тощо.
Про важливість інтер’єрних рішень закладів дозвілля та навіть їх вплив на успішне
функціонування такого закладу було видано багато посібників, серед яких
посібник(російською мовою) українського архітектора Павла Безроднього –«Інтер’єри
клубів і будинків культури» 1975 року київського видавництва «Будівельник».«В
нашій країні налічується більше 200 тис. клубних будівель різних типів…Клуби є
центрами соціальної і культурно-просвітницької роботи…Вдале планування, набір
і величина приміщень, відповідне обладнання, оздоблення іоформлення сприяє
успішній роботі в клубі. Тому, важливе значення набувають питання створення
інтер’єрів клубних закладів. Набутий в нашій країні досвід будівництва клубних
приміщень, інтер’єрні рішення за допомогою простих природніхматеріалів свідчать 
про те, що вміле поєднання різноманітних фактур і кольорів матеріалів може з успіхом
замінити найрозкішніші і дороговартісні матеріали»[2]. Таким чином архітектори та
митці намагались зробити простори палаців більш сучаснішими (в контексті світових
архітектурних тенденцій), комфортнішими та більш гуманнішими в зрівнянні з
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їхніми неокласичними та ідеологічно кричущими попередниками.Але, попри зміну 
зовнішнього вигляду палаців культури, змістове та ідеологічне призначення цих 
будівель не змінювалося: тут і надалі транслювалася, вивчалася та розвивалася цен-
зурована в рамках ідеології культура.

Оглянувши ретроспективу будівництва, розвитку та наповнення палаців куль-
тури, можна отримати загальне уявлення того, як формувався і сам концепт «па-
лац культури»: він запозичив ідеї клубів та народних домів, які існували до того, 
отримав ідеологічну «методичку» діяльності від компартії, сформував свій облік 
спочатку у конструктивістському стилі, потім у неокласичних формах і вже згодом у 
модерністських з відповідним мистецькими елементами. Але слід зазначити, що пала-
ци культури як центри дозвілля українців, попри поширення радянської ідеології, так 
чи інакше ставали осередками збереження іретрансляції української культури також. 
Зрештою, в часи розпаду СРСР та після становлення незалежності в Україні,багато 
палаців культури стали місцями, де творилася нова, незалежна українська культура 
та її постаті.Сьогодні і після перемоги, для українського суспільства буде надзвичайно 
важливим мати якісні (як за змістовим та матеріальним наповненням) майданчики 
для представлення, подальшого розвитку та розповсюдження українського культур-
ного продукту – і чи це будуть будівлі палаців  культури радянського періоду чи зовсім 
нові центри культури – не так важливо, важливим є те, яка культура та наративи 
будуть розвиватися у цьому просторі.
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ПОСТКОЛОНІАЛЬНА КУЛЬТУРА 
У СВІТЛІ КРИЗОВИХ ВИКЛИКІВ СЬОГОДЕННЯ 

В контексті світоглядних та моральних викликів російсько-української 
війни в українській культурі зростає зацікавлення феноменом постколоніалізму. 
Постколоніальні студії та практики, які набули неабиякого поширення у західній 
гуманітарній думці, починаючи з 60-х років ХХ ст., проникають в український 
соціокультурний простір зі здобуттям Україною незалежності. Однак, варто заува-
жити, що, незважаючи на чільні здобутки та змістовні праці українських дослідників 
постколоніалізму, цілісного напряму чи, бодай, центру вивчення постколоніальної 
культури в Україні немає.Як стверджує Тамара Гундорова, «новий етап у розвитку 
постколоніальних студій у дев’яностих пов’язаний із залученням проблематики, 
пов’язаної з країнами так званого «другого світу», зокрема постсоціалістичними 
країнами Східної Європи. Підставами для цього стає розуміння того, що колишній 
радянський блок структурно був системою, де працювали механізми колонізації, 
поневолення і домінування» [2, с. 9]. 

З-поміж прихильників першої хвилі теорії постколоніалізму в контексті 
українського соціокультурного простору передусім варто відзначити вихідців 
вітчизняної діаспори: Григорія Грабовича («Шевченко як міфотворець», який цією 
працею започатковує аналіз колоніального дискурсу в українській культурній 
традиції), Оксану Грабович («Колоніалізм і його спадщина в сучасній Україні»), Марка 
Павлишина («Козаки в Ямайці: постколоніяльні риси в сучасній українській культурі», 
«Українська культура з погляду постмодернізму»), Степана Величенка («Формування 
ідентичності у Східній Європі та Росії: радянсько-російські та польські історії 
української історії, 1914–1991 рр.») та ін. Прикметно, що одним із найпотужніших 
напрямків постколоніальних досліджень в українській культурі стає гендерна кри-
тика (Соломія Павличко, Оксана Забужко, Ніла Зборовська, Віра Агеєва, Оксана Кісь, 
Тамара Марценюк та ін.), українське постколоніальне літературознавство (Тамара 
Гундорова, Мирослав Шкандрій, Петро Іванишин, Ростислав Чопик, Олеся Федунь та 
ін.), соціокультурний аспект аналізу феномену постколоніалізму (Оксана Пахльовська, 
Микола Рябчук, Тамара Гундорова та ін.). 

Проте сьогодні, в умовах війни в Україні, важливо більш сміливо заявити про 
імплементацію поняття «постколоніальний» у контекст української культури, позаяк 
вже понад три століття українська історія фальшується, літературні тексти вплетені у 
колоніальний контекст, українська ідентичність розмивається, а національні цінності 



ТЕЗИ
звітної наукової конференції філософського факультету

280

нівелюються. Як влучно висловилася О. Пахльовська: «Віки й десятиліття деструкції 
та заборон цілковито стерли Україну з культурної мапи світу. Українська історія не 
відома, українська культура не репрезентована, українська література не перекладе-
на... Українська культура не обʼєктивізована, не має виходу на світ, її інстинкт зв’язку 
зі світом атрофований внаслідок системних багатостолітніх заборон, блокад і фаль-
шивих інтерпретацій» [4]. Надзвичайно актуально звучить думка Миколи Рябчука, 
який у своєму знаковому есеї «Українська література і малоросійський  «імідж»  веде 
мову про тоталітарну радянську систему, у якій домінантою була єдина – російська – 
культура, а всі інші національні культури вважалися культурами країн з колоніальним 
статусом.  Відтак,  «малоросійський імідж» української культури, з переконанням про 
відсталість, провінціялізм і ізольоване, в жодному разі не елітарне, коло реципієнтів, 
– є продуктом тієї системи»[Див.:  1, с. 157].

Як надзвичайно слушно зауважує Оксана Пахльовська: «закономірним резуль-
татом пострежимної політичної динаміки українського суспільства є, відповідно, 
постколоніальний стан його культури», відтак, ми маємо справу з культурою та 
суспільством, котре «впродовж принаймні трьох століть проіснувало фактично в 
режимі постійного геноциду, етноциду і лінґвоциду, – суспільством, у якому відтак 
були поруйновані етичні основи внутрішньої та зовнішньої комунікації» [4].

На переконання Миколи Рябчука, колоніальна спадщина в українському 
суспільстві та українській культурі є глибше вкоріненою у суспільну свідомість, аніж 
комуністично-тоталітарна. Так, у соціокультурній царині вона передусім породжує 
«амбівалентність» українського посткомуністичного й постколоніального суспільства, 
його світоглядну розгубленість, «шизофренічність», одночасну зорієнтованість 
на протилежні, взаємовиключні цінності…ця «амбівалентність» не є лише «спад-
ком» – закономірним наслідком різкого переходу суспільства від однієї системи 
цінностей до іншої, а й свого роду набутком – результатом цілеспрямованої діяльності 
посткомуністичних еліт, спрямованої на атомізацію та дезорієнтацію суспільства» 
[5, с.45].  Як стверджує Марко Павлишин, «у політиці постколоніялізм створює сво-
боду орієнтуватися на прагматизм, звільнений від ідеології, а в творі мистецтва він 
відкриває можливість використовувати старі колоніальні міти й гратися ними – не так 
заперечуючи чи стверджуючи їх, як використовуючи для власних, нових, естетичних 
задумів. У цьому процесі нерідко відіграють роль прийоми іронії, пародії та карнава-
лу», відтак, постколоніальне «вписується в знайому раму постмодерного» [3, с. 227]. 
Наголошуючи колоніальній спадщині, яка глибоко проникла у всі царини  української 
національної культури, низка українських дослідників (зокрема, Тамара Гундорова, 
Марко Павлишин, Оксана Пахльовська та ін.) наголошують на тісному зв’язку 
постколоніалізму та постмодернізму в сучасному українському соціокультурному 
просторі, головно – спільність методології. Тут, зокрема, варто згадати про викори-
стання у постколоніальних студіях постмодерністського інструментарію як способу 
рецепцій травматичного досвіду, з-поміж яких варто виокремити: принципи іронії 
та деконструкції (ігрове зміщення центру – периферії, пародіювання колоніальних 
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міфів тощо), карнавалізації та кічезації (театралізація, кічезація трагічних подій 
колоніального минулого, їхня репрезентація у емоційно зрозумілих, редукованих, 
візуальних формах) та ін.

Переосмислення української дійсності в контексті її колоніального минулого, 
за словами О. Пахльовської,  варто здійснити, якщо «інтегрувати в масив української 
культури той знищений її творчий потенціал, який так сором’язливо називається 
нині «забутими іменами», «білими плямами», хоч «плями» ті швидше криваві»[4]. 
Сьогоднішня ситуація з нерівним протистоянням та тлі російсько-української війни 
наглядно демонструє, що це боротьба передусім за власну історію та культуру, 
національні цінності та окремішність, які довгі роки пригнічувалися та впліталися 
до чужої системи. Дуже прикро, що українці платять дуже високу ціну втратою своїх 
найкращих та найбільш свідомих дочок та синів, проте нарешті світ почув про Україну, 
яка, віримо, подолає постколоніальний спадок минулого.
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ЗАХИСТ ПАМ’ЯТОК КУЛЬТУРИ В УМОВАХ 
РОСІЙСЬКОǧУКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ: ЛЬВІВСЬКИЙ ДОСВІД

Повномасштабна російсько-українська війна з 24.02.2022 р. з особливою гостро-
тою поставила на порядок денний питання збереження і захисту культурних пам’яток. 
Пам’ятки культури– це значущі архітектурні, мистецькі та інші твори (мови, історії, 
права), щоє частиною культурної спадщини країни та людства загалом і охороняють-
сязаконом. Згідно з Законом України «Про охорону культурної спадщини» 2000 р., 
пам’ятка культури – об’єкт культурної спадщини, занесений до Державного реєстру 
нерухомих пам’яток України [5].

Іс торія належного поцінування і охорони пам’яток культури сягає стародавніх 
часів. Дискурс цього питання ведеться з доби античності: Полібій, Цицерон у своїх 
творах засуджували розкрадання і грабування міських пам’яток культури. Пізніше 
у ХVІІ-ХVІІІ ст. Г. Гроцій («Про право війни і миру»), Е. де Ваттель («Право народів») 
сприяли становленню міжнародного права, зокрема порушувати питання захисту 
творів мистецтва і пам’яток культури. Поступово формується нормативно-правове 
поле охорони культурної спадщини. У ХІХ ст. Ф. Ліберствориводин з перших у такому 
роді документів – військовий кодекс, де виділив серед іншого і загрозу грабунку та 
нищення культурних пам’яток.

Важливою віхою становлення міжнародного законодавчого поля щодо збережен-
ня об’єктів культури під час збройних конфліктів стали документи ЮНЕСКО, головно 
ХХ ст.: «Конвенція про захист культурних цінностей у випадках збройного конфлікту» 
(1954 р., Гаага), «Конвенція про охорону всесвітньої культурної і природної спадщини» 
(1972 р., Париж), Другий протокол, як доповнення до Гаазької Конвенції 1999 р., та 
цілий ряд інших документів (див. [1]). До захисту культурних цінностей залучені й 
міжнародні неурядові організації, як от «Блакитний щит».

Міжнародною нормативно-правою діяльністю і практикою напрацьовані різні 
варіанти реагування на руйнацію пам’яток. Серед шляхів відшкодування збитків, 
нанесених в ході війн чи збройних конфліктів,є компенсація і реституція. Реституція 
–повернення цінностей культури, якщо ж вони втрачені, надаютьаналогічні за 
цінністю об’єкти. У випадку неможливості реституції застосовують компенсацію – 
відшкодування втрат у грошовому еквіваленті. Їх застосовують після завершення 
війни і досягнення згоди воюючих сторін.

Отже, пам’ятки на теренах України охороняються міжнародною нормативно-
правовою базою і національними законодавчими актами, а їх пошкодження, нищення, 
руйнування карається згідно з законом.
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Воєнні злочини і факти масового нищення культурної спадщини України в ході 
російського вторгнення з 24 лютого 2022 р. фіксовані в різний спосіб. 18 березня 
2022 р.прийнята декларація ЮНЕСКО, де рішуче закликаноросію дотримуватися 
зобов’язань Гаазької конвенції 1954 р.Проте наскільки дієвими є такі кроки. Наразі 
всі запити міжнародних організацій залишаються без відповіді. Свідченням цьо-
го слугують численні злочини, зокрема фіксовані на «Мапі культурних втрат» УКФ 
[4]. За попередніми підрахунками понад 550 пам’яток культури України зруйновані 
внаслідок повномасштабного військового вторгнення росії(станом на грудень 2022 
р.) [4].Подібну роботу провадить Майстерня Академічного Релігієзнавства в проєкті 
«Релігія в огні: документування воєнних злочинів Росії проти релігійних громад 
України» (фіксація та документування руйнацій релігійних споруд, а також злочини 
проти релігійних діячів різних конфесій). На своїй сторінці Facebookзазначили, щоз FF
кінця лютого 2022 р. було пошкоджено чи зруйновано понад 400 релігійних споруд 
різних конфесій (станом на кінець січня 2023 р.).

Серед історичних міст України, за кількістю збережених до наших днів цінних і 
значущих пам’яток культури, Львів посідає чільне місце. Культурна спадщина міста 
– це пам’ятки місцевого, національного значення і Всесвітньої культурної спадщини 
ЮНЕСКО (Ансамбль історичного центру Львова). Відтак, захист культурної спадщини 
міста під час війни має бути пріоритетним завданням. Не зважаючи на віддаленість 
від зони активних воєнних дій, Львів потрапляє під ракетні атаки армії рф, від яких 
зазнають руйнувань і культурні об’єкти. Так, внаслідок ракетного обстрілу 3 травня 
2022 р. вибуховою хвилею пошкоджено двері, вікна та вітражі церкви Пресвятої Трійці, 
збудованої в 1992-2015 рр. (Львів, вул. Шевченка, 311-А).

Злободенним питаннями є комплекс заходів щодо захисту культурної спадщини 
Львова в умовах війни. Сукупність різних захисних кроків можна згрупувати таким 
чином: технічні заходи захисту пам’яток; пам’яткоохоронний дискурс, інституційна 
взаємодопомога і запозичення міжнародного досвіду; оцифрування культурної спад-
щини.

Першочергові діїзахисту пам’яток Львова – технічні:зведеннябудівельнихришту
вань, залізобетонних підпор, обкладання мішками з піском, захист вікон з вітражами 
щитами та екранами і т.ін.Відповідна роботаведеться з музейними колекціями: їх 
перемістили у підземні сховища. За словами тодішньої керівниці управління охоро-
ни історичного середовища Львівської міськради Л. Онищенко, у березні 2022 р. всі 
львівські музеї демонтували експозиції та передали до сховищ [4].Зокрема, понад 
180 тисяч одиниць колекції Національного музею Львова перемістили у сховища.У 
березні 2022 р. на збереження перемістили частину дерев’яного вівтаря «Голгофа» 
з Вірменської церкви; огорнули захисними матеріалами скульптури і вітражі 
Катедри,костелу св. Антонія, вітражі Успенської церкви авторства П. Холодного, фон-
тани на пл. Ринок. Це надзвичайно важливі кроки, адже станом на жовтень 2022 р. 
росією обкрадено 40 українських музеїв, збитки від пограбувань та руйнувань обчис-
люються сотнями мільйонів доларів [3].
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Важливим є пам’яткоохоронний дискурс: апелювання до нормативно-право-
вих актів, фіксація злочинів, обговорення, консультування, взаємодопомога і за-
позичення досвіду.Насампередварто відзначити самоорганізацію культурних 
інституцій:формування центрів консультування і взаємодопомоги. У перші тижні 
війни у Львові виник «Музейний кризовий центр», заснований О.Гончар,який 
займається фінансовою підтримкою музейників з окупованих територій, організовує 
евакуацію музеїв, надає психологічну допомогу.У мережі центру зареєстровано вже 
100 музеїв.Від початку війни діє львівський«Центр порятунку культурної спадщи-
ни» задля захисту і збереження історико-культурних пам’яток, сакральних споруд, 
колекцій установ культури.

Проводяться різні обговорення, круглі столи, конференції щодо захисту спад-
щини. Одночасно консультуються із закордонними спеціалістами:польськими 
фахівцями,які працювали із пам’ятками Сирії (2012-2016 рр.), хорватськими, які здобу-
ли пам’яткоохороннінавички під час воєнних дій у 1991-1995 рр. Проводяться онлайн-
навчання з охорони пам’яток, також до Львова приїжджають експерти ЮНЕСКО[2].

Закордонні партнери пам’яткоохоронної сфери надають посильну допомогу. За 
словами Л. Онищенко,Міністерство культури Польщі, Інститут Polonika, ГО «Фундація 
культурної спадщини Польщі»передали необхідні вогнезахисні матеріали; Світовий 
фонд Aliph, Фонд принца Клауса профінансували 3D сканування десяти об’єктів у 
Львові і області, цифрування архівів, реставрацію демонтованих вітражів і т.ін. [цит. за 
6].Польща прийняла на зберігання культурні цінності з України на період російсько-
української війни. Так, з Львівської картинної галереї вивезли на тимчасове зберігання 
картини Я.Мальчевського,і вони виставлені для огляду в залах Національного музею 
в Познані. Станом на січень 2023 р. заступник міністра культури та національної спад-
щини Польщі Я.Селлін виразив готовність і надалі приймати української культурні 
пам’ятки на час війни[3].

Важливим заходом на випередження є оцифрування пам’яток і об’єктів. Лазерним 
3D скануванням у Львові активно займаються, зокрема спеціалісти з компанії 
«Skeiron». Так, в рамках проєкту #SaveUkrainianHeritage, ініційованого у зв’язку з по-
требою збереження спадщини в умовах війни, на сьогодні відскановано 39 пам’яток, 
серед них у Львові церква св. Андрія, Домініканський собор, церква Покрови Пресвятої 
Богородиці, собор св. Юра, Успенська церква з вежею Корнякта, церква Пресвятої 
Трійці (XVII ст.) та ін.

Підсумовуючи, варто відзначити нагальну потребу в умовах війни задіювати увесь 
можливий комплекс заходів зі збереження і захисту культурної спадщини. У контексті 
Львова важливими кроками єтехнічні заходи захисту пам’яток; пам’яткоохоронний 
дискурс, інституційна взаємодопомога і запозичення міжнародного досвіду; оциф-
рування культурної спадщини.
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Павлишин  Анастасія

ПРО ПЕРЕКЛАД З НІМЕЦЬКОЇ  ǾDIE WELT WEITE 
WIRKUNG DER DEUTSCHEN WEIMARER KLASSIK. 
SCHEWTSCHENKO UND GOETHEǿ IRENE HUSAR. 

Про творчість Тараса Шевченка написано багато наукових праць, але у зіставленні 
його творчості із творами європейських філософів, здатне надати їй іншого контексту 
та актуалізувати її. Монографія «Шевченко і Ґете» Ірени Гузар була опублікована в 
Торонто 1999 року українською мовою у науковому товаристві ім. Шевченка, а у 2001 
році вона була перекладена на німецьку мову з додатками тавийшла друком в Донецьку 
та у Львові у видавництві «Всеукраїнського товариства «Просвіта». Німецькомовне 
видання було присвячене пам’яті професора, доктора філософії ЙоганнесаІрмшера, 
який у листуванні з п. Іреною просив видати цю книгу саме німецькою мовою, адже 
вірив, що це відкриє перспективу доступності цього опусу науковому світу [1, Берлін, 
4.X.1999]. Він писав: «Мені приємно чути, що ви наполегливо працюєте, незважаючи 
на всі страждання; але що ще нам залишається у світі, де важать лише гроші й те, що 
придатне для того, щоб приносити гроші» [1, Берлін, 8.XI.1999]. Професор Ірмшер 
зазначав, що ця робота може стати пропагандою української культури й літератури 
серед  широкого кола інтересів, адже творчість Шевченка вписується  до профілю 
Веймарської видавничої секції» [1, Берлін, 21.ІІ.2000]. 

Ірина Гузар, філософиня, германістка та класична філологиня, протягом 47 років 
читала лекції з німецької, латинської та грецької мов, з них 10 років у Класичній 
гімназії ордену Василіанів у Львові, 30 років у Львівському університеті та 2 роки у 
Львівському Політехнічному інституті. Попри успішну академічну діяльність (вона на-
вчала багатьох молодих вчених), в 1973 р. її звільнили з університету «за націоналізм» 
і вона емігрувала до  Таджикистану (с.Куляб), де впродовж п›яти років читала лекції 
з історії західноєвропейської літератури в педагогічному інституті імені Рудакі; очо-
лила мовний клуб для німецьких студентів, які розмовляли діалектом і потребували 
приватних уроків з літературної мови. Завдяки підтримці німецьких вчених (таких 
як професори Альтгайм, Ірмшер, Кунце та інші) її наукові праці могли друкуватися 
в Німеччині. У 1985 році Ірина Гузар отримала медаль Вінкельмана за свої наукові 
праці, такі як реферат «Й.Й. Вінкельман в східнослов›янських країнах» під час наукової 
конференції в Штендалі, де прочитала першу лекцію. Вона була членкинею Товариства 
Гете у Веймарі, Товариства Вінкельмана в Штендалі, Наукового товариства імені 
Шевченка[1].

Важливо відзначити її «Теоретичну граматику німецької мови» (в трьох томах,
близько 700 сторінок) і докторську дисертацію «Реалізм Гете», що складається з 
трьох частин: 1. Традиція і новаторство творчого методу Гете; 2. Наукові передумови 
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реалізму Гете; 3. Роль образотворчого мистецтва у творчому методі Гете. Її дослідження 
«Україна в орбіті європейської думки» зосереджене на зв’язках української культури 
з західноєвропейською, а особливо німецькою.

Серед широкого списку її наукових праць, варто виділити ті, що становлять  на-
укову   основу теми філософії творчості Шевченка та Гете, а саме: «Роль образотворчого 
мистецтва у розвитку художньо-творчого методу Гете», Львів 1961; «Гете і Шевченко – 
універсальні генії» – Новий шлях, № 11, 12, 13-14, Торонто, 1999; «Про схожість 
Шевченка з Вінкельманом і  Гете»; «Шевченко про калокагатію та її протиставлення – 
варварство» –Ювілейний збірник наукових праць наукового товариства ім. Шевченка, 
том XXXVI, Торонто, 1999; «Інтелектуалізація і гуманізація міфу в Гете і Шевченка».

Дослідниця аналізує творчість митців через філософську призму, а саме у їх 
епічних, ліричних та прозових творах. Філософиня віднаходить спільний мотив 
у способі вислову ідей Тараса Шевченка та Йогана Гете. Вона розкриває пробле-
му гармонії особистості, оскільки була переконана, що ідеологічна суть творчості 
повністю залежить від особи творця. Пані Ірена простежує вплив веймарського кла-
сицизму та філософіїЙоганнаВінкельманна на роботу обох митців у сприйнятті ідеалу 
благородної та доброї людини, сповненої людяності в різних культурних сферах. 
У філософському підґрунті до їх творчості, авторка виділяє спільне світорозуміння 
митців у «Симфонії космосу» Піфагора і Гераклітового «Закону конечностей», що 
виражається у гармонії протиріч. Ірена Гузар, як досвідчений знавець творчості Гете, 
відмітилайого головний страх – хаос як непереборна стихія. Варто засвідчити, що 
обоє митців були переконані у тому, що хаос існує у самій людині, а «прирівняти» його 
можна людською працею та власними зусиллями над собою.

Отож, Ірена Гузар подала у своїй праці нове трактування багатогранної творчості 
геніїв Шевченка та Гете. Вони обоє стали символами своєї нації, їх імена часто супро-
воджують епітети «народний», «національний». Митці шукали ідеальної форми висло-
ву,  як влучно зазначив філософ Й. Вінкельман «в шляхетній простоті та тихій величі». 
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Поліщук  Ростислав

СПОРТ ЯК ДЗЕОКАЛО 
НАЦІОНАЛЬНОǧКУЛЬТУРНОЇ ІДЕНТИЧНОСТИ

Спорт уже давно є помітним соціальним й політичним чинником в сучас-
ному суспільстві. Залучення широких мас населення до спорту, а також успіхи на 
міжнародних змаганнях є безперечним доказом життєздатності та духовної сили 
будь-якої нації, сприяють створенню позитивного іміджу держави на міжнародній 
арені. На думку Арнольда Кьоха [1, с. 12–19], спорт проник до структури способу 
людського життя, перетворившись на певну культурну модель, ціннісну систему. Він 
почасти відбиває культурні, ідеологічні, політичні та соціальні тенденції у розвитку 
суспільства.

Тут, власне, доцільно пригадати, що в Україні розрізняють спорт вищих досяг-
нень та масовий спорт. Звичайно, що коли ми розглядаємо цей феномен як дзеркало 
національно-культурної ідентичности то переважно мова йде про елітний спорт. Хоча, 
масовий спорт та його поширення в країні, тобто внутрішня політика щодо тіловиховних 
практик та покращення здоров’я нації, її фізичної конкурентноспроможності та краси, 
також має чималий вплив (про це писали  Петро Франко та Іван Боберський). 

Світ спорту є вигідною платформою для дослідження культурологів та філософів, 
особливо якщо мова йде про такі теми, як національні почуття та колективна 
ідентичність. Як вважає Ен Б.: «Враховуючи наповненість його соціального буття, 
емоційні вираження та найбільш очевидну націоналістичну символіку, спорт пови-
нен мати центральне місце в загальних дослідженнях націоналізму та національної 
культури. Одне загальне спостереження полягає в тому, що майже все, що роблять 
спортивні особистості, а журналісти кажуть чи пишуть, певним чином сприяє побудові 
національних почуттів.» [4, р. 57–66.]

Звичайно, виникає зворотнє питання: скільки людей буде зацікавлене в найви-
щому рівні спорту, якщо спортсмени не будуть ідентифіковані як представники націй, 
національних держав? Національна ідентифікація є найпростішим механізмом для 
розширення «ореолу» глядачів. Навіть спортсмени можуть вважати, що спорт виграє 
від такої асоціації. Таким чином збільшується ступінь їхньої слави та обсяг їхньої 
фінансової підтримки з боку урядів.

Поєднання почуттів націоналізму і «природного продукування переможця» в 
конкурсі, породжує багато підстав для ідентифікації спортсменів, але очевидно, що 
ідентифікація на основі національності є однією з найбільш очевидних. Це забезпечує 
інтерес для глядачів, навіть за відсутності будь-якого реального оцінювання самої 
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діяльності. Як пишуть Гудхарт і Чатауей: «Їх цікавлять не стільки просто видовище, 
ритуал, або розуміння задіяних навичок, а те, що вони ототожнюють себе зі своїми 
представниками» [5, p. 20].

Як ваажає доілсдниця Пелагеша Н.: «Перетворення спорту на загальнонаціональний 
пріоритет у багатьох західних країнах було продиктоване не тільки соціально–
економічними трансформаціями. Активний процес створення національних держав 
у період Модерну викликав необхідність організації спільноти всередині держави та 
її згуртування навколо ідеї нації. Спорт виявився саме тим механізмом, який спри-
яв досягненню зазначених цілей» [2]. Для цього вона виокремила три пояснення: 
1) спорт став одним з інструментів конструювання нових колективних ідентичностей 
модерну; 2) спорт можна розглядати і як банк стійких соціокультурних змістів; 
3) спорт виконує функцію «маркетингу національної ідентичності».

Проте, які ж саме чинники змушують глядачів ототожнювати себе з спортсменами. 
Вони ідентифікують себе зі спортсменом або командою, з якими, як вони вважають, 
мають щось спільне і очевидно, що представництво держави забезпечує найбільш 
простий спосіб. Крім того, легше ідентифікувати себе з командою, ніж з окремим 
індивідуальним спортсменом (хоча окремий спортсмен стає ідолом для багатьох гро-
мадян, а також «національним героєм»). Державне фінансування може стати основою 
для певного відчуття «підтримки» цієї ідентифікації, оскільки «податки глядачів», 
у цьому випадку, підтримують спортсмена. Очевидно, що національна належність є 
головним джерелом ідентифікації і тим самим сприяє багатьом політичним викори-
стання спорту.

Саме через спорт національна ідентичність отримує тілесне вираження і емоційну 
експресію. Він є одним з найяскравіших і найпопулярніших національних перфомансів, 
який внесений в матрицю національної ідентичності, дозволяє транслювати локальні 
події в події внутрішньонаціонального і навіть глобального масштабу.

Варто зазначити, що сучасний спорт завдячує своєму розвитку саме технологічній 
революції та капіталу, а отже і політичним цілям. Відповідно, «великий спорт» стає 
інструментом політики, та й націю в переважній більшості західних країн вважають 
категорією політичною. Багато країн та їхні уряди намагалися утвердити свій режим, 
здобути внутріщню та зовнішню популярність завдяки спорту. Особливо яскраво це 
проявлялося в Радянському Союзі, адже більше нічим іншим (принаймні у позитив-
ному ключі), мабуть, вирізнитися не вдалося. 

В Україні спорт також зайняв своє місце як соціокультурний чинник формуван-
ня національно-культурної ідентичності. З проголошеням незалежності, Україні, як 
молодому політичному суб’єкту, вкрай важливо було використовувати весь можли-
вий потенціал, який знаходився у її обоймі. Коли в 90-х роках чи на початку 2000-х 
запитати пересічного мешканця іноземної держави про Україну, то переважно зга-
дували тих чи інших спортсменів, які здобули світове визнання. Тут можна згадати і 
олімпійських чемпіонів – О. Баюл, Я. Клочкову, так і боксерів – братів Кличків, а також 
зірку світового футболу – Андрія Шевченка. Великого значення мали події світового 
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рівня – фінал Ліги чемпіонів в Києві та Євро -2012. Звичайно, що підняття українського 
стягу, як національного символу нашої держави, мало неабиякий вплив на визнання 
і популяризацію української культури у світі.

Проте, існувало і чимало недоліків, про які не завжди хотіли згадувати. Не мож-
на говорити про всіх без винятку спортсменів, але переважна більшість з них мала 
яскраво виражений комплекс неповноцінності/меншовартості, про який писали М. 
Шлемкевич та О. Кульчицький. Наприклад, на нашу думку, «захитаний світогляд» 
та  «безініціативність» були невід’ємними рисами їхнього характеру. Адже, як вва-
жав М. Шлемкевич: «потрібно виховувати “сильних людей” на ґрунті традиційної 
української культури» [3, с. 159]. Саме завдяки розхитаному світогляду, втраті почуття 
національної належності багато спортсменів змінили громадянство. 

Але, не варто звинувачувати самих спортсменів, принаймні відсилаючи у згадані 
відрізки часу. Адже, саме нелегка історична доля сформувала в українців комплекс 
меншовартості. Історична слава українського народу підмінювалася начебто звер-
шеннями російської культури, здійнювалося викривлення історіософії та перекру-
чувалися і фальсифікувалися історичні факти. Результатом таких маніпуляцій стало 
вкорінення у свідомість українців комплексу національної неповноцінності [3, с. 184]

Залишаються великі групи, які покладаються на “совкові” ідеї й цінності, побою-
ючись надати нового сенсу своєму життю. Натомість інші – протилежно налаштовані, 
прагнуть правильно витлумачити своє колективне минуле, усталити та стабілізувати 
себе у сучасному та на основі цього вибудовувати своє майбутнє. [3]. Микола Рябчук 
свого часу говорив про “дві України”, де існують “різні світи, різні цивілізації”, що 
відрізняються “способом мовлення». 

Саме такий пострадянський/постколоніальний синдром спіткав і наших 
спортсменів. Більшість з них ніколи не розмовляли українською мовою, яка є мар-
кером національної ідентичності українців. Адже, завдяки нехтуванню мовою втра-
чаються закладені буттєві смисли, які підмініюють іншими. Так повсякчас робила 
росія, яка скористалася «мовним питанням» як виправданням своєї військової агресії 
щодо України. Спортсмени стали заручниками: постколіального синдрому (в тому 
числі тренери, багато з яких і зараз проповідують совкові традиції); популяризації 
російської культури та економічної ситуації в країні. 

Ба, навіть події 2013–14 років не змусили багатьох наших «героїв» сформувати 
націоналістичну позицію, спілкуватися українською (державною!) мовою та про-
пагувати українську традиційну культуру. Неоднозначні вислови, зокрема ідолів 
великої кількості молоді – боксерів Усика та Ломаченка відбивали суспільні настрої
та роздмухування неприязні в середині нашої країни. Взагалі, корупція, тоталізатори, 
домовленості в українському спорті дійсно дзеркалом були суспільного становища. 

Однак, все ж таки варто зазначити, що події, які сколихнули наше світобачення 
24 лютого 2022 року, коли рашистські окупанти почали повномасштабну війну в 
Україні, змусили нас переосмислити цінності нашого існування. Звичайно, що й 
спорт, як частина загальної культури не може обійти війни. Багато «ліберальних» 
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спортсменів визначили свою позицію і змінили думку щодо спорту як політичного 
інструменту. Майже всі міжнародні спортивні організації відразу увімкнулися в загаль-
ний «санкційний» процес проти «орків-спортсменів». Це доводить, що спорт, як носій 
гуманістичних цінностей, безпосередньо впливає та реагує на те, що відбувається у 
світовому просторі.

Недавно натрапив на статтю «Янголи спорту» (https://yangoly-sportu.teamukraine.
com.ua/). В ній розповідають про спортсменів, які зі зброєю в руках захищають 
Батьківщину. Усі вони були, є і будуть провідниками української ідентичності та 
символом незалежності нашого народу. Адже спортсмени – це «еталони» моди і 
творці іміджу, а на даному етапі саме еталон українського спортсмена-націоналіста 
є для нас кричущо важливим. Найвідоміші спортсмени, завдячуючи своїй глобальній 
популярності, змушують світову спільноту прислухатися до того болю, який відчуває 
український народ.

На мою думку, війна змусить багатьох змінити світогляд і частіше дослухатися 
до національного. Така позиція допоможе нам здобути більше чим мали до війни, 
здобути у боротьбі. Крім того, будуть популяризуватися українські національні види 
спорту, які засновані на наших традиціях.
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Стеценко  Валерій

ДО ПИТАННЯ ПРО КОНЦЕПТУАЛЬНИЙ 
ПЛЮРАЛІЗМ ІНТЕГРАЦІЇ ФІЛОСОФСЬКОЇ ДУМКИ 
В УКРАЇНІ У ЄВРОПЕЙСЬКИЙ ФІЛОСОФСЬКИЙ 

ПРОЦЕС КІН. ХІХ ȃ ПОЧ. ХХ СТ.

Серед обставин, які сприяли інтенсивнійінтеграціїукраїнської філософської думки 
кін. ХІХ – поч. ХХ ст. у тогочасний європейський філософський процес,особливу увагу 
привертає надзвичайний концептуальний  плюралізм її змісту, що стосується, зокре-
ма, філософування таких провідних професійних філософів цього періоду в Україні,
якО. Козлов, О. Гіляров, Г. Челпанов, С. Булгаков, Є. Трубецькой, В. Зеньковський, 
Г. Флоровський, Л. Шестов, М. Бердяєв.На творчість одних з них впливали такі  напрями 
західноєвропейської  філософії, як панпсихізм, персоналізм, неокантіанство, на інших –  
напрями та течії православної  філософії  – «метафізика всеєдності», софіологія, а 
також«нова релігійна свідомість» – «богошукання» у взаємодії із західноєвропейським 
екзистенціалізмом [3, c. 194-202, 217-248; 6, с. 225-237].

Так, серед послідовників панпсихізму в Україні особливе місце належить Олексію 
Козлову, який більше десяти років (1876 –1887 рр.) очолював кафедру філософії 
Київського університету. Його філософські погляди сформувалися під помітним впли-
вом персоналізмуГ.Тейхмюллера,згідно якого, простір і час є лише формами споглядан-
ня душі за допомогою її почуттів. Відповідно до цього, дослідники  характеризують
О. Козлова як засновника  персоналізму увітчизняній філософії [3, c. 194]. Однак, 
сам філософ визначав свою  систему як «панпсихізм», підкреслюючи цим визнання 
духовної субстанції як єдиносущного в собі буття. Такий теоцентризмО. Козлова став 
концептуальною парадигмою його релігійно-філософської онтології і гносеології, в 
яких теоцентрична доктрина своєрідно інтерпретується в контексті  панпсихізму. 
Так, світовий порядок, згідно з онтологієюО. Козлова, є системою взаємодії духовних 
субстанцій з Богом – верховною субстанцією. А у своїй гносеології він пов’язу є перехід 
свідомості в знання з  безпосереднім усвідомленням Бога [6, с. 225-226].

Ідеї   панпсихізмумали великий вплив і на філософування  Олексія Гілярова, який
керував після А. Козлова кафедрою філософії Київського університету понад тридцять 
років (1887–1921 рр.). СприйнятаО. Гіляровим з античної філософії  ідея космічної 
цілісності, єдності людини і світу  лягла в основу розробленого ним в 90-х рр. ХIХ – 
напоч. ХХ ст. оригінального «сінехологічного» (від грецьк. – поєднуючий) вчен-
ня, яке  зводилося до визнання всезагальної єдності: все в одному і одне в усьому 
[2, c. 281]. Одночасно його «сінехологія»  спиралася не тільки на античну традицію, 
а й на панпсихізм в інтерпретації  Г. Фехнера.Подібно доостаннього, Гіляров  виз-
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навав існування загального зв’язку всіх елементів дійсності з їх духовною єдністю 
– Абсолютом [2, с. 281; 9].

Найбільш впливовим послідовником неокантіанства в  українській філософській 
думці кін.ХІХ – поч. ХХ ст. був Георгій Челпанов, який протягом 15 років (1892–1906 рр.) 
викладав психологію, логіку і філософію в Київському університеті. Відповідно, для 
його філософствування, зокрема, у відомій праці «Мозок і душа»  особливо характер-
ною була критика  з позицій неокантіанства метафізичного матеріалізму за запере-
чення останнім реальності духовного поза матеріальним, спроби вивести свідомість  
з матеріальних процесів [2, c. 277-280].

На відміну від О. Козлова, О. Гілярова і Г. Челпанова, Василь Зеньковський і Георгій 
Флоровський  розробляли у своєму філософуванні традиційну православну доктри-
ну теоцентризму. Перший з них, будучи учнем Г. Челпанова і послідовником його 
неокантіанства в академічній філософії Київського університету під час свого на-
вчання  і роботи в ньому (1900–1919 рр.), в цей  період своєї творчості продовжив 
концепцію свого вчителя про взаємозв’язок фізичного і психічного, душі і тіла. Він 
сприйняв також ряд ідей З. Фройдата Е. Гуссерля, але як релігійний філософ   сформу-
вався насамперед під впливом В. Соловйова.Тож у своїх ранніх творах, В. Зеньковський 
стверджує в традиційно православному дусі, що ніщо не може підпорядкувати собі 
реальне буття без Вищої реальності,  Логосу, тому  причинність не вичерпується 
простим наслідуванням дій за причиною, а полягає в акті «творіння» [8 , c. 258-264]. 
У свою чергу,  Г. Флоровський в «київський» період своєї творчості, не сприймаючи 
західноєвропейський раціоналізм, пов’язував подолання відмінного від християнської 
ортодоксії вільнодумства з православною традицією, яка  спирається на визнання 
творення світу Богом, розуміння історії як обумовленої Словом Божим, де лишеу вірі 
досягається внутрішня свобода. Звідси переконаність мислителя в тому, що тільки 
звертаючись до Бога, Одкровення, віруючий умогляд долає утопічну спокусу, сприймає 
історичну перспективу у її вірному розумінні [6, c. 229]. 

Серед найбільш відомих послідовників «матафізики всеєдності» та софіології 
В. Соловйова в  Україні були Євген Трубецькой, який впродовж   тринадцяти років 
(1892–1905 рр.)  викладав історію філософії права давнього і Нового часу в Київському 
університеті, та Сергій Булгаков, якийз початку 1890-х рр. поєднував приват-доценту-
ру в Київському політехнічному інституті та університеті.  Вони, як і їх ідейний попе-
редник, продовжили традицію вітчизняної релігійної «філософії людини» в напрямку 
від метафізики до метаантропології. Загальною особливістю   їх філософування була 
розробка  різноманітних софіологічних концепцій, згідно яких,  через земне преобра-
ження Софії в Церкву виникає можливістьдля людстваперевтілитися в Боголюдство 
і тим самим, відповіднодо«метафізики всеєдності», завершити процес Історії [3, 
c. 196, 202, 241].

Філософію «нової релігійної свідомості»розробляли в Україні, в значній мірі під 
впливом та у взаємодії із західноєвропейським екзистенціалізмом, Микола Бердяєв 
(був також прихильником «богошукання»), який у 1894-1898 рр. навчався на при-
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родничому і юридичному факультетах Київського університету, та випускник остан-
нього з них (1889 р.) Лев Шестов.Їх відносять також до релігійного персоналізму[5,c. 
250]. Так, Л. Шестов розгортає в своїх роботах своєрідний – трагічний, «абсурдний» 
варіант релігійної екзистенціальної філософії, згідно з якою трагізм і абсурдність 
буття «ростуть» через розвиток об’єктивістсько-раціоналістичногорозуміння світу. 
Тому і філософію  він розглядає, перш за все, якшлях до істини живого субстанційного 
Одкровення, дійсно вільного, особистісного, єдино сутнього мислення [4, c.292-300]. 
А М.Бердяєв пропонує не менш оригінальну версію екзистенційно-гуманістичної 
філософії, відому  під власною назвою «філософії свободи». Утверджуючи в ній 
антроподіцею, насичену християнським світоглядом, він бачить подолання духовної 
кризи  того часу в знищенні всіх штучних і хворобливих перегородок між суб’єктом (лю-
диною) і об’єктом (Богом – Абсолютом), що розуміє як трансцендування екзистенції ( її 
вихід  за межі свого буття), якиймає здійснити сама людина, яка живе в дусі, здійснити 
вільним, творчим актом [1, c. 29-52; 7].
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РЕГІОНАЛЬНІ АСПЕКТИ ЕТИКИ СЬОГОДЕННЯ: 
УКРАЇНСЬКА СПЕЦИФІКА

В сучасну добу особливої ваги набули міждисциплінарні, прикладні дослідження. 
Пояснення того,чому так відбувається,досить просте: по-перше, вони дозволяють 
виявити зв’язки і простежитимісця перетину між різними ділянками знання (а для 
культурології це надважливі завдання, бо пояснюютьїї наукову специфіку,  при-
значення); по-друге,піддати апробації, перевірити на життєздатність величезну 
кількістьтеоретичних напрацювань (ідей, концептів, методик, методологій), вия-
вити їх доцільністьпід кутом запитів сьогодення. До них ми відносимо і культурну 
регіоналістику, моделюваннярізних просторово-часових систем цінностей(недаремно 
науковці вже давно зауважують, що за процесами глобалізації/уніфікації слідує 
фрагментація/регіоналізація), а відтак і можливостейконкретних рекомендацій 
відетики.Оскільки мова йде про етику, то йдеться про практичну філософію, що зна-
ходить втілення у сфері морального життя, етосі і ментальності, звичаях і нормах, 
правилах і зразках доброчесної поведінки.

Регіональний підхід до вивчення етики, як і культури в цілому, надає загально-
філософським питаннямбільшої визначеності,тілесності, а значить і практичної 
користі.Науково-теоретична  предметність такого моделювання зумовленавзаємодією 
трьох чинників у схемі«територія-суб’єкт (суб’єктність)-цінності». Прикладне значен-
ня такого підходу полягає у тому, що це вже не просто абстрактні поняття, категорії 
простору, а конкретна територія, Україна, чи Європа, Китай чи Америка, тощо; не 
просто суб’єкт, а певнінаявні етноси, народи, нації, що виступають від імені складного 
цілого, ідентифікують себе з цією територією; не просто цінності, а екзистенційні 
вартості, що вимірюються на терезах життя конкретних людей.

Ментальнаісторія сучасної України народжується з осмислення того, хто миє, 
що таке наша одиничність у світі різного, унікальність на теренах світу, в історії 
людства. Таке розуміння формується у площині «свій-інший-чужий», «сусід-друг-
ворог»шляхом пошуку ізастосування індикаторів доброго і здорового життя, його 
соціально-психологічних, культурних,економічних та політичних аспектів.У сфері 
гуманітарного знання актуалізується потребау впровадженні та уточненніпонять 
«само-бутність», «автентичне буття», «домівка», «рідний край», «гідність», що до-
зволяютьвиробити органічну, спів-природну модель етики, філософії, культури, - той 
ментальний простір, етос (спільний дім, добрий порядок, організація належних умов 
співжиття),норми і цінності якого ми готові виборювати ціною власного життя.
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Хода новітньої історії підтвердилане лише наукову але й велику політичну 
вагутаких інтелектуальних прагнень. Це булозасвідчено актомпроголошення 
державної незалежності України, знайшло підтвердження у найбільш знакових 
подіях - Помаранчевій революції, Революції Гідності,святкуванні злуки, соборності 
тощо, тобтопроцесах, які пов’язані з боротьбоюза самостійність, внутрішню єдність. 
На перший план виходять цінностісвободи і справедливості, честі і гідності, прав 
людини, європейського вибору України, а також усвідомлення потреби боротьби 
проти корупції, залишків старої тоталітарної та авторитарної системи влади, її 
бюрократичної моделі, типуорганізації та методів управління. 

«Територія-Суб’єктність-Цінності» - найбільш дражливі питання українського 
сьогодення, а війна – його головний наратив.Війна загострила увагунавколо пробле-
ми «Сходу-Заходу»,стала екзистенційним викликом, моральним випробуванням на 
людяність для кожного з нас, українців. І як кожне випробування, вона пов’язане з ко-
лосальним напруженням сил, можливими втратами, болем.Крим і Донбас, Буча, Ірпінь, 
Херсон, Харків, Дніпро, Запоріжжя - це території відкритих ран України, свідчення 
терору, які потребують тривалого лікування.

Ветиці війна те, що свідчить проприсутністьі радикалізацію зла, класифікують як 
анти-благо, пов’язане зізнеціненнямжиття,яке виражає себе в активізації явищ агресії 
та слабкодухості (не-правда, ворожість, ненависть, бажання руйнувати, калічити, вби-
вати, тощо).На перший план етики сучасної історії Українивиходять тема страждань, 
питання на кшталт «чому людина ХХІ ст. не зробила належних висновків з історії ХХ 
ст.» і «як перемогти ворога, зло,і при цьому не уподібнитись йому?»Звідси така велика 
увага до питань гуманізму, людяного, загальнолюдського.

Болючі запитиукраїнського сьогодення, війна актуалізують івідповідні 
філософсько-етичні напрацювання. Серед них неабияке значення мають конструкти 
регіональних моделей етики, роз’яснення східного і західного, європейського шляхів 
духовного розвитку та місця в них кризових, межових явищ; проблема співвіднесення 
індивідуального і загального в моделі одиничного і суспільного життя.У свій частакі 
аспекти проблеми страждання стали предметом досліджень А. Шопенгауера та С. 
К’єркегора, а події вітчизняного сьогодення дозволяютькраще увиразнити їх значення 
для розуміння сучасної ситуації.

Російсько-українська війна виявила зіткнення двох систем цінностейта їх носіїв, 
репрезентантів.Одна(російська) - орієнтована на систему вартостей Сходу,що знахо-
дить втілення у суворій ієрархічній моделі правління, орієнтована на збереження вже 
існуючого, культі минулого.Типологічними рисами такої моделі є патерналізм, кон-
серватизм; у ній все визначає старший, той, у кого більша повнота влади, а непослух 
суворо карається.Така система вимагає рабського служіння вищому, відмові від себе 
зарадизбереження загальноприйнятого порядку, культивує терпіння і виражає себе 
у так званій «філософії змирення» (самозречення, відмові від боротьби, фаталізмові), 
мовчазній згодіз анонімною більшістю (в силу незрілості суб’єкта).
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Розвиток України позначений орієнтацією на Західну модель цінностей, розбудо-
ву суспільства, держави на засадахєвропейського гуманізму. Особливість гуманізму 
європейської етикивизначається принципами індивідуалізму, раціоналізму, демокра-
тизму і лібералізму; акцентами на рівній різності людей (права людини, рівність перед 
законом), силі критичного розуму (самостійного мислення),індивідуального вибору 
та персональної відповідальності (свободі), необхідності громадянської активності, 
готовності до змін, боротьби, протестів заради відстоювання справедливості, гідного 
життя.

Війна допомогла кожному з нас, українців краще зрозуміти справжні цінності, 
усвідомити те, за що ми готові боротися і якою ціною; і врешті, переживання біди до-
помогло об’єднатися всім нам проти спільного ворога, сприяло зміцненню української 
суб’єктності. Війна для українців – зло, яке має бути подолане іпокаране Протистояння 
злу має два виміри: перший - проти зовнішнього ворога, російської окупації, терору; 
другий - за внутрішнє очищення від залишків старої корумпованої системи влади, її 
методів впливу, за перемогу тих гуманістичних цінностей, що були декларовані на 
Майданах.

Моральне здоров’я сучасної України, наше краще майбутнє буде залежати від 
того, наскільки ми, її громадяни будемо здатними активнорозбудовувати свій простір 
життя іпротистояти так званій практиці змирення («нравітся нє нравітся, тєрпі, моя 
красавіца»); не терпіти того, що веде до геноциду людського в людині, духовного 
каліцтва, морального банкрутства, духовної смерті, вчитися творити і захищатисвій 
дім, бути його добрим господарем. В глобальному вимірі це означає, що такі події тор-
каються не лише України, але й набувають наднаціонального, світового значення, аїх 
аналіз з висновком«не бути байдужими!»здатний принести користь, бути історичним 
урокомдля всього людства.

Отже, українська специфіка регіональних аспектів сучасної етики полягає 
в концентрації уваги навколо питань межового становища України, переходу від 
розуміння її місця з узбіччя до центру світових подій, рефлексіях над темами конкрет-
них виявів зла російсько-української війни – геноциду українського народу, феноменів 
рашизму, путінізму, колективної відповідальності росіян, необхідності для українців 
не культивації, а переборення страждань, фіксації своїх перемог силами любові до 
життя.
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