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Анотація 

У роботі було досліджено, які показники агресивності, почуття провини, а 

також стратегій  уникнення, суперництва та співробітництва у людей, залежно 

від типу прив’язаності.  80 особам було надано для проходження «Тактики 

поведінки в ситуації переживання ревнощів» Гуереро та Андерсена для 

дослідження реакцій на ревнощі; «Опитувальник прив’язаності до близьких 

людей» К. Бреннан, С. Кларк, Ф. Шейвер для визначення типу прив’язаності; 

методика вивчення схильності особистості до агресивної поведінки А. Басса та 

А. Дарки для дослідження агресивності; методику діагностики схильності особи 

до конфліктної поведінки К. Томаса для визначення стратегій поведінки в 

конфлікті. 

За допомогою статистичного аналізу було виявлено, що стратегія 

співробітництва найбільш притаманна особам з надійним типом прив’язаності, а 

також, що особам з боязливим типом прив’язаності найменш притаманне 

почуття провини. 
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Abstract  

This study explored what are the indicators of aggressiveness, guilt, as well as 

strategies for avoiding, rivalry and cooperation in people, depending on adult 

attachment style (secure, preoccupied, fearful-avoidant, dismissing). 80 people passed 

questionnaire “Tactics of behavior in situation of feeling jealousy” L.K. Guerrero and 

P.A. Andersen for exploring od jealousy reactions, “Attachment to close people 

questionnaire” K. Brennan, S. Clark and F. Shaver for determination of adult  

attachment style, Buss-Durkee Hostility Inventory for determination of aggressiveness, 

Thomas-Kilmann Conflict-Mode Instrument for determination of strategy of conflict 

behavior.  

With the help of statistical analysis, it was found that the cooperation strategy is 

most inherent in persons with a secure attachment style , also  persons with a fearful-

avoidant attachment style are the least inherent  guilt. 

Keywords: type of attachment, conflict behavior strategies, aggression, jealousy. 

 

  


