
6 

АНОТАЦІЯ 

У магістерській роботі вивчалися особливості сексуального благополуччя 

подружжя в період війни. Було досліджено вісімдесят вісім  осіб – сорок чотири 

подружні пари, які проживають в офіційному або громадянському шлюбі віком 

від 23 до 58 років. Усі питальники опитувані заповнювали 2 рази : 1) стосовно 

самопочуття зараз; 2) ретроспектива стосовно того, як було до війни.  

Орієнтиром дослідження постає вивчення понять сім’ї, шлюбних 

відносин, стресу війни та його впливу на сексуальну сферу подружжя, наявність 

чи відсутність певних відмінностей в сексуальному благополуччі між жінками 

та чоловіками до війни та в період війни. 

Було виявлено деякі загальні тенденції: 1) сексуальним благополуччям в 

мирний час опитувані пов’язують пристрасть у стосунках; 2) під час війни 

опитувані не звертають такої уваги на пристрасть і не вважають сексуальність 

товаром, за який можна отримати певні переваги; 3) перші позиції 

пронатального сексуального сценарію серед інших сценаріїв вказують на 

ймовірний вітальний страх респондентів, бажання залишити потомство, 

зберегти життя; 4) під час війни важливішою стає сексуальна потреба і вища 

потреба в близькій і глибокій комунікації загалом. 

Усі гіпотези дослідження частково підтверджені. 
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ANNOTATION 

The master's work the studied of the sexual well-being of married couples 

during the war. 88  people were studied -  married couples living in an official or civil 

marriage aged 23 to 58. All questionnaires were filled out by the interviewees 2 times: 

1) about how they feel now; 2) a retrospective of how it was before the war. 

The focus of the study is the study of the concepts of family, marital relations, 

the stress of war and its impact on the sexual sphere of spouses, the presence or 

absence of certain differences in sexual well-being between women and men before 

the war and during the war. 

Some general trends were revealed: 1) interviewees associate passion in 

relationships with sexual well-being in peacetime; 2) during the war, the respondents 

do not pay such attention to passion and do not consider sexuality as a commodity for 

which certain advantages can be obtained; 3) the first positions of the prenatal sexual 

scenario, among other scenarios, indicate the likely welcoming fear of the 

respondents, the desire to leave offspring, to preserve life; 4) during the war, the 

sexual need and the need for close and deep communication in general become more 

important. 

All research hypotheses are partially confirmed. 

Key words: Sexual well-being, psychological climate, marital relations, sexual 

and erotic functions, sexual communication, intimacy, distress. 

 

 

 

 

 

 


