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Назва  дисципліни: Основи кататимно-імагінативної психотерапії

 Семестр: ______1 (магістри)________
 Спеціальність (спеціалізація): 053 психологія
загальна кількість годин - __120__ (кредитів ЄКТС - _4_);
  аудиторні години - _32__ (лекції - _16_ , практичні - _16_ , семінарські - ___, 

  лабораторні - ___  )

Анотація  навчальної   дисципліни: 
Мета курсу «Основи кататимно-імагінативної психотерапії» - ознайомлення з методом кататимно-імагінативної психотерапії, засвоєння теоретичних основ методу, її основних технік, отримання індивідуального досвіду імагінацій.

Завдання курсу:
1. сформувати у студентів навички надання психотерапевтичної допомоги.

2. ознайомити студентів з основними поняттями кататимно-імагінативної психотерапії;

3. ознайомити студентів зі специфікою організації та проведення кататимно-імагінативної психотерапії в індивідуальній та груповій формах; 

4. розглянути особливості, принципи, основні техніки, застосування кататимно-імагінативної психотерапії, її теоретичні основи;

5. провести протагоністичні сеанси індивідуальної та групової психотерапії за методом символдрами.

Результати навчання:
1. знати: 
2. специфіку, історію становлення, основні принципи та інструменти психотерапевтичного впливу кататимно-імагінативної психотерапії;

3. теоретичні основи методу кататимно-імагінативної психотерапії;

4. техніки проведення кататимно-імагінативної психотерапії;

5. принципи роботи з малюнками у терапії;

6. сфери застосування символ драми та її специцифіку;

7. психоаналітичний підхід до аналізу сновидінь та імагінацій.

· вміти:
1. застосовувати отриманий досвід у практиці психологічного консультування, психокорекції, психотерапії. 
2. проводити стандартні мотиви основного ступеню кататимно-імагінативної психотерапії;

3. аналізувати та інтерпретувати малюнки пацієнтів

4. застосовувати символдраму в роботі з підлітками та сім’ями.
Форма  звітності:____залік_________________________________

                                                                                                            (екзамен, залік)
Мова вивчення:        ____ українська___________ 
Робоча  програма  дисципліни:            http://filos.lnu.edu.ua/department/psyholohiji
                                                              (посилання  на  робочу  програму дисципліни на сайті Університету)
