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Назва дисципліни Педагогіка і психологія вищої школи 

Адреса 

викладання 

дисципліни 

Львівський національний університет імені Івана Франка, вул. М. 

Коперника, 3 

Факультет та 

кафедра, за якою 

закріплена 

дисципліна 

Філософський факультет 

Кафедра психології 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

C Соціальні науки, журналістика та інформація  

С4 Психологія 

Викладачі 

дисципліни 

Цюра Світлана Богданівна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

психології  

Контактна 

інформація 

викладачів 

ел. пошта:  svitlana.tsyura@lnu.edu.ua 

  

 

Консультації з 

питань навчання 

по дисципліні 

відбуваються 

Кожного понеділка, 18.00 – 19.00 (дистанційно) 

 Topic: Світлана Цюра's Personal Meeting Room 

Join Zoom Meeting 
https://us04web.zoom.us/j/9109574384?pwd=cEI0QVphRXY5bkVBN2tCdHJN

MXM5Zz09 

Meeting ID: 910 957 4384 

Passcode: YJA7Hv 

 

 

Сторінка курсу   https://e-learning.lnu.edu.ua/course/view.php?id=7256 
 
 

Інформація про 

дисципліну     

Освітня компонента «Педагогіка і психологія вищої школи» є складовою  

освітньо-професійної програми другого (магістерського рівня) вищої 

освіти за  спеціальністю С4 Психологія, кваліфікація:  Магістр психології, 

яка викладається  в обсязі 3 кредитів ЄКТС (за Європейською Кредитно-

Трансферною Системою ECTS) . 

Коротка анотація 

дисципліни 

 Курс належить до нормативних  дисциплін і передбачає формування у 

студентів розуміння психолого-педагогічних основ функціонування 

сучасної вищої школи,  аналізу явищ освітнього процесу та діяльності 

його суб’єктів – студента і викладача, особливостей психічного розвитку 

та психічних властивостей; сформувати  уміння   проєктування та 

здійснення викладацької діяльності у закладах   вищої освіти у контексті 

самопізнання й саморозвитку 

Програма навчальної дисципліни складається з одного змістового 

модуля: 

Модуль 1. Педагогіка і психологія вищої школи 

У Модулі   студенти розглядають  філософські та психолого-педагогічні 

засади функціонування вищої освіти та діяльності суб’єктів освітнього 

простору,  психологічні особливості і педагогічне середовище 

пізнавального, особистісного, професійного розвитку у юнацькому і 

дорослому віці, загальні основи дидактики вищої школи.  

Мета та цілі 

дисципліни 

Метою викладання навчальної дисципліни " Педагогіка і психологія 

вищої школи " є формування у магістрів:  

https://e-learning.lnu.edu.ua/course/view.php?id=7256


цілісного розуміння психолого-педагогічних особливостей, 

властивостей психічних процесів та індивідуального розвитку здобувачів 

вищої освіти, діяльності студентів і викладачів як суб’єктів освітнього 

процесу;  

компетентностей оперування сучасними підходами і методиками 

діагностики, планування й організації психолого-педагогічної діяльності, 

самоорганізації й самопізнання;  

досвіду синтезу психологічних й педагогічних знань і умінь  з 

особистим досвідом здобуття освіти і її сучасними завданнями. 

 Цілі курсу 
•  формування знань про особливості та чинники розвитку психічних 

якостей, пізнавальних процесів та індивідуальних особливостей у 

юнацькому та дорослому віці, досвіду критичного мислення ; 

• систематизація знань про вищу освіту як ключовий етап  професійного 

розвитку особистості, її професійного мислення, компетентності та 

самосвідомості; 

• формування знань психолого-педагогічних засад, умінь  та   навиків 

організації освітнього процесу у закладах вищої освіти;    

• набуття студентами умінь психолого-педагогічного аналізу явищ 

освітнього процесу та прийняття педагогічно доцільних рішень 

 

Література для 

вивчення 

дисципліни 

Основна (базова) 

1. Біляковська О.О., Мищишин І.Я., Цюра С.Б. Дидактика вищої школи. Навч. 

пос.  – Львів, 2013. 358с. 

2. Психологія вищої школи : навч. посібник / [Софія Грабовська, Наталія 

Гребінь, Оксана Проць, Інга Петровська, Оксана Рибак ] ; за заг. ред. Софії 

Грабовської.  Львів : Лну імені Івана Франка, 2024. 450 с. 

3. Педагогіка вищої школи [Електронний ресурс] : підручник 

 / В. П. Головенкін ; КПІ ім. Ігоря Сікорського. – 2-ге вид., переробл.  

і доповн. – Електронні текстові дані (1 файл: 3,6 Мбайт). – Київ : 

 КПІ ім. Ігоря Сікорського, 2019. – 290 с. http://surl.li/sbhfwk 

4. Марцева Л.А. Педагогіка і психологія вищої школи : навч. посіб. / Л.А. 

Марцева. – Електронні дані. – Житомир: Державний університет 

«Житомирська політехніка», 2022. – 150 c. http://surl.li/syghhi.   

5. Психологія розвитку особистості у підлітковому та ранньому юнацькому 

віці. Навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів / за ред. 

К.В. Седих. – Полтава : Астрая, 2018. – 342 с. http://surl.li/joleu 

6. Подоляк Л.Г., Юрченко В.І. Психологія вищої школи: Підручник. Київ: 

Каравела, 2017. 360 с. URL:  https://core.ac.uk/download/pdf/33688061.pdf 

7. Цюра С.Б. Особливості сприймання студентами змісту дисциплін з розвитку 

наукового мислення (системного, дослідницького, критичного, креативного) 

// Тези доповідей ІІ міжнародної наукової конференції “Теоретичні та 

практичні аспекти формування освітнього простору: світовий і вітчизняний 

вимір”. –Львів: ЛНУ імені Івана Франка, 2021. –  С.54-56 

https://pedagogy.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2021/11/ZBIRNYK.pdf 

8. Цюра С., Терзалова  А. Нормативне закріплення понять “освітнє 

середовище”, “освітній простір”,  “освітній процес” у контексті педагогічної 

термінології/ Світлана Цюра  // Молодь і ринок. – Дрогобич, 2020. №5(184) 

2020. С.111-117 DOI: https://doi.org/10.24919/2617-0825.5/184.2020 

9. Цюра С. Мищишин І.     Технології навчання як дослідження у контексті 

підготовки майбутнього педагога.  Молодь і ринок. Дрогобич,  2025. №3 

(235) С.105-110 DOI: https://doi.org/10.24919/2308-4634.2025.323120  

 

     Допоміжна 

10. Педагогіка ( у структурно-логічних схемах і таблицях) : навч. посібн. А.А. 

Марушкевич, Є.С. Спіцин, Н.В. Кошечко. К: ЦП «Компритинг», 2020.  91с.  

http://surl.li/fbgzsw 

http://surl.li/sbhfwk
http://surl.li/syghhi
http://surl.li/joleu
https://core.ac.uk/download/pdf/33688061.pdf
https://pedagogy.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2021/11/ZBIRNYK.pdf
https://doi.org/10.24919/2617-0825.5/184.2020
https://doi.org/10.24919/2308-4634.2025.323120
http://surl.li/fbgzsw


11. Зайченко І.В. Педагогіка і методика навчання у вищій школі: 

навч. посібник. Київ: Видавництво Ліра-К, 2016. 456 с. 

12. Психологія вищої школи: Підручник.2-е вид.– К.: Каравела,2008.–352с 

13. Психологія професійної діяльності : підручник / за ред С.К. Шандрука. 

Тернопіль: ЗУНУ, 2022. 256с. 

14. Поліщук О.Р. Психологічні основи професійного розвитку особистості / 

Габітус. Вип. 43, 2022. С.168-172. http://habitus.od.ua/journals/2022/43-

2022/29.pdf 

15. Цюра С.Б. Педагогіка особистого досвіду.   Практикум для самостійної 

роботи.  Л. 2006.  

16. Ірина Мищишин, Світлана Цюра. Мобінг у професійному середовищі: аналіз 

передумов, причин і діяльності керівника щодо його профілактики.  Вісник 

Львів. ун-ту. Серія педагогічна, Вип. 42. Львів, 2025. С. 15-26 

DOI: http://dx.doi.org/10.30970/vpe.2025.42.13452 

17. Михайло Матковський, Світлана Цюра. Психолого-педагогічні особливості 

самоорганізації викладача вищої школи у контексті професійно-педагогічної 

діяльності.  Вісник Львів. ун-ту. Серія педагогічна, Вип. 42. Львів, 2025. С.  

DOI: http://dx.doi.org/10.30970/vpe.2025.42.13474 

18.  Цюра С.Б. Неформальна освіта майбутніх педагогів; суб’єктивні чинники 

вибору. Сучасний стан та тенденції розвитку науки та освіти : матеріали II 

Міжнародної науково-практичної конференції / Міжнародний гуманітарний 

дослідницький центр (Дніпро, 10 лютого 2025 р). Research Europe, 2025. 368 

с. С.171-173. https://researcheurope.org/wp-content/uploads/2025/02/re-

10.02.25.pdf 

19. Єфремова О., Гуменюк О., Цюра С., Гуменюк В. Неформальна освіта: 

особистісна й професійна спрямованість та ставлення студентів-стоматологів 

// Physical Culture and Sport: Scientific Perspective, №2 (2023) 149–157. 

https://doi.org/10.31891/pcs.2023.2.21   

20. Світлана Цюра. Системне професійне мислення майбутнього вчителя: 

педагогічні умови формування досвіду критичного мислення.  Вісник Львів. 

ун-ту. Серія педагогічна, 2023. – Вип. 39. С. 224-233 

21. Цюра С., Гуменюк О., Єфремова О. Розвиток soft skills педагога: 

толерантність до невизначеності та мислення в умовах нестабільності / 

Світлана Цюра, Ольга Гуменюк, Оксана Єфремова // Вісник Львів. ун-ту. 

Серія педагогічна, 2022. – Вип. 37. – С. 193-206. 

https://publications.lnu.edu.ua/bulletins/index.php/pedagogics/issue/archive 

22. Ягупов В. В. Професійний розвиток особистості фахівця: поняття, зміст та 

особливості. Наукові записки. Педагогічні, психологічні науки та соціальна 

робота. 2015. Т. 175. С. 22–28. 

23. Bruffaerts R, Mortier P, Kiekens G, Auerbach RP, Cuijpers P, Demyttenaere K, 

Kessler RC. Mental health problems in college freshmen: prevalence and academic 

functioning. J Affect Disord. 2018;  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28802728/ 

24. Dias, P. C., Peixoto, R., & Cadime, I. (2021). Associations between burnout and 

personal and professional characteristics: A study of Portuguese teachers. Social 

Psychology of Education, 24(4), 965–

984. https://ciencia.ucp.pt/en/publications/associations-between-burnout-and-

personal-and-professional-charac 

25. Carmona-Halty, M., Salanova, M., Llorens, S., & Schaufeli, W. 

B. (2021). Linking positive emotions and academic performance: The mediated 

role of academic psychological capital and academic engagement. Current 

Psychology, 40(6), 2938–2947. 

https://www.wilmarschaufeli.nl/publications/Schaufeli/560.pdf 

26. Hall D. T., Chandler D. E. Psychological success: When the career is a Calling. J. 

Organization. Behav. 2005. № 26. P. 155–176 https://doi.org/10.1002/JOB.301 

27. Martínez, I. M., Youssef-Morgan, C. M., Chambel, M. J., & Marques-Pinto, 

A. (2019). Antecedents of academic performance of university students: Academic 

engagement and psychological capital resources. Educational 

Psychology, 39(8), 1047–1067. https://doi.org/10.1080/01443410.2019.1623382 

http://habitus.od.ua/journals/2022/43-2022/29.pdf
http://habitus.od.ua/journals/2022/43-2022/29.pdf
http://dx.doi.org/10.30970/vpe.2025.42.13452
http://dx.doi.org/10.30970/vpe.2025.42.13474
https://researcheurope.org/wp-content/uploads/2025/02/re-10.02.25.pdf
https://researcheurope.org/wp-content/uploads/2025/02/re-10.02.25.pdf
https://doi.org/10.31891/pcs.2023.2.21
https://publications.lnu.edu.ua/bulletins/index.php/pedagogics/issue/archive
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28802728/
https://ciencia.ucp.pt/en/publications/associations-between-burnout-and-personal-and-professional-charac
https://ciencia.ucp.pt/en/publications/associations-between-burnout-and-personal-and-professional-charac
https://www.wilmarschaufeli.nl/publications/Schaufeli/560.pdf
https://doi.org/10.1002/JOB.301
https://psycnet.apa.org/doi/10.1080/01443410.2019.1623382


28. Mofatteh, M. (2021). Risk factors associated with stress, anxiety, and depression 

among university undergraduate students. AIMS Public Health, 8(1), 36–65. 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7870388/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7870388/ 

29. Pascoe, M. C., Hetrick, S. E., and Parker, A. G. (2020). The impact of stress on 

students in secondary school and higher education. Int. J. Adolesc. Youth 25, 104–

112. https://doi.org/10.1080/02673843.2019.1596823 

30. Soares A.B (2024). Academic Adaptation of Students with a History of Grade 

Repetition. School and Developmental 

Psychology  https://doi.org/10.1590/0102.3772e40307.en 

31. Syed, N. B. (2021). Impact of levels of education on perceived academic stress and 

mental wellbeing: an investigation into online mode of learning during 

pandemic. J. Psychol. Res. 3, 12–18. 

https://journals.bilpubgroup.com/index.php/jpr/article/download/3032/2774/1347 

32. Hall D. T., Chandler D. E. Psychological success: When the career is a Calling. J. 

Organizat. Behav. 2005. № 26. P. 155–176 https://doi.org/10.1002/JOB.301 

33. Zimbardo P.G. Man Interrupted : Why Young Man are Struggling an What we can 

do about it. (Чому молода людина бореться і як з цього приводу маємо діяти)  

Nikita Coulombe; Conan Press, 2016 

https://www.forewordreviews.com/reviews/man-interrupted/ 

 

 

Інтернет-джерела 

34. Діаграма структури вищої освіти в Україні : URL: http://surl.li/jollf 

35. Закон України «Про вищу освіту» 

URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18#Text 

3. Закон України «Про освіту»: URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text 

4.  Методичні рекомендації щодо розробки, оновлення, перегляду, закриття освітніх 

програм в Університеті : https://educationquality.lnu.edu.ua/accreditation/university-documents/ 

5. Методичні рекомендацї порядку розробки силабусу навчальних дисциплін у 

Львівському національному університеті імені Івана Франка  

URL:https://www.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/10/reg_syllabus.pdf 

6. Національна рамка кваліфікацій URL: https://mon.gov.ua/ua/tag/natsionalna-

ramka-kvalifikatsiy 

7. Стандарти вищої освіти за відповідними спеціальностями: URL: http://surl.li/tvle 

8. Психологія юнацького і дорослого віку: URL: https://pidru4niki.com 

9. Педагогіка та методика викладання у вищій школі:  URL: https://pidru4niki.com 

10. Порівняння дескрипторів рівнів національної рамки кваліфікацій із 

дескрипторами циклів рамки кваліфікацій європейського простору вищої 

освіти: URL: http://surl.li/jolkw 

11. https://psychpersonality.pnpu.edu.ua/ 

12. http://psy-visnyk.lnu.lviv.ua/ 

 13. https://stud.com.ua/178351/pedagogika/doshkilna_pedagogika 

14. https://doshkilnyk.in.ua/ 

  

Інші інформаційні ресурси: 

https://ksd.ua/books/psykholohiia?srsltid=AfmBOop7Oys1huGit5CUzomDSGKdpr0

CjwFM_aoQBY4w0y173rBVDbtN 

https://book-ye.com.ua/nehudozhnja-literatura/gumanitarni-

nauki/psykholohiya/?srsltid=AfmBOorD6oKj-50udMYJrJl-

Kow3bk02LVd8MNevtVwe8JocX9vwrSRS 

 

 Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана 

викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. 

Окрім рекомендованих, студенти можуть використовувати також й інші 

літературні джерела, у яких висвітлені певні навчальні питання. 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7870388/
https://doi.org/10.1080/02673843.2019.1596823
https://doi.org/10.1590/0102.3772e40307.en
https://journals.bilpubgroup.com/index.php/jpr/article/download/3032/2774/1347
https://doi.org/10.1002/JOB.301
https://www.forewordreviews.com/reviews/man-interrupted/
http://surl.li/jollf
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text
https://educationquality.lnu.edu.ua/accreditation/university-documents/
https://www.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/10/reg_syllabus.pdf
https://mon.gov.ua/ua/tag/natsionalna-ramka-kvalifikatsiy
https://mon.gov.ua/ua/tag/natsionalna-ramka-kvalifikatsiy
http://surl.li/tvle
https://pidru4niki.com/
https://pidru4niki.com/
http://surl.li/jolkw
https://psychpersonality.pnpu.edu.ua/
http://psy-visnyk.lnu.lviv.ua/
https://stud.com.ua/178351/pedagogika/doshkilna_pedagogika
https://doshkilnyk.in.ua/
https://ksd.ua/books/psykholohiia?srsltid=AfmBOop7Oys1huGit5CUzomDSGKdpr0CjwFM_aoQBY4w0y173rBVDbtN
https://ksd.ua/books/psykholohiia?srsltid=AfmBOop7Oys1huGit5CUzomDSGKdpr0CjwFM_aoQBY4w0y173rBVDbtN
https://book-ye.com.ua/nehudozhnja-literatura/gumanitarni-nauki/psykholohiya/?srsltid=AfmBOorD6oKj-50udMYJrJl-Kow3bk02LVd8MNevtVwe8JocX9vwrSRS
https://book-ye.com.ua/nehudozhnja-literatura/gumanitarni-nauki/psykholohiya/?srsltid=AfmBOorD6oKj-50udMYJrJl-Kow3bk02LVd8MNevtVwe8JocX9vwrSRS
https://book-ye.com.ua/nehudozhnja-literatura/gumanitarni-nauki/psykholohiya/?srsltid=AfmBOorD6oKj-50udMYJrJl-Kow3bk02LVd8MNevtVwe8JocX9vwrSRS


Обсяг освітньої 

компоненти 

 Навчальним планом передбачено: 

денна ф.н. 32 годин аудиторних занять (16 лекцій, 16 

практично-семінарських занять ) і 58 годин  самостійної 

роботи; 

заочна ф.н. 14 годин аудиторних занять ( 10 лекцій, 4 практично-

семінарських) і 76 годин самостійної роботи 

 

Очікувані 

результати 

навчання 

    У процесі вивчення студентами освітньої компоненти формуються:    

загальні компетентності: 

 ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК3. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК4. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми.   

ЗК7. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.   

фахові компетентності:  

СК1. Здатність здійснювати теоретичний, методологічний та 

емпіричний аналіз актуальних проблем психологічної науки та / або 

практики. 

СК5. Здатність організовувати та реалізовувати просвітницьку та 

освітню діяльність для різних категорій населення у сфері психології.   

 

програмні результати навчання : 

ПР5. Розробляти програми психологічних інтервенцій (тренінг, 

психотерапія, консультування тощо), провадити їх в індивідуальній та 

груповій роботі, оцінювати якість. 

ПР6. Розробляти просвітницькі матеріали та освітні програми, 

впроваджувати їх, отримувати зворотній зв'язок, оцінювати якість  

  

  

Ключові слова Психологічні основи педагогічної діяльності; психолого-педагогічні 

засади  професійного й пізнавального розвитку студентів; суб’єктність 

діяльності учасників освітнього процесу;  організація, особливості, 

технології освітнього процесу   

Формат курсу Очний / заочний  

Форми 

навчальних 

занять 

Лекції, семінарські заняття, консультації   

Теми Представлені у Таблиці Схема курсу. (Додаток 1.  Додаток 2) 

Підсумковий 

контроль, форма 

Залік в кінці семестру 

Письмовий (проєкт, модульний контроль) 

Пререквізити Вивчення навчальної дисципліни ґрунтується на компетентностях, 

сформованих у межах навчальних дисциплін під час здобуття освітнього 

рівня: бакалавр психології «Психологія пізнавальних процесів», «Вікова 

психологія», «Педагогічна психологія» «Методика викладання 

психології»; бакалавр непсихологічних спеціальностей «Загальна 

психологія», «Педагогіка» 

Навчальні методи 

та техніки, які 

будуть 

використовува-

тися під час 

викладання курсу 

Лекція, евристична бесіда, пояснення, інструктаж; інтерактивні методи 

(робота в малих групах, мозковий штурм, метод проектів, кейс-метод), 

імітаційно-рольова гра, мультимедійна презентація, ілюстрування, 

демонстрування, дискусія, розв’язування вправ і задач, 

самоспостереження, спостереження, методи контролю і самоконтролю, 

презентація наукових продуктів, виконання індивідуальних завдань 

Необхідне 

обладнання 

Мультимедійний проектор, комп’ютер, фліпчарт, маркери  



Критерії 

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної 

діяльності) 

Політика виставлення балів: 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали 

нараховуються за таким співвідношенням: 

І. Поточна навчальна діяльність студента – 50 балів  ( 50% семестрової 

оцінки) – участь в обговоренні питань семінарських занять,   індивідуальні 

та групові завдання, самостійна робота.       

ІІ. Контрольні заміри – залік – (50% семестрової оцінки) 

Проєкт силабусу навчальної дисципліни – 20 балів  

План-конспект семінарського заняття – 5 балів  

Модульний контроль за тестовими завданнями  в системі Moodle 25 балів  

 

Шкала і критерії оцінювання   

1.Участь в обговоренні питань семінарського заняття – 1 тема заняття - 5 

балів  

-5-4 бали – відповідь повна, творча, магістрантка демонструє глибоке 

розуміння та вміння аргументувати, наводить приклади; 

- 3-2 бали - відповідь повна, але репродуктивна, самостійний аналіз  слабо 

аргументований   

- 1 бал – доповнення, або відповідь містить  неточності. 

2. Тестові завдання у системі  Moodle – 1 завдання – 1 бал (відповідь 

співпадає з ключем). 

3. Індивідуальні завдання. Міні-проєкт психологічного супроводу 

студентів 1-10 балів; План конспект семінарсько-практичного  заняття (1-

5 балів); Проєкт силабусу з навчальної дисципліни (1-20 балів) – критерії 

оцінювання деталізовано у Методичних рекомендаціях з курсу. 

 

 Заочна форма навчання 

 Семінарські заняття –Т. 1- 2 ;Т. 7-8    (20 балів) 

Завдання для  самостійної роботи 

Завдання 1 Міні-проєкт психологічного супроводу студентів. Форма 

виконання: Індивідуальна самостійна /групова робота  

 (1-10 балів). 

Завдання 2. Форма виконання:  Самостійна робота з  опрацювання тем № 

3-6.  (5+5+5+5; (1- 20 балів)) 

Критерії оцінювання 

5-4 бали – відповідь повна, творча, магістрантка демонструє глибоке 

розуміння та вміння аргументувати, наводить приклади; 

- 3-2 бали - відповідь повна, але репродуктивна, самостійний аналіз  слабо 

аргументований   

- 1 бал – відповідь поверхова, містить   неточності. 

 

Контрольна робота 

Завдання 1. План конспект семінарсько-практичного  заняття (1- 5 балів) 

Завдання 2. Письмовий  проєкт силабусу з навчальної дисципліни (1- 20 

балів) 

– критерії оцінювання деталізовано у Методичних рекомендаціях з курсу. 

 

Денна форма навчання 

      Критерії оцінювання: 

Семінарські заняття – Теми 1- 8 -   40  балів. 

Індивідуальні/групові завдання: 

Завдання 1 Міні-проєкт психологічного супроводу студентів. Форма 

виконання: Індивідуальна самостійна /групова робота  (10 балів) 

Завдання 2. План конспект семінарсько-практичного  заняття (1- 5 балів) 



Завдання 3. Письмовий  проєкт силабусу з навчальної дисципліни (1- 20 

балів) 

– критерії оцінювання деталізовано у Методичних рекомендаціях з курсу 

 

Результати навчання, здобуті у неформальній та інформальній освіті, 

зараховуються відповідно до «Порядку визнання у Львівському 

національному університеті імені Івана Франка результатів навчання, 

здобутих у неформальній та інформальній освіті». Оцінюються результати 

відповідною кількістю балів, яку визначено для конкретної теми. 

 У процесі оцінювання враховується: активність студента під час 

аудиторних занять, групової та індивідуальної аудиторної роботи; 

самостійність, оригінальність творчість у результатах мислення. 

Відпрацювання занять, пропущених з поважних причин, проводиться за 

розкладом консультацій викладача. 

Академічна доброчесність. Дотримання академічної доброчесності 

під час вивчення курсу забезпечується: 

 обговоренням на першому лекційному занятті норм академічної 

доброчесності; 

 обговоренням на першому лекційному   занятті видів, форм і методів 

навчальної діяльності студента, вимог щодо оцінювання результатів і 

критеріїв оцінювання; 

 повідомлення студентів про наслідки плагіату чи інших форм 

недоброчесності (їх виявлення в письмовій роботі студента є підставою 

для незарахування викладачем завдання, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману); 

 заборона користування мобільними пристроями під час іспиту, 

виконання модульних контрольних робіт і самостійних практичних 

завдань під час аудиторних занять; 

 обов’язкове посилання на використані літературні джерела під час 

написання навчальних завдань (есе, матеріалів доповідей, схем   та ін.): 

 використання ресурсу AI  передбачає наявність додатку-копії запиту, 

згенерованого тексту та пояснення того, як він був опрацьований. 

Представлення згенерованого тексту, чи результатів як власних, без 

належного посилання, вважається порушенням академічної 

доброчесності. Завдання, виконані тільки із застосуванням AI, оцінюються 

0 балів. 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

Питання для  

підсумкового 

модульного 

контролю  

1. Педагогіка    вищої школи як наука, предмет, основні віхи історичного 

розвитку. 

2. Психологія вищої школи, психологічні засади педагогічного процесу, 

явища і стани.   

3. Поняття вищої освіти у сучасному світовому освітньому просторі, рівні 

і види. Системні і позасистемні чинники розвитку вищої освіти.   

4. Суб’єктність особистості як педагогічна проблема та психологічний 

феномен. Суб’єкти діяльності систем вищої освіти.   Самоаналіз 

суб’єктності.  

5. Порівняльний аналіз класичної і сучасної парадигм діяльності вищої 

школи.   

6. Українська вища школа у контексті глобалізаційних змін, ковіду  та 

російсько-української війни. 

7. Юнацький і дорослий  вік.  Вікові особливості ранньої і пізньої юності.  

8. Особливості психофізичного та соціального розвитку людини дорослої.  

9. Сутність і  завдання вікових криз. Специфіка протікання криз у юності 

і дорослому віці. Питання  ідентичності (Ерік Еріксон, Джеймс Марсіа).   



10. Фактори розвитку. Соціальні нормативні. Біологічні нормативні. 

Індивідуальні ненормативні.  

11. Аналіз особливостей пізнавальної діяльності у юнацькому і дорослому 

віці. Формування досвіду критичного мислення.  

12. Фактори когнітивного розвитку. Прості і складні когнітивні стратегії.   

13. Основні стратегії мислення. Екстеріоризація. Інтеріоризація. 

Проблематизація і рефлексія.    

14. Складові професійного розвитку особистості. Психологічні основи 

професійного самовизначення.   

15. Теорії професійного розвитку та професійного вибору. Теорія 

сценарію Еріка Берна, професійного розвитку Дональда Сьюпера, 

професійного вибору Джона Голланда, компромісу з реальністю Елі 

Гінзберг.   

16. Викладач вищої школи як професія. Складові педагогічної 

майстерності.  

17. Професійний стандарт викладача. Типологія особистості викладача. 

18.  Дидактика вищої школи, об'єкт і предмет у історичному розвитку. 

Основні категорії дидактики вищої школи. Основні дидактичні системи.  

19. Рівні  вищої освіти в Україні. Поняття змісту освіти.   Зміст освіти у 

вищій школі. Державні стандарти. Міжнародні стандарти. Національна 

рамка кваліфікацій. 

20. Освітні програми: освітньо-професійні, освітньо-наукові.  

21. Навчальні плани. Навчально-методичний комплекс дисципліни.  

Вища освіта психологів в Україні.   

22. Особливості організації  навчального процесу у вищій школі.    

23. Учіння як діяльність студента. Викладання як діяльність, її 

спрямованість мотивація учіння.  

23. Характеристика і специфіка когнітивного та досвідного учіння, учіння 

як моделювання зразків, алгоритмів.  

25.  Технології освіти і  навчання. Традиційні та інноваційні технології 

навчання, їх сильні та слабкі сторони.  

26. Характеристика освітніх технологій особистісно орієнтованого, 

розвивального навчання, навчання як дослідження, дискусії, гри, 

кооперативне навчання. 

27. Форми навчання. Форми навчальної діяльності на заняттях.    . 

Самостійна робота студентів.   

28. Форми організації навчання у вищому закладі освіти. Лекції, 

семінарські, практичні та лабораторні заняття - характеристика їх 

дидактичних функцій та види. 

29. Методи навчання і їх класифікації. Лекція як метод навчання.  

30. Методи контролю. Системи оцінювання, організації зворотного 

зв’язку, її види,  форми та методи.   Внутрішні та зовнішні системи 

забезпечення  якості знань. 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу у системі Мудл та системі Деканат. 

 

 



ДОДАТОК 1  

Схема освітньої компоненти «Педагогіка і психологія вищої школи» ДЕННА  ф.н. 
 

Тиж. 

/ 

дата 

/ год. 

 

Тема, план, короткі тези 

  

Форма 

діяльнос

ті 

(заняття)

* 

*лекція, 

самостій

на, 

дискусія, 

групова 

робота) 

Матеріал

и 

 

Літерату

ра.*** 

Ресурси в 

Інтернеті 

 

Завдання 

 

Завдання для індивідуальної та 

групової роботи на занятті   та 

самостійної роботи   

 

Термін 

викона

ння 

 

1.  Тема 1. Вступ в інтегрований курс. Педагогіка    

вищої школи як наука, предмет, основні віхи 

історичного розвитку Психологія вищої школи, 

психологічні засади педагогічного процесу. 

Поняття вищої освіти у сучасному світовому 

освітньому просторі, її рівні і види. Факторний 

аналіз системних і позасистемних чинників 

розвитку. Внутрісистемні чинники розвитку 

освіти. Вплив позасистемних чинників на розвиток 

освіти: інформаційного, людського, 

геополітичного, екологічного. Глобалізація та 

інтерграція як загальні чинники розвитку освітніх 

систем. 

 

Лекція, 

2 год. 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,   

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

  

СР 3 год. 

1. Ознайомитеся із законодавством 

України про освіту та сайтом 

Міністерства освіти і науки України. 

2 Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття. 

 

 До 

наступ

ного 

заняття 



2 Тема 1. Вступ в інтегрований курс «Педагогіка і 

психологія вищої школи»  

1.  Поняття вищої освіти у сучасному світовому 

освітньому просторі, її рівні і види.   

2.  Внутрісистемні чинники розвитку освіти.  

3. Вплив позасистемних чинників на розвиток 

освіти: інформаційного, людського, 

геополітичного, екологічного.  

4. Глобалізація та інтерграція як загальні чинники 

розвитку освітніх систем. 

 

Семінарс

ьке зан. – 

2 год 

Дискусія, 

групова 

робота  

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

Інтернет 

дж.1,2,3. 

 

СР 4 год 

1.  Обговорення питань семінарського 

заняття.  

2.  Дискусія. Чинники розвитку   

системи вищої освіти України, 

вплив і наслідки 

 - глобалізаційного чинника; 

 - Ковіду  і дистанційного навчання; 

- відкритої російської агресії (2014-) і 

широкомасштабної російсько-

української війни 2022- 2025 

- Внутрішньої і зовнішньої міграції 

 

До 

заняття 



3  Тема 2.  Суб’єктний простір вищої школи.   

Суб’єктність особистості як педагогічна 

проблема. Суб’єктність як психологічний 

феномен. Суб’єкти діяльності систем вищої 

освіти. Викладач і студент як суб’єкти. 

Самоаналіз суб’єктності. Порівняльний аналіз 

класичної і сучасної парадигм діяльності вищої 

школи. Стан і загальні тенденції вищої освіти 

розвинених зарубіжних країн у першій чверті ХХІ 

ст. Еволюція структури систем вищої освіти.  

Стан і загальні тенденції вищої освіти у 

глобалізованому світі. Українська вища школа у 

контексті глобальних процесів 

 Лекція – 

2 год 

 

  

Мультиме

дійна 

презентац

ія, 

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

Інтернет 

дж.1,2,3. 

 

СР 3 год   

 

1.  Розгляньте схему наведену в 

презентації лекції ( Слайд 3)  

Проаналізуйте критеріальні рівні 

Вашої суб’єктності у діяльності на 

прикладах організації навчання трьома 

різними викладачами, або Вашими 

вчителями. Умови: 

викладач  X (створив умови за яких 

була відсутня можливість для 

суб’єктності студента на занятті); 

викладач Y (створив умови за яких 

був можливим  низький рівень 

суб’єктності); 

викладач Z (створив умови за яких був 

можливим високий рівень 

суб’єктності) .  

 

2.  Підготуйтеся до обговорення 

питань семінарського заняття. 

3. Підготуйте інформацію для 

дискусії. 

До 

наступ

ного 

заняття 

4. Тема 2.  Суб’єктний простір вищої школи. 

Класична і  cучасна парадигма діяльності    

1. Суб’єктність індивіда як психологічний 

феномен та  педагогічна проблема. 

2.  Суб’єкти діяльності систем вищої освіти. 

Викладач і студент як суб’єкти. 

3. Психологічні критерії та показники аналізу  

суб’єктності.  

4. Порівняльний аналіз класичної і сучасної 

парадигм діяльності вищої школи.    

 

Семінарс

ьке зан. – 

2 год 

Дискусія, 

групова 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія, 

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

Інтернет 

дж.1,2,3. 

 

СР 4 год   

 1. Опрацюйте   літературу з  теми.  

2.  Обговорення питань семінарського 

заняття. 

3. Дискусія. Суб’єктність у 

контексті психологічних теорій і 

практик 

 

 

До   

заняття 



5. Тема 3. Психологічні особливості і педагогічне 

середовище розвитку у юнацькому і дорослому 

віці.  

Педагогічне середовище розвитку у юнацькому і 

дорослому віці. Психологічний портрет юності. 

Критерії вікових педіодизації. Межі юності, межі 

дорослості.    Холл, Бронфенбреннер, Кратчфілд, 

Фромм, Аш, Еріксон. Вікові особливості   юності.  

Основне новоутворення юності - самовизначення 

Особливості психофізичного та соціального 

розвитку людини дорослої. Рання дорослість. 

Пізня дорослість. 

Вікові кризи та фактори розвитку. Сутність і  

завдання вікових криз. 

 Лекція – 

2 год 

   

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

СР 3 год 

1.Опрацюйте мультимедійну 

презентацію та додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ.   

2. Індивідуальне завдання 1. (див. 

методичні вказівки) 

Міні проєкт психологічного 

супроводу студентів –  (6 год, 10 балів) 

3.   Розгляньте матеріал для  

порівняльного аналізу. «Вікові 

особливості розвитку та освітнє 

середовище у юності /Вікові 

особливості та освітнє середовище 

розвитку людини дорослої»  

До 

наступ

ного 

заняття 

6. Тема 3. Психологічні особливості і педагогічне 

середовище розвитку у юнацькому і дорослому 

віці.  

Педагогічне середовище розвитку у юнацькому і 

дорослому віці. Психологічний портрет юності. 

Критерії вікових педіодизації. Межі юності, межі 

дорослості.    Холл, Бронфенбреннер, Кратчфілд, 

Фромм, Аш, Еріксон. Вікові особливості   юності.  

Основне новоутворення юності - самовизначення 

Особливості психофізичного та соціального 

розвитку людини дорослої. Рання дорослість. 

Пізня дорослість. 

Вікові кризи та фактори розвитку. Сутність і  

завдання вікових криз. 

Семінарс

ьке зан. – 

2 год 

Дискусія, 

групова 

робота 

   

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

 СР 3  год 

 

Імітаційно-моделююча гра 

«Вікові особливості розвитку та 

освітнє середовище у юності /Вікові 

особливості та освітнє середовище 

розвитку людини дорослої» 

 

7 Тема 4. Психолого-педагогічні особливості 

пізнавальної діяльності у юнацькому та 

дорослому віці 

Аналіз особливостей пізнавальної діяльності у 

юнацькому і дорослому віці. Фактори 

 Лекція – 

2 год 

   

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

СР 4 год   

1.  Опрацюйте  додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді учня, студента  

До 

наступ

ного 

заняття 



когнітивного розвитку. Прості і складні когнітивні 

стратегії. Формування теоретичного мислення і 

розвиненої свідомості, розвиток життєвої 

компетентності (Піаже, Аусюбель, Брунер, Блум). 

Основні стратегії мисленнєвої діяльності. 

Екстеріоризація. Інтеріоризація. Проблематизація 

і рефлексія.  Параметри та рівні розумової дії.  . 

Психологічні основи формування професійного 

системного мислення. 

матеріали 

електронн

ого курсу   

 2.  Систематизуйте свої знання та 

судження про психологічні основи 

формування у закладі освіти 

професійного системного мислення 

психолога.  

8 Тема 4. Психолого-педагогічні особливості 

пізнавальної діяльності у юнацькому та 

дорослому віці 

1.Аналіз особливостей пізнавальної діяльності у 

юнацькому і дорослому віці. 

2.Формування теоретичного мислення і 

розвиненої свідомості, розвиток життєвої 

компетентності. 

3.Основні стратегії мисленнєвої діяльності. 

Екстеріоризація. Інтеріоризація. Проблематизація 

і рефлексія.    

4. Психологічні основи формування професійного 

системного мислення.  

 

Семінарс

ьке зан. – 

2 год 

Дискусія, 

групова 

робота 

   

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

СР 4 год   

1. Індивідуальне завдання /групова 

дискусія. Екстеріоризація. Відповідно 

до  слайдів 9-10 визначте, чим буде 

відрізнятися  пояснення змісту однієї і 

тієї ж теми для: 

- студентів  філософського факультету; 

- студентів іншого факультету 

університету   

2.  Імітаційно-моделююча гра «Леви 

і дракони»  Теоретичне мислення та 

життєві компетентності.  

До 

наступ

ного 

заняття 



9  Тема 5. Формування досвіду критичного 

мислення 

 Поняття і специфіка розумових дій : критика, 

критичний аналіз, критичне мислення 

Критичне мислення як стратегія і процедура. 

Д.Халперн про психічні якості людини, яка 

мислить критично. 

Формування індивідуального досвіду критичного 

мислення: сутність, критерії, техніки. 

Лекція 2 

год 

дискусія  

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

  СР 3 год 

1. Опрацюйте  додаткові матеріали та 

літературу з  теми.  

2.  Систематизуйте свої знання та 

судження про те як розвивалися у вас 

техніка і процедури критичного 

мислення 

До 

наступ

ного 

заняття  



10  Тема 5. Формування досвіду критичного 

мислення 

1. Поняття і специфіка розумових дій : 

критика, критичний аналіз, критичне 

мислення 

2. Критичне мислення як стратегія і 

процедура.   

3. Розвиток індивідуального досвіду 

критичного мислення 

  

 

Семінарс

ьке зан. – 

2 год 

Дискусія, 

групова 

робота 

   

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

  СР 4 год 

1.1.Створення ситуацій для імітаційно-

моделюючих ігор з використання ботів 

мовних моделей генеративного 

штучного інтелекту ChatGPT, Copilot, 

Grok, Gemini для множинної розробки 

навчальних кейсів. Вибір п’яти 

найбільш дискусійних й неочевидних 

ситуацій. 

1.2. Презентація індивідуального 

досвіду критичного мислення  

До 

наступ

ного 

заняття  



11. Тема  6. Психологічні особливості 

професійного розвитку  особистості та 

професійної освіти 

Складові професійного розвитку. 

Психологічні основи професійного 

самовизначення. Процес професійного вибору. 

Професійний інтерес, спрямованість 

ідентифікація. Людина/професія. Класифікація 

професій Клімова та 8-ми факторна теорія 

професійного вибору. Психологічна готовність до 

професії. Теорії професійного розвитку. Теорія 

сценарію Берна, професійного розвитку Сьюпера, 

професійного вибору Холанда, компромісу 

Гінзберга. Теорії професійного становлення 

особистості (Сьюпер, Клімов, Хейвігхерст). 

Викладач вищої школи як професія. Складові 

педагогічної майстерності. Типологія особистості 

викладача. 

Професійний стандарт викладача.  

Лекція 2 

год 

дискусія    

 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

 3,5,6,8,  

(додатков

а) 

 

СР 3 год 

1. Самостійна робота 2.4. Проєктивна 

методика.  Рефлексивний аналіз  «Я-

професійне через 20 років». – (1 год) 

2. Розгляньте Професійний стандарт 

викладача. Проаналізуйте свою 

готовність до цієї професії за таблицею 

Стандарту  Ст. 7-15. http://surl.li/piql 

3.Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді. 

 

  

 

 

 

До 

наступ

ного 

заняття 

12. 

 

Тема  6. Психологічні особливості 

професійного розвитку  особистості та 

професійної освіти 

1. Складові професійного розвитку. Психологічні 

основи професійного самовизначення. Процес 

професійного вибору.    

2.Психологічна готовність до професії психолог.  

Теорії професійного розвитку у контексті 

професійної діяльності психолога.   

3.Викладач вищої школи як професія. Складові 

педагогічної майстерності. Професійний стандарт 

викладача.  

 

Семінарс

ьке зан. – 

2 год 

Дискусія, 

групова 

робота 

   

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

 3,5,6,8,  

(додатков

а) 

 

СР 4 год 

1. Проєктивна методика.  

Рефлексивний аналіз  «Я-професійне 

через 20 років».  

2.   Проаналізуйте свою готовність до  

професії викладача за таблицею 

Стандарту  Ст. 7-15. http://surl.li/piql 

3. Групова робота. Психологічна 

готовність до професії психолог. 

(Теорії професійного розвитку у 

контексті професійної діяльності 

психолога)   

 

До 

наступ

ного 

заняття 

http://surl.li/piql
http://surl.li/piql


13 Тема 7.  Дидактика вищої школи.  Зміст освіти 

Дидактика вищої школи, об'єкт і предмет у 

історичному розвитку. Основні категорії 

дидактики вищої школи. Основні дидактичні 

системи. Людиноцентризм. Педагогіка 

партнерства.  Рівні  вищої освіти в Україні та 

наукові ступені. Закономірності та принципи 

навчання. 

Поняття змісту освіти Зміст освіти у вищій школі 

(загальнотеоретичний, профілюючий і 

спеціальнонауковий).     Державні стандарти 

післяшкільної освіти. Професійні стандарти. 

Міжнародні стандарти. Національна рамка 

кваліфікацій. Освітні програми: освітньо-

професійні, освітньо-наукові. Навчальні плани. 

Навчально-методичний комплекс дисципліни. 

Вища  освіта психолога  в Україні: державні 

стандарти, зміст, мета і завдання   

 

Лекція, 2 

год 

дискусія , 

індивідуа

льна 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

СР 4 год 

1. Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми.   

 

2. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття.  

 

3.   Проаналізуйте документи, які 

утворюють зміст вищої освіти  

психолога  

 

До 

наступ

ного 

заняття 

14 Тема 7.  Дидактика вищої школи.   Зміст освіти 

1. Державні стандарти післяшкільної освіти. 

Професійні стандарти. Міжнародні стандарти. 

Національна рамка кваліфікацій.  

2. Освітні програми: освітньо-професійні, 

освітньо-наукові.  

3. Навчальні плани. Навчально-методичний 

комплекс дисципліни.  

4. Вища   освіта психолога в Україні: державні 

стандарти, зміст, мета і завдання. 
 

Семінарс

ьке зан. – 

2 год. 

Дискусія, 

групова 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

СР 4 год 

1. Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді учня, студента  

 

2.  Обговорення питань семінарського 

заняття.  

3.Обговорення ідей і змісту силабусу 

вибіркової дисципліни 

Завдання. Проєкт силабусу 

навчальної дисципліни (назва 

дисципліни повністю повторює назву 

магістерського дослідження 

магістранта). 

До   

заняття 



15 Тема 8. Процес    навчання у вищій школі. 

Форми та методи навчання 

 Особливості організації  навчального 

процесу у вищій школі.  . Учіння як діяльність 

студента.    Традиційні та інноваційні технології 

навчання, їх сильні та слабкі сторони.   

Характеристика освітніх технологій особистісно 

орієнтованого, розвивального навчання, навчання 

як дослідження, дискусії, гри, кооперативне 

навчання.  

Форми навчального процесу у вищому 

закладі освіти: навчальні заняття, виконання 

індивідуальних завдань, практики, контрольні 

заходи, самостійна робота. Навчальні заняття, 

основні види: лекції, семінарські, практичні та 

лабораторні заняття, практикуми, консультації - 

характеристика їх дидактичних функцій та 

методика організації.  

Методи навчання і їх класифікації. Лекція 

як метод навчання. Інтерактивні методи навчання. 

Методи контролю. Системи оцінювання, 

організації зворотного зв’язку, її види,  форми 

(колоквіуми, заліки, іспити) та методи   

Внутрішні та зовнішні системи 

забезпечення  якості знань. НАЗЯВО, ДСЯО. 

Експертна оцінка якості освіти. Здобувачі освіти 

як експерти. 

 

Лекція, 2 

год 

дискусія , 

індивідуа

льна 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

СР 4 год 

1. Розгляньте, які організаційні умови 

потрібно створити для того, щоб 

студент реалізував різні способи 

учіння 

 2. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття.  

  

 

 

До 

наступ

ного 

заняття 

16 Тема 8. Процес    навчання у вищій школі. 

Форми та методи навчання 

 1. Характеристика  технологій особистісно 

орієнтованого, розвивального навчання, навчання 

як дослідження, дискусії, гри, кооперативне 

навчання.  

Семінарс

ьке зан. –

2 год. 

Дискусія, 

групова 

робота 

  

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

 1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

 

СР 4 год 

1. Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді учня, студента  

 

  



2. Навчальні заняття: лекції, семінарські, 

практичні та лабораторні заняття, практикуми, 

консультації - характеристика їх дидактичних 

функцій та методика організації.  

3. Методи навчання. Лекція як метод навчання. 

Інтерактивні методи навчання.  

4. Методи контролю. Системи оцінювання, 

організації зворотного зв’язку, її види,  форми 

(колоквіуми, заліки, іспити) та методи   

  

 

 електронн

ого курсу   

2.   Обговорення питань семінарського 

заняття.  

3. Обговорення структури і змісту 

схеми силабусу вибіркової 

дисципліни. 

4.Обговорення мети і завдань 

семінарського заняття 

Завдання. План конспект 

семінарського заняття. Тема 

семінарського заняття відповідає 

одній із тем Силабусу магістрантки 

(магістранта). 

16. Підсумковий модульний контроль       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОДАТОК 2  

Схема освітньої компоненти «Педагогіка і психологія вищої школи» ЗАОЧНА  ф.н. 

 

Тиж. 

/ 

дата 

/ год. 

 

Тема, план, короткі тези 

  

Форма 

діяльнос

ті 

(заняття)

* 

*лекція, 

самостій

Матеріал

и 

 

Літерату

ра.*** 

Ресурси в 

Інтернеті 

 

Завдання 

 

Завдання для індивідуальної та 

групової роботи на занятті   та 

самостійної роботи   

 

Термі

н 

викон

ання 

 



на, 

дискусія, 

групова 

робота) 

1.  Тема 1. Вступ в інтегрований курс. Педагогіка    

вищої школи як наука, предмет, основні віхи 

історичного розвитку Психологія вищої школи, 

психологічні засади педагогічного процесу. 

Поняття вищої освіти у сучасному світовому 

освітньому просторі, її рівні і види. Факторний 

аналіз системних і позасистемних чинників 

розвитку. Внутрісистемні чинники розвитку 

освіти. Вплив позасистемних чинників на розвиток 

освіти: інформаційного, людського, 

геополітичного, екологічного. Глобалізація та 

інтерграція як загальні чинники розвитку освітніх 

систем. 

 

Лекція, 

2 год. 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,   

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

  

СР 4 год. 

1. Ознайомитеся із законодавством 

України про освіту та сайтом 

Міністерства освіти і науки України. 

2 Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття. 

 

 До 

наступ

ного 

занятт

я 

2 Тема 1. Вступ в інтегрований курс «Педагогіка і 

психологія вищої школи»  

1.  Поняття вищої освіти у сучасному світовому 

освітньому просторі, її рівні і види.   

2.  Внутрісистемні чинники розвитку освіти.  

3. Вплив позасистемних чинників на розвиток 

освіти: інформаційного, людського, 

геополітичного, екологічного.  

4. Глобалізація та інтерграція як загальні чинники 

розвитку освітніх систем. 

 

Семінарс

ьке зан. – 

1 год 

Дискусія, 

групова 

робота  

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

Інтернет 

дж.1,2,3. 

 

СР 5 год 

1.   Проаналізуйте чинники розвитку   

системи вищої освіти України, вплив 

 - глобалізаційного чинника; 

 - Ковіду  і дистанційного навчання; 

- відкритої російської агресії (2014-) і 

широкомасштабної російсько-

української війни 2022- 2025 

- Внутрішньої і зовнішньої міграції 

 

До 

занятт

я 



3  Тема 2.  Суб’єктний простір вищої школи.   

Суб’єктність особистості як педагогічна 

проблема. Суб’єктність як психологічний 

феномен. Суб’єкти діяльності систем вищої 

освіти. Викладач і студент як суб’єкти. 

Самоаналіз суб’єктності. Порівняльний аналіз 

класичної і сучасної парадигм діяльності вищої 

школи. Стан і загальні тенденції вищої освіти 

розвинених зарубіжних країн у першій чверті ХХІ 

ст. Еволюція структури систем вищої освіти.  Стан 

і загальні тенденції вищої освіти у 

глобалізованому світі. Українська вища школа у 

контексті глобальних процесів 

 Лекція – 

1 год 

 

  

Мультиме

дійна 

презентац

ія, 

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

Інтернет 

дж.1,2,3. 

 

СР 4 год   

 

1. Заповніть таблицю, схема якої 

наведена у презентації лекції ( Слайді 

3)  

Проаналізуйте критеріальні рівні 

Вашої суб’єктності у діяльності на 

прикладах організації навчання трьома 

різними викладачами, або Вашими 

вчителями. Умови: 

викладач  X (створив умови за яких 

була відсутня можливість для 

суб’єктності студента на занятті); 

викладач Y (створив умови за яких був 

можливим  низький рівень 

суб’єктності); 

викладач Z (створив умови за яких був 

можливим високий рівень 

суб’єктності) .  

 

2. Опрацюйте   літературу з  теми.  

3. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття. 

 

 

 

До 

наступ

ного 

занятт

я 

4. Тема 2.  Суб’єктний простір вищої школи. 

Класична і  cучасна парадигма діяльності    

5. Суб’єктність індивіда як психологічний 

феномен та  педагогічна проблема. 

6.  Суб’єкти діяльності систем вищої освіти. 

Викладач і студент як суб’єкти. 

7. Психологічні критерії та показники аналізу  

суб’єктності.  

Семінарс

ьке зан. – 

1 год 

Дискусія, 

групова 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія, 

матеріали 

електронн

ого курсу   

1, 

2,3,4,5,7–  

(основна) 

Інтернет 

дж.1,2,3. 

 

СР 5 год   

 1. Опрацюйте   літературу з  теми.  

2. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття. 

 

До   

занятт

я 



8. Порівняльний аналіз класичної і сучасної 

парадигм діяльності вищої школи.    

 

5. Тема 3. Психологічні особливості і педагогічне 

середовище розвитку у юнацькому і дорослому 

віці.  

Педагогічне середовище розвитку у юнацькому і 

дорослому віці. Психологічний портрет юності. 

Критерії вікових педіодизації. Межі юності, межі 

дорослості.    Холл, Бронфенбреннер, Кратчфілд, 

Фромм, Аш, Еріксон. Вікові особливості   юності.  

Основне новоутворення юності - самовизначення 

Особливості психофізичного та соціального 

розвитку людини дорослої. Рання дорослість. 

Пізня дорослість. 

Вікові кризи та фактори розвитку. Сутність і  

завдання вікових криз. 

 СР 

   

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

СР 5 год 

1.Опрацюйте мультимедійну 

презентацію та додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ.   

2. Самостійна робота 1. 

Міні проєкт психологічного супроводу 

студентів –  (6 год) 

2. Самостійна робота 2.1 Укладіть 

таблицю порівняльного аналізу.  

Вікові особливості розвитку у юності 

/Вікові особливості розвитку людини 

дорослої (1 год) 

 

  

 

До 

наступ

ного 

занятт

я 

6 Тема 4. Психолого-педагогічні особливості 

пізнавальної діяльності у юнацькому та 

дорослому віці 

Аналіз особливостей пізнавальної діяльності у 

юнацькому і дорослому віці. Фактори 

когнітивного розвитку. Прості і складні когнітивні 

стратегії. Формування теоретичного мислення і 

розвиненої свідомості, розвиток життєвої 

компетентності (Піаже, Аусюбель, Брунер, Блум). 

Основні стратегії мисленнєвої діяльності. 

Екстеріоризація. Інтеріоризація. Проблематизація 

і рефлексія.  Параметри та рівні розумової дії.  . 

Психологічні основи формування професійного 

системного мислення.  

СР Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

СР 5 год   

1. Екстеріоризація. Відповідно до  

слайдів 9-10 визначте, чим буде 

відрізнятися  пояснення змісту однієї і 

тієї ж теми для: 

- студентів  філософського факультету; 

- студентів іншого факультету 

університету   

2. Опрацюйте  додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді учня, студента  

3.  Опрацюйте мультимедійну 

презентацію та додаткові матеріали та 

До 

наступ

ного 

занятт

я 



 літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ.   

 Самостійна робота 2.2. Виконайте 

моделювання варіантів ситуації 

(методичні вказівки)    (1 год) 

 

 

 

 

7  Тема 5. Формування досвіду критичного 

мислення 

 Поняття і специфіка розумових дій : критика, 

критичний аналіз, критичне мислення 

Критичне мислення як стратегія і процедура. 

Д.Халперн про психічні якості людини, яка 

мислить критично. 

Формування індивідуального досвіду критичного 

мислення: сутність, критерії, техніки. 

 

      

 

 

Лекція 1 

год 

дискусія  

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

4,7,9,10 

(додатков

а) 

 

  СР 4 год 

1 Самостійна робота 2.3. Оберіть одне 

із завдань до цієї теми  у Методичних 

вказівках. Коротко охарактеризуйте 

теоретичні аспекти проблеми і 

виконайте її аналіз. (1 год) 

  

 

 
 

 

До 

наступ

ного 

занятт

я  



8. Тема  6. Психологічні особливості 

професійного розвитку  особистості та 

професійної освіти 

Складові професійного розвитку. 

Психологічні основи професійного 

самовизначення. Процес професійного вибору. 

Професійний інтерес, спрямованість 

ідентифікація. Людина/професія. Класифікація 

професій Клімова та 8-ми факторна теорія 

професійного вибору. Психологічна готовність до 

професії. Теорії професійного розвитку. Теорія 

сценарію Берна, професійного розвитку Сьюпера, 

професійного вибору Холанда, компромісу 

Гінзберга. Теорії професійного становлення 

особистості (Сьюпер, Клімов, Хейвігхерст). 

Викладач вищої школи як професія. Складові 

педагогічної майстерності. Типологія особистості 

викладача. 

Професійний стандарт викладача.  

 СР 

    

 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

5,6,7 

(основна) 

 3,5,6,8,  

(додатков

а) 

 

СР 4 год 

1. Самостійна робота 2.4. Проєктивна 

методика.  Рефлексивний аналіз  «Я-

професійне через 20 років». – (1 год) 

2. Розгляньте Професійний стандарт 

викладача. Проаналізуйте свою 

готовність до цієї професії за таблицею 

Стандарту  Ст. 7-15. http://surl.li/piql 

3.Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді. 

 

  

 

 

 

До 

наступ

ного 

занятт

я 

9 Тема 7.  Дидактика вищої школи.  Зміст освіти 

Дидактика вищої школи, об'єкт і предмет у 

історичному розвитку. Основні категорії 

дидактики вищої школи. Основні дидактичні 

системи. Людиноцентризм. Педагогіка 

партнерства.  Рівні  вищої освіти в Україні та 

наукові ступені. Закономірності та принципи 

навчання. 

Поняття змісту освіти Зміст освіти у вищій школі 

(загальнотеоретичний, профілюючий і 

спеціальнонауковий).     Державні стандарти 

післяшкільної освіти. Професійні стандарти. 

Міжнародні стандарти. Національна рамка 

кваліфікацій. Освітні програми: освітньо-

Лекція, 2 

год 

дискусія , 

індивідуа

льна 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

СР 4 год 

1. Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді учня, студента  

 

2. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття.  

 

3.   Проаналізуйте документи, які 

утворюють зміст вищої освіти  

психолога  

 

До 

наступ

ного 

занятт

я 

http://surl.li/piql


професійні, освітньо-наукові. Навчальні плани. 

Навчально-методичний комплекс дисципліни. 

Вища  освіта психолога  в Україні: державні 

стандарти, зміст, мета і завдання   

 

10 Тема 7.  Дидактика вищої школи.   Зміст освіти 

1. Державні стандарти післяшкільної освіти. 

Професійні стандарти. Міжнародні стандарти. 

Національна рамка кваліфікацій.  

2. Освітні програми: освітньо-професійні, 

освітньо-наукові.  

3. Навчальні плани. Навчально-методичний 

комплекс дисципліни.  

4. Вища   освіта психолога в Україні: державні 

стандарти, зміст, мета і завдання. 
 

Семінарс

ьке зан. – 

1 год. 

Дискусія, 

групова 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

СР 5 год 

 

1. Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді учня, студента  

 

2. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття.  

 

До   

занятт

я 

11 Тема 8. Процес    навчання у вищій школі. 

Форми та методи навчання 

 Особливості організації  навчального 

процесу у вищій школі.  . Учіння як діяльність 

студента.    Традиційні та інноваційні технології 

навчання, їх сильні та слабкі сторони.   

Характеристика освітніх технологій особистісно 

орієнтованого, розвивального навчання, навчання 

як дослідження, дискусії, гри, кооперативне 

навчання.  

Форми навчального процесу у вищому 

закладі освіти: навчальні заняття, виконання 

індивідуальних завдань, практики, контрольні 

заходи, самостійна робота. Навчальні заняття, 

Лекція, 2 

год 

дискусія , 

індивідуа

льна 

робота 

 

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

СР 4 год 

 

1. Розгляньте, які організаційні умови 

потрібно створити для того, щоб 

студент реалізував різні способи 

учіння 

 2. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття.  

  

 

 

До 

наступ

ного 

занятт

я 



основні види: лекції, семінарські, практичні та 

лабораторні заняття, практикуми, консультації - 

характеристика їх дидактичних функцій та 

методика організації.  

Методи навчання і їх класифікації. Лекція 

як метод навчання. Інтерактивні методи навчання. 

Методи контролю. Системи оцінювання, 

організації зворотного зв’язку, її види,  форми 

(колоквіуми, заліки, іспити) та методи   

Внутрішні та зовнішні системи 

забезпечення  якості знань. НАЗЯВО, ДСЯО. 

Експертна оцінка якості освіти. Здобувачі освіти 

як експерти. 

 

12 Тема 8. Процес    навчання у вищій школі. 

Форми та методи навчання 

 1. Характеристика  технологій особистісно 

орієнтованого, розвивального навчання, навчання 

як дослідження, дискусії, гри, кооперативне 

навчання.  

2. Навчальні заняття: лекції, семінарські, 

практичні та лабораторні заняття, практикуми, 

консультації - характеристика їх дидактичних 

функцій та методика організації.  

3. Методи навчання. Лекція як метод навчання. 

Інтерактивні методи навчання.  

4. Методи контролю. Системи оцінювання, 

організації зворотного зв’язку, її види,  форми 

(колоквіуми, заліки, іспити) та методи   

  

 

Семінарс

ьке зан. –

1 год. 

Дискусія, 

групова 

робота 

 

  

Мультиме

дійна 

презентац

ія,    

матеріали 

електронн

ого курсу   

 1,2,3,4 

(основна) 

1,2,3,10 

(додатков

а) 

 

СР 5 год 

 

1. Опрацюйте додаткові матеріали та 

літературу з  теми. Зверніть увагу на 

особливості вияву описаних явищ у 

вашому досвіді учня, студента  

 

2. Підготуйтеся до обговорення питань 

семінарського заняття.  

 

  

13 Контрольна робота    СР 16 год 

1. Проєкт силабусу навчальної 

дисципліни (назва дисципліни 

 



повністю повторює назву 

магістерського дослідження 

магістранта). 

2. План конспект семінарського 

заняття. Тема семінарського 

заняття відповідає одній із тем 

Силабусу магістрантки 

(магістранта). 

14 Підсумковий модульний контроль    СР 6 год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



  


