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Анотація 

 

Дослідження присвячено актуальній на сьогодні темі культурної адаптації 

студентів-іноземців. У роботі з’ясовано, що таке поняття «адаптація» та 

«культурний шок» та як впливає адаптація на процес навчання студентів -

іноземців. У дослідженні взяли участь 68 осіб, які прибули в Україну на 

навчання із 23 різних країн. Дослідження було проведено у вигляді опитування. 

У досліджені проаналізовано чинники, які впливають на рівень адаптації 

іноземних студентів у новому культурному середовищі. Виділено першочергові 

чинники,які мотивують до адаптації студентів –іноземців та ті, що навпаки 

гальмують процес адаптації. Виявлено, що процес адаптації тісно 

взаємопов’язаний із мотивацією студента до навчання. Також на адаптацію 

впливає кількість контактів серед місцевого населення та знання мови. 
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бажання до набуття знань, комунікація. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Summary 

 

The thesis is devoted to the problem of socio-psychological process of 

adaptation of foreign students to a new culture. It is studied out what 

thewords“adaptation”and “cultural shock mean”. In our investigation 68 students 

took partwhocame from 23 different countries. The study was conducted in the form 

of a survey. The study analyzes the factors that affect the level of adaptation of 

foreign students in the new cultural environment.The primary factors that motivate 

foreign students to adapt and those that slow down the adaptation process are 

highlighted.It was found that the process of adaptation is closely related to the 

motivation of students to learn. Also the number of contacts among the local 

population and language skills are connected with the process of adaptation of 

international students. 

Key words: adaptation, cultural adaptation, cultural shock, language barrier, 

desire to acquire knowledge, communication. 

 


