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Назва  дисципліни: Психологічна допомога жертвам насильства 
Семестр: 4 
 Спеціальність (спеціалізація): 053 Психологія 

________________________________________________________________________________   
загальна кількість годин – 225  
кредитів ЄКТС – 7,5
аудиторні години – 64: лекції – 32, практичні – 32, семінарські – __, лабораторні - __
Анотація  навчальної   дисципліни: 

Проблема насильства існувала та існує у всі часи й у всіх народів. Це стосується як «відкритого насильства» – воєн, революцій, збройних конфліктів, терористичних актів, злочинності, так і «прихованого» – наприклад, жорсткого поводження в сім’ї. Насильство – фізичне, сексуальне, психологічне – це порушення найголовнішого права людини – права на життя та фізичну недоторканність, тілесне та психічне здоров’я. Об’єктом вивчення дисципліни «Психологічна допомога жертвам насильства» є насильство як соціально-психологічне явище. Предметом даної навчальної дисципліни є види насильства, особистість насильників і методи психологічної корекції у роботі з ними, особистість різних категорій (вікових і цільових) осіб, які стають жертвами різних видів насильства та методи психологічної допомоги їм, напрямки психологічної профілактики різних видів насильства. 
Мета курсу – навчити студентів навичкам психологічної допомоги жертвам насилля. Завдання курсу – ознайомити студентів з видами насильства та психологією жертви і кривдника, сучасними методами психологічної допомоги в ситуації насильства та його профілактики. 
Формування компетенцій

Знання та розуміння / Knowledge and understanding: знання основних психологічних категорій насильства, видів насильства, понять віктимології; розуміння психології кривдників і жертв різних вікових та цільових груп, які перебувають в ситуації різних видів насильства; знання основних маркерів різних видів насильства щодо дітей, жінок, людей похилого віку; розуміння основних наслідків пережитого насильства для різних категорій жертв; знання основних правил надання психологічної допомоги різновіковим жертвам різних видів насильства; розуміння засад первинної, вторинної і третинної психологічної профілактики різних видів насильства. 
Застосування знань та розумінь / Applying knowledge and understanding: вміння проводити психологічну діагностику різних видів насильства; уміння розробляти психокорекційні програми у роботі із кривдниками; уміння розробляти програми для психологічної профілактики різних видів насильства щодо різновікових та різноцільових категорій жертв. 
Формування тверджень / Making judgements: уміння комплексно оцінювати психологічний і психічний стан жертв насильства і кривдників; уміння оцінювати наслідки пережитого насильства; уміння обирати адекватні методи для діагностики та оцінки насильства над дітьми, жінками та людьми похилого віку; уміння обирати адекватні методи та техніки у психологічній роботі із особам, які стали жертвами різних видів насильства.
Навики навчання / Learning skills: уміння адекватно ставити завдання психологічної допомоги та психологічної корекції у роботі з різними віковими та цільовими категоріями жертв насильства і кривдників; уміння втілювати на практиці розроблені програми психологічної допомоги жертвами насильства та психологічної корекції кривдників; уміння оцінювати результати та ефективність психологічної роботи із жертвами насильства і кривдниками; уміння оцінювати ефективність та результативність програм психологічної профілактики різних видів насильства. 
Комунікативні уміння / Communication skills: уміння конструювати психодіагностичний процес та процес надання психологічної допомоги жертвам різних видів насильства (дітям, жінкам, особам похилого віку), конструювати психокорекційний процес в роботі з кривдниками відповідно до їхніх індивідуальних особливостей, психічного та психологічного статусу, а також відповідно до основних принципів професійної етики. 
Результати навчання:
знати: 

· основні психологічні категорії насильства;
· основні поняття віктимології; 
· психологію кривдника і жертви;
· наслідки пережитого насильства для різновікових та різноцільових категорій жертв; 

· правила надання психологічної допомоги жертвам різних видів насильства; 
· основні правила ненасильницької комунікації та основи асертивної поведінки; 

· особливості профілактики насильства різних видів та психологічної допомоги його жертвам;   
вміти: 

· діагностувати різні види насильства над різними категоріями жертв, зокрема – над дітьми, жінками і людьми похилого віку;  

· ефективно надавати психологічну допомогу жертвам та можливим свідкам різних видів насильства у різних вікових та цільових групах; 

· розробляти програми психологічної профілактики насильства над дітьми, жінками і людьми похилого віку; 
· проводити корекцію деструктивної поведінки кривдника; 
· ефективно протистояти насильницьким впливам, виявляти та протистояти маніпулятивним впливам та психологічному тиску. 
Форма  звітності:   залік
                                                (екзамен, залік)
Мова вивчення:        українська                       
Робоча  програма  дисципліни: http://filos.lnu.edu.ua/department/psyholohiji                                                                                                       

                    (посилання  на  робочу  програму дисципліни на сайті Університету)
