2018/2019 н.р.

О П И С   Н А В Ч А Л Ь Н О Ї     Д И С Ц И П Л І Н И 

Назва  дисципліни: Геронтопсихологія  Семестр: 2 (магістри)
Спеціальність (спеціалізація): 053 – психологія  

Загальна кількість годин – 90   (кредитів ЄКТС - 3 );
аудиторні години - 32  (лекції - 16 , практично-семінарські - 16,  лабораторні - 0 )
Анотація  навчальної   дисципліни: 
Метою даного курсу є ознайомити студентів із закономірностями психічного розвитку людини в похилому віці, з пізнавальною сферою осіб похилого віку, емоційно-мотиваційними змінами і Я-концепцією у старості. Завдання курсу: оволодіти такими базовими поняттями, як геронтогенез, ейджизм, геронтофобія; сформувати в студентів позитивне ставлення до осіб похилого віку.
Об'єктом вивчення геронтопсихології є психічні явища і процеси, які відбуваються у зв’язку зі старінням організму. Предметом даної дисципліни є вивчення психологічних аспектів старості і психологічної підготовки особистості до неї. Даний курс акцентує увагу на психологічних проблемах геронтогенезу. Отримані знання та практичні навички сприятимуть науковому розумінню психологічних аспектів процесу та наслідків старіння людини.
Геронтопсихологія пов'язана з такими дисциплінами, як загальна психологія, вікова психологія, соціальна психологія, психологія сім’ї, психологія конфлікту,  психологія агресії.
Результати навчання:
· знати: 

1) чинники, що зумовлюють тривалість життя людини;

2) причини старіння людини; 

3) особливості пізнавальної сфери людей похилого віку; 

4) емоційно-мотиваційні зміни в період старіння; 

5) особливості Я-концепції людини в похилому віці.
· вміти:

1) працювати з особами похилого віку;

2) надавати їм психологічну допомогу; 

3) провести тренінги з подолання психологічних проблем у період старіння.
Форма  звітності: екзамен
Мова вивчення:   українська     
Робоча  програма  дисципліни:             http://filos.lnu.edu.ua/department/psyholohiji  

                                                              (посилання  на  робочу  програму дисципліни на сайті Університету)
2019/2020 н.р.

О П И С   Н А В Ч А Л Ь Н О Ї     Д И С Ц И П Л І Н И 

Назва  дисципліни: Геронтопсихологія  Семестр: 2 (магістри)
Спеціальність (спеціалізація): 053 – психологія  

Загальна кількість годин – 90   (кредитів ЄКТС - 3 );
аудиторні години - 32  (лекції - 16 , практично-семінарські - 16,  лабораторні - 0 )
Анотація  навчальної   дисципліни: 
Метою даного курсу є ознайомити студентів із закономірностями психічного розвитку людини в похилому віці, з пізнавальною сферою осіб похилого віку, емоційно-мотиваційними змінами і Я-концепцією у старості. Завдання курсу: оволодіти такими базовими поняттями, як геронтогенез, ейджизм, геронтофобія; сформувати в студентів позитивне ставлення до осіб похилого віку.
Об'єктом вивчення геронтопсихології є психічні явища і процеси, які відбуваються у зв’язку зі старінням організму. Предметом даної дисципліни є вивчення психологічних аспектів старості і психологічної підготовки особистості до неї. Даний курс акцентує увагу на психологічних проблемах геронтогенезу. Отримані знання та практичні навички сприятимуть науковому розумінню психологічних аспектів процесу та наслідків старіння людини.
Геронтопсихологія пов'язана з такими дисциплінами, як загальна психологія, вікова психологія, соціальна психологія, психологія сім’ї, психологія конфлікту,  психологія агресії.
Результати навчання:
· знати: 

6) чинники, що зумовлюють тривалість життя людини;

7) причини старіння людини; 

8) особливості пізнавальної сфери людей похилого віку; 

9) емоційно-мотиваційні зміни в період старіння; 

10) особливості Я-концепції людини в похилому віці.
· вміти:

4) працювати з особами похилого віку;

5) надавати їм психологічну допомогу; 

6) провести тренінги з подолання психологічних проблем у період старіння.
Форма  звітності: екзамен
Мова вивчення:   українська     
Робоча  програма  дисципліни:            http://filos.lnu.edu.ua/department/psyholohiji
                                                              (посилання  на  робочу  програму дисципліни на сайті Університету)
