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Соціальна психологія вивчається студентами філософського факультету та факультету міжнародних відносин. Викладання курсу соціальної психології має на меті вироблення у студентів наукового світогляду, оволодіння глибоким знанням про особистість та групи, соціально-психологічні детермінінти їх становлення та розвитку в сучасній соціокультурі. 
Для студентів-психологів опанування курсом передбачає засвоєння теоретичних знань про людину, її психологію у зв’язку з соціальним середовищем, а також навичками проведення соціально-психологічних досліджень. Зокрема це – оволодіння навичками проведення психологічних досліджень та ознайомлення із функціями психолога-практика у соціальній сфері: в малих і великих соціальних групах, у закладах охорони здоров’я, правопорядку, освіти, на виробництві тощо. 
Матеріали містять теми лекційних занять, список обов’язкової та додаткової літератури, а також теми творчих та пошукових завдань для самостійної роботи. Їхня підготовка сприяє кращому засвоєнню навчального матеріалу студентами і формуванню креативності, критичності й системності мислення.

До кожної теми практичних занять подані контрольні запитання, які можна обговорювати усно та уточнювати окремі теоретичні положення. Крім того, контрольні питання можуть бути запропоновані як письмові експрес-опитування, які проводять на практичному занятті. Кожна тема практичного заняття містить рекомендовану літературу, яка є підґрунтям для самостійної роботи студентів та проведення практичних (дослідних) завдань.

Вимоги до знань та умiнь:

ЗНАТИ:
· особливості соціального мислення (розвиток Я-концепції в соціокультурі, проблеми самоефективності індивіда та його самопрезентація);

· соціальні переконання та судження;

· особливості поведінки та установок, конформізму, впливів групи;

· особливості соціальних відносин та природи соціальних, емоційних, когнітивних джерел упереджень;

· особливості соціальних феноменів агресії та альтруїзму;

· особливості соціальних впливів (стать, гендер та культура).

УМІТИ:
· створювати лабораторні ситуації, які імітують досліджувані феномени повсякденного життя;

· проводити соціально-психологічні дослідження в польових і лабораторних умовах (кореляційні, експериментальні, опиту-вання);

· обирати ефективні умови проведення соціально-психологічних досліджень; 

· формувати репрезентативні виборки для опитувань, при цьому правильно обирати величину виборки, чітко визначати послі-довність і специфіку формулювання запитань в опитуваль-никах;

· модифікувати окремі опитувальники з врахуванням особли-востей соціокультурної ситуації, в якій проводиться дослід-ження.
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Навчально-тематичний план

з дисципліни „Соціальна психологія”
для студентів філософського факультету, денної форми навчання (спеціальність  „Психологія”)
	№
	Тема
	Лекції

год.
	Практичні

год.

	
	Модуль 1
	
	

	1
	Вступ до соціальної психології
	2
	2

	2
	Історія формування соціально-психологічних ідей
	1
	1

	3
	Розвиток української соціальної психології 
	1
	1 ( к/р) тести теми №1, 2,3

	4
	Особистість у соціальному світі.
	2
	2

	5
	соціальні установки
	2
	2

	6
	соціальна психологія та культурна диверситивність людини
	2
	2 колок-

віум

	7
	спілкування як обмін інформацією
	2
	2

	8
	агресія: деструктивна взаємодія
	2
	2

	9
	альтруїзм у людських взаєминах
	2
	2

	10
	міжособистісне сприймання та  налагоджування близьких взаємин
	2
	2

	11
	особливості процесів соціального пізнання 
	2
	2 (к/р) теми №7,8,9,10,11

	
	Разом за 1-й модуль
	20
	20

	
	Модуль 2
	
	

	12
	Соціальна психологія груп 
	2
	2

	13
	Психологія малої групи
	2
	2

	14
	Соціальні впливи в малій групі
	2
	2 (к/р) теми №12,13,14

	15
	Конформізм як груповий феномен
	2
	2

	16
	Проблеми міжгрупових відносин
	2
	2

	17
	Застосування соціально-психологічного знання в окремих галузях практики
	4
	2( к/р) теми
№15.16

	
	Разом за 2-й модуль
	14
	14

	
	Разом
	34
	34


 ЗМІСТ ДИСЦИПЛІНИ „СОЦІАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ”

РОЗДІЛ І. ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ТА ІСТОРІЯ СОЦІАЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ
Тема 1. Вступ до соціальної психології

Соціальна психологія як наука. Поняття соціальної психології. Об’єкт і предмет соціальної психології. Дискусії з приводу предмета соціальної психології. Метанапрямки соціальної психо-логії. Соціальна психологія та постмодернізм. 

Соціальна психологія в системі науки. Структура соціальної психології. Соціальна психологія і суміжні дисципліни. Соціальна психологія і соціологія. Соціальна психологія і психологія особистості. Соціальна психологія і біологія. Соціальна психологія та рівні пояснень. Суб’єктивні аспекти науки. Завдання соціальної психології і проблеми суспільства.

Основні методи соціально-психологічного дослідження. За-гальна характеристика методів соціально-психологічного дос-лідження. Проблема якості соціально-психологічної інформації. Опитування громадської думки. Репрезентативна вибірка. Не-репрезентативна вибірка, порядок пред'явлення запитань, запро-поновані варіанти відповідей і формулювання запитань.

Кореляційне дослідження: виявлення природних зв'язків. Кореляційні дослідження, їх переваги (вивчення впливу факторів у природніх умовах) та недоліки (двозначна інтерпретація причини та наслідку). Відтерміновані кореляції, що виявляють послі-довність подій.

Експериментальні дослідження: пошук причин та наслідків. Незалежна та залежна перемінні. Етика проведення експеримента. 

Тема 2. Історія формування соціально-психологічних ідей

Передумови виникнення соціальної психології.

Витоки соціально-психологічних ідей.

Причини виокремлення соціальної психології у самостійну область знання.
Перші історичні форми соціально-психологічного знання. Психологія народів. Розвиток соціально-психологічного знання в царині соціології. 
Перші соціально-психологічні теорії. Психологія мас Г. Ле Бона. Теорія інстинктів соціальної поведінки В. Мак Дуґала.

Експериментальний період розвитку соціальної психології Поведінково-когнітивний напрямок соціальної психології. Со-ціопсихоаналітичний напрямок соціальної психології. Когніти-вістський напрямок соціальної психології. Соціальна психологія у сучасному світі. 

Тема 3. Розвиток української соціальної психології 

Витоки української соціально-психологічної думки. Початки української соціальної психології (60-ті рр. ХІХ – початок ХХ ст.). Психолінгвістична концепція О.Потебні. Соціопсихологічна концепція М. Михайловського. Природнича концепція В.Бех-терєва.

Розвиток української соціальної психології у ХХ ст. Дискусії про предмет соціальної психології (20-ті рр. ХХ ст.). Біосо-ціологічна школа рефлексології. Психологія колективу О. Залуж-ного Концепція біосоціальної природи поведінки І.Соколянського. Перший фундатор західноукраїнської психології – С. Балей .

Розвиток соціально-психологічної думки українськими вченими в еміграції. Соціально-психологічна думка в еміграції: інститути та персоналії. Соціально-психологічні погляди Я.Яреми. Концепція українського характеру Д.Чижевського. Ідеї нації 
В. Липинського. Націософія Ю.Липи. Психічна структура україн-ців у концепції І.Мірчука. Концепція індивідуального універса-лізму Ю.Вассияна. Формування „української душі” у синтезі 
О. Кульчицького та М. Шлемкевича.

РОЗДІЛ ІІ. СОЦІАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ ОСОБИСТОСТІ
Тема 4. Особистість у соціальному світі

Я-концепція та тип соціокультури. Поняття Я-концепції. Ефект посилання на себе. Розвиток соціального Я. Незалежна та взаємозалежна Я-концепція.

Самоефективність. Поняття самоефективності та її до-слідження А.Бандурою. Локус контролю: концепція екстернальних та інтернальних типів Ю.Роттера. Набута безпорадність як антипод самовизначення.
Схильність до міркувань на користь власного Я. Пояснення позитивних і негативних подій. 
Невиправданий оптимізм. Помилковий консенсус і по-милкова унікальність. Мотивація самоповаги. Негативний бік самоповаги. Схильність до міркувань на користь власного Я як причина поганої адаптації.

Справляння враження на інших. Помилкова скромність. Створення бар’єрів самому собі. Самопрезентація.

Тема 5. Соціальні установки
Установки як ефективний спосіб оцінювання світу. Чи визначають установки поведінку: в експеримент Р. Ла П’єра (1934). Зменшення соціальних впливів на виражені установки: метод неістинного джерела інформації (Е.Джоунз, Г.Сігал). Посилення установок та доведення їх до свідомості.

Рольова поведінка та установки. Ефект вживання у роль. Вплів рольової поведінки на установки. Експеримент Ф.Зімбардо (1971): виконання нових соціальних ролей як зміна само сприйняття та установок. Зміни установок через втягування у поведінкові ситуації: ефект „твердження, що стає переконанням”. Феномен „нога у дверях” як тактика незначних вчинок. „Техніка заманювання” як негативна тактика досягнення згоди. Негативні установки як наслідок неморальних вчинків. 

Причини впливу поведінки на установки. Причини впливу поведінки на установки в руслі теорій. Теорія самосприйняття. Теорія самопрезентації: управління враженнями. Само-моніторинґ: відстежування власної поведінки (слів, дій, вчинків) з метою позитивної презентації в соціальних ситуаціях. Теорія когнітивного дисонансу. Зміна установок як потреба підтри-мувати узгодженість між нашими знаннями. Ефект недостатнього виправдання. Експеримент Л.Фестінґера та Дж.М.Карлсміт: зменшення внутрішнього дискомфорту через виправдання власних дій (у ситуації недостатньої зовнішньої вмотивованості). 

Тема  6. Природа людини та культурна диверситивність.

Людська природа та культурна диверситивність. Куль-турна різноманітність людей. Культурні детермінанти особис-тісного простору. Протистояння: індивідуалізм – колективізм. Культурна схожість. Ідентичність особи. Рольова ідентичність.  Ролі з високим і з низьким статусом.  Інверсія(зміна) ролей.
Підходи до вивчення ґендерно-рольової поведінки. Поняття ґендеру. Еволюційний та культуральний підходи. Акценти вивчення ґендеру: відмінності та схожість. Вплив культури на ґендерні ролі. Постсучасність та диверситивність статевої поведінки.
Особливості чоловічої та жіночої психології. Психоана-літичні теорії З.Фройда та К.-Ґ.Юнґа. Психологічна методика вимірювання маскулінності, фемінності, андрогінності С.Бем.
Психологічні дослідження ґендеру. Ґендерні відмінності у дослідженнях інтелекту, сприйняття, емоційної сфери, пам’яті.

Ґендерні особливості соціальної поведінки. Соціальне домінування. Ґендерні особливості незалежної поведінки. Вибір партнерів сімейного життя. 

РОЗДІЛ ІІІ. СОЦІАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ СПІЛКУВАННЯ ТА МІЖОСОБИСТІСНИХ ВІДНОСИН

Тема  7. Спілкування як обмін інформацією.

Основні характеристики спілкування.  Поняття спілкування в соціальній психології. Структура спілкування. Функції спілкування. Види спілкування.  Стратегії та стилі спілкування.  

Обмін інформацією в комунікативному процесі. Поняття кому-нікації. Прямий та непрямий (опосередкований) способи подання інформації. Передумови ефективності  способів: готовність ауди-торії сприйняти аргументацію та схильність аудиторії до схва-лення інформації без роздумів. Складові переконання: комуні-катор. зміст повідомлення, канал передачі інформації, аудиторія. 

Вплив „комунікатора”. Кредитність (компетентність та надійність) комунікатора. Тривалість ефекту кредитності джерела. Впливи „некредитної” особи: ефект сплячого. Сприйняття компетентності комунікатора та її посилення : висловлювання солідарних з аудиторією суджень, фаховість. Сприйняття надій-ності комунікатора: впевненість, погляд, довіра аудиторії щодо відсутності маніпуляції, темп мовлення. Привабливість комуні-катора.

 Зміст повідомлення. Вплив раціональних та емоційних арґументів. Переконливість повідомлення, яке асоціюється з пози-тивними почуттями (ефект доброго настрою). Переконливість повідомлення, яке апелює до неґативних емоцій (ефект активації страху). Однобічна та повна інформація. Переконливість інфор-мації: ефекти первинності та вторинності. 
Канал передачі інформації. Ефективність активно пережитої та пасивно сприйнятої інформації. Ефективність  особистого контакту з комунікатором та засобів масової інформації. Перекон-ливість простих та складних повідомлень в каналах комунікації (відеозапис, аудіозапис, друкований текст). 
Адресат повідомлення (аудиторія). Специфіка аудиторії: самооцінка слухачів, вік та їх погляди. Реакція на зміст повідомлення. Маніпуляції з відволікання  уваги для позбавлення контрарґументів. Незацікавлена та незацікавлена аудиторія. 

Приклади соціально-психологічні досліджень в галузі переконань. Втягування у секти. Складові вербування. Неґатив-ний груповий ефект. Конструктивне використання переконань: консультування та психотерапія. 
Тема 8. Агресія: деструктивна взаємодія

Поширеність аґресії та її види. Фізична та вербальна (словесна) аґресія. Ворожа аґресія (скерована  на заподіяння  шкоди) та інструментальна (як засіб досягнення мети). Контактна (безпосереднє заподіяння шкоди різними знаряддями) та дистантна (застосування вогнепальної зброї тощо) аґресія.

Аналіз причин людської аґресії. Протилежні погляди філософів на людську природу. Теорія інстинктивної аґресії  (З.Фройд та К.Лоренц) та еволюційна психологія.  Біологічні теорії (особливість діяльності нервових центрів мозку, генетичні та біохімічні чинники).

Психологічні теорії аґресії. Класична теорія „фрустрація – аґресія( Дж. Доллард та Н.Міллер). Концепція заміщеної аґресії (Л.Берковіц). Відносна депривація та аґресивне реаґування. Аґресія як „вигідна” навичка досягання мети. Теорія соціального научіння аґресії. Класичні експерименти А. Бандури. Вплив сім'ї та середовища на аґресивність дітей.
Послаблення аґресії. Ситуативні чинники, що провокують на аґресивні дії (біль, атакуюча поведінка, спека, тіснява). Посилення діяльності ЗМІ на прищеплення зразків просоціальної поведінки. Психотерапевтичні методи (катарсис) послаблення аґресії. Підхід, заснований на соціальному научінні.
Тема 9. Альтруїзм у людських взаєминах

Альтруїзм як просоціальна поведінка та конструктивна взаємодія. Поняття взаємодії та підходи до вивчення альтруїзму. Психологічна теорія соціального обміну. Концепція альтруїзму як замаскованого еґоїзму. Концепція альтруїзму як душевного чину людей.  
Соціологічний та еволюційний підходи до пояснення альтруїзму. Соціологічний підхід: соціальні норми, що мотивують альтруїзм. Норма взаємності. Норма соціальної відповідальності. Еволюційний підхід до пояснення альтруїзму Теорія жертовного альтруїзму (Д.Бараш). Теорія взаємності людських доброчинів (Р.Чалдіні). Порівняльний аналіз теорій альтруїзму.  

Експериментальне вивчення  диспозиційних та ситуатив-них чинників альтруїзму. Критичні ситуації та кількість очевид-ців (Б. Латане і Дж. Дарлі). Надання допомоги та усвідомлювання критичності ситуації. Ефект очевидця. Обставини, що посилюють відповідальність та готовність допомогти. Ситуаційні впливи: наслідування інших та дефіцит часу ( Дж.Дарлі, Д. Бетсон). 

Особистісні чинники надання допомоги. Вплив поганого настрою на надання допомоги (Р.Чалдіні). Винятки  з правила «поганий настрій – добрі справи» (В.Томпсон, К.Кауан і Д.Роузенхан). Хороший настрій та надання допомоги (Е.Айзен, Д.Доліньскі). Вплив особистісних якостей на схильність допо-магати. Релігійність особи та просоціальна поведінка. Суб’єкти, що отримують допомогу (ґендерні особливості та схожість). Навчання альтруїзму. Подолання моральної ексклюзії. Моральна інклюзія як передумова соціалізації альтруїзму.  

Тема 10. Міжособистісне сприйняття та  налагоджування близьких взаємин.

Поняття перцепції та перцептивних механізмів. Іденти-фікація, рефлексія, емпатія, децентрація, каузальна атрибуція, внутрішньогруповий фаворитизм, фізіогномічна редукція, стерео-типізація. 

Міжособистісна атракція. Поняття атракції. Зв'язок атрак-ційних відносин із відчуттям щастя та особистісним здоров’ям. 

Чинники атракції. Територіальна близькість людей. взаємодія на „спільній території. Антиципація взаємодії. Ефект ореолу. Ефект «простого перебування в полі зору». 

Експерименти з дослідження стереотипу фізичної приваб-ливості. Фізична привабливість та феномен «відповідності зовнішнім даним партнера». Культурні детермінанти фізичної привабливості. Визначальні чинники тривалості-короткочасності атракції. Дослідження асоціативна симпатії та антипатії (П.Левінські).

Любов та прив’язаність. Концепція любовних взаємин Р.Стернберга. Прив’язаність та її типи. Глобалізація та зміни безпосередніх людських взаємин. 

Тема 11. Особливості процесів  соціального пізнання

Каузальна атрибуція: теорія приписування причин. Теорія атрибуції Фріца Гайдера. Атрибуції здорового глузду : Г.Келлі про  раціональні критерії інтерпретації інших (сталість, винятковість. подібність). Правила об’єднання інформації: важливість рис, ефект „першості. Фундаментальна помилка атрибуції(Л.Росс) та її причини. Культурні відмінності в атрибуціях
Вплив особистих вражень та очікувань на інтерпретацію подій.  Приклади інтуїтивного мислення. Феномен „хіндсайту” („я так і знав!”). Сприйняття та інтерпретація подій. Відтворення  спогадів: ефект дезінформації. Праймінґ: активація специфічних асоціацій у пам’яті. Інтелектуальна марнота: феномен самонадіяності та феномен  упередження проти доказів. 
Типові прийоми суджень в умовах недостатньої інфор-мації. Судження на підставі наявних прототипів інформації у пам’яті (евристика доступності). Евристика репрезентативності. Іґнорування базової оцінки та доступність евристики. Мислення, що суперечить фактам: уявні альтернативні сценарії.

Ілюзорне мислення: пояснення випадкових подій.  Ілюзорний взаємозв'язок. Ілюзія контролю. Повернення до середнього («регрес до норми»). Взаємовплив настрою та суджень.
РОЗДІЛ IV. СОЦІАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ ГРУП

Тема 12. Соціальна психологія груп.

Специфіка соціально-психологічного підходу до вивчення груп. Поняття соціальної групи. Загальна класифікація груп. Класифікації великих груп. Формальні та неформальні групи. Організовані та неорганізовані. Референтні групи та групи причетності. Специфіка формування груп на сучасному етапі соціокультури (класифікація Г.Діркса).

Великі соціальні групи. Поняття та види великих соціальних груп Структура психології великої соціальної групи. Методи дослідження психології великих соціальних груп. Особливості психології соціальних страт. Психологічні особливості етнічних груп. Консервативні механізми міжгрупової перцепції (внут-рішньогруповий фаворитизм, фізіоґномічна редукція, стереоти-пізація). 

Стихійні групи та масові рухи. Види стихійних груп. Психологічні механізми натовпу. Основні концепції (Г.Ле Бон, Г.Тард) стосовно механізмів функціонування натовпу : зараження, копіювання, наслідування.

Соціальні рухи. Поняття та різновиди соціальних рухів. Механізми приєднання до руху. Теорії, що пояснюють причетність до руху. Співвідношення позицій більшості та меншості в соціальному русі. Молодіжні рухи: діяльність деструктивних груп.

Тема 13.  Психологія малої групи

Мала група в соціальній психології: поняття, межі, класифікації. Кількісні параметри малої групи. Залежність ефективності групи від її величини. Класифікація малих груп: первинні та вторинні групи (Ч.Кулі), формальні та неформальні групи. (Е.Мейо), групи членства та референтні групи (Г.Геймен).  

Психологічна структура та динамічні процеси групи. Концепція групової організації Дж.Морено. Формальна та неформальна структура групи. Органіграма та соціограма. Задо-воленість учасництвом у групі. Види „соціометричної групової організації”: інтровертна, екстравертна, змішана. Стратометрична концепція  малої групи А.В. Петровського. Згуртованість групи. Індекс групової  згуртованості. Статус у групі. Відповідність  ролей груповим очікуваннням. Конфлікт та його наслідки.  Пси-хологічний клімат групи. Психологічна сумісність та самопочуття

Лідерство в групах. Теорії лідерства: „теорія рис” або „харизма-тична” теорія. Ситуативна теорія лідерства. Системна теорія лідерства (керівництва). Підходи до керівництва. Імовірнісна модель ефектив-ності керівництва за Ф.Фідлером. Стилі керівництва. 

Тема 14. Соціальні впливи в малій групі
Соціальна фасилітація. Ефект присутності інших. Психо-логічні причини соціального збудження: боязнь оцінки, розпо-рошення уваги, факт присутності спостерігача. 
Соціальні лінощі. Індивідуальні зусилля та групова робота. Вплив неординарної мети на ефективність групової діяльності.

Деіндивідуалізація. Поняття та соціальні обставини виник-нення. Чисельність групи. Фізична анонімність. Збуджуючі таі відволікаючі заняття. Послаблене самоусвідомлення. 
Групова поляризація. Поняття групової поляризації. Експе-риментальне вивчення групового прийняття рішень:  «зрушення у бік ризику». Групова поляризація в реальному житті: в навчальних закладах, спільнотах та екстремістських групах, інтернет-групах. Теорії групової поляризації: інформаційний та нормативний вплив (феномен плюралістичного невігластва).

Подолання огрупленого мислення: вплив групової мен-шості. Поняття та приклади огрупленого мислення у міжнародній політиці. Симптоми огрупленого мислення: 1) ілюзія невразли-вості; 2) раціоналізація; 3) віра, що не ставить під сумнів моральність групи; 4) стереотипні уявлення про супротивників; 
5) примус до конформізму; 6) самоцензура в тому, що стосується побоювань або поганих передчуттів; 7) ілюзія одностайності; 
8) наявність «поглиначів інформації». Запобігання огрупленому мисленню. Вплив меншості на групу.  

Тема 15.  Конформізм як груповий феномен

Поняття конформізму, його сутність як соціально-психо-логічного феномену. Різновиди конформізму : поступливість та схвалення.  

Класичні експерименти в соціальній психології з дослідження конформізму. Експеримент Шерифа: формування групових норм. Експерименти Аша: дослідження тиску групи на особистість. Експеримент Мілґрама: підпорядкування авторитетній особі. Етичні аспекти експерименту Мілґрама. Чинники підпорядкування: емоційна віддаленість жертви, присутність «носія влади» та його легітимність, інституційність влади, ліберативний (розкріпачувальний) ефект.

Умови та причини вияву конформізму. Конформізму та розмір групи, одностайність, згуртованість, статус учасників, публічні висловлювання, відсутність попередніх заяв. Причини конформізму : нормативний та інформаційний впливи. 

Особливості вияву конформізму. Вплив ґендеру, особис-тості, типу культури на вияв конформізму. Опір конформізму : боротьба за власну унікальність.

Тема 16. Проблеми міжрупових відносин

Природа та різновиди упереджень. Поняття та природа упереджень. Зв’язок упереджень з стереотипами та установками. Дискримінація, расизм, сексизм. Расові упередження та їх поширеність. Приховані форми упереджень. Ґендерні упередже-ння. Дослідження амбівалентності ґендерних установок.  
Соціальні джерела упереджень. Соціальна нерівність як причина упереджень. Релігія та упередження. Деструктивні групи та упередження. Теорія Дж. Ліфтена про глибинну ресоціалізацію особистості як причину деструктивної поведінки. Вплив дискримінації на особистість людини. Феномен уразливості до стереотипа: погіршення поведінки та деідентифікація. Теорія соціальної ідентифікаії Г.Тешфела. Внутрішньогруповий фавори-тизм. Інституційна підтримка стереотипів.
Емоційні та когнітивні джерела упереджень. Емоційні джерела упереджень (агресія, фрустрація). Особистісні причини упереджень: статус, тип особистості. Коґнітивні джерела упере-джень. Теорія особистісних конструктів Дж.Келлі: упереджений, стереотипний та передбачувальний типи особистості. Способи спрощенського мислення: категоризація. Ефект однорідності чужої групи. Проблеми подолання упереджень. Феномен „справедливого світу” як бар’єр просоціальної поведінки.  

РОЗДІЛ V. ПРИКЛАДНА 
СОЦІАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ

Тема 17. Застосування соціально-психологічного 
знання в окремих галузях практики.

Соціально-психологічне знання та практика регулювання соціальних конфліктів. Поняття та типи конфліктів. Пошуки причин конфліктів та способів їх розв’язання соціальними психологами. Лабораторні версії суспільних дилем. Ігри з ненульовою сумою. Соціально-психологічні способи розв’язання соціальних дилем. Конкуренція як джерело конфлікту (експе-римент М.Шерифа). Сприйняття несправедливості та спотворення сприйняття як джерела конфлікту. Стратегії примирення: рівноправні контакти, кооперація, комунікація, умиротворення.

Соціальна психологія та правосуддя. Дотичні проблеми соціальної психології та правосуддя. Переконливість показів свідків, ефект дезінформації (експерименти Е.Лофтус). Помилки опитувань та підготовка інтерв’юерів (когнітивне інтерв’ю). Соціальні судження про обвинуваченого: вплив фізичної привабливості та подібності. Присяжні: настанови судді та ефект досудового розголосу.   

Соціальна-психологія та медицина. Ілюзорні взаємозв’язки, хіндсайт, діагнози, що самопідтверджуються (експеримент Д.Ро-зенхана). Соціальне пізнання та проблемна поведінка. Феномен депресивного реалізму. Неґативний стиль пояснення  причин (атрибуцій) людей у стані депресії. Соціально-психологічні дослідження самотності та соціальної тривоги. Соціально-психо-логічні підходи до позитивних змін мислення: тренінг соціальних навичок, когнітивна психотерапія.

ПЛАНИ ЛЕКЦІЙ
КУРСУ «СОЦІАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ»
Тема 1. Вступ до соціальної психології
1. Соціальна психологія як наука 

2. Соціальна психологія в системі науки. 

3. Основні методи соціально-психологічного дослідження 

4. Опитування громадської думки. 

5. Кореляційне дослідження: виявлення природних зв'язків
6. Експериментальні дослідження: пошук причин та наслідків.
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Тема 2. Історія формування соціально-психологічних ідей

1. Передумови виникнення соціальної психології. 

2. Перші історичні форми соціально-психологічного знання. 
3. Перші соціально-психологічні теорії. 
4. Експериментальний період розвитку соціальної психології.

Література

Лебон Г. Психология масс. – Мн.: Харвест, М.: АСТ, 2000. – 320 с.

Мід Дж.Г. Дух, самість і суспільство з точки зору соціального біхевіориста. – К.: Український Центр духовної культури, 2000. – 416 с.

Морено Я.-Л. Социометрия: Экспериментальный подход и наука об обществе.– М.: Академпроект, 2001. – 416 с. 
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Шибутани Т. Социальная психология. / Пер. с англ. М.: Прогресс, 1968.–535 с.

Тема 3. Розвиток української соціальної психології 

1. Витоки української соціально-психологічної думки.

2. Початки української соціальної психології (60-і рр. ХІХ – початок ХХ ст.). 

3. Розвиток української соціальної психології у ХХ ст. 
4. Розвиток соціально-психологічної думки українськими вчени-ми в еміграції. 
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Тема 4. Особистість у соціальному світі
1. Я-концепція та тип соціокультури. 
2. Самоефективність. 
3. Схильність до міркувань на користь власного Я. 
4. Справляння враження на інших. 

Література
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Хьелл Л.,Зиглер Д. Теории личности. –СПб. Питер Пресс, 1997. – С.373-430.
Тема 5. Соціальні установки 

1. Установки як ефективний спосіб оцінювання світу. 

2. Рольова поведінка та установки. 
3. Причини впливу поведінки на установки.

Література
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Фестингер Л., Рикен Г., Шехтер С. Когда пророчество не исполняется // Пайнс Э., Маслач  К. Практикум  по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.93-104.

Тема 6. Соціальна психологія  та 
культурна диверситивність людини
1. Культурна диверситивність людей.

2. Підходи до вивчення ґендерно-рольової поведінки. 
3. Особливості чоловічої та  жіночої психології.   

4. Ґендерні особливості соціальної поведінки.

Література
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Хубер Дж. Теория гендерной стратификации // Антология гендерной теории. – Минск: Пропилен, 2000. – С.77-99.
Тема 7. Спілкування як обмін інформацією
1. Основні характеристики спілкування.  

2. Обмін інформацією в комунікативному процесі

3. Вплив „комунікатора” та зміст повідомлення. 

4. Канал передачі інформації. 
5. Адресат повідомлення (аудиторія). 
6. Приклади соціально-психологічні досліджень в галузі переконань.
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Тема 8. Агресія : деструктивна взаємодія

1. Поширеність аґресії та її види. 

2. Аналіз причин  людської аґресії. 
3. Психологічні теорії аґресії. 
4. Послаблення аґресії. 

Література
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Хьелл Л.,Зиглер Д. Теории личности. –СПб. Питер Пресс, 1997. – 
С. 374-405.
Тема 9. Альтруїзм у людських взаєминах  

1. Альтруїзм як просоціальна поведінка та конструктивна взаємодія. 

2. Соціологічний та еволюційний підходи до пояснення альтруїзму. 

3. Експериментальне вивчення диспозиційних та ситуативних чинників альтруїзму. 
4. Особистісні чинники надання допомоги.

Література 
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Тема 10. Міжособистісне сприймання та налагоджування близьких взаємин
1. Поняття соціальної перцепції та перцептивних механізмів. 
2. Міжособистісна атракція: симпатія, дружба, любов.  

3. Чинники  атракції. 
4. Експерименти з дослідження стереотипу фізичної приваб-ливості. 
5. Любов та прив’язаність. 

Література 
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Хамитов Н.,Крылова С. Этика. Путь к красоте отношений. Курс лекций. – К.: КНТ, Центр учебной литературы, 2007. – С190-211.

Тема 11. Особливості процесів соціального пізнання
1. Каузальна атрибуція: теорія приписування причин. 

2. Вплив особистих вражень та очікувань на інтерпретацію подій. 

3. Типові прийоми суджень в умовах недостатньої інформації. 

4. Ілюзорне мислення: пояснення випадкових подій.

Література
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Тема 12. Соціальна психологія груп

1. Специфіка соціально-психологічного підходу до вивчення груп. 

2. Великі соціальні групи. 

3. Стихійні групи та масові рухи. 
4. Соціальні рухи.

Література:
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Лебон Г. Психология масс. – Мн.: Харвест, М.: АСТ, 2000. – 320 с.

Тема 13.  Психологія малої групи

1. Мала група в соціальній психології: поняття, межі, класи-фікації. 

2. Психологічна структура та динамічні процеси групи. 
3. Лідерство в групах.
Література:
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Чалдини Р., Кенрик Д., Нейберг С. Агрессия: Лидерство. Альтруизм. Конфликт. Группы. –СПб: Прайм Еврознак, 2002. – С.140-158. 

Тема 14. Соціальні впливи в малій групі

1. Соціальна фасилітація. 

2. Соціальні лінощі. 
3. Деіндивідуалізація. 
4. Групова поляризація. 

5. Подолання огрупленого мислення: вплив групової меншості.
Література:
Зимбардо Ф., Лайпе М. Социальное влияние. – СПб.: Питер, 2000.– С.32.
Дженис И.Л. Огрупление мышления // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 242-260.

Джонс Р. Третья волна // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 260-276.

Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер Ком, 2007.
Намет Ч.Дж., Уотчлер Дж. Креативное решение проблем в результате влияния меньшинства на большинство // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 225-239.

Тема 15.  Конформізм  як груповий феномен   
1. Поняття конформізму, його сутність як соціально-психо-логічного феномену. 
2. Класичні експерименти в соціальній психології з дослідження конформізму. 
3. Умови та причини вияву конформізму. 
4. Особливості вияву конформізму.

Література

Аронсон Э., Уилсон, Эйкерт Р. Социальная психология. Психоло-гические законы поведения человека в социуме.– СПб: Прайм Еврознак; М.: Олма-Пресс, 2004.– С. 250.
Аш С. Влияние группового давления на модификацию и искажение суждений // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 210-225.

Баумринг Д. Некоторые мысли об этике научных исследований: после прочтения статьи Милграма «Исследование поведения подчинения» // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.38-46.

Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер Ком, 2002.
Милграм С. Проблемы исследования подчинения: ответ Баумринг // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.46-56.

Милграм С. Экспериментальная социальная психология.– СПб: Питер, 2000.–  400 с.

Тема 16. Проблеми міжрупових відносин

1. Природа та різновиди упереджень (дискримінація, расизм, сексизм).   

2. Соціальні джерела упереджень. 
3. Емоційні та когнітивні джерела упереджень.
  Література:

Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер Ком, 2002.

Оксамитна С. Ґендерні відносини крізь призму громадської думки в Україні і світі // Ґендерна перспектива / Упор. В. Агеєва. – К.: Факт, 2004 . – С.135-148.

Родин Дж., Лангер Э. Ярлики старения // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 327-345.

Koshmanova, T. S. & Hapon, N. P. Exploratory study of changing ethnic stereotypes of Ukrainian teacher candidates // Journal of Peace Education, Washington, 4 (1), 2007, – Р.75-95. 
Тема 17. Застосування соціально-психологічного 
знання в окремих галузях практики

1. Соціально - психолологічне знання та практика регулювання соціальних конфліктів
2. Соціальна психологія та правосуддя 

3. Соціальна-психологія та медицина.

Література:

Ішмуратов А.Т.Конфлікт і згода: Основи когнітивної теорії конфліктів.К.: Наукова думка.1996. – 191 с.

Семиченко В.А. Психология социальных отношений. К.: Магістр, 1999. 

Тэйлор Ш.Э. Социальное познание и здоровье // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 487-505.

Уэллс Г.Л., Луус Э. Полицейские опознания как эксперименты: Социальная методология как основа для правильного проведения опознаний // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.505-521.

Koshmanova, T. S., Carter, C. C., & Hapon, N. P. Crisis-response discourse of prospective teachers// Academic Exchange Quarterly, Washington, 7.4,  2003.–Р.250-256.

ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ ТА ЗАВДАННЯ ДЛЯ ІНДИВІДУАЛЬНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ
ТЕМА 1. Вступ до соціальної психології
Запитання для дискусії :

1. Що вивчає соціальна психологія?

2. У чому сенс історичної дискусії з приводу предмета соціальної психології?

3. Назвіть основні напрямки соціальної психології?

4. Яке ставлення соціальних психологів до постмодернізму? 

5. Яке місце займає соціальна психологія у системі наук?

6. Якою є структура соціальної психології.  

7. Назвіть суміжні дисципліни до соціальної психології? 
8. Які завдання соціальної психології в руслі вирішення проблем суспільства?
Література          

1. Коваленко А.Б., Корнєв М.Н. Соціальна психологія. – К., 2006.–С.4-12.
2. Аронсон Элиот. Общественное животное. Введение в социальную психологию. – СПб.: Пройм Еврознак, 2006. – 416 с.
3. Лафранс М. Руководство по розумному потреблению научной информации // Пайнс Э., Маслач  К. Практикум  по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.19-37.
4. Московичи С. Общество и теория в социальной психологии // Современная зарубежная  социальная психология. Тексты  / Под ред. Г.М Андреевой. – М.: МГУ, 1984.
Дослідні завдання
Варіант 1. Аналіз етапів  соціально-психологічного досліджен-ня [3, с.32-37].

Варіант 2. Ознайомлення із способами ефективного опану-вання наукової інформації [3, с.19-32].

Індивідуальні завдання для студентів

Реферати:

· Історична дискусія з приводу предмета соціальної психології.

· Основні напрямки соціальної психології.

· Місце займає соціальна психологія у системі наук.

Психологічний аналіз на тему:

· Очевидний і завуальований вплив цінностей на соціальну психологію та формування концепцій. (Обсяг – 3 сторінки).

Аналіз монографії: 

· Аронсон Элиот. Общественное животное. Введение в социальную психологию. – СПб.: Пройм Еврознак, 2006. – 416 с.

  ТЕМА 2.  Методи соціальної психології       

  Запитання для дискусії :

1. Назвіть основні методи соціально-психологічного дослі-дження? 

2. Які особливості проведення опитування? 

3. Що таке кореляційне дослідження? 
4. Якою є етика проведення  експерименту? 
Література       
5. Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер Ком, 2007.– С.46-60.
6. Милграм С. Экспериментальная социальная психология.– СПб: Питер, 2000.– 400 с.
7. Орбан-Лембрик Л. Соціальна психологія. Т.І. – К.:Либідь, 2004. – 576 с.
8. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. С.56-60.
Дослідні завдання
Варіант 1. Ознайомлення з особливостями проведення лаборатор-них та польових соціально-психологічних досліджень.

Варіант 2. Ознайомтесь з особливостями прихованих методів виміру поведінки [4, с.56-57].

 Індивідуальні завдання для студентів

Реферати: 

· Основні методи соціально-психологічного дослідження. 

· Особливості постановки запитань у соціально-психо-логічних дослідженнях.

Психологічний аналіз на тему:

· Обміркуйте етичні проблеми, які пов'язані з польовим експериментом. Наведіть приклади. (Обсяг – 3 сторінки).

Аналіз монографії: 

Милграм С. Экспериментальная социальная психология.– СПб: Питер, 2000.– 400 с.

ТЕМА 3. Особистість у соціальному світі 

            Запитання для дискусії :

1. Що таке ефект посилання на себе?
2. Що таке Я-концепція?

3. Які є види соціокультурні види Я-концепцій?

4. Що таке самоефективність та її досліджував?

5. Які типи локусу контролю ви знаєте та хто автор цієї концепції?

6. Розкрийте поняття „набута безпорадність”, коли вона виявляється?

7. Що таке помилковий консенсус і помилкова унікальність?

8. Як виявляється негативний бік самоповаги?

9. Як ви розумієте феномен „помилкова скромність”?
10. У яких випадках і чому люди  створюють собі бар’єри? 

Які техніки самопрезентації відомі вам ? 

 Література
1. Бернс Р. Развитие Я-концепции и воспитание. – М.,1996.
2. Джонс Э.Э., Нисбет Р.Э. Действующее лицо и наблюдатель: различия в  восприятии причин поведения // Пайнс Э., Маслач  К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.149-165.
3. Люшер М. Сигналы  личности: ролевые игры и их мотивы. – Воронеж, 1995.
4. Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер Ком, 2002.– Глава 2.
5. Хьелл Л.,Зиглер Д. Теории личности. –СПб. Питер Пресс, 1997. – С.373-430.
Дослідні завдання
Варіант 1. Дослідження структурних компонентів Я-концепції (самооцінка, егоцентризм, соціальний інтерес тощо).
Варіант 2. Аналіз рольових ігор та їх мотивів  [3].
Варіант 3. Дослідження особливостей локусу контролю за  тестом Дж. Роттера.
Індивідуальні завдання (за вибором)
 Міні - творчі роботи :

· Особистісна самоефективність 

· Структурні елементи Я-концепції

· Локус контролю : екстернальний та інтернальний типи.    

Реферати : 

· Соціокультурні впливи на Я-структуру. 

· Процес соціалізації та її інститути.

· Самопрезентація як турбота про Я-образ. 

Аналіз монографій:  

· Бернс Р. Развитие Я-концепции и воспитание.–М.,1996.

ТЕМА 4. Соціальні установки
     Запитання для дискусії :

1. Що таке аттитюд?

2. Чи визначають установки  поведінку, згідно експерименту Р. Ла П’єра?

3. Що таке метод неістинного джерела інформації?

4. Що таке ефект „входження у роль”?

5. В чому сутність експерименту Ф.Зімбардо?

6. Як відбуваються зміни установок через втягування у поведінкові ситуації (ефект „твердження, що стає переконанням”)?

7. Що ви знаєте про феномен „нога у дверях” та „техніку заманювання”? 

8. Як пояснюють причини впливу поведінки на установки різні теорії?

9. Що таке ефект надвиправдання?

10. Що таке самомоніторинґ?

11. Хто автор та в чому сутність теорії коґнітивного дисонансу?

12. Як виявляється ефект недостатнього виправдання в експерименті Л.Фестінґера та Дж.М.Карлсміт ? 
Література

1. Гнатенко П.И., Павленко В.Н. Идентичность: философский и психологический анализ –.К., 1999. – 465 с. 

2. Зимбардо Ф.Д. Стэнфордский тюремный эксперимент// Пайнс Э., Маслач К. Практикум  по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.296-320.

3. Зимбардо Ф.Д., Эббесен Э.Б., Маслач К. Практическое применение принципов изменения установок и поведения // Пайнс Э., Маслач  К. Практикум  по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.79-93. 

4. Зимбардо Ф., Лайпе  М. Социальное влияние. – СПб.:  Питер, 2000. – С.124.
5. Фестингер Л., Рикен Г., Шехтер С. Когда пророчество не исполняется // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.93-104.

Дослідні завдання
Варіант 1. Дослідіть статус ідентичності за анкетою J.E. Marcia  [1, c.447-461].

Варіант 2. Дослідіть вплив групового обговорення на формування та зміну конкретної установки за поданою схемою [6, с.103-104].

Варіант 3. Проаналізуйте методи впливу, які використовують у рекламі за схемою [6, с.104-105].
Індивідуальні завдання:   
Міні - творчі роботи :

· Інтерпретація інших людей: приписування причин внут-рішнім (диспозиційним) чи зовнішнім (ситуативним) факторам. 

· Особистісна самоефективність 

Реферати : 
· Теорія когнітивного диссонансу – найвпливовіша теоретична модель зміни установок та поведінки. 
· Теорії, що пояснюють взаємозв’язок установок і поведінки: порівняльний аналіз

· Негативні соціальні вчинки та установки

· Расові установки

· Втягування у секти: протистояння маніпуляціям

  Аналіз монографій 

· Чалдини Р. Социальное влияние. – СПб.: Питер Ком, 1998.– Глава 21.

ТЕМА 5. Природа людини та культурна диверситивність 

       Запитання для дискусії:

1. Що таке культурна диверситивність людей?
2. Які ви знаєте приклади змішування культурних традицій?

3. Що таке особистісний простір та які його культурні особливості?

4. Що таке комюнітаризм?

5. Які приклади культурної схожості людей ви знаєте?

Література:
1. Берн Ш. Гендерная психология. – СПб. : Прайм- Еврознак, 2001. – С.  310. 

2. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. –СПб.: Питер, 2000. –С.167-206.
Дослідні завдання
Варіант І. Дослідіть ґендерні ролі за анкетою статевих ролей С.Бем [2, с.199-202].
Варіант 2. Дослідіть ґендерні стереотипи в засобах масової інформації [2, с.203].
Варіант 3. Дослідіть ґендерний вплив на стиль комунікації [2,с.203-205].

Індивідуальні завдання (за вибором):

Міні-творчі роботи 

· Ґендерна специфіка Я-концепції (дослідження за допомогою техніки О-сортування).
· Дослідження ґендерних особливостей вияву соціаль-ного інтересу особи за шкалою Джоунса- Кендала.
· Ґендерні стереотипи у студентському середовищі. Дослідження сексизму за методикою Р.Берона, М.Берджіс, Ч.Ф.Као. (див. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер, 2000. – С.182-199).

· Ґендерна специфіка психічних процесів та соціальної поведінки (агресія, конформізм, альтруїзм тощо).

· Дослідження гендерних особливостей локусу контролю за тестом Дж.Роттера.
 Реферати

· Авторитарна держава („закрите суспільство”) та тілесні мікрополітики статі.

· Ґендер та ґендерні дослідження в ХХ столітті 

· Проблеми субєктивації статі в античності: погляди М.Фуко.

· Психологія жінки у праці О.Вайнінгера „Стать і характер”.
· Стать у психоаналізі.

· Вплив на сексизм засобів масової інформації.

· Специфіка комунікації чоловіків та жінок.

· Психотерапевтичні спроби подолання статевих стереоти-пів: закордонний та вітчизняний досвід.

  Аналіз монографій 

· Стать у контекті радикального феміністького підходу у праці Мілет К. Сексуальна політика / Пер. з англ.. – К.: Основи, 1998. – 619 с.

· Жінка у праці С. де Бовуар „Друга стать”

· Критика феміністських підходів у праці Елштайн Дж.Б. Громадський чоловік, приватна жінка. Жінки у соціальній і політичній думці / Пер. з анг. О.Мокровольський. –  К.: Альтернативи, 2002. – 344 с.

Психологічний аналіз твору мистецтва : повісті, роману, віршів, кінофільму тощо. 

· Напишіть роботу ( 3 сторінки) про гендерні стереотипи.

 «Лист до автора твору» 

· Гапон Н. Інтелект з позицій ґендерного підходу : філософсько-методологічні та психологічні аспекти // Соціогуманітарні проблеми людини. – 2006. – № 2. – С. 42-49. 

ТЕМА 6. Ґендерні ролі та ґендерна ідентичність особистості (колоквіум).

       Запитання:

1. Що таке ідентичність особи та які види рольової ідентичності ви знаєте?

2. Що таке інверсія ролей?
3. Що таке ґендер?

4. Що таке сексизм?

5. Як еволюційний та культуральний підходи пояснюють подібність та відмінність чоловічої та жіночої поведінки ?
6. Який зміст соціально-рольової теорії (Е.Іґлі) ґендерних відмінностей?
7. Які  закономірності  функціонування  статевої психіки  в теоріях З.Фройда та К.-Ґ.Юнґа? 

8. Хто є автором психологічної методики вимірювання маскулінності, фемінності, андрогінності? 
9. Які  ґендерні відмінності  інтелекту, сприйняття, емоційної сфери, пам’яті?

10. Що ви знаєте про ґендерні особливості соціокультурної поведінки (соціальне домінування, незалежна поведінка, вибір партнерів сімейного життя)? 
Література до колоквіуму:

1. Берн Ш. Гендерная психология. – СПб. : Прайм- Еврознак, 2001. – С.  310. 

2. Блок Дж.Х. Влияние дифференцированной социализации на развитие личности мужчин и женщин // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.168-182.

3. Бэрон Р.С., Берджис М.Л., Као Ч. Выявление и осуждение предрассудков: замечаем ли мы проявления сексизма у женщин // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.182-199.

4. Гапон Н. Ґендер в гуманітарному дискурсі: філософсько-психологічний аналіз. – Львів: Літопис, 2002. – С. 93-114.

5. Говорун Т.В., Кікінежді О.М. Стать та сексуальність: Психологічний ракурс. — Тернопіль: Нова книга. – Богдан, 1999. – 383 с.

6. Горностай П.П. Ґендерний розвиток та ґендерна ідентичність особистості особливості чоловічої та жіночої соціалізації //  Ґендерні студії: освітні перспективи. – К.: ТОВ Поліграфічний центр „Фоліант”, 2003. – С.5-20.

7. Гнатенко П.И., Павленко В.Н. Идентичность: философский и психологический анализ.–К., 1999. – 465 с. 

8. Хубер Дж. Теория гендерной стратификации //Антология гендерной теории.– Минск: Пропилен, 2000. – С.77-99.

ТЕМА 7. Спілкування як обмін інформацією
          Запитання для дискусії:

1. Перелічіть основні характеристики спілкування?  

2. Які складові переконання ?

3. Що таке кредитність комунікатора?

4. Який ефект обумовлює „некредитний” комунікатор?

5. Що таке ефект „активації страху”?

6. Що таке однобічна та повна інформація?

7. Коли інформація є більш переконливою (на прикладі ефектів „первинності” та „вторинності”)? 

8. Які існують канали передачі інформації?

9. Найбільш ефективною для переконання є активно пережита чи пасивно сприйнята інформація?

10. Найбільш ефективним для переконання є особистий контакт з комунікатором чи вплив ЗМІ? 

11. Що ви знаєте про переконливість простих та складних повідомлень в каналах комунікації (відеозапис, аудіозапис, друкований текст)? 

Література
1. Джонсон, Девід В. Соціальна психологія: Тренінг міжосо-бистісного спілкування/ Пер.В. Хомик.–  К.: КМ Академія, 2003.- 288с.

2. Дженис И.Л. Огрупление мышления // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 242-260.

3. Джонс Р. Третья волна // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 260-276.

4. Орбан-Лембрик Л. Е. Соціальна психологія: У 2-х кн.: Підруч. для студ. вузів. Кн. 1. 

5. Пашукова Т., Допіра А., Дяконов Г. Практикум із загальної психології. К.: Знання, 2000. –240 с.

6. Соціальна психологія особистості і спілкування. – К.: Либідь, 2004.-  С.5-15.

7. Цимбалюк І. М. Психологія спілкування. – К.:  "Професіонал", 2004.– С.4-18.

Дослідні завдання:
Варіант 1. Особистісні чинники протистояння впливам. Дослідже-ння вольової саморегуляції [5,с.136-138].

Індивідуальні завдання (за вибором):
Реферати : 

· Принципи переконання та групового впливу  на прикладі втягування у секти. 

· Сила впливу групи на формування поведінки її членів (алкоголізація, тютюнокуріння, наркотики).

Аналіз розвідки:  
Джонс Р. Третья волна // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной п сихологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – 
С. 260-276.
Психологічний аналіз:

· Подумайте над способами протистояння  рекламним  впливам. 

· Розгляньте особливості переконання незацікавленої та незацікавленої аудиторій. 
· Ефекти прикладних дослідженнь у галузі соціальних переконань та впливів. 
ТЕМА  8. Агресія

Запитання для дискусії:

1. Що таке агресія, які  її види розрізняють? 

2. Хто є авторами теорії інстинктивної агресії?  

3. Як розглядають природу агресії еволюційні психологи? 

4. Якими є чинники агресії в руслі біологічних теорій?

5. Який зміст психологічної теорії фрустрації-агресії Дж. Долларда та Н.Міллера?

6. Який зміст концепції заміщеної агресії Л.Берковіца? 

7. Що таке „відносна депривація”, чи впливає вона на агресивне реаґування? 

8. Який зміст теорії соціального научіння агресії?

Література

1. Бэрон Р., Ричардсон Д. Агрессия. – СПб.: Питер Ком, 1997. Майерс Д.  Социальная психология.  СПб.:Питер Ком, 2004. Глава Агрессия.
2. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.406-410.
3. Тернер Ч.У., Лэйтон Дж.Ф., Саймонс Л.С. Полевые исследо-вания агрессивного поведения: стимуляторы агрессии, обозримость жертвы и подача автомобильных сигналов // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 367-385.
4. Хьелл Л.,Зиглер Д. Теории личности. –СПб. Питер Пресс, 1997. –С. 374-405.
Дослідні завдання
Варіант 1. Визначте індивідуальний рівень агресії [3, с.406-409].
Варіант 2. Знайдіть теоретичне обґрунтування для пояснення конкретного випадку насильства [3, с.409-410].

Індивідуальні завдання

Міні творчі роботи: 

· Дослідження схильності до агресивної поведінки молоді. 

· Агресивне спілкування у сім’ях. 

Реферати:

· Чому перегляд телевізійних програм впливає на поведінку?
· Жінка як об'єкт агресії.
· Агресія: стійкість та зміни впродовж життя (Див. Чалдини Р., Кенрик Д., Нейберг С. Агрессия: Лидерство. Альтруизм. Конфликт. Группы. –СПб: Прайм Еврознак, 2002. – С.44-54.
Аналіз монографій: 
· Бэрон Р., Ричардсон Д. Агрессия. СПб.: Питер Ком, 1997.– С. І 99-203
Психологічний аналіз твору мистецтва: повісті, роману, віршів, кінофільму тощо:

· Оберіть будь-який твір мистецтв, що вам запам’ятався та напишіть роботу з його аналізу. 

«Лист до автора твору»:

· Зміни агресивності за монографією Еліас Норберт. Процес цивілізацій. Соцогенетичні і психогенетичні дослідження. –К.: Альтернативи, 2003.– С.223-235.

ТЕМА 9. Альтруїзм у людських взаєминах

       Запитання для самоперевірки
1. Що таке альтруїзм, які існують підходи до його вивчення?

2. Який зміст психологічної теорії соціального обміну?

3. Про що йдеться в концепції альтруїзму як замаскованого еґоїзму?

4. Які дві соціальні норми мотивують альтруїзм?

5. Про що йдеться в еволюційній теорії жертовного альтруїзму (Д.Бараш)?

6. Який зміст теорії взаємності людських доброчинів (Р.Чалдіні)?

7. Як впливають на вияв допомоги ситуативні чинники, наприклад кількість очевидців ?

8. Чи впливає на надання допомоги факт усвідомлювання критичності ситуації?

9. Що таке ефект очевидця ?

10. Як впливає хороший настрій на надання допомоги (Е.Айзен, Д.Доліньскі)?

11. Чи впливає релігійність особи на просоціальну поведінку?

12. Якими є, на думку психологів, особливості суб’єктів, що посилюють вияв допомоги стосовно них?

13. Чи можна навчитися альтруїзму, що таке моральна інклюзія?  
Література 

1. Айзен Э.М., Левин П.Ф. Влияние хорошего настроения на оказание помощи :печенье и доброта // Пайнс Э., Маслач К. Практикум  по  социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.470-485.
2. Дарли Д.М., Бэтсон Д.К. «Из Иерусалима в Иерихон»: исследование ситуационных и диспозиционных переменных, влияючих на оказание помощи // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.456-469.
3. Милграм С. Опыт городской жизни: психологическое исследование // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.283-296.
4. Чалдини Р., Кенрик Д., Нейберг С. Агрессия: Лидерство. Альтруизм. Конфликт. Группы. –СПб: Прайм Еврознак, 2002. – С.104. 
5. Чалдини Р. Социальное влияние. – СПб.: Питер Ком, 1998.– 
338 с.
Дослідні завдання
Варіант 1. Ознайомлення з гіпотезами та процедурою експери-менту стосовно альтруїстичної поведінки [ 1, c.480-483]. 
Варіант 2. Ознайомлення з польовим дослідженням Дж.Дарлі та Д.Бетсон стосовно альтруїстичних установок оточуючих [2, c.457- 469]. 
Індивідуальні завдання

Міні- творчі роботи:

· Дослідження різних способів переконання, які вико-ристовують прохачі (жебраки; особи, що збирають пожертви для благочинних цілей тощо)

Реферати:
· Вплив гарного настрою на надання допомоги іншим людям  

· Правило взаємного обміну в соціальній поведінці людини
Аналіз монографій: 
· Чалдини Р. Психология влияния. СПб.: Питер Ком,1999.  Глава 21. Социальное доказательство.
Психологічний аналіз твору мистецтва: повісті, роману, віршів, кінофільму тощо: 

· На прикладі програм телебачення проаналізуйте їх вплив на просоціальну (альтруїстичну) поведінку людей. Використайте схему аналізу. [ Див. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. –СПб.: Питер Ком, 2000.– С.484-485]. 
ТЕМА 10.  Міжособистісне сприймання 
та налагоджування близьких взаємин

      Запитання для дискусії:
1. Що таке соціальна перцепція, які її механізми?

2. Які ви знаєте соціально-психологічні дослідження міжособистісних стосунків?

3. Що означають поняття афіліація, атракція, антиципація взаємодії? 

4. Що означають стереотип „фізичної привабливості”  та феномен „відповідності”?
5. Що таке ефект «простого перебування в полі зору»?

6. Які чинники для взаємної привабливості є вагомішими: протилежність чи доповнюваність?

7. Що таке прив’язаність, і які її типи?

8. Як впливають глобальні мас-медіа на безпосередні людські взаємини ? 
Список літератури:
1. Семиченко В.А. Психология социальных отношений. – К.: Магістр, 1999. 
2. Пайнс Э., Маслач  К. Практикум  по  социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.413-430.
3. Фромм Э. Исскуство любить // Душа человека. – М., 1992.
4. Хамитов Н.,Крылова С. Этика. Путь к красоте отношений. Курс лекций. – К.: КНТ, Центр учебной литературы, 2007. – С190-211.
5. Хамитов Н. Свобода мужская и женская // Тайна мужского и женского: исцеляющие афоризмы. – К.,2002.
Дослідні завдання:

Варіант 1. Дослідіть особливості індивідуальної афіліації за допомогою тесту [1].
Варіант 2. Обговерення метафор любові: Любов – це: а) мандрівка; фізична сила (гравітаційна, електромагнітна тощо); в) хвороба; 
г) божевілля;.д) магія; е) війна. Як людський досвід впливає на таке метафоричне розуміння любові ? [2, с.428]
Індивідуальні завдання:

Міні -творчі роботи 

· Дослідження особливостей формування дружніх стосунків особистості з іншими людьми.

· Ґендерні відмінності у сприйнятті привабливості чоловіків і жінок 
· Дослідження ґендерних особливостей комунікативного стилю.
· Дослідження  гендерної специфіки  самоефективності  та егоцентризму студентів та студенток.
Реферати

· Проблема чоловічої та жіночої самотності 

· Сереотипи щодо специфіки пізнавальної, емоційної  сфер жінок та чоловіків 

· Стереотипи професійної занятості чоловіків та жінок. 
Аналіз монографій 

· Хамитов Н.  Пределы мужского и женского: введение в метаантропологию. – К.: Наукова думка, 1997. – 176 с.

· Зміни в поглядах на стосунки між чоловіком і жінкою. За монографією Еліас Норберт. Процес цивілізацій. Соцоге-нетичні і психогенетичні дослідження. –К.: Альтернативи, 2003.– С.203-223.

Психологічний аналіз твору мистецтва : повісті, роману, віршів, кінофільму тощо. 

· Сексистські підходи до відображення жіночого та чоловічого тіла в засобах масової  інформації.

· Прояви сексизму в літературному творі.

«Лист до автора твору»:

Глэдью Б.А., Дилэйни Г.Д. Гендерные различия в восприятии привлекательности мужчин и женщин в барах // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.413-430.

ТЕМА 11. Особливості процесів соціального пізнання.

        Запитання для дискусії :
1. Хто є автором теорії атрибуції?

2. Що таке атрибуції здорового глузду та які є раціональні критерії інтерпретації інших?

3. Які правила об’єднання інформації?

4. Що таке фундаментальна помилка атрибуції, які її причини?

5. Чи існують культурні відмінності в атрибуціях?
6. Що таке інтуїтивне мислення і в чому воно виявляється?

7. Що означає феномен „хіндсайту”?

8. Що таке ефект дезінформації та праймінґ?

9. Розкрийте сутність феноменів самонадіяності та  упередження проти доказів? 

10. Що таке евристика репрезентативності?

11. Що означають тенденції іґнорування базової оцінки та доступність евристики? 

12. У яких випадках здебільшого виникає мислення, що суперечить фактам?
13. Що означають поняття: ілюзорний взаємозв'язок, ілюзія контролю, повернення до середнього («регрес до норми»)?

14. Як виявляється взаємовплив настрою та суджень?
Література

1. Росс Л.Д., Эймэбайл Т.М., Стейнмец Дж.Л. Социальные роли, социальный контроль и искажения в процессах социального восприятия // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.107-120.

2. Канеман Д., Тверски А. О психологии прогнозирования // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.120-138

3. Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности. –СПб. Питер Пресс, 1997. – С. 431-444.

Дослідні завдання
Варіант 1. Виконання вправи „Психологія прогнозів”[3, с.136-138].
Варіант 2. Виконаня вправи „Когнітивні карти”[3, с.138].
Індивідуальні завдання (за вибором)
Міні - творчі роботи :

· Інтерпретація інших людей: приписування причин внутрішнім (диспозиційним)  чи  зовнішнім (ситуативним) факторам. 

· Особистісна самоефективність 

Реферати : 
· Стереотипне мислення людини

· Чому люди роблять помилку атрибуції : перспектива та ситуативне усвідомлювання, культурні відмінності. 

· Евристичне мислення :  судження на підставі  наявних прототипів інформації у власній пам’яті.  

Аналіз розвідки: 

Росс Л.Д., Эймэбайл Т.М., Стейнмец Дж.Л. Социальные роли, социальный контроль и искажения в процессах социального восприятия // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С.107-120.

ТЕМА 12. Психологія малої групи

      Запитання для дискусії:

1. Що таке мала група?

2. Які кількісні параметри малої групи?

3. Чи залежить ефективність групи від її величини?

4. Які ви знаєте класифікації малих груп?

5. Хто вперше досліджував формальні та неформальні групи?

6. Хто є дослідником груп членства та референтних груп?  

7. Про що йдеться в концепції групової організації Дж.Морено?

8. Що таке формальна та неформальна структура групи?

9. Що таке органіграма та соціограма?

10. Які є види „соціометричної групової організації”?

11. Який зміст стратометричної концепціії малої групи А.В. Петровського?

12. Що таке згуртованість групи і як його визначати?

13. Що таке внутрішньо груповий статус та роль?

14. Які є види конфліктів у групі та які бувають наслідки?

15. Як вимірювати психологічний клімат групи?

Література :

1. Майерс Д. Социальная психология. СПб.: Питер Ком, 2004. Глава : Влияние группи.

2. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. СПб.:Питер, 2000. С.241-281.

3. Робер М.-А., Тильман Ф. Психология индивида и группы. М.:  Прогресс, 1998. –С.176-217.

 Дослідні завдання:
Варіант 1. Проаналізуйте структуру групи. Вправа „Груповий торт" [2, с.280-281].
Варіант 2. Ознайомтесь з методикою спостереження за вербаль-ними та невербальними комунікаціями між учасниками зборів (за схемою Р.Бейлса) [3, с.176-216]. 
Варіант 3. Ознайомлення з методикою проведення соціомет-ричного дослідження у групі. 
Індивідуальні завдання:

Реферати: 

· Принципи побудови  класифікації груп. Класифікація груп. 

· Природні групи: великі та малі, їх загальна характеристика.

· Великі групи: стихійні групи та масові рухи. 

· Натовп та його психологічні механізми функціонування (Лебон, Тард). 

· Різновиди соціальних рухів. 

· Спільні завдання соціальної психологія великих груп та  психології етнічних спільнот: дослідження національного темпераменту, характеру, етнокультурних уявлень, стерео-типів.

· Соціально-психологічні ідеї у творах І.Франка. 

· Світогляд українського народу у працях І.Мірчука. 

· Проблема деперсоналізації, втрати людської „самості” в масовидних явищах у працях В.Яніва та М.Шлемкевича.

Аналіз праць: 

· Балей С. Вибрані праці з соціальної і педагогічної психології. Тернопіль, 1995.–46с. 

· Ярема Я. Українська духовність у її культурно-історичних виявах // Українська педагогічна думка Галичини в іменах. Львів: Вид. Центр ЛНУ імені Івана Франка, 2003. – С.39-109.  

Психологічний аналіз досліджуваної групи (трудового колективу): 

· Схематично зобразіть групові структури: формальну (органіграму) та соціограму будь-якої організації [Див. З, с.176]. Визначіть тип керівництва. Подайте результати письмово (до 3-х сторінок)
ТЕМА 13. Соціальні впливи в малій групі. Лідерство.

       Запитання для дискусії:

1. Хто досліджував природу соціальної фасилітації?

2. Коли більше виявляються соціальні лінощі: в індивідуаль-ній роботі чи груповій? 

3. Що таке групова поляризація?
4. Що таке феномен плюралістичного невігластва?

5. Що таке огруплене мислення?

6. Які симптоми огрупленого мислення?

7. Як запобігати огрупленому мисленню?

8. Які особливості впливу меншості на групу?  

9. Які є теорії лідерства та підходи до керівництва?

10. Які стилі керівництва відомі вам? 

Література:
1. Зимбардо Ф., Лайпе  М. Социальное влияние. –СПб.: Питер, 2000.– С.32.

2. Дженис И.Л. Огрупление мышления // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 242-260.

3. Джонс Р. Третья волна // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 260-276.

4. Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер Ком, 2002. 

5. Робер М.-А., Тильман Ф. Психология индивида и группы. М.: Прогресс, 1988. Раздел: Эмоциональность группы.– С.125-130.

Дослідні завдання:
Варіант І. Графічно зобразіть моделі варіантів лідерства в групі(організації): директивна, кооперативна, недирективна.
Варіант 2. Намалюйте органіграму (формальну структуру) та придумайте соціограму відомої вам організації [ Див. 5, с. 125 -130].
Варіант 3. Ознайомлення з методиками для дослідження  стилю лідерства (керівництва) у групі.
Індивідуальні завдання (за вибором): 

Міні творчі роботи:

· Психологічна структура групи.

· Стиль керівництва групою.

 Реферати:

· Лідерство і влада [ Див. Ойстер Кэрол. Социальная психология групп. – СПб.: Пройм Еврознак; М.: Олма-Пресс,  2004.– Глава 8. – С. 148  -162].

· Статус і одобрення в групі [ Див. Чалдини Р., Кенрик Д., Нейберг С. Агрессия: Лидерство. Альтруизм. Конфликт. Группы. –СПб: Прайм Еврознак, 2002. – С.24-34].

· Огруплення мислення: аналіз рекомендацій керівникові щодо запобігання огрупленню мислення. [Див. Дженис И. Огруп-пление мишления // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социаль-ной  психологии. СПб.: Питер, 2000, С.255-259].
Аналіз монографій :

· Кульчицький О. Мойсей як проблема взаємин народу й просвітництва. Проблема провідника й національної збірноти в „Мойсеї” І.Франка // Український персоналізм. Філософська етнопсихологічна синтеза. Монографія. – Мюнхен - Париж: Укр. вільн. університет,1985. – С.49-54.

„Лист до автора твору» :

· Джонс Р. Третя хвиля // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. СПб.: Питер, 2000. С.260-276.
ТЕМА 14. Конформізм як груповий феномен
      Запитання для дискусії:

1. Що таке конформізм ?

2. Які різновиди  конформізму ?  

3. Який зміст експерименту М.Шерифа? 

4. Що дослідив у своєму експерименті С.Аш?

5. Що дослідив у своєму експерименті  С.Мілґрам?

6. Якими є етичні аспекти експерименту С.Мілґрама?

7. Які чинники підпорядкування?

8. Що означає  поняття „ліберативний ефект”?

9. Які умови вияву конформізму?

10. В чому зміст таких причин конформізму як нормативний та інформаційний впливи? 

11. Як впливає на вияв конформізму ґендер, особливості особистості?

12. Як впливає тип культури на вияв конформізму?

13. Чи потрібно чинити опір конформізму і навіщо ?

Література:
1. Майерс Д. Социальная психология. СПб.: Питер Ком, 2004. Глава 6.
2. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. СПб.: Питер, 2000. С.241-281.
Дослідні завдання:
Варіант 1. Рольова гра на дослідження проявів конформізму в групі [2,с.239-240].
Індивідуальні завдання:

Міні-творчі роботи: 

· Особливості прояву конформізму: ґендер, особистість, культура.

· Прояви конформізму та розмір групи, одностайність, згуртованість, статус учасників.

Реферати: 

· Авторитарне суспільство та конформізм 
· Причини конформізму: нормативний та інформаційний впливи. 

· Супротив соціальному тиску: боротьба за власну унікальність.

Аналіз монографій: 

· Аронсон Э., Уилсон, Эйкерт Р. Социальная психология. Психологические законы поведения человека в социуме.– СПб: Прайм Еврознак; М.: Олма-Пресс, 2004. Глава 8. Конформность С.250–280.
Психологічний аналіз:

· Подумайте над тим, що  Ви робитимете, якщо станете невидимим на 24 години і цілковито впевненими, що вас не виявлять? Напишіть ( до 3 сторінок) невеличкий твір і здайте його своєму викладачеві. Не надавайте у творі жодної ідентифікуючої Вас інформації

ТЕМА 15. Проблеми міжрупових відносин 

Запитання для дискусії:

1. Що таке упередження та яка його природа?

2. Що таке дискримінація, расизм, сексизм?

3. Якими є соціальні джерела упереджень?

4. Що таке феномен уразливості до стереотипу, в чому він виявляється?

5. Про що йдеться в теорії соціальної ідентифікації Г.Тешфела?

6. Що таке внутрішньогруповий фаворитизм?

7. Що є емоційними джерелами упереджень?

8. Що є коґнітивними джерелами упереджень?

9. Який зміст теорії особистісних конструктів Дж.Келлі?

10. Що таке катеґоризація як спосіб упередженого мислення?  

11. Що таке ефект однорідності чужої групи?

12. Що таке феномен „справедливого світу”, які його наслідки для просоціальної поведінки?  

Література:

1. АгеевВ.С. Межгрупповое взаимодействие.– М., 1990.
2. Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер Ком, 2002.
3. Родин Дж., Лангер Э. Ярлики старения // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер Ком, 2000. – С. 327-345; 362-364.
4. Koshmanova, T. S. & Hapon, N. P. Exploratory study of changing ethnic stereotypes of Ukrainian teacher candidates. Journal of Peace Education, Washington, 4 (1), 2007, 75-95. 
Дослідні завдання
Варіант 1. Виконання вправи „Формування вражень та вік” [3, с.362-364].

Варіант 2. Ознайомлення з методиками дослідження міжетнічних стереотипів [1], [4].

Індивідуальні завдання:

Міні творчі роботи: 

· Соціальна нерівність як причина упереджень. 

· Деструктивні групи та упередження. 

· Вплив дискримінації на особистість людини.

· Реферати: Теорія соціальної ідентифікаії Г.Тешфела. 

· Внутрішньогруповий фаворитизм. Інституційна підтримка стереотипів.
· Проблеми подолання упереджень.    
Аналіз монографій: 
АгеевВ.С. Межгрупповое взаимодействие.– М., 1990.

Психологічний аналіз твору мистецтва: повісті, роману, віршів, кінофільму тощо:

· Оберіть будь-який твір мистецтв, що вам запам’ятався та напишіть роботу з його аналізу.

 «Лист до автора твору»:

Вейнингер О. Пол и характер: Принципиальное исследование: Пер. с нем. — М: Терра, 1992. – 480 с.

ТЕМА 16. Застосування соціально-психологічного знання в окремих галузях практики: соціальні конфлікти.
       Запитання для самоперевірки:

1. Що таке конфлікт, і які його типи?

2. Як в лабораторіях моделюються суспільні дилеми? 

3. Які пропонуються соціально-психологічні способи розв’язання соціальних дилем?

4. Що є джерелом конфлікту, згідно експерименту М.Ше-рифа?

5. Які існують стратегії примирення?  

Література:

1. Ішмуратов А.Т.Конфлікт і згода: Основи когнітивної теорії конфліктів.К.: Наукова думка.1996. – 191 с.

2. Майерс Д. Социальная психология в модулях. – СПб.: Пройм Еврознак, 2005.–308 с.

3. Семиченко В.А. Психология социальных отношений. К.: Магістр, 1999. 

4. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. СПб.: Питер Ком, 2000. С.282-301.
Дослідні завдання:
Варіант 1. Впливи етнічної приналежності людини на враження, яке вона справляє [4, с.364-366].

 Варіант 2. Дослідження конфронтації за допомогою рольової гри [4, с. 206-207].
Індивідуальні завдання:

Міні- творчі роботи 

· Дослідження схильності особи до певної поведінки у конфлікті (за тестом Томаса)

Реферати

· Сучасні соціальні дилеми.

· Стратегії примирення : контакт, співпраця, комунікація.

· Об’єднання груп: загальна зовнішня загроза та екстраординарні цілі.

· Стратегії примирення

Аналіз монографій:

· Зимбардо Ф., Лайпе  М. Социальное влияние. – СПб.: Питер, 2000.
ОРГАНІЗАЦІЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ

       З метою організації самостійної роботи та забезпечення ефективності підготовки студентам надається можливість виконувати творчі роботи й завдання, що мають пошуковий експериментальний та аналітичний характер. Їх підготовка сприяє кращрому засвоєнню навчального матеріалу і формуванню у студентів креативності, критичності й системності світогляду.

Види самостійної роботи:

1. Міні - творча робота 

        Написання даної роботи передбачає, що студенти  досліджують не лише  теоретичні аспекти, а й проводять власне пілотажне емпіричне дослідження за методиками (тест, анкета, інтервю тощо). Обсяг – 6-7 сторінок рукопису (може бути друкований текст), план, вступ – 1 сторінка, теоретичний огляд теми – 2 сторінки, результати дослідження за методикою –2-3 сторінки, список літератури (не менше 3 джерел).

 Максимальний бал –5.

1 робота за семестр

2. Реферат

     Дана форма самостійної роботи надає можливість студентам не лише переказувати думки авторів, а й висловлювати власні, тобто передбачає критичний аналіз різних точок зору. Обсяг – 7 сторінок, план, список літератури (не менше 3 джерел ).

Максимальний бал -5.

1 робота за семестр.

3. Аналіз психологічних монографій. Ця форма самостійної роботи передбачає вміння критично проаналізувати оригінальний психологічний текст і зробити власні висновки щодо його актуальності  (підтвердження певних концепцій, теорій, результатів експериментів спецкурсу).. Обсяг – 3 сторінки.
Максимальний бал – 3.

1 робота за семестр.

4. Психологічний аналіз твору мистецтва : повісті, роману, віршів, кінофільму тощо. Виконуючи дану роботу, студенти вказують тему(и) з курсу та застосовують опановані з курсу поняття, концепції для аналізу. Обсяг – 3 сторін концепції, поняття ки. Максимальний бал – 3.

1 робота за семестр.

5. «Лист до автора психологічного твору». Дана форма самостійної роботи передбачає написання твору за вільним стилем, в якому можна висловити своє наукове та емоційне ставлення до позицій конкретного автора книги (статті), до тієї чи іншої наукової праці. Обсяг – до 3 сторінок.

 Максимальний бал – 3.

1 робота за семестр.
Система поточного та підсумкового контролю роботи студентів(спеціальності: психологія, денна форма навчання)

з курсу « Соціальна психологія»
	Вид заняття
	Кількість занять
	Максимум балів за 1 
	Разом


Модуль 1

	Практ.заняття
	7
	(оцінка  „5”– 4 бали, 

 „4”–  3 бали,  „3”– 2 бали, «2»- 0 балів, „доповнення”–1 бал „відсутн.”– 0  балів)
	10

	Контр. робота 
	2
	5
	10

	Колоквіум
	1
	5
	5

	Всього за 1 модуль
	
	
	25


Модуль 2

	Практ.заняття
	5
	
	5

	Самостійна робота*
	1 

             
	5


	5

	Контрольна

робота
	2
	5
	10

	Конспект першоджерел
	10
	0,5 бала за 1 джерело не менше 500 слів
	5

	Всього за ІІ

модуль
	
	
	25

	Разом за модулі
	
	
	50

	Іспит

 Усна відповідь 
	3питання+
задача
	Кожне з 3 питань по 15 балів + задача 5балів

	50 балів



	Разом
	
	
	100 балів


*Примітка. Можна виконати максимум 1 роботу на 5 балів, або лише 2 роботи, кожна з яких на 3 бали.

За самостійну роботу можна отримати:

	 1. Міні - творча робота
	1
	5 балів

	 2. Реферат
	1
	5 балів

	3. Аналіз монографій
	1
	                     3 балів

	4.Психологічний аналіз мистецького твору: повісті, роману, віршів, кінофільму тощо.
	1
	                     3 балів

	 5. «Лист до автора твору»
	1
	                       3 балів


    До іспиту допускаються студенти, які за підсумками роботи за семестр набрали не менше 25 балів.
      Оцінка «незадовільно»    –     0-50 балів

      Оцінка «задовільно»       –    51-70 балів

      Оцінка «добре»                –    71-90 балів

      Оцінка «відмінно»            –   91-100 балів.

Система поточного та підсумкового контролю роботи студентів(спеціальності: психологія, заочна форма навчання)

Умови визначення рейтингу з курсу «Соціальна психологія»

	Вид заняття
	Кількість занять
	Максимум балів за 1 
	Разом

	Активна робота під час лекційного заняття
	7
	2
	15

	Конспект літератури
	6 джерел
	2 бали 
	12

	Робота на практичному

занятті
	2,5
	 (оцінка „5”– 4 бали, 
„4”– 3 бали, „3”– 2 бали, „2”- 0 балів, „доповнення”–1 бал „відсутн.”– 0 балів)
	8

	Самостійна робота*
	2
 
	 5 


	15

	Разом 
	
	
	50

	Іспит

Відповідь на тестові питання
	25 питання
	2
	50

	Разом
	
	
	100 балів


 *Примітка. Виберіть одну (максимум дві) самостійні роботи:

	 1. Міні - творча робота
	1
	10 балів

	 2. Реферат
	1
	10 балів

	3. Аналіз монографій
	1
	5 балів

	4. Психологічний аналіз мис-тецького твору: повісті, рома-ну, віршів, кінофільму тощо.
	1
	5 балів

	 5. «Лист до автора твору»
	1
	5 балів


Орієнтовні теми міні-творчих робіт та рефератів

Теми міні-творчих робіт :

5. Особистісна самоефективність 

6. Структурні елементи Я-концепції

7. Локус контролю : екстернальний та інтернальний типи. 
8. Інтерпретація інших людей: приписування причин внутрішнім (диспозиційним) чи зовнішнім (ситуативним) факторам. 

9. Особистісна самоефективність 

10. Інтерпретація інших людей: приписування причин внутрішнім (диспозиційним) чи зовнішнім (ситуативним) факторам. 

11.  Гендерна специфіка Я-концепції (дослідження за допо-могою техніки О-сортування).
12. Дослідження гендерних особливостей прояву соціального інтересу особи за шкалою Джоунса- Кендала.
13. Ґендер і стереотипи у студентському середовищі. Дослідження сексизму за методикою Р.Берона, М.Берджіс, Ч.Ф.Као. (Див. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. – СПб.: Питер, 2000. – С.182-199).

14. Ґендерна специфіка психічних процесів та соціальної поведінки (аґресія, конформізм, альтруїзм тощо).

15. Дослідження гендерних особливостей локусу контролю за тестом Дж.Роттера.
16. Мій тип поведінки: специфіка прояву фемінних, маскулінних, андрогінних стратегій (за метод. С.Бем). 
17. Дослідження ґендерних особливостей комунікативного стилю.
18. Дослідження гендерної специфіки самоефективності та егоцентризму студентів та студенток. 
19. Особливості прояву конформізму: ґендер, особистість, куль-тура.

20. Прояви конформізму та розмір групи, одностайність, згуртованість, статус учасників.

21. Психологічна структура групи.

22. Стиль керівництва групою.

23. Дослідження схильності до агресивної поведінки молоді. 

24. Агресивне спілкування у сім’ях. 

25. Дослідження особливостей формування дружніх стосунків особистості з іншими людьми.

26. Ґендерні відмінності у сприйнятті привабливості чоловіків і жінок 
27. Дослідження ґендерних особливостей комунікативного стилю.
28. Дослідження гендерної специфіки самоефективності та егоцентризму студентів та студенток.

29. Дослідження різних способів переконання, які використо-вують прохачі (жебраки; особи, що збирають пожертви для благочинних цілей тощо).

30. Дослідження схильності особи до певної поведінки у конфлікті (за тестом Томаса)

Теми рефератів:

5. Зв’язок соціальної психології із суміжними до неї науками.

6. Напрямки розвитку зарубіжної соціальної психології (перша пол. – серед. ХХ ст.). 

7. Розвиток української соціальної психології початок – середина ХХ ст. 

8. Соціокультурні впливи на Я-структуру. 

9. Процес соціалізації та її інститути.

10. Самопрезентація як турбота про Я-образ

11. Стереотипне мислення людини

12. Чому люди роблять помилку атрибуції : перспектива та ситуативне усвідомлювання, культурні відмінності. 

13. Евристичне мислення: судження на підставі наявних прототипів інформації у власній пам’яті. 
14. Теорія когнітивного диссонансу – найвпливовіша теоретич-на модель зміни установок та поведінки. (Використайте хрестоматійні статті Л.Фестінгера, Г.Рікена, С.Шехтера з кн. Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. –СПб.:Питер, 2000.– С.90-104.)
15. Теорії, що пояснюють взаємозв’язок установок і поведінки: порівняльний аналіз.

16. Негативні соціальні вчинки та установки

17. Расові установки

18. Втягування у секти: протистояння маніпуляціям
19. Авторитарна держава („закрите суспільство”) та тілесні мікрополітики статі.

20. Ґендер та ґендерні дослідження в ХХ столітті

21. Сучасна культура та особливості ґендерних ролей

22. Психологія жінки у праці О.Вейнінгера „Стать і характер”.
23. Стать у психоаналізі.

24. Вплив на сексизм засобів масової інформації.

25. Авторитарне суспільство та конформізм 
26. Причини конформізму : нормативний та інформаційний впливи. 

27. Супротив соціальному тиску: боротьба за власну уні-кальність.

28. Принципи переконання та групового впливу на прикладі втягування у секти. 

29. Сила впливу групи на формування поведінки її членів (алкоголізація, тютюнокуріння, наркотики).

30. Негативний вплив реклами на молодь. Способи протисто-яння небажаним впливам. 

31. Принципи побудови класифікації груп. Класифікація груп. 

32. Природні групи: великі та малі, їх загальна характеристика.

33. Великі групи: стихійні групи та масові рухи. 

34. Натовп та його психологічні механізми функціонування (Лебон, Тард). 

35. Різновиди соціальних рухів. 

36. Спільні завдання соціальної психологія великих груп та психології етнічних спільнот: дослідження національного темпераменту, характеру, етнокультурних уявлень, стерео-типів.

37. Соціально-психологічні ідеї у творах І.Франка. 

38. Світогляд українського народу у працях І.Мірчука. 

39. Проблема деперсоналізації, втрати людської „самості” в масовидних явищах у працях В.Яніва та М.Шлемкевича.

40. Лідерство і влада у праці Ойстер Кэрола «Социальна психологія груп». 
41. Статус і одобрення в групі.
42. Огруплення мислення: аналіз рекомендацій керівникові щодо запобігання огрупленню мислення (за працею Дженис И. Огруппление мишления // Пайнс Э., Маслач К. Практикум по социальной психологии. СПб.: Питер, 2000, С.255-259)
43. Чому перегляд телевізійних програм впливає на пове-дінку?
44. Жінка як об'єкт агресії.
45. Агресія : стійкість та зміни впродовж життя ( за книгою Чалдини Р., Кенрик Д., Нейберг С. Агрессия: Лидерство. Альтруизм. Конфликт. Группы. –СПб: Прайм Еврознак, 2002.)
46. Проблема чоловічої та жіночої самотності 

47. Сереотипи щодо специфіки пізнавальної, емоційної сфер жінок та чоловіків 

48. Стереотипи професійної занятості жоловіків та жінок. 
49. Вплив гарного настрою на надання допомоги іншим людям 
50. Правило взаємного обміну в соціальній поведінці людини

51. Сучасні соціальні дилеми.

52. Стратегії примирення : контакт, співпраця, комунікація.

53. Об’єднання груп: загальна зовнішня загроза та екстраординарні цілі.
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КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ ДО ІСПИТУ

з курсу соціальної психології для студентів 
філософського факультету

1. Соціальна психологія як наука 
2. Основні методи досліджень в соціальній психології. 
3. Кореляційні та експериментальні дослідження.

4. Передумови виникнення соціальної психології. 

5. Перші історичні форми соціально-психологічного знання. 
6. Перші соціально-психологічні теорії: психологія мас Г. Ле Бона, теорія інстинктів соціальної поведінки В. Мак Дуґала.

7. Загальна характеристика експериментального періоду розвитку соціальної психології. 
8. Поведінково-когнітивний напрямок соціальної психології. 
9. Соціопсихоаналітичний напрямок соціальної психології. 
10.  Когнітивістський напрямок соціальної психології. 
11. Особливості розвитку української соціальної психології.

12. Я-концепція та соціокультура. Концепція незалежного та взаємозалежного Я.

13. Дослідження самоефективності А.Бандури та Г. Маркуса.

14. Самоефективність та локус контролю (дослідження Дж.Ротера).
15. Схильність до міркувань на користь власного Я: нереаліс-тичний оптимізм (Г.Олпорт), ефекти неістинного консен-сусу та унікальності.
16. Техніки самопрезентації  (інграціації) за Т.Джонсом. Самомоніторинг.

17. Поняття установки в соціальній психології.
18. Експериментальне дослідження установок. Вплив неправдивого джерела інформації (Е.Джоунз та Г.Сігал) на установки.
19. Вплив зміни рольової поведінки на установки (експери-мент Ф.Зимбардо). 
20. Феномен „нога в дверях”.

21. Поведінка та установки. Дослідження Д.Фестінґера.
22. Теорія когнітивного дисонансу. 
23. Дослідження Р.Ла П'єра. 
24. Культурна диверситивність людей.

25. Культурні детермінанти особистісного простору. 

26. Протистояння: індивідуалізм – колективізм. Комунітаризм.
27. Культурна схожість людей. Ідентичність особи. Рольова ідентичність.  

28. Ролі з високим і з низьким статусом.  Інверсія (зміна) ролей.
29. Підходи до вивчення ґендерно-рольової поведінки. 

30. Постсучасність та диверситивність статевої поведінки.
31. Ґендерні особливості соціальної поведінки. 
32. Спілкування як обмін інформацією.

33. Вплив „комунікатора” та зміст повідомлення. 

34. Канал передачі інформації та адресат повідомлення (аудиторія). 
35. Соціально-психологічні дослідження в галузі переконань.
36. Агресія як деструктивна взаємодія. Різновиди агресії.
37. Теорія інстинктивної агресії.

38. Агресія в теорії соціального научіння А.Бандури.

39. Послаблення агресії. Підхід з позицій соціального научі-ння.

40. Підходи до вивчення альтруїстичної взаємодії.

41. Експериментальне вивчення  диспозиційних та ситуатив-них чинників альтруїзму. 
42. Особистісні чинники надання допомоги.

43. Соціалізація альтруїзму.

44. Поняття соціальної перцепції та перцептивних механізмів. 
45. Міжособистісна атракція: симпатія, дружба, любов.  

46. Чинники  атракції. 
47. Експерименти з дослідження стереотипу фізичної приваб-ливості. 
48. Загальна характеристика процесів  соціального пізнання.

49. Каузальна атрибуція: теорія приписування причин. 

50. Теорія атрибуції Ф. Гайдера. 

51. Атрибуції здорового глузду: Г.Келлі про  раціональні критерії інтерпретації інших (сталість, винятковість. подібність). 

52. Правила об’єднання інформації: важливість рис, ефект „першості.
53.  Фундаментальна помилка атрибуції (Л.Росс) та її причини.
54.  Культурні відмінності в атрибуціях.
55. Вплив особистих вражень та очікувань на інтерпретацію подій. 

56. Типові прийоми суджень в умовах недостатньої інфор-мації. 

57. Ілюзорне мислення: пояснення випадкових подій.

58. Групи в соціальній психології. Класифікація великих соціальних груп.

59. Стихійні групи та масові рухи. 
60. Психологічні механізми функціонування натовпу.
61. Соціальні рухи.
62. Мала група в соціальній психології: поняття, межі, класифікації. 

63. Психологічна структура та динамічні процеси групи. 
64. Лідерство в групах.
65. Конформізм та його різновиди.

66. Класичні експерименти з конформізму (М.Шериф, С.Аш, С.Мілґрам). 

67. Соціально-психологічні чинники прояву конформізму ( особистісні, ґендерні, культурні)

68. Вплив групи. Соціальна фасилітація. 

69. Соціальні лінощі та деіндивідуалізація. 
70. Групова поляризація (С.Московічі, М.Завалоні). 

71. Подолання огрупленого мислення: вплив групової мен-шості 

72. Проблеми міжрупових відносин: загальна характеристика.
73. Природа та різновиди упереджень (дискримінація, расизм, сексизм).   

74. Соціальні джерела упереджень. 
75. Емоційні та когнітивні джерела упереджень. 

76. Соціально-психологічне знання та практика регулювання соціальних конфліктів. Поняття та типи конфліктів. 
77. Пошуки причин конфліктів та способів їх розв’язання соціальними психологами. 
78. Лабораторні версії суспільних дилем. Ігри з ненульовою сумою.
79. Соціально-психологічні способи розв’язання соціальних дилем. Конкуренція як джерело конфлікту (експеримент М.Шерифа). Сприйняття несправедливості та спотворене сприйняття як джерела конфлікту. 
80. Стратегії примирення: рівноправні контакти, кооперація, комунікація, умиротворення.

81. Соціальна психологія та правосуддя. Дотичні проблеми соціальної психології та правосуддя.
82. Соціально-психологічні дослідження самотності та соціальної тривоги.

83. Соціально-психологічні підходи до позитивних змін мис-лення: тренінг соціальних навичок, когнітивна психоте-рапія.

КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ

з курсу соціальної психології для студентів факультету міжнародних відносин

1. Соціальна психологія як наука.
2. Напрямки розвитку закордонної соціальної психології.

3. Розвиток  української соціальної психології.

4. Взаємозв'язок соціальної психології з іншими галузями наук.

5. Соціальна психологія особистості.

6. Я-концепція та тип соціокультури.

7. Самоефективність особистості. 

8. Самопрезентація та локус контролю.

9. Техніки самопрезентації та соціокультурне їх сприйняття.
10. Поведінка та установки. Вплив неправдивого джерела інформації (Е.Джоунз та Г.Сігал) на установки.
11. Вплив зміни рольової поведінки на установки (експе-римент Ф.Зимбардо). 
12. Феномен „нога в дверях”.

13. Поведінка та установки. Дослідження Д.Фестінгера.

14. Поведінка та установки. Дослідження Ла П'єра.

15. Культурна диверситивність людей.

16. Ідентичність, рольова поведінка.

17. Гендерні ролі. Інверсії ролей.

18. Спілкування як обмін інформацією. Вплив „комунікатора” та зміст повідомлення. 

19. Канал передачі інформації та адресат повідомлення (аудиторія). 
20. Соціально-психологічні дослідження в галузі переконань.

21. Агресія як деструктивна взаємодія. Різновиди агресії.

22. Теорія інстинктивної агресії.

23. Агресія в теорії соціального научіння А.Бандури.

24. Послаблення агресії. Підхід з позицій соціального научі-ння.

25. Підходи до вивчення альтруїстичної взаємодії.

26. Експериментальне вивчення диспозиційних та ситуативних чинників альтруїзму. 
27. Особистісні чинники надання допомоги.

28. Соціалізація альтруїзму.

29. Загальна характеристика процесів  соціального пізнання.

30. Каузальна атрибуція: теорія приписування причин. 

31. Теорія атрибуції Ф. Гайдера. 

32. Атрибуції здорового глузду: Г.Келлі про  раціональні критерії інтерпретації інших (сталість, винятковість. подібність). 

33. Правила об’єднання інформації: важливість рис, ефект „першості.
34.  Фундаментальна помилка атрибуції (Л.Росс) та її причини.
35.  Культурні відмінності в атрибуціях.
36. Вплив особистих вражень та очікувань на інтерпретацію подій. 

37. Типові прийоми суджень в умовах недостатньої інфор-мації. 

38. Ілюзорне мислення: пояснення випадкових подій.

39. Групи в соціальній психології. Класифікація великих соціальних груп.

40. Стихійні групи та масові рухи. 
41. Психологічні механізми функціонування натовпу.

42. Соціальні рухи.

43. Мала група в соціальній психології: поняття, межі, класифікації. 

44. Психологічна структура та динамічні процеси групи. 
45. Лідерство в групах.
46. Конформізм та його різновиди.

47. Класичні експерименти з конформізму (М.Шериф, С.Аш, С.Мілґрам). 

48. Проблеми міжрупових відносин: загальна характеристика.

49. Природа та різновиди упереджень (дискримінація, расизм, сексизм).   

50. Соціальні джерела упереджень. 
51. Емоційні та когнітивні джерела упереджень. 

52. Соціально-психологічне знання та практика регулювання соціальних конфліктів. 

53. Поняття та типи конфліктів. 

54. Пошуки причин конфліктів та способів їх розв’язання соціальними психологами. 

55. Лабораторні версії суспільних дилем. Ігри з ненульовою сумою.

56. Соціально-психологічні способи розв’язання соціальних дилем. Конкуренція як джерело конфлікту (експеримент М.Шерифа). Сприйняття несправедливості та спотворене сприйняття як джерела конфлікту. 

57. Стратегії примирення: рівноправні контакти, кооперація, комунікація, умиротворення.

58. Соціальна психологія та правосуддя. Дотичні проблеми соціальної психології та правосуддя.

ТЕСТОВІ ЗАВДАННЯЗ 

КУРСУ „СОЦІАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ”
1. Хто автор перших підручників з соціальної психології

а) Е.Рос

б) Мак Дугал.

в) усі відповіді вірні

2. Коли виникла соціальна психологія

а) середина ХІХ ст.

б) кінець ХІХ ст.

в) початок ХХ ст.

 3. Де отримала соціальна психологія найбільшого імпульсу розвитку 

а) у Франції 

б) у Німеччині

в) у США

4.За умовами проведення соціально-психологічні дослідження бувають

а) польовими

б) лабораторними 

в)усі відповіді вірні

5. За методом проведенння соціально-психологічні дослід-ження бувають

а) кореляційними

б) експериментальними 

в)усі відповіді вірні

6. Хто із перелічених психологів є представником сучасної вітчизняної соціально-психологічної думки ? 

а) А.Бандура

б) Л.Орбан-Лембрик 

в) Я.Коломинський

7. Хто є представником соціологічного напрямку зарубіжної соціальної психології 

а) Г.Ле Бон 

б)Мак Дугал

в) всі відповіді вірні

8.Хто науково вивчав натовп :

а) Г.Ле Бон 

б) Г.Тард

в) усі відповіді вірні

9. Які психологічні механізми функціонування натовпу: 
а) навіювання та копіювання

б) агресія та страх

в) немає вірної відповіді

10. Хто є представником психологічного напрямку зарубіжної соціальної психології 

а) С.-Ф.Перлз

б) Дж. МакДугал

в) усі відповіді вірні

11.Хто досліджував соціокультурні уявлення 

а) В.Райх 

б) Г.Тард

в) С.Московічі

12. Автором якої теорії є Мак Дугал

а) альтруїзму

б) біологічного інстинкту

в) колективного інстинкту

13. Хто є автором соціометрії

а) Г.Маркус

б) Дж.Морено

в) немає вірної відповіді

14. Структурні елементи Я-концепції
а) мислення

б) взаємовідносини

в) немає вірної відповіді

15. Соціокультурні типи Я-концепції

а) раціональна та ірраціональна

б) прогресивна та регресивна

в) немає вірної відповіді

16. Який соціокультурний тип Я-концепції притаманний для більшості західних країн

а) колективістська

б) індивідуалістська

в) розвинута

17. Який соціокультурний тип Я-концепції притаманний для більшості східних країн

а) колективістська

б) індивідуалістська

в) змішана

18. Концепція „незалежного Я” характеризує:

а) змішаний тип соціокультурної Я-концепції

б) індивідуалістський тип Я-концепції

в) прогресивний тип Я-концепції

18. Концепція „взаємозалежного Я” характеризує:

а) змішаний тип соціокультурної Я-концепції

б) колективістський тип Я-концепції

в) регресивний тип Я-концепції

19. Самоефективність особи як соціально-психологічна характеристика –це : 
а) почуття самоповаги

б) почуття власної компетентності

в) почуття власної гідності 

20. Хто найбільше досліджував самоефективність:

а) К.Роджерс

б) А.Бандура 

в) Дж.Ротер

21. Типи локусу контролю названі Дж.Ротером :

а) ефективний та неефективний

б) інтернальний та екстернальний

в) зовнішній та внутрішній 

22.Хто розробляв концепцію локусу контролю та індивідуальнийопитувальник

а) Дж.Ферес 
б) Дж.Ротер

в) усі відповіді вірні

23. Тенденція міркувати на користь власного Я називається:

а) неістинним консенсусом

б) неістинна унікальність 

в) усі відповіді вірні

24. Хто описав техніки інґраціації (самопрезентції)

а) Г.Сігал

б) Т.Джонс 

в) усі відповіді вірні

25. Техніки інґраціації (аутопрезентації) :

а) позитивна , негативна, конформізм 
 б) врівноважена, ворожа, нейтральна

в) усі відповіді вірні

26. Самомоніторинґ – це :

а) акт самовиразу та поведінки на створення позитивного враження

б) спосіб самопрезентації та регулювання поведінки задля необхід-ного враження

в) усі відповіді вірні

27. Хто автор теорії атрибуції 
а) К.Андерсон

б) К.Дейвіс 

в) Ф.Гайдер

28.Фундаментальна помилка атрибуції – це:

а) недооцінка наявної інформації тим, хто спостерігає

б) недооцінка ситуативних та переоцінка диспозиційних впливів на поведінку інших 

в) ігнорування пояснень, відмова від „здорового глузду”

29. Чим можна пояснити фундаментальну помилку атрибуції:

а) особливістю перцепції „фігура-фон” та станом самосвідомості 

б) культурними відмінностями людей

в) всі відповіді вірні 

30. Види соціального мислення:

а) стереотипне, евристичне, ілюзорне

б) конкретно-дійове, образне, абстрактне

в) конвергентне, дивергентне

31. Мислення проти фактів –це ефект :

а) стереотипного мислення

б) евристичного мислення 

в) ілюзорного мислення 

32. Феномен „хіндсайту” або „я знав це” є ефектом:

а) стереотипного мислення

б) евристичного мислення 

в) ілюзорного мислення 

33.Огруплення мислення – це ефект :

а) стереотипного мислення

б) евристичного мислення 

в) ілюзорного мислення 

34. Типи особистісного мислення за Дж.Келлі:

а) упереджений, стереотипний, передбачувальний 

б) консервативний, ліберальний, радикальний

в) немає вірної відповіді

35. Як ще називають соціальну установку :

а) праймінг

б) стереотип 

в) аттитюд

36. Що таке метод неістинного джерела інформації

а) процедура з’ясування установок досліджуваних за допомогою обману

б) зменшення соціальних впливів на вираз установки 

в) усі відповіді вірні

37. Хто дослідив вплив зміни рольової поведінки на установки 

а) експеримент Д.Розенхана (1973) у клініці, де його співробітники прикинулись хворими

б) експеримент Ф.Зимбардо (1971), у якому студенти програвали ролі в’язнів та тюремних охоронців 
в) усі відповіді вірні

 38.Феномен „нога в дверях”

а) тенденція, згідно якої люди, зробивши незначну поступку, надалі виконують більш серйозні вимоги

б) тактика досягнення згоди у різних питаннях

в) усі відповіді вірні

39.Автор теорії когнітивного дисонансу

а) Дж. М. Карлсміт

б)Л.Фестінгер

в)Дж.Брем

40. Ефект недостатньої оправданості за Л.Фестінгером – це 

а) зменшення тиску негативних думок особою в ситуації недостатньої зовнішньої оправданості ( в.т. числі матеріальної) 

б) зменшення дисонансу шляхом самооправдовування

в) усі відповіді вірні

41. Ефект надоправдання –

а) якщо оплачувати людям за те, що вони і так роблять із задоволенням, то люди стають внутрішньо немотивованими

б) якщо вчителі, батьки диктують навчальну поведінку дітям і контролюють її різними нагородами, то прагнення дітей до навчання зменшиться

в)усі відповіді вірні.

42. Дослідження Р.Ла П'єра показали: 

а) установки (етнічні стереотипи) визначають поведінку 

б) установки (етнічні стереотипи) змінються під впливом поведінки(спілкування) 

в) відповіді невірні

43. Вплив поведінки (вчинків) на установки пояснює:

а) теорія самосприйняття
б) теорія когнітивного дисонансу

в) усі відповіді вірні

44. Що таке ґендер?

а) біологічна стать

б) соціокультурна стать

в) усі відповіді вірні

45.Інверсія ролей – це :

а) розмежування чоловічих і жіночих ролей у соціокультурі

б) змішування чоловічих і жіночих ролей у соціокультурі

в) трансформація жіночих ролей у чоловічі

46. Яка ґендерна диспозиція, згідно С.Бем, є запорукою особис-тісного здоровя:

а) маскулінність

б)фемінність

в)андрогінність

47.  Комунітаризм – це теоретична спроба :

а) об’єднати індивідуалізм і колективізм

б) синтезувати турботу про благополуччя сімї та суспільства та повагу до прав людини

в) усі відповіді вірні

48. Чи є великі соціальні групи обов’язково формальними :

а) так

б) ні

в) усі відповіді вірні

49. З якої кількості осіб, можна говорити про наявну групу:

а) двоє

б) троє

в) четверо

50. Чи є політична партія прикладом неформальної групи?

а) так

б) ні

в) не завжди

51. Що таке „кліка” в класифікації груп за Дірксом?

а) група примусу

б) добровільна група

в) немає вірної відповіді

52. Стиль лідерства у малих групах:

а) директивний, кооперативний, псевдокооперативний

б) авторитарний, ліберальний, псевдоліберальний

в) усі відповіді вірні.

53. Хто є автором експерименту з конформізму:

а) М.Шериф

б) С.Аш.

в) С.Мілґрам 

54. Соціальна фасилітація – це :

а) позитивний вплив групи на формування індивідуальних знань, умінь, навичок. 

б) негативний вплив групи на формування індивідуальних знань, умінь, навичок. 

в) відсутній вплив групи на формування індивідуальних знань, умінь, навичок. 

55. Групова поляризація – це:

а) зміщення середньої тенденції до свого полюса замість розколу думок всередині групи

б) посилення раніш існуючих тенденцій у судженнях членів групи в ситуації спільного обговорення

в) відсутня правильна відповідь

56. Хто автор теорії інстинктивної агресії ?

а) К.Лоренс

б) З.Фройд

в) усі відповіді вірні

57.Хто автор соціальної теорії агресії ?

а) Е.Фром

б) А.Бандура
в) К.Хорні

58. Інструментальна агресія на відміну від ворожої є:

а) самоціллю, аби завдати комусь шкоди

б) засобом досягнення якоїсь позитивної мети

в) усі відповіді вірні

59. Автором концепції „фрустрація - агресія” є

а) Л.Берковіц

б)Дж.Долард

в) З.Фройд

60. Автором концепції „заміщеної агресії” є:

а) Л.Берковіц

б)Дж.Долард

в) З.Фройд

61.Хто розглядав агресію з позицій теорії соціального научіння?

а) У.Гріфіт

б) З.Фройд

в) А.Бандура
62. Антиципація взаємодії – це :

а) позитивне очікування того, що співрозмовник виявиться приємною людиною 

б) адаптивний феномен психіки, який сприяє налаштовуванню на хороші взаємини

в) усі відповіді вірні.

63. Стереотип фізичної привабливості :

а) полегшує соціальну взаємодію візуально красивим людям 
(дітям)

б) ускладнює 

в) не впливає

64. Альтруїзм – це:

а) неегоїстичний мотив надання допомоги

б) надання допомоги особою , яке не виключає її внутнішню самовингороду.

в) усі відповіді вірні.

65. Яка з соціальних норм, що мотивують альтруїзм стосується взаємин «рівних з рівними»:

а) норма взаємності 

б) норма соціальної відповідальності

в) жодна

66. «Ефект очевидця» – це коли люди швидше надають допомогу: 

а) в ситуації мінімальних очевидців 
б) в ситуації з максимальною кількістю очевидців

в) у будь-якій ситуації, а кількість очевидців не є вирішальною.

67. Соціалізція альтруїзму повинна долати :

а) моральну ексклюзію

б) моральну інклюзію
в) усі відповіді вірні

68.Який вирішальний психологічний фактор розв’язання соціальних дилем :

а) навчити людей співпрацювати
б) навчити людей бути неагресивними

в) подолати етнічні стереотипи
ОРІЄНТОВНІ ТЕМИ КУРСОВИХ РОБІТ ІЗ 

„Соціальної психології”

для студентів-психологів заочної форми навчання 

· Структурні елементи Я-концепції

· Локус контролю : екстернальний та інтернальний типи. 
· Інтерпретація інших людей: приписування причин внутрішнім (диспозиційним) чи зовнішнім (ситуативним) факторам. 

· Особистісна самоефективність 

· Гендерна специфіка Я-концепції (дослідження за допомогою техніки О-сортування).
· Дослідження гендерних особливостей прояву соціаль-ного інтересу особи за шкалою Джоунса- Кендала.
· Ґендер і стереотипи у студентському середовищі. 

· Ґендерна специфіка психічних процесів та соціальної поведінки (аґресія, конформізм, альтруїзм тощо).

· Дослідження гендерних особливостей локусу контролю за тестом Дж.Роттера.
· Специфіка прояву фемінних, маскулінних, андрогінних стратегій у поведінці особистості.
· Дослідження ґендерних особливостей комунікативного стилю.
· Дослідження гендерної специфіки самоефективності та егоцентризму студентів та студенток. 
· Особливості прояву конформізму: ґендер, особистість, культура.

· Прояви конформізму та розмір групи, одностайність, згуртованість, статус учасників.

· Психологічна структура групи.

· Стиль керівництва групою.

· Психологічний клімат групи

· Дослідження схильності до агресивної поведінки молоді. 

· Агресивне спілкування у сім’ях. 

· Дослідження особливостей формування дружніх стосунків особистості з іншими людьми.

· Структурні компоненти Я-концепції чоловіків та жінок.
· Ґендерні відмінності у сприйнятті привабливості чоловіків і жінок 
· Дослідження ґендерних особливостей комунікативного стилю.
· Дослідження гендерної специфіки самоефективності та егоцентризму студентів
· та студенток.

· Дослідження способів переконання, які використовують прохачі.

· Дослідження схильності особи до певної поведінки у конфлікті.

· Ціннісно-орієнтаційна єдність навчальної групи.

· Групова динаміка учнівської групи.

· Стилі спілкування в студентській групі.

· Специфіка ґендерно-рольової ідентичності студентів.
· Особливості атракції в студентському колективі.

· Причини конфліктів у малій групі 

· Ціннісні орієтаціїта сенсоутворення у міських та сільських мешканців.

· Соціально-психологічні чинники самоефективності особис-тості.

· Ґендерні особливості агресивної поведінки.

· Альтруїстична поведінка особи: ситуативні та диспозиційні фактори.

· Особливості впливу комп’ютерних ігр на формування спрямованості особистості у підлітковому віці.
· Соціально-психологічні детермінанти агресивності у юнацькому віці (можна іншу вікову категорію обрати).
· Психологічні чинники задоволеності шлюбно-родинними стосунками у молодих сім’ях.

· Вплив першого враження на вибір стратегії (програми) спілкування з особою.
· Сором’язливість як детермінанта самотності (або як детермінанта порушених соціальних зв’язків).

· Зв’язок самооцінки та прагнення слідкувати за модою в юнацькому (підлітковому) віці.
· Вплив агресивності на швидкісну їзду водіїв.
· Економічна соціалізація особистості.

· Психологічні проблеми домашнього насильства.

· Соціально-психологнічні проблеми підліткового самогубства.

· Соціально-психологічні особливості студентської сім’ї.
· Комп’ютерна залежність сучасної людини: психологічний аспект.

· Етнічні особливості мотивації соціальної активності молоді.
· Психологічні особливості комунікації самотніх жінок.
· Соціально-психологічна адаптація особистості студента. 
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