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1. Опис навчальної дисципліни
(Витяг з робочої програми  навчальної дисципліни “Психологія сексуальності”)

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів – 2,5
	Галузь знань

0301 соціально-політичні науки

(шифр, назва)
	Нормативна



	Модулів – 2
	Напрям

психологія

8.040101

(шифр, назва)
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 2
	Спеціальність (професійне спрямування)

клінічна психологія


	5-й
	

	Курсова робота
	
	Семестр

	Загальна кількість годин – 90 
	
	10-й
	

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 3
самостійної роботи студента – 6
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

магістр

	
	

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	30 год
	10

	
	
	Лабораторні

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	60 год
	

	
	
	ІНДЗ: 

	
	
	Вид контролю: іспит


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи становить:

для денної форми навчання – 1:2
для заочної форми навчання – 1:2

2. Мета та завдання навчальної дисципліни
Мета cпецкурсу “Психологія сексуальності” – формування у студентів базових знань і понять про виникнення і функціонування сексуальності, про протікання, профілактику розладів, пов’язаних із сексуальною сферою. Завдання спецкурсу “ Психологія сексуальності ” полягає у тому, щоб: 1) ознайомити студентів із етіологією і патогенезом, класифікацією сексуальних порушень; навчити студентів диференціювати вищевказані порушення; сформувати розуміння суті розладів, потреб постраждалого від сексуальних розладів, психологічного контексту появи і наслідків статевих порушень; ознайомити студентів із напрямками психологічної роботи з людьми із порушеннями сексуальної сфери, основами психопрофілактики і психогігієни порушень.

У результаті вивчення курсу магістр з психології за спеціалізацією “Клінічна психологія” повинен знати: етапи формування сексуальності; стадії психосексуального розвитку; фізіологічні основи сексуальності та статевої поведінки; захворювання, які передаються статевим шляхом; психологічні аспекти Сніду; визначення, критерії, види сексуальної норми; розлади пренатальної статевої диференціації; хромосомні аномалії, пов’язані зі статевими хромосомами,  розлади психосексуального розвитку, розлади статевої поведінки (статеві аберації, парафілії), розлади статевої ідентифікації; сексуальні розлади.


У результаті вивчення курсу магістр з психології за спеціалізацією “Клінічна психологія” повинен уміти: ідентифікувати проблеми сексуального характеру; надати психологічну допомогу людині залежно від порушення; дослідити сексуальну гармонію подружньої пари; надати психологічну консультацію подружній парі.

3. Програма навчальної дисципліни
	Тема лекційного заняття
	Тема семінарського заняття
	Лекцій
	Семінарських занять
	Самостійна робота студентів

	
	Сексуальність: визначення, формування, моделі. Сексуальність і тілесність. Аспекти сексуальності. Нормальні прояви та особливості сексуальності жінок і чоловіків
	
	3
	6

	
	Психосексуальний розвиток, його розлади. Стадії індивідуальної еволюції лібідо. Порушення формування сексуальності
	
	3
	6

	
	Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Вікові аспекти норми. Сексуальність і культура. Еротика, порнографія, проституція і сексуальність
	
	3
	6

	
	Сексуальне здоров’я та сексуальні розлади. Сексуальна дисфункція. Статеві розлади у чоловіків і жінок: психологічні причини і психологічні методи лікування. Психотерапія сексуальних розладів. Види сексотерапії
	
	3
	6

	
	Статева конституція. Інтегральна шкала статевої конституції. Захворювання, що передаються статевим шляхом. Психологічні аспекти безпліддя і переривання вагітності
	
	3
	6

	
	Розлади скерованості потягу. Гетеросексуальність, гомо-, бісексуальність. Самостимуляція як нормальний прояв сексуальності. Типи, функції мастурбації. Розлади сексуальної поведінки. Сексуальні девіації. Розлади статевої ідентифікації
	
	3
	6

	
	Сексуальна агресія: види, причини наслідки. Інцест. Психологічні наслідки і робота із жертвами інцесту
	
	3
	6

	
	Гармонія і дисгармонія подружньої пари. Інтимність, дружба,  кохання,  сексуальні стосунки. Фізіологія  кохання. Вплив алкоголю і наркотиків на сексуальність
	
	3
	6

	
	Сексуальність при психічних розладах. Сексуальність і соматичні захворювання
	
	3
	6

	
	Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Сексуальність і культура
	
	3
	6

	Разом: 

	
	
	30
	60


Тематичний план модульного контролю

з дисципліни „Клінічні аспекти психогенетики”

	№ П/П

МК
	Семестр
	Тиждень
	Тема

	1
	І
	5
	1-5

	2
	І
	10
	6-10


4. Структура навчальної дисципліни

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма
	Заочна форма

	
	Усього 
	у тому числі
	Усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	ср
	
	л
	п
	лаб
	інд
	ср

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Модуль 1

	Змістовий модуль 1. 

	Сексуальність: визначення, формування, моделі. Сексуальність і тілесність. Аспекти сексуальності. Нормальні прояви та особливості сексуальності жінок і чоловіків
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Психосексуальний розвиток, його розлади. Стадії індивідуальної еволюції лібідо. Порушення формування сексуальності
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Вікові аспекти норми. Сексуальність і культура. Еротика, порнографія, проституція і сексуальність
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Сексуальне здоров’я та сексуальні розлади. Сексуальна дисфункція. Статеві розлади у чоловіків і жінок: психологічні причини і психологічні методи лікування. Психотерапія сексуальних розладів. Види сексотерапії
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Статева конституція. Інтегральна шкала статевої конституції. Захворювання, що передаються статевим шляхом. Психологічні аспекти безпліддя і переривання вагітності
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Разом – за модуль1
	
	
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Змістовий модуль 2.

	Розлади скерованості потягу. Гетеросексуальність, гомо-, бісексуальність. Самостимуляція як нормальний прояв сексуальності. Типи, функції мастурбації. Розлади сексуальної поведінки. Сексуальні девіації. Розлади статевої ідентифікації
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Сексуальна агресія: види, причини наслідки. Інцест. Психологічні наслідки і робота із жертвами інцесту
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Гармонія і дисгармонія подружньої пари. Інтимність, дружба,  кохання,  сексуальні стосунки. Фізіологія  кохання. Вплив алкоголю і наркотиків на сексуальність
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Сексуальність при психічних розладах. Сексуальність і соматичні захворювання
	
	
	3
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Усього годин
	
	
	30
	
	
	60
	
	
	
	
	
	


5. Теми семінарських занять
	№ з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	1.
	Сексуальність: визначення, формування, моделі. Сексуальність і тілесність. Аспекти сексуальності. Нормальні прояви та особливості сексуальності жінок і чоловіків
	3

	2.
	Психосексуальний розвиток, його розлади. Стадії індивідуальної еволюції лібідо. Порушення формування сексуальності
	3

	3.
	Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Вікові аспекти норми. Сексуальність і культура. Еротика, порнографія, проституція і сексуальність
	3

	4.
	Сексуальне здоров’я та сексуальні розлади. Сексуальна дисфункція. Статеві розлади у чоловіків і жінок: психологічні причини і психологічні методи лікування. Психотерапія сексуальних розладів. Види сексотерапії
	3

	5.
	Статева конституція. Інтегральна шкала статевої конституції. Захворювання, що передаються статевим шляхом. Психологічні аспекти безпліддя і переривання вагітності
	3

	6.
	Розлади скерованості потягу. Гетеросексуальність, гомо-, бісексуальність. Самостимуляція як нормальний прояв сексуальності. Типи, функції мастурбації. Розлади сексуальної поведінки. Сексуальні девіації. Розлади статевої ідентифікації
	3

	7.
	Сексуальна агресія: види, причини наслідки. Інцест. Психологічні наслідки і робота із жертвами інцесту
	3

	8.
	Гармонія і дисгармонія подружньої пари. Інтимність, дружба,  кохання,  сексуальні стосунки. Фізіологія  кохання. Вплив алкоголю і наркотиків на сексуальність
	3

	9.
	Сексуальність при психічних розладах. Сексуальність і соматичні захворювання
	3

	10.
	Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Сексуальність і культура
	3

	
	Разом
	30


Тема 1. Сексуальність: визначення, формування, моделі. Сексуальність і тілесність. Аспекти сексуальності. Нормальні прояви та особливості сексуальності жінок і чоловіків.

Стать, тілесність, сексуальність. Визначення сексуальності. Формування сексуальності. Моделі сексуальності. Аспекти сексуальності: біологічний, психологічний, клінічний, поведінковий, правовий, культурний. 
Моделі сексуальності. Психогідравлічна модель. «Гіпотеза редукції стимул-реакції|стимулу|». Концепція сексуальної збудливості Р. Уейлена. Екологічна модель (модель двох компонентів). Теорія «сексуального сценарію», запропонована У. Саймоном и Д|. Ганьоном. Еволюційна, теологічна, біхевіоральна
Нормальні прояви сексуальності у жінок і чоловіків. Стадії копулятивного циклу (Г.С. Васильченко) чоловіка: нейрогуморальна готовність, психічна, ерекційна, копулятивна (фрикційна), еякуляторна, рефрактерна. Складові копулятивного циклу мужчини (Г.С. Васильченко): нейрогуморальна, психічна, ерекційна, еякуляторна. 

Основні прояви нормальної сексуальності у жінок: ерогенна реактивність, любрикації, оргазм і статевий потяг (лібідо). Складові копулятивного циклу жінки (І. Л. Ботнєва): нейрогуморальна, психічна, геніто-сегментарна. Стадії копулятивного циклу (Г.С. Васильченко) жінки: психічна, сенсорна, секреторна, оргазм, резидуальна.

Сексуальні реакції, сексуальна поведінка. 
Особливості сексуальності жінок і чоловіків.
Основна література:

1. Акимова Л. Н. Психология сексуальности. – Одесса: СМИЛ, 2005. - 198 с.

2. Здравомыслова Е., Темкина А. Анализ нарратива: возможности реконструкции сексуальной идентичности // В поисках сексуальности: Сборник статей / Под ред. Е. Здравомысловой и А. Темкиной. –  СПб.: Изд-во Д. Буланин. 2002. – С. 549-558.

3. Имелинский К. Сексология и сексопатология. – М., 1986.

4. Каган В.Е. Воспитателю о сексологии. – М., 1991.

5. Каган В.Е. Психосексуальное воспитание детей и подростков. – Ленингр., 1990.

6. Кащенко Е.А. Основы социокультурной сексологии. – М., 2002.

7. Келли Гери Ф. Основы современной сексологии. – Санкт-Петербург, 2000.

8. Кон И.С. Введение в сексологию. – М., 1988.

9. Кон И.С. Вкус запретного плода. – М., 1997.

10. Кон И.С. Психология ранней юности. – М., 1989. 
11. Мастерс У., Джонсон В., Колодни Р. Основы сексологии. – М., 1998.

12. Сексопатология: Справочник / Под ред. Г.С. Васильченко.  – М., 1990.

13. Фанти С. Сексуальность. Отношение между сексуальностью и агрессивностью / Микропсихоанализ. – М., 1991.

14. Фрейд З. «Культурная» сексуальная мораль и современная нервозность / Психология и психоанализ сексуальности // Под ред. Д.Я. Райгородского. – Самара, 2002.

15. Фрейд 3. Три очерка по теории сексуальности // Психология бессознательного: Сб.произведений / Сост. М.Г. Ярошевский. – М.: Просвещение, 1989. – 448 с. 

16. Фуко М. Супружеские узы / История сексуальности. – М., 1993.

17. Хорни К. Запрещённая женственность – фригидность / Женская психология. – СПб., 1993.

18. Хорни К. Роль сексуальности в невротической потребности в любви / Невротическая личность нашего времени. – М., 1993.
Додаткова література:

1. Бэрн Э. Секс в человеческой любви. – М., 1991.

2. Буртянский Д.Л., Кришталь В.В., Смирнов Г.В. Медицинская сексология. – Саратов, 1990.

3. Ворник Б.М. Расстройства половой идентификации. – Киев, 1998.

4. В поисках сексуальности: Сборник статей / Под ред. Е. Здравомысловой и А. Темкиной. –  СПб., 2002. 

5. Завилянский, В.М. Блейхер, И.В., Крук, Л. И,. Завилянская. Справочник по сексологии - 2-е изд., перераб. и доп. -К.: Выща школа, 1989. - 311 с.

6. Персональный сайт И.С.Кона http://sexology.narod.ru/
7. Психология и психоанализ сексуальности / Под ред. Д.Я. Райгородского. – Самара, 2002. 

8. Психосексология: Хрестоматия / Сост. К. В. Сельченок / http://www.myword.ru
9. Русский медицинский сервер http://www.rusmedserv.com/psychsex/
10. Cайт “Сексология и сексуальное здоровье” http://autoeros.stealth.ru/
11. Вrehm Sh. Intimate relationships. - McGraw-Hlll, Inc.1985. – 461р.

Тема 2. Психосексуальний розвиток, його розлади. Стадії індивідуальної еволюції лібідо. Порушення формування сексуальності

Психосексуальний розвиток. Періодизація психосексуального розвитку.  З. Фройда, Е. Еріксона, Г. Васильченка, У. Мастерса. 
Етапи формування і прояви сексуальності. Етапи психосексуального розвитку за У. Мастерсом і В. Джонсон. Дитяча сексуальність. Сексуальність підлітків. Сексуальність дорослої людини.

Стадії індивідуальної еволюції лібідо: понятійна, романтична, еротична, сексуальна, зрілої сексуальності.

Етапи психосексуального розвитку за Г.С. Васильченком. 

Парапубертат. Статева ідентифікація. 

Препубертат. Статева стереотипізація. 

Пубертат. Підліткові поведінкові реакції. Формування скерованості потягу.

Перехідний період розвитку сексуальності. Сексуальний ексцес. Умовно-фізіологічний ритм. 

Період зрілої сексуальності. 

Інволюційний період. Менопауза. Клімактеричний період. 

 Розлади психосексуального розвитку: затримка (ретардація), пришвидшення, порушення поетапності. Стадії індивідуальної еволюції лібідо. 

Порушення формування сексуальності: розлади пренатальної статевої диференціації. Аномалії, пов’язані зі статевими хромосомами, їх наслідки і лікування.
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Тема 3. Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Вікові аспекти норми. Сексуальність і культура. Еротика, порнографія, проституція і сексуальність

Сексуальна норма і патологія: визначення, критерії, види норми. Відносність норми. 

Основні принципи класифікації розладів у сексології. МКХ-10. Американська класифікація розладів. Розлади складових копулятивного циклу за Г. С. Васильченком. Розлади статевої пренатальної диференціації. Розлади статевого потягу (лібідо). Розлади скерованості потягу. Розлади статевої ідентифікації.

Сексуальність і культура. Соціокультурний підхід в сексології. 

Відображення поглядів на сексуальність в міфології. Транскультуральні відмінності у ставленні до сексуальності. Сексуальні символи в традиціях, звичаях, обрядах, фольклорі, літературі, мистецтві. 

Культурні стереотипи стосовно сексуальності (норми,  можливостей,  розладів,  поведінки).
Особливості сексуальних норм різних часів та народів. Сучасні особливості ставлення до сексуальності. 

Історичні типи сімей. Шлюбно-сімейні стосунки: тенденції та прогнози розвитку інституту сім’ї.

Вплив перегляду та читання матеріалу еротичного та порнографічного змісту на сексуальні реакції, сексуальність, сексуальну культуру, агресивність і ставлення до сексуальних об’єктів. 

Соціальна та психологічна оцінка проституції. Проституція і сексуальність. Особливості сексуальності осіб, які займаються проституцією.
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54. Bolton R. Sex talk. Bodies and behaviors in gay erotica // Beyond the lavender Lexicon, authenticity. Imagination and appropriation in Lesbian and Langueges . Gordon and Breach Publishers/ 1995.

Тема 4. Сексуальне здоров’я та сексуальні розлади. Сексуальна дисфункція. Статеві розлади у чоловіків: психологічні причини і психологічні методи лікування. Статеві розлади у жінок: психологічні причини і психологічні методи лікування. Психотерапія сексуальних розладів. Види сексотерапії
Сексуальне здоров’я та сексуальні розлади. 
Сексуальна дисфункція. 
Статеві розлади у чоловіків: психологічні причини і психологічні методи лікування. 
Статеві розлади та розлади сексуальності. Розлади, пов’язані із функціонуванням лібідо: алібідимія, гіполібідимія, гіперлібідимія (сатириазис, німфоманія, проміскуітет). Розлади, пов’язані із сексуальними реакціями. МКХ-10.

Сексуальні розлади, не зумовлені органічними ураженнями чи хворобами (відсутність інтересу; відсутність задоволення; відсутність фізіологічних реакцій, необхідних для ефективної сексуальної взаємодії; неможливість контролювати чи переживати оргазм). 
Статеві розлади у жінок: психологічні причини і психологічні методи лікування. 
Психотерапія сексуальних розладів. Види сексотерапії
Структурний аналіз сексуальних розладів. Основні особливості та загальні принципи терапії сексуальних розладів. Особливості індивідуальної та подружньої терапії сексуальних розладів. 

П’ять шлюбних факторів за Г.С. Васильченком. Сімейно-сексуальні дисгамії. 

Сімейна психотерапія в реабілітації сексуальних розладів. 

Сучасні концепції сексуальної терапії. Види сексотерапії. Методики У. Мастерса, В. Джонсон, Х. Каплан, поведінкові та психодинамічні підходи.

Психологічне дослідження при визначенні стратегії та тактики терапії. Еротичні прийоми психотерапії сексуальних розладів. Роль психодинаміки в терапії сексуальних розладів.
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6. Самостійна робота

	№ з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	1.
	Сексуальність: визначення, формування, моделі. Сексуальність і тілесність. Аспекти сексуальності. Нормальні прояви та особливості сексуальності жінок і чоловіків
	6

	2.
	Психосексуальний розвиток, його розлади. Стадії індивідуальної еволюції лібідо. Порушення формування сексуальності
	6

	3.
	Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Вікові аспекти норми. Сексуальність і культура. Еротика, порнографія, проституція і сексуальність
	6

	4.
	Сексуальне здоров’я та сексуальні розлади. Сексуальна дисфункція. Статеві розлади у чоловіків і жінок: психологічні причини і психологічні методи лікування. Психотерапія сексуальних розладів. Види сексотерапії
	6

	5.
	Статева конституція. Інтегральна шкала статевої конституції. Захворювання, що передаються статевим шляхом. Психологічні аспекти безпліддя і переривання вагітності
	6

	6.
	Розлади скерованості потягу. Гетеросексуальність, гомо-, бісексуальність. Самостимуляція як нормальний прояв сексуальності. Типи, функції мастурбації. Розлади сексуальної поведінки. Сексуальні девіації. Розлади статевої ідентифікації
	6

	7.
	Сексуальна агресія: види, причини наслідки. Інцест. Психологічні наслідки і робота із жертвами інцесту
	6

	8.
	Гармонія і дисгармонія подружньої пари. Інтимність, дружба,  кохання,  сексуальні стосунки. Фізіологія  кохання. Вплив алкоголю і наркотиків на сексуальність
	6

	9.
	Сексуальність при психічних розладах. Сексуальність і соматичні захворювання
	6

	
	Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Сексуальність і культура
	6

	
	Разом
	60


7. Розподіл балів, що присвоюється студентам

Оцінювання знань студента здійснюється за 100-бальною шкалою (для іспитів)

· максимальна кількість балів при оцінюванні знань студентів з дисципліни, яка завершується іспитом, становить: за поточну успішність – 50 балів, на іспиті – 50 балів.

· при оформленні документів за екзаменаційну сесію використовується таблиця відповідності оцінювання знань студентів за різними системами.

· Поточний контроль рівня засвоєння навчального матеріалу дисципліни „Психологія реклами” оцінюється за десятибальною шкалою. Студент повинен отримати мінімум три оцінки. Якщо оцінок більше, враховуються найвищі. Таким чином заохочуємо студента до активності і підвищення успішності. За два модулі студенти також можуть набрати по 10 балів. У кінці семестру усі одержані оцінки додаються: три оцінки за відповіді на семінарах і дві за модулі. За семестр студент набирає до 50 балів.

· Бали за аудиторну роботу не відпрацьовуються у разі пропусків без поважної причини. Якщо студент жодного разу не відповідав на семінарських заняттях, матиме відповідний поточний контроль – 0 балів.

· Форми участі студентів у навчальному процесі, які підлягають поточному контролю:

· виступ з основного питання

· усна наукова доповідь

· доповнення, запитання до виступаючого, рецензія на виступ

· участь у дискусіях

· аналіз джерельної і монографічної літератури

· письмові завдання (тестові, контрольні, творчі роботи)

· реферат, есе (письмові роботи, оформлені відповідно до вимог)

Результати поточного контролю заносяться до журналу обліку роботи академічної групи. Позитивна оцінка поточної успішності студента за відсутності пропущених і невідпрацьованих семінарських занять, позитивні оцінки за модульні роботи є підставою допуску до підсумкової форми контролю – іспиту. 

Шкала оцінювання: вузу, національна та ECTS

	Оцінка  ECTS
	Оцінка в балах
	За національною шкалою

	
	
	Екзаменаційна оцінка, оцінка з диференційованого заліку
	Залік

	А
	90– 100
	5
	Відмінно
	Зараховано

	В
	81-89
	4
	Дуже добре 
	

	С
	71-80
	
	Добре
	

	D
	61-70
	3
	Задовільно 
	

	Е 
	51-60
	
	Достатньо
	

	FX
	25-50
	2
	Незадовільно
	Не зараховано

	F
	0-24
	
	Незадовільно з повторним курсом
	


Протягом семестру проводиться не менше двох модулів або контрольних робіт. Максимальна кількість балів, яка встановлюється для цих видів контролю, - по 10 балів.

6. КРИТЕРІЇ УСПІШНОСТІ ТА ОЦІНЮВАННЯ

Оцінка “відмінно” виставляється 

· у разі засвоєння матеріалу за програмою у повному обсязі, 

· при логічному, послідовному його відтворенні під час відповіді, 

· при володінні необхідною термінологією і поняттєвим апаратом,

· при відсутності незначних помилок у відповіді,

· при здатності аналізувати, порівнювати, узагальнювати,

· при усвідомленні взаємозв’язків і співвідношень між явищами, поняттями, 

· при відсутності невідпрацьованих занять, незадовільних оцінок,

· при наявності виконаних індивідуальних письмових завдань.

Оцінка “добре” виставляється 

· у разі засвоєння матеріалу за програмою у повному обсязі, 

· при логічному, послідовному його відтворенні під час відповіді, 

· при володінні необхідною термінологією і поняттєвим апаратом,

· при відсутності невідпрацьованих занять, незадовільних оцінок,

· при наявності виконаних індивідуальних письмових завдань.

· при і наявності однієї грубої або кількох незначних помилок у відповіді, 

або

· при неповній здатності аналізувати, порівнювати, узагальнювати,

або

· при неповному усвідомленні взаємозв’язків і співвідношень між явищами, поняттями, 

Оцінка “задовільно” виставляється 

· у разі засвоєння матеріалу за програмою у неповному обсязі, 

· при непослідовному його відтворенні під час відповіді, 

· при наявності не менше двох грубих помилок

або

· при незасвоєнні необхідної термінології й поняттєвого апарату,

· при нездатності аналізувати, порівнювати, узагальнювати,

· при відсутності усвідомлення взаємозв’язків і співвідношень між явищами, поняттями, 

· при відсутності невідпрацьованих занять, незадовільних оцінок,

· при наявності виконаних індивідуальних письмових завдань.

Оцінка “незадовільно” виставляється 

· у разі часткового засвоєння матеріалу за програмою, 

· при  відсутності цілісної відповіді, 

· при наявності не менше трьох грубих помилок

· при  відсутності володіння необхідною термінологією і поняттєвим апаратом,

· при відсутності здатності аналізувати, порівнювати, узагальнювати.

8. Методичне забезпечення
Рекомендована література
1. Адлер А. Любовные отношения и их нарушения // Очерки по индивидуальной психологии / http://psychol.ras.ru/ippp_pfr/j3p/20010410/20010410a/htm
2. Акимова Л. Н. Психология сексуальности. - Одесса: СМИЛ, 2005. - 198 с.

3. Аккерман Д. Слагаемые страсти: чувственная сторона любви / Любовь в истории. – М., 1995.

4. Бэрн Э. Секс в человеческой любви. – М., 1991.

5. Бэрн Э. Секс в человеческой жизни. – М., 1999.

6. Буртянский Д.Л., Кришталь В.В., Смирнов Г.В. Медицинская сексология. – Саратов, 1990.

7. Ворник Б.М. Расстройства половой идентификации. – Киев, 1998.

8. В поисках сексуальности: Сборник статей / Под ред. Е. Здравомысловой и А. Темкиной. –  СПб., 2002. 

9. Гульма Б. Л. Сексуальные преступления. - Харьков: НМЛ "Рубикон", 1994. –272 c.

10. Горошко Е.И., Холод А.М. Антропоцентризм экспрессивной стилистики транссексуалов:/Материалы конференции - Ростов-н/Д, 1995.С 24-26.

11. Завилянский, В.М. Блейхер, И.В., Крук, Л. И,. Завилянская. Справочник по сексологии - 2-е изд., перераб. и доп. -К.: Выща школа, 1989. - 311 с.

12. Здравомыслова Е., Темкина А. Анализ нарратива: возможности реконструкции сексуальной идентичности // В поисках сексуальности: Сборник статей / Под ред. Е. Здравомысловой и А. Темкиной. –  СПб.: Изд-во Д. Буланин. 2002. – С. 549-558.

13. Зимбардо Ф. Секс и застенчивость / Застенчивость. – М, 1991.

14. Имелинский К. Сексология и сексопатология. – М., 1986.

15. Каган В.Е. Воспитателю о сексологии. – М., 1991.

16. Каган В.Е. Психосексуальное воспитание детей и подростков. – Ленингр., 1990.

17. Каплан Х.С. Сексуальная терапия. – М., 1994.

18. Кащенко Е.А. Основы социокультурной сексологии. – М., 2002.

19. Келли Гери Ф. Основы современной сексологии. – Санкт-Петербург, 2000.

20. Кон И.С. Введение в сексологию. – М., 1988.

21. Кон И.С. Вкус запретного плода. – М., 1997.

22. Кон И.С. Лунный свет на заре. – М., 1988.  
23. Кон И.С. Психология ранней юности. – М., 1989. 
24. Крафт-Эбинг Р. фон. Половая психопатия, с обращением особого внимания на извращение полового чувства. Пер. с нем. – М.: Республика, 1996. - 591 с.

25. Краффт-Эбинг Р. Сексуальные катастрофы. – Минск, 1994.

26. Кришталь В.В. Сексуальна гармонія подружньої пари. – К., 1990.

27. Кушнирук Ю.И., Щербаков А.П. Популярно о сексологии. – Киев, 1988.

28. Лев-Старович З. Секс в культурах мира. – М., 1991.

29. Лоуэн А. Мужская и женская сексуальность / Любовь и оргазм. – М., 1997.

30. Лоуэн А. Секс и любовь. Любовь и секс / Любовь и оргазм. – М., 1997.

31. Люшер М. Сигналы личности. – Воронеж, 1993.

32. Мастерс У., Джонсон В., Колодни Р. Основы сексологии. – М., 1998.

33. Общая сексопатология. Руководство для врачей / Под ред. Г.С. Васильченко. – М.: Медицина, 2005. – 512 с.

34. Персональный сайт И.С.Кона http://sexology.narod.ru/
35. Психология и психоанализ сексуальности / Под ред. Д.Я. Райгородского. – Самара, 2002. 

36. Ревеншторф Д. Расстройства отношений и сексуальные расстройства / Клиническая психология // Под ред. Ф. Пере. – СПб., 2004. – С. 1220-1255.

37. Психосексология: Хрестоматия / Сост. К. В. Сельченок / http://www.myword.ru
38. Розин В., Шапинская Р. Природа любви. – М., 1993.

39. Розин В. Психика и телесность / Психология и психоанализ сексуальности // Под ред. Райгородского Д.Я. – Самара, 2002.

40. Русский медицинский сервер http://www.rusmedserv.com/psychsex/
41. Cайт “Сексология и сексуальное здоровье” http://autoeros.stealth.ru/
42. Сексопатология: Справочник / Под ред. Г.С. Васильченко.  – М., 1990.

43. Сексология: Хрестоматия / Под науч. ред. Д.Н. Исаева. – СПб., 2001.

44. Сосновский А. Лики любви. – М., 1992. 
45. Старович З.-Л. Судебная сексология. – М.: Юридическая литература. –1991. 

46. Тэннэхилл Р. Секс в истории. – М., 1995. 

47. Фанти С. Сексуальность. Отношение между сексуальностью и агрессивностью / Микропсихоанализ. – М., 1991.

48. Фрейд З. «Культурная» сексуальная мораль и современная нервозность / Психология и психоанализ сексуальности // Под ред. Д.Я. Райгородского. – Самара, 2002.

49. Фрейд 3. Три очерка по теории сексуальности // Психология бессознательного: Сб.произведений / Сост. М.Г. Ярошевский. – М.: Просвещение, 1989. – 448 с. 

50. Фуко М. Супружеские узы / История сексуальности. – М., 1993.

51. Хорни К. Запрещённая женственность – фригидность / Женская психология. – СПб., 1993.

52. Хорни К. Роль сексуальности в невротической потребности в любви / Невротическая личность нашего времени. – М., 1993.

53. Вrehm Sh. Intimate relationships. - McGraw-Hlll, Inc.1985. – 461р.

54. Bolton R. Sex talk. Bodies and behaviors in gay erotica // Beyond the lavender Lexicon, authenticity. Imagination and appropriation in Lesbian and Langueges . Gordon and Breach Publishers/ 1995.

Підсумковий (семестровий) контроль

Позитивна оцінка поточної успішності (сумарного результату проміжної і модульної оцінки за семестр) за умови відсутності пропущених або невідпрацьованих семінарських занять є підставою допуску до підсумкової форми контролю.

З дисципліни „Психокорекція дитячої агресивності” передбачена така форма звітності, як залік, який проводиться у 5 семестрі. Протягом семестру студент може набрати до 100 балів. Для допуску до заліку студент повинен набрати за результатами поточного і модульного контролю не менше 31 бала.

Залік не є обов’язковою підсумковою формою контролю, однак, він дає змогу оцінити системне засвоєння навчального матеріалу і проводиться у тестовій формі. Студенти отримують тестові завдання (10 запитань по 2 бали за кожне), за які максимально можна отримати 20 балів. 

Запитання до модулю 1

1. Сексуальність: визначення, формування. 

2. Сексуальність і тілесність. Аспекти сексуальності.

3. Нормальні прояви сексуальності у жінок і чоловіків. Сексуальні реакції, поведінка.

4. Особливості сексуальності жінок і чоловіків, їх детермінація.

5. Форми статевого життя людини, їх особливості у жінок і чоловіків.

6. Періодизація психосексуального розвитку. 

7. Порівняння концепцій психосексуального розвитку З. Фройда, Е. Еріксона, Г. Васильченка, У. Мастерса. 

8. Розлади психосексуального розвитку: затримка (ретардація), пришвидшення, порушення поетапності. 

9. Стадії індивідуальної еволюції лібідо, їх співвідношення із періодами психосексуального розвитку.

10. Порушення формування статі і сексуальність. 

11. Розлади пренатальної статевої диференціації. 

12. Аномалії, пов’язані зі статевими хромосомами, їх наслідки і лікування.

13. Сексуальна норма і патологія. Відносність норми. Вікові аспекти норми.

14. Сексуальність і культура. Культурні стереотипи стосовно сексуальності (привабливості, норми, можливостей, розладів, поведінки).

15. Сексуальне здоров’я та сексуальні розлади. 

16. Статеві розлади у чоловіків: психологічні причини і методи лікування.

17. Статеві розлади у жінок: психологічні причини і методи лікування.

18. Психотерапія сексуальних розладів. Види сексотерапії.

19. Методика сексотерапії У.Мастерса і В.Джонсон. Сексотерапія Х.Каплан.

20. Сексуальні аберації: види, причини. Можливості корекції парафілій.

21. Варіанти педофілії, психологічний портрет педофіла.

22. Чотирифакторна модель пояснення педофілії. 

23. Сексуальна аддикція: причини, можливість корекції.

24. Статева конституція як біопсихологічна основа сексуальності. Інтегральна шкала статевої конституції чоловіка.

25. Інтегральна шкала статевої конституції жінки.

26. Рівні статевої активності і їх функціональне значення.

27. Захворювання, які передаються статевим шляхом, і сексуальність. 

28. Психологічні аспекти захворювань, які передаються статевим шляхом.

Запитання до модулю 2
29. Сексуальна агресія: домагання, примушування, насилля. 

30. Зґвалтування як крайній прояв сексуальної агресії. Поширені види зґвалтування, характеристика ґвалтівника.

31. Подружнє зґвалтування – проблема сексуальності?

32. Психологічна робота з жертвами статевого насилля. 

33. Інцест: визначення, причини, види. Фактори, які сприяють інцестові. 

34. Психологічні наслідки інцесту. Виявлення і робота із жертвами інцесту.

35. Порушення репродуктивної функції і сексуальність. Безпліддя чоловіків і жінок. 

36. Психологічні аспекти безпліддя і переривання вагітності.

37. Розлади сексуальної поведінки. Гетеросексуальність, гомо-, бісексуальність.

38. Теорії гомосексуальності.

39. Сексуальна самостимуляція як прояв сексуальності. Типи і функції самостимуляції. 

40. Сексуальні девіації: причини, прояви, можливості корекції. 

41. Розлади статевої ідентифікації. 

42. Особливості сексуальності при психічних розладах. 

43. Олігофренія і сексуальність.

44. Травми спинного мозку, глухота, сліпота і сексуальність.

45. Неврологічні, ендокринні захворювання  і сексуальність.

46. Хвороби серцево-судинної системи, рак і сексуальність. Сексуальність і соматичні захворювання.

47. Шлюб і сексуальність. Основні фактори гармонійного шлюбу. 

48. Чинники дисгармонії подружньої пари. Шлюбні фактори за Г.С. Васильченком.

49. Інтимність, дружба, кохання і сексуальність. Види любові. 

50. Кохання і сексуальність. Теорії кохання. Фізіологія любові.

51. Вплив алкоголю на прояви сексуальності.

52. Наркотики і сексуальність.

53. Ознаки зрілої сексуальності. Незріла сексуальність. 

54. Модель генітального внутрішнього простору як матриця сексуальності жінки. 

55. Концепція «першосцени» З. Фройда, її значення у розвитку сексуальності.

Тестові запитання для підсумкового контролю
1. Основні аспекти сексуальності:

а) біологічний;
б) медичний;
в) соціальний;
г) культуральний;

д) педагогічний;

е) психологічний.

2. До видів сексуальної агресії належать:

а) інцест;
б) зґвалтування;
в) примушування;

г) шантаж;

д) домагання.

[image: image1.png]



