Львівський національний університет імені Івана Франка

Кафедра психології
     “ЗАТВЕРДЖУЮ”

                                                                                                 Декан  філософського факультету               

                                                                                                      доц. Рижак Л.В.
____________________________
“______”_______________2017 р.

РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

ПП01.24  ПРАКТИКУМ З ЗАГАЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ (вступ)
(шифр і назва навчальної дисципліни)
напряму підготовки________05 – соціальні та поведінкові науки ______________________

(шифр і назва напряму підготовки)

для спеціальності_______ 053 – психологія ________________________________________

(шифр і назва спеціальності (тей)

спеціалізації__________________________________________________________________

(назва спеціалізації)

інституту, факультету, відділення______ Філософський _____________________________

                                                                     (назва інституту, факультету, відділення)

Кредитно-модульна система

організації навчального процесу

Львів – 2017

Практикум із загальної психології (пізнавальні процеси). Робоча програма навчальної дисципліни для студентів (назва дисципліни)    
за напрямом підготовки _Психологія ___, спеціальністю __053 - Психологія___. - _Львів__: _ЛНУ ім.І.Франка_, 2017__.- _18 с.
Розробник: Стельмащук Христина Романівна, асистент кафедри психології ЛНУ ім. І.Франка 
Робоча програма затверджена на засіданні кафедри (циклової, предметної комісії)_________

____________________________________________________________________________
Протокол № ___ від.  “____”________________20__ р.

                         Завідувач кафедрою (циклової, предметної комісії)________________________

                                                                _______________________ (__________________)

                                                                                                                 (підпис)                                                   (прізвище та ініціали)         

“_____”___________________ 20___ р 

Схвалено методичною комісією за  напрямом підготовки (спеціальністю)_______________________________________________________________

                                                                                                                                                                    (шифр, назва)

Протокол № ___ від.  “____”________________20___ р.

“_____”________________20__ р. Голова     _______________(  _____________________)

                                                                                                                               (підпис)                                   (прізвище та ініціали)         

(__________, 20__

( __________, 20__ 

1. Опис навчальної дисципліни

(Витяг з робочої програми  навчальної дисципліни 
“Загальна психологія (вступ)”)

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів  – 3,5
	Галузь знань
05 – соціальні та поведінкові науки
 (шифр, назва)
	Нормативна



	Модулів – 1
	Напрям

053 – психологія
(шифр, назва)
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 2
	Спеціальність (професійне спрямування)

053 - психологія
	2-й
	2-й

	Курсова робота – немає 
	
	Семестр

	Загальна кількість годин – 105
	
	4-й
	4-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 4
самостійної роботи студента – 2,5
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

бакалавр
	 -
	 -

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	 64 год.
	 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	
	

	
	
	Самостійна робота

	
	
	 41 год.
	 15 год.

	
	
	ІНДЗ: –

	
	
	Вид контролю – залік


2. Мета та завдання навчальної дисципліни

Втілення в життя гуманістичних принципів потребує широкого використання результатів досліджень психологічної науки. Необхідною умовою цього є цілеспрямована підготовка майбутніх психологів до практичної діяльності. Оволодіння курсом “Практикум із загальної психології” сприяє набуттю ними знань щодо основних принципів та інструментів психологічного дослідження, а також формування навичок проведення психологічного дослідження. Даний курс навчить застосовувати отримані загальнопсихологічні знання для дослідження закономірностей психічної діяльності людини; забезпечувати умови формування навичок і вмінь їх практичного використання та  сприятиме розвитку професійного наукового і практичного психологічного мислення.
Предметом вивчення «Практикум з загальної психології» є теорія, принципи та інструменти оцінки й вимірювання індивідуально психологічних особливостей особистості.
Мета курсу «Практикум із загальної психології» – ознайомити студентів із теорією та практикою психодіагностичних досліджень, сформувати адекватні уявлення про роль і місце відповідних методик в системі психологічної роботи, сформувати у студентів вміння проводити психологічні дослідження в різних областях психології; сформувати навички ведення, обробки й інтерпретації протоколів; виробити вміння складати психологічний портрет особистості
Основні завдання курсу:

· розглянути основні принципи та інструменти психологічного дослідження;

· сформувати навички проведення психологічного дослідження. 
В результаті засвоєння студентами навчального матеріалу вони повинні:

Знати:

· особливості «Практикуму з загальної психології» як окремої галузі психологічного знання;  

· етичні аспекти проведення психологічного дослідження;

· психометричні засоби контролю якості психологічних методик;

· особливості використання тестів;

· особливості використання особистісних опитувальників;

· особливості використання проективних методик;

· основні етапи, ознаки та вимоги до наукового експериментального        дослідження.

Вміти:

· вільно орієнтуватися в методах дослідження основних характеристик особистості, зокрема пізнавальної сфери та інтелекту; 

· методично вірно ставити та проводити експеримент; 

· проводити спостереження за психічним станом особистості, оцінювати рівень розвитку пізнавальних процесів особистості;

· уміло аналізувати та узагальнювати результати емпіричного дослідження особистості. 

Компетенції: Знання та розуміння: Знання про теорію, принципи та інструменти оцінки та вимірювання індивідуально-психологічних особливостей особистості; основи організації психологічних досліджень; етичні норми психологічного дослідження; розуміння доцільності використання різного психологічного інструментарію.

Застосування знань та розумінь: Вміння критично аналізувати доцільність використання різноманітного психологічного інструментарію щодо об’єкту дослідження.   
Формування тверджень: Практичне застосування психологічних методик, тестів, тренінгів та вправ; здатність коректно та правильно аналізувати, інтерпретувати отриману психологічну інформацію
Комунікативні навички: Вміння ефективно користуватися письмовими й усними засобами комунікації; вміння взаємодіяти з іншими людьми (досліджуваними), адекватно інтерпретувати їм емпіричні дані;  знання  культурних норм і обмежень у спілкуванні з різними досліджуваними; вміння адекватно використовувати комунікативні засоби.

Навички навчання: Вміння самостійно, за допомогою інформаційних технологій, шукати, аналізувати, відбирати, обробляти та передавати інформацію, необхідну для успішного проведення психологічного дослідження та інтерпретації отриманих даних. 
З метою якісного виконання головних завдань навчально-виховного процесу застосовується проблемних підхід до побудови занять та інтерактивні технології навчання. Заняття проводяться з елементами аналізу конкретних ситуацій, вирішення практичних завдань.

Зв’язок з іншими дисциплінами: «Практикум з загальної психології» пов'язаний з курсами «Загальна психологія», «Психодіагностика», «Вікова психологія», «Математичні методи у психології».

3. Програма навчальної дисципліни 
Змістовий модуль 1. Перцептивні пізнавальні процеси

Тема 1. Дослідження відчуттів. Властивості й види відчуттів. Дослідження ролі відчуттів у пізнавальній діяльності людини. Пороги чутливості. Методи визначення абсолютних і диференціальних порогів чутливості. Методика дослідження м’язово-суглобових відчуттів (порогу розрізнення маси). Методика дослідження зорових відчуттів (нижнього порогу). 
Рекомендована література: 

1. Гомезо М.В. Атлас по психологии / М.В.Гомезо, И.А.Домашенко. – М., 2004. – 274 с.

2. Гудвин Д. Исследование в психологии: методы и планирование. 3-е изд. - СПб.: Питер, 2004. - 558 с. (Серия "Мастера психологии")

3. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии.   - СПб.: Питер, 2006. - 320 с.  

4. Общая психология.  Под ред. Гамезо М.В. - М.: Ось-89, 2007. - 352 с.

5. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. - 2-е изд. (1946г.) - СПб.: Питер, 2002 - 720 с. (Серия "Мастера психологии")  

6. Волошина В.В., Долинська Л.В., Ставицька С.О., Темрук О.В. Загальна психологія: Практикум: Навч. посібн. 4-те вид. – К.: Каравела ,2011. -280 с.

7. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию: Учеб. пособие. – Самара: Издательский дом «Бахрах-М», 2006. – 272 с.

8. Базыма Б. А. Цвет и психика. – Харьков, 2001.

9. Бардин К. В., Забродин Ю. М. Проблемы сенсорной психофизики // Познавательные процессы: ощущения, восприятие / Под ред. А. В. Запорожца и др. – М.: Педагогика, 1982. – С. 89 – 118.

10. Дика О. І. Генеза чутливості: філософсько-філогенетичне дослідження. – Дніпропетровськ: Дніпро, 1996.

11. Формування сенсорних образів на основі нюхових відчуттів: Автореф. дис... канд. психол. наук: 19.00.01 / О.В. Костюченко; Ін-т психології ім. Г.С.Костюка АПН України. — К., 2003. — 19 с.
12. Шиффман Х. Р. Ощущение и восприятие. – 5-е изд. – СПб.-М.: Питер, 2003. – С. 24 – 38, 56 – 231, 492 – 560, 622 – 771.

Тема 2. Дослідження сприйняття. Властивості й види сприйняття. Дослідження спостережливості. Дослідження особливостей сприйняття форми при пасивному й активному дотику В. К. Гайди й В. В. Шматкова. Вивчення ілюзії зорового сприйняття. Дослідження полезалежності сприйняття. Методика дослідження сприймання часу. Методика дослідження пізнавального контролю під час сприймання.
Рекомендована література: 
1. Методики психодиагностики в спорте: Учеб. пособие для студентов пед. ин-тов / В.Л.Марищук, Ю.М.Блудов, В.А.Плахтиенко, Л.К.Серова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 1990.

2. Немов Р.С. Психология: Учеб. пособие для студентов пед. вузов: В 3 кн.: Т.3. Психодиагностика. 2001, 4-е изд., 640с.

3. Основы психологи. Практикум / Ред.-сост. Л.Д.Столяренко. Ростов н/Д: Изд-во Феникс, 2000. – 576 с. 

4. Пашукова Т.І., Допіра А.І., Дьяков Г.В. Практикум із загальної психології / За ред. Т.І. Пашукової. – К.: Знання, 2006. – 203 с.

5. Практикум по общей, экспериментальной и прикладной психологии / В.Д.Балин, В.К.Гайда, В.К.Гербачевский и др. Под общ. ред. А.А.Крылова, С.А.Маничева. – Питер, 2006. – 560 с.

6. Регуш А.Л. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 2-е изд., перераб. и доп. - СПб.: Питер, 2008. - 208 с. (Серия "Практикум по психологии")

7. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учеб. пособие. – М., 1996.

8. Смирнов А. Практикум по общей психологии: Учебное пособие. – Изд-во Института Писхотерапии. – 2005. – 224 с.

9. Величковский Б. М. Функциональная структура перцептивных процесов // В кн.: Познавательные процессы: ощущения, восприятие / Под ред. А. В.Запорожца и др. – М.: Педагогика, 1982. – С. 219 – 246.

10. Логвиненко А. Д. Психология восприятия. – М.: Изд-во МГУ, 1987.

11. Эльконин Д. Г. Восприятие времени. – М.: Изд-во АПН РСФСР, 1962.

12. Шиффман Х. Ощущение и восприятие. – Изд-е 5-е. – М.-СПб.: Питер, 2003. – С. 31 – 39, 233 – 491, 561 – 621, 772 – 790.

Тема 3. Дослідження уявлень. Властивості й види уявлень. Дослідження просторових уявлень методом хронометрії розумових дій за методикою Шепарда. Оцінка яскравості-чіткості уявлень за методом саморанжирування за допомогою опитувальника Д. Маркса. Дослідження ролі уявлення у вирішенні мисленнєвого завдання.

Рекомендована література: 
1. Пашукова Т.І., Допіра А.І., Дьяков Г.В. Практикум із загальної психології / За ред. Т.І. Пашукової. – К.: Знання, 2006. – 203 с.

2. Практикум по общей, экспериментальной и прикладной психологии / В.Д.Балин, В.К.Гайда, В.К.Гербачевский и др. Под общ. ред. А.А.Крылова, С.А.Маничева. – Питер, 2006. – 560 с.

3. Регуш А.Л. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 2-е изд., перераб. и доп. - СПб.: Питер, 2008. - 208 с. (Серия "Практикум по психологии")

4. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учеб. пособие. – М., 1996.

5. Смирнов А. Практикум по общей психологии: Учебное пособие. – Изд-во Института Писхотерапии. – 2005. – 224 с.

6. Дудецкий А. Я. Теоретические вопросы воображения и творчества. – Смоленск, 1974.

7. Коршунова Л. С., Пружинин Б. И. Воображение и рациональность: Опыт методологического анализа познавательных функций воображения. – М.: Изд-во МГУ, 1989.

8. Натадзе Р. Г. Воображение как фактор поведения. – Тбилиси: Мецниереба, 1972.

9. Страхов И. В. Психология воображения. – Саратов, 1971. – С. 3 – 70.

Тема 4. Дослідження уяви. Властивості й види уяви. Дослідження індивідуальних особливостей уяви. Дослідження продуктивності уяви за допомогою набору тесту Роршаха. Дослідження особливостей творчої уяви. Робота з явищем аглютинації. Методика «Вигадати розповідь». Методика «На скільки багата ваша уява».
Рекомендована література: 

1. Общая психология.  Под ред. Гамезо М.В. - М.: Ось-89, 2007. - 352 с.

2. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. - 2-е изд. (1946г.) - СПб.: Питер, 2002 - 720 с. (Серия "Мастера психологии")  

3. Волошина В.В., Долинська Л.В., Ставицька С.О., Темрук О.В. Загальна психологія: Практикум: Навч. посібн. 4-те вид. – К.: Каравела ,2011. -280 с.

4. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию: Учеб. пособие. – Самара: Издательский дом «Бахрах-М», 2006. – 272 с.

5. Глуханюк Н.С., Дьяченко Е.В., Семенова С.Л. Практикум по общей психологии. – М.: Изд-во Моск. психол.-соц. ин-та, 2006. - 224 с.

6. Дудецкий А. Я. Теоретические вопросы воображения и творчества. – Смоленск, 1974.

7. Коршунова Л. С., Пружинин Б. И. Воображение и рациональность: Опыт методологического анализа познавательных функций воображения. – М.: Изд-во МГУ, 1989.

8. Натадзе Р. Г. Воображение как фактор поведения. – Тбилиси: Мецниереба, 1972.

9. Страхов И. В. Психология воображения. – Саратов, 1971. – С. 3 – 70.

Тема 5. Дослідження пам'яті. Властивості, види й процеси пам'яті. Вимірювання об'єму короткочасної пам'яті за методом Джекобсона. Дослідження опосередкованого запам'ятовування. Методика «Продуктивність запам’ятовування». Дослідження безпосереднього й опосередкованого запам'ятовування за методикою подвійної стимуляції Лурія й Леонтьева.  Вимірювання об'єму оперативної пам'яті. Дослідження короткочасної зорової й слухової пам'яті на числа й букви. Методика «Оперативна пам'ять». Порівняльне дослідження переважаючого типу запам’ятовування. Методика «Дослідження мимовільної пам’яті». Методика «Реактивне гальмування». Мнемічні прийоми.

Рекомендована література: 
1. Волошина В.В., Долинська Л.В., Ставицька С.О., Темрук О.В. Загальна психологія: Практикум: Навч. посібн. 4-те вид. – К.: Каравела ,2011. -280 с.

2. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию: Учеб. пособие. – Самара: Издательский дом «Бахрах-М», 2006. – 272 с.

3. Глуханюк Н.С., Дьяченко Е.В., Семенова С.Л. Практикум по общей психологии. – М.: Изд-во Моск. психол.-соц. ин-та, 2006. - 224 с.

4. Дыгун М.А., Дыгун Е.П., Муравьева О.С., Цалко Л.В. Практикум по общей психологи для студентов педагогических спеціальностей ВУЗов. – Изд-во: Жасскон, 2007.

5. Методики психодиагностики в спорте: Учеб. пособие для студентов пед. ин-тов / В.Л.Марищук, Ю.М.Блудов, В.А.Плахтиенко, Л.К.Серова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 1990.

6. Немов Р.С. Психология: Учеб. пособие для студентов пед. вузов: В 3 кн.: Т.3. Психодиагностика. 2001, 4-е изд., 640с.

7. Основы психологи. Практикум / Ред.-сост. Л.Д.Столяренко. Ростов н/Д: Изд-во Феникс, 2000. – 576 с. 

8. Пашукова Т.І., Допіра А.І., Дьяков Г.В. Практикум із загальної психології / За ред. Т.І. Пашукової. – К.: Знання, 2006. – 203 с.

9. Асмолов А. Г. Принципы организации памяти. – М.: Изд-во МГУ, 1985.

10. Аткинсон Р. Человеческая память и процесс обучения. – М.: Прогресс, 1980.

11. Познавательная активность в системе процессов памяти / Под ред. Н. И. Чуприковой. – М.: Педагогика, 1989.

12. Зинченко В. П., Величковский Б. М., Вучетич Г. Г. Функциональная структура зрительной памяти. – М.: Изд-во МГУ, 1980.

13. Хрестоматия по общей психологии. Психология памяти / Под ред. Ю. Б. Гиппенрейтер, В. Я. Романова. – М.: ЧеРо, 2000.

Змістовий модуль 2. Когнітивні (вищі) пізнавальні процеси

Тема 6. Дослідження мислення. Властивості й види мислення. Оцінка рівня розвитку розумових операцій випробуваного. Дослідження понятійного мислення за допомогою методик: «Порівняння понять», «Виключення зайвого», «Логіка зв'язків», «Логічність умовиводів». Методика «Мисленнєві операції». Дослідження аналітичного мислення за допомогою методик «Логічні закономірності» Ліпмана, «Оцінка кількісних відносин», «Встановлення закономірностей». Визначення лабільності-ригідності мислення за допомогою методики словесного лабіринту. Дослідження наочно-образного мислення  допомогою методики піктограм А.Р. Лурії. Вивчення особливостей наочно-дійового мислення під час розв’язання завдань на складення фігур із сірників. Визначення індивідуальних особливостей мислення за допомогою методики «Розуміння прислів’їв». Дослідження впливу установки на спосіб розвязання  задач. Дослідження рефлексивності мислення. 

Рекомендована література: 
1. Пашукова Т.І., Допіра А.І., Дьяков Г.В. Практикум із загальної психології / За ред. Т.І. Пашукової. – К.: Знання, 2006. – 203 с.

2. Практикум по общей, экспериментальной и прикладной психологии / В.Д.Балин, В.К.Гайда, В.К.Гербачевский и др. Под общ. ред. А.А.Крылова, С.А.Маничева. – Питер, 2006. – 560 с.

3. Регуш А.Л. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 2-е изд., перераб. и доп. - СПб.: Питер, 2008. - 208 с. (Серия "Практикум по психологии")

4. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учеб. пособие. – М., 1996.

5. Смирнов А. Практикум по общей психологии: Учебное пособие. – Изд-во Института Писхотерапии. – 2005. – 224 с.

6. Вертгеймер М. Продуктивное мышление. – М.: Прогресс, 1987.

7. Выготский Л. С. Мышление и речь // В кн.: Выготский Л. С. Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. – С. 5 – 361, 395 – 415.

8. Калмикова Л. О. Проблеми мислення, мовлення і внутрішнього діалогізму особистості [Електронний ресурс] / Л. О. Калмикова //Психолінгвістика . - 2013. - Вип. 14. - С. 185-197. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-pdf/psling_2013_14_16.pdf
9. Карпенко В. В. Психологія мислення: феноменологія, процес і детермінанти [Електронний ресурс] / В. В. Карпенко // Науковий вісник Львівського державного університету внутрішніх справ. серія психологічна . - 2013. - Вип. 1. - С. 32-42. - Режим доступу:http://nbuv.gov.ua/j-pdf/Nvldu_2013_1_6.pdf
10. Костюк Г. С. Навчально-виховний процес і психічний розвиток особистості. – К.: Рад. шк., 1989. – С. 194 – 300.

11. Кущ О. С. Конструктність багатовимірної характеристики творчого мислення [Електронний ресурс] / О. С. Кущ // Збірник наукових праць Інституту психології iмені Г. С. Костюка Національної АПН України. Проблеми загальної та педагогічної психології . - 2012. - Т. 24, ч. 6. - С. 233-239. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-pdf/pzpp_2012_24_6_32.pdf
12. Пасічник І. Д. Мислення як предмет психології [Електронний ресурс] / І. Д. Пасічник //Наукові записки [Національного університету "Острозька академія"]. Сер.: Психологія і педагогіка. - 2013. - Вип. 25. - С. 3-9. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-pdf/Nznuoapp_2013_25_3.pdf
13. Петухов В. В. Психология мышления. – М.: Ихд-во МГУ, 1987.

14. Тихомиров О. К. Психология мышления. – М.: Изд-во МГУ, 1984.

Тема 7. Дослідження мови.  Властивості й види мови. Дослідження темпу усної мовної діяльності. Оцінка мовця за допомогою методу семантичного диференціала Ч. Осгуда. Аудіровання мови (побудова індивідуального профілю аудитора). Оцінка  швидкості читання. Визначення стилю життєдіяльності, що воліється, за допомогою методики «розуміння прислів'їв» по Е. Фрому. Дослідження ригідності мовлення. Методика «Дослідження еготизму».
Рекомендована література: 
1. Анастази А., Урбина С. Психологическое тестирование.  7-е изд. - СПб.: Питер, 2007. - 688 с.

2. Большой психологический словарь.  Под ред. Мещерякова Б.Г., Зинченко В.П. - М.: Прайм-Еврознак, 2003 - 672 с.  

3. Выготский Л.С. Психология.  М.: ЭКСМО-Пресс, 2000. - 1008 с. (Серия "Мир психологии")  

4. Гомезо М.В. Атлас по психологии / М.В.Гомезо, И.А.Домашенко. – М., 2004. – 274 с.

5. Гудвин Д. Исследование в психологии: методы и планирование. 3-е изд. - СПб.: Питер, 2004. - 558 с. (Серия "Мастера психологии")

6. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии.   - СПб.: Питер, 2006. - 320 с.  

7. Общая психология.  Под ред. Гамезо М.В. - М.: Ось-89, 2007. - 352 с.

8. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. - 2-е изд. (1946г.) - СПб.: Питер, 2002 - 720 с. (Серия "Мастера психологии")

9. Ахутина Т. В. Порождение речи: Нейро-лингвистический анализ синтаксиса. – М.: Изд-во МГУ, 1989.

10. Выготский Л. С. Мышление и речь // В кн.: Выготский Л. С. Собр.соч.: В 6 томах. –   Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. – С. 89 – 118, 295 – 362. 

11. Исследование речевого мышления в психолингвистике / Отв. ред. Е. Ф. Тарасов. – М.: Наука, 1985.

12. Лила М. В. Внесок Б. Ф. Баєва в розвиток психології внутрішнього мовлення [Електронний ресурс] / М. В. Лила, М. М. Лила // Психолінгвістика . - 2012. - Вип. 9. - С. 82-87. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-pdf/psling_2012_9_13.pdf
13. Лурия А. Р. Язык и сознание. – М.: Изд-во МГУ, 1979.

14. Новак О. М. Психологічні аспекти писемного мовлення [Електронний ресурс] / О. М. Новак // Актуальні питання корекційної освіти . - 2011. - Вип. 2. - С. 184-193. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-pdf/apko_2011_2_24.pdf
15. Нуртаєва Ю. О. Погляди вітчизняних психологів та психолінгвістів на внутрішнє мовлення [Електронний ресурс] / Ю. О. Нуртаєва //Горизонти освіти . - 2014. - № 1. - С. 84–87. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-pdf/gorosv_2014_1_16.pdf
16. Чибісова Н. Г., Тарасова О. І. Культура мовлення та її особливості. Риторика. – К.: Центр навчальної літератури, 2003. 
Тема 8. Дослідження уваги. Властивості й види уваги. Дослідження обсягу уваги. Методика «Обсяг уваги». Вимірювання концентрації уваги методом Пьєрона - Рузера. Дослідження рівня вибірковості уваги. Дослідження переключення уваги за допомогою таблиць Шульте. Дослідження переключення уваги «Інтелектуальна лабільність».
Рекомендована література: 
1. Анастази А., Урбина С. Психологическое тестирование.  7-е изд. - СПб.: Питер, 2007. - 688 с.

2. Большой психологический словарь.  Под ред. Мещерякова Б.Г., Зинченко В.П. - М.: Прайм-Еврознак, 2003 - 672 с.  

3. Выготский Л.С. Психология.  М.: ЭКСМО-Пресс, 2000. - 1008 с. (Серия "Мир психологии")  

4. Гомезо М.В. Атлас по психологии / М.В.Гомезо, И.А.Домашенко. – М., 2004. – 274 с.

5. Гудвин Д. Исследование в психологии: методы и планирование. 3-е изд. - СПб.: Питер, 2004. - 558 с. (Серия "Мастера психологии")

6. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии.   - СПб.: Питер, 2006. - 320 с.  

7. Общая психология.  Под ред. Гамезо М.В. - М.: Ось-89, 2007. - 352 с.

8. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. - 2-е изд. (1946г.) - СПб.: Питер, 2002 - 720 с. (Серия "Мастера психологии")  

9. Волошина В.В., Долинська Л.В., Ставицька С.О., Темрук О.В. Загальна психологія: Практикум: Навч. посібн. 4-те вид. – К.: Каравела ,2011. -280 с.

10. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию: Учеб. пособие. – Самара: Издательский дом «Бахрах-М», 2006. – 272 с.

11. Вундт В. Сознание и внимание // В кн.: Хрестоматия по вниманию / Под ред. А. Н. Леонтьева и др. – М.: Изд-во МГУ, 1976. – С. 8 – 24.

12. Гальперин П. Я. К проблеме внимания // В кн.: Хрестоматия по вниманию / Под ред. А. Н. Леонтьева и др. – М.: Изд-во МГУ, 1976. – С. 220 – 228.

13. Джемс У. Внимание // Хрестоматия по вниманию / Под ред. А. Н. Леонтьева и др. – М.: Изд-во МГУ, 1976. – С. 50 – 64.

14. Жорник О. Є. Моделювання розподілу уваги [Електронний ресурс] / О. Є. Жорник // Наукові записки [Національного університету "Острозька академія"]. Сер. : Психологія і педагогіка . - 2009. - Вип. 12. - С. 93-99. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-pdf/Nznuoapp_2009_12_11.pdf
15. Ланге Н. Н. Теория волевого внимания // Хрестоматия по вниманию / Под ред. А. Н. Леонтьева и др. – М.: Изд-во МГУ, 1976. – С. 107 – 143.

4. Структура навчальної дисципліни

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма
	Заочна форма

	
	Усього 
	у тому числі
	Усього 
	у тому числі

	
	
	л
	П
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Модуль 1

	Змістовий модуль 1. Перцептивні пізнавальні процеси

	Тема 1. Дослідження відчуттів
	13
	
	8
	
	
	5
	
	
	
	
	
	2

	Тема 2. Дослідження сприйняття.
	13
	
	8
	
	
	5
	
	
	
	
	
	2

	Тема 3. Дослідження уявлень.
	13
	
	8
	
	
	5
	
	
	
	
	
	2

	Тема 4. Дослідження уяви.
	13
	
	8
	
	
	5
	
	
	
	
	
	1

	Тема 5. Дослідження пам'яті.
	13
	
	8
	
	
	5
	
	
	
	
	
	2

	Разом – змістовий модуль1
	65
	
	40
	
	
	25
	9
	
	
	
	
	9

	Змістовий модуль 2. Когнітивні (вищі) пізнавальні процеси

	Тема 6. Дослідження мислення
	14
	
	8
	
	
	6
	
	
	
	
	
	2

	Тема 7. Дослідження мови
	13
	
	8
	
	
	5
	
	
	
	
	
	2

	Тема 8. Дослідження уваги.
	13
	
	8
	
	
	5
	
	
	
	
	
	2

	Разом – змістовий модуль 2
	40
	
	24
	
	
	16
	6
	
	
	
	
	6

	Усього годин 
	105
	
	64
	
	
	41
	15
	
	
	
	
	15

	


5. Теми семінарських занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Немає
	

	2
	
	

	...
	
	


6. Теми практичних  занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Відчуття
	8

	2
	Сприймання
	8

	3
	Уявлення
	8

	4
	Уява
	8

	5
	Пам’ять
	8

	6
	Мислення
	8

	7
	Мова
	8

	8
	Увага 
	8

	
	Разом
	64


Тема 1. Відчуття 

1. Дослідження ролі відчуттів у пізнавальній діяльності людини 

2. Дослідження зорових відчуттів

3. Дослідження м’язово-суглобових відчуттів 

4. Вимірювання і оцінка поля зору 

5. Визначення абсолютних порогів слухової чутливості 
Тема 2. Сприймання

1. Дослідження спостережливості 

2. Ілюзії сприймання 
3. Дослідження типу сприймання за роботою провідних аналізаторів 

4. Дослідження сприймання часу
5. Дослідження пізнавального контролю під час сприймання 

6. Особливості сприймання форми при пасивному і активному дотику

7. Сприймання часу: оцінка, вимірювання, відтворення, порівняння 

8. Сприймання довжин ліній та кутових величин

9. Сприймання простору
10. Сприймання напрямку локалізації звукових подразників 
Тема 3. Уявлення

1. Оцінка яскравості-чіткості уявлень
Тема 4. Уява

1. Дослідження відтворюючої уяви 
2. Дослідження індивідуальних особливостей уяви 

3. Дослідження продуктивності уяви 
Тема 5. Пам’ять

1. Дослідження образної пам’яті

2.  Дослідження розбіжностей між впізнаванням та відтворенням 
3. Дослідження психічного процесу пам’ять за допомогою методики «Об’єм пам’яті»
4. Дослідження короткотривалої пам’яті

5. Дослідження оперативної пам’яті 
6. Дослідження слухо-мовної пам’яті 

7. Дослідження обсягу короткочасної пам’яті 

8. Дослідження опосередкованого запам’ятовування 

9. Порівняльне дослідження безпосереднього та опосередкованого запам’ятовування абстрактних понять

10. Дослідження переважаючого типу запам’ятовування

11. Тренування і розвиток пам’яті
Тема 6. Мислення

1. Дослідження впливу установки на спосіб розв’язання задач

2. Дослідження аналітичності мислення

3. Дослідження рефлексивності мислення
4. Робота студентів на виявлення здатності виділення суттєвих ознак

5. Опрацювання методики «Складні аналогії»

6. Вивчення та оцінка логічного мислення

7. Вивчення логічного мислення на основі методики «кількісні відношення»
Тема 7. Мова

1. Дослідження ригідності мовлення

2. Дослідження темпу усної мовної діяльності
Тема 8. Увага

1. Дослідження особливостей переключення уваги 

2. Дослідження концентрації уваги 

3. Дослідження вибірковості уваги

4. Оцінка обсягу уваги 

5. Оцінка переключення уваги 
6. Дослідження переключення уваги
7. Теми лабораторних  занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Немає
	

	2
	
	

	...
	
	


8. Самостійна  робота
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Відчуття
	5

	2
	Сприймання
	5

	3
	Уявлення
	5

	4
	Уява
	5

	5
	Пам’ять
	5

	6
	Мислення
	6

	7
	Мова
	5

	8
	Увага 
	5

	
	Разом 
	41


Завдання до самостійної роботи:

1) опрацювання та інтерпретація результатів практичних робіт;
2) аналіз наукової літератури;
3) підготовка до заліку.
9. Індивідуальне навчально - дослідне завдання
10.Методи контролю
1. Присутність на заняттях - 32 бали
2. Виконання практичних завдань на занятті – 68 бали

Перелік питань для підготовки до заліку

1. Особливості дослідження динаміки абсолютних порогів світлової чутливості в умовах темнової адаптації (за допомогою адаптометра). 

2. Особливості емпіричного визначення абсолютних порогів слухової чутливості (за допомогою аудіометра). 

3. Визначення зорових просторових порогів розрізнення (точність окоміра). 

4. Дослідження особливостей сприймання форми під час пасивного та активного дотику.

5. Особливості вимірювання обсягу сприйняття людини. 

6. Визначення особливостей геометричних ілюзій зорового сприймання та їх інтерпретація. 

7. Дослідження обсягу короткочасної пам’яті. 

8. Вивчення особливостей безпосереднього й опосередкованого запам’ятовування. 

9. Експериментально-психологічні методи дослідження мислення та мовлення людини. 

10. Процедура визначення лабільності-ригідності розумових процесів за допомогою методики “словесний лабіринт”. 

11. Методика дослідження особливостей наочно-образного мислення на основі методики “піктограма”. 

12. Вивчення індивідуально-психологічних особливостей мислення за допомогою методики “відгадування загадки”. 

13. Процедура оцінювання яскравості та чіткості уявлень (методом саморанжування). 

14. Дослідження особливостей просторових уявлень особистості. 

15. Методики вивчення особливостей творчої та репродуктивної уяви.

16. Методи й методики дослідження уваги та їх загальна характеристика. 

17. Особливості організації та інтерпретації результатів вивчення уваги. 

18. Процедура дослідження характеристик вибірковості уваги методом коректурної проби. 

19. Методики вимірювання стійкості та концентрації уваги. 

20. Дослідження особливостей переключення уваги (за допомогою таблиць Шульте). 

11. Розподіл балів, що присвоюється студентам

Приклад розподілу балів, які отримують студенти (для заліку)

	Поточне тестування та самостійна робота
	Сума

	Змістовий модуль №1
	Змістовий модуль № 2
	

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т6
	Т7
	Т8


	100

	15
	15
	10
	10
	10
	20
	10
	10
	


Т1, Т2 ... Т9 – теми змістових модулів

Шкала оцінювання: вузу, національна та ECTS

	Оцінка  ECTS
	Оцінка в балах
	За національною шкалою

	
	
	Екзаменаційна оцінка, оцінка з диференційованого заліку
	Залік

	А
	90 – 100
	5
	Відмінно
	Зараховано

	В
	81-89
	4
	Дуже добре 
	

	С
	71-80
	
	Добре
	

	D
	61-70
	3
	Задовільно 
	

	Е 
	51-60
	
	Достатньо
	


12. Методичне забезпечення

1. Партико Т. Б. Кредитно-модульний курс „Загальна психологія”. Методичні рекомендації для студентів І курсу спеціальності „Психологія ” (денна форма навчання). – Львів, ЛНУ, 2007. – 35 с.

2. Партико Т. Б. Методичні матеріали для вивчення курсу “Загальна психологія” (розділ “Вступ”). Для студентів І курсу напряму підготовки “Психологія” (заочна форма навчання). – Львів, ЛНУ, 2008. – 30 с.
13. Рекомендована література
Основна (базова) література
1. Анастази А., Урбина С. Психологическое тестирование.  7-е изд. - СПб.: Питер, 2007. - 688 с.

2. Большой психологический словарь.  Под ред. Мещерякова Б.Г., Зинченко В.П. - М.: Прайм-Еврознак, 2003 - 672 с.  

3. Выготский Л.С. Психология.  М.: ЭКСМО-Пресс, 2000. - 1008 с. (Серия "Мир психологии")  

4. Гомезо М.В. Атлас по психологии / М.В.Гомезо, И.А.Домашенко. – М., 2004. – 274 с.
5. Гудвин Д. Исследование в психологии: методы и планирование. 3-е изд. - СПб.: Питер, 2004. - 558 с. (Серия "Мастера психологии")

6. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии.   - СПб.: Питер, 2006. - 320 с.  

7. Общая психология.  Под ред. Гамезо М.В. - М.: Ось-89, 2007. - 352 с.

8. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. - 2-е изд. (1946г.) - СПб.: Питер, 2002 - 720 с. (Серия "Мастера психологии")  

9. Волошина В.В., Долинська Л.В., Ставицька С.О., Темрук О.В. Загальна психологія: Практикум: Навч. посібн. 4-те вид. – К.: Каравела ,2011. -280 с.
10. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию: Учеб. пособие. – Самара: Издательский дом «Бахрах-М», 2006. – 272 с.

11. Глуханюк Н.С., Дьяченко Е.В., Семенова С.Л. Практикум по общей психологии. – М.: Изд-во Моск. психол.-соц. ин-та, 2006. - 224 с.

12. Дыгун М.А., Дыгун Е.П., Муравьева О.С., Цалко Л.В. Практикум по общей психологи для студентов педагогических спеціальностей ВУЗов. – Изд-во: Жасскон, 2007.
13. Методики психодиагностики в спорте: Учеб. пособие для студентов пед. ин-тов / В.Л.Марищук, Ю.М.Блудов, В.А.Плахтиенко, Л.К.Серова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 1990.

14. Немов Р.С. Психология: Учеб. пособие для студентов пед. вузов: В 3 кн.: Т.3. Психодиагностика. 2001, 4-е изд., 640с.

15. Основы психологи. Практикум / Ред.-сост. Л.Д.Столяренко. Ростов н/Д: Изд-во Феникс, 2000. – 576 с. 

16. Пашукова Т.І., Допіра А.І., Дьяков Г.В. Практикум із загальної психології / За ред. Т.І. Пашукової. – К.: Знання, 2006. – 203 с.

17. Практикум по общей, экспериментальной и прикладной психологии / В.Д.Балин, В.К.Гайда, В.К.Гербачевский и др. Под общ. ред. А.А.Крылова, С.А.Маничева. – Питер, 2006. – 560 с.

18. Регуш А.Л. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 2-е изд., перераб. и доп. - СПб.: Питер, 2008. - 208 с. (Серия "Практикум по психологии")

19. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учеб. пособие. – М., 1996.
20. Смирнов А. Практикум по общей психологии: Учебное пособие. – Изд-во Института Писхотерапии. – 2005. – 224 с. 

14. Інформаційні ресурси
1. http://www.nbuv.gov.ua/portal/
2. http://lib.kture.kharkov.ua/
3. http://www.psy-science.com.ua/PsInsUa.html
4. http://www.social-science.com.ua/jornal_content/
5. http://rutracker.org/forum/viewtopic.php?t=3885346
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