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1. Опис навчальної дисципліни:
(Витяг з робочої програми  навчальної дисципліни

 “Вступ до спеціальності”)
	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів,  – 1
	Галузь знань

6.030103 «Практична психологія»

(шифр, назва)
	Нормативна

(за вибором студента)



	Модулів – 2
	Напрям

0310 «Практична психологія»

(шифр, назва)
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 
	Спеціальність (професійне спрямування)


	2009-й
	2010-й

	Курсова робота
	
	Семестр

	Загальна кількість годин - 
	
	1-й
	-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 2

самостійної роботи студента - 1
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:


	16  год.
	 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	16 год.
	 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	16 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	22 год.
	 год.

	
	
	ІНДЗ: 

	
	
	Вид контролю: залік


2.    Мета та завдання навчальної дисципліни:
В програмі розкривається психологічна спеціалізація в системі вищої школи України. Дається уявлення про психологію як науку, викладається ключові моменти професійної діяльності психолога-дослідника і психолога-практика, основи організації роботи психолога у взаємодії із суміжними спеціалістами розглядається питання професійного становлення студента-психолога і удосконалення діяльності бакалавра, спеціаліста магістра психолога по закінченню університету.

Курс вступ до спеціальності є теоретичною основою психологіч​ної підготовки студентів-магістрантів і аспірантів до майбутньої на​уково-педагогічної діяльності.
Мета курсу «Вступ до спеціальності »: забезпечити загальну теоретичну підготовку студентів, яка слугуватиме основою для їхньої наукової, практичної та педагогічної роботи.
Завдання вивчення дисципліни:
- опанування знаннями про психологічні особливості студентського періоду життя людини:
- усвідомлення закономірностей професійного становлення та особистісного зростання майбутніх фахівців;
- вивчення психологічних аспектів навчання і виховання студент​ської молоді;
- усвідомлення психологічних особливостей науково-педагогічної діяльності та шляхів її опанування;
- сприяння професійному самовизначенню і набуття студентами професійно-педагогічної ідентичності;
- розвиток таких якостей особистості, що мають для майбутнього викладача професійне значення.
Місце курсу в професійній підготовці майбутнього викладача
Зміст навчальної дисципліни «Вступ до спеціальності » складе​ний з урахуванням того, що студенти протягом навчання в національному університеті будуть слухати теоретичні курси загальної, експериментальної, соціальної, вікової, педагогічної, клінічної  психології, праці та управління, психодіагностики, психологічного консультування, психокорекції та психотерапії. Вона є їхнім логічним продовженням і вміщує теоре​тичні проблеми розвитку, навчання та виховання студентів, питання особистості та науково-педагогічної діяльності викладача, а також передбачає практичне оволодіння слухачами вміннями та навичкам наукової, практичної та педагогічної роботи у ВНЗ.
Студент, який вивчає курс вступ до спеціальності , мусить:
- засвоїти понятійний апарат цієї галузі психологічної науки:
- опанувати систему психологічних знань і набути практичних умінь аналізу й оцінки психологічних явищ, які породжуються умовами навчально-виховного процесу у ВНЗ:
- удосконалювати навички самостійної навчальної роботи, вміння опрацьовувати наукові літературні джерела;
- на основі самопізнання формувати власний стиль науково-педаго​гічної діяльності та професійного спілкування.
Згідно з навчальним планом конкретного інституту (факультету) і спеціальності вивчення курсу завершується складанням екзамену або отриманням заліку.
Загальний обсяг курсу «Вступ до спеціальності » становить 108 годин, з них 24 години - лекційні, 22 - практично-семінарські і 62 го​дини відведено на самостійну роботу слухачів.
Залежно від навчального плану конкретної спеціальності розпо​діл годин може бути змінено, зокрема збільшено час на самостійну роботу.
Зміст самостійної роботи з курсу «Вступ до спеціальності » спрямований на поглиблення теоретичних знань, розвиток самостій​ного мислення і набування вмінь опрацювання наукової літератури. Все це має сприяти професійному самовизначенню майбутніх ви​кладачів.
Від слухачів вимагається:
1. Ведення тематичного словника.
2. Опрацювання літератури з кожної теми за формою, яка обирається самостійно (конспект, тези, план, таблиця, схема, висновки тощо і, з визначенням особистого ставлення до змісту роботи (за бажан​ням). Список рекомендованої літератури до кожної теми можна доповнити науковими працями, які слухач підібрав самостійно.
Доцільно порівнювати виклад (або зміст) матеріалу з певного пи​тання в різних джерелах. Якщо наукові положення в них повторю​ються, можна лише анотувати статтю.
3. Висловити своє міркування щодо питань проблемного характеру, які подані до кожної теми. Вони спрямовані на усвідомлення акту​альних проблем і пошук шляхів їх вирішення, загострення уваги на суперечностях, які залежать від конкретних умов педагогічного процесу і життєвих обставин.
4. Доцільно основний зміст кожної теми подати у вигляді таблиці або схеми, проаналізувати та доповнити запропоновані таблиці.
5. Виконати завдання на розвиток рефлексивних процесів, аналіз і оцінку власної навчально-професійної діяльності, визначення про​фесійних рис своєї особистості.
Наприкінці опрацювання курсу важливо дати самооцінку якості його засвоєння загалом (або окремих тем). Доцільно поставити собі конкретну оцінку. До того ж обов'язково зазначити свої критерії оці​нювання та що було зроблено, щоб відповідати їм.
Знати:

-специфічні особливості професійної діяльності психолога;

-вимоги до теоретичної та практичної роботи психолога;

-форми і методи проведення наукової студентської роботи;

-форми організації психологічного навчання.

Уміти:

-самостійно працювати з бібліотечними каталогами та в інтернеті;

-працювати з першоджерелами (аналіз, конспектування);

-самостійно готувати реферативні роботи з оформленням наукового апарату;

-готувати до лабораторних та семінарських занять.
3. Структура навчальної дисципліни «Вступ до спеціальності»
Програма навчальної дисципліни «Вступ до спеціальності»

Змістовний модуль 1 «Професійний псих як вчений-дослідник і як практик»

Професійна діяльність психолога. Професійний психолог як вчений дослідник .Професійний психолог як прикладник і практик .Основи організації роб психолога психолог як особистість і професіонал. Розвитку і саморозвитку психолога професіонала 

Основній сфери діяльності психолога професіонала програма професійного розвит

Змісттовний модуль 2 «Особливості підготовки психіку психолога та проблеми шляхи професійного самовдосконалення психологом»

Психокорекційна та психопрофілактична робота психолога. Права та обов’язки психолога. Особистість психолога. Програма професійного розвитку (саморозвитку) психолога. Шляхи професійного самовдосконалення психолога. 
                       Структура навчальної дисципліни:
	Назви змістових модулів і тем

1
	Кількість годин

	
	Денна форма
	Заочна форма

	
	Усього
	У тому числі
	Усього
	У тому числі

	
	
	лл
	пп
	ллаб
	іінд
	сср
	
	лл
	пп
	ллаб
	іінд
	сср

	
	2
	33
	44
	5
	6

66
	77
	8
	99
	110
	111
	112
	113

	Модуль 1

	Змістовий модуль 1

	Тема 1.  Предмет і завдання курсу “Вступ до спеціальності”.


	2
	2
2
	2
	
	
	4
	
	2

22
2
	22
	
	
	44
4

	Тема 2. Кваліфікаційна характеристика практичного психолога.


	2
	2
	
	
	
	4

4
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 3. Загальна характеристика основних видів діяльності психолога. 
	2
	2
2
	2
	
	
	4
	
	2
2
	2
2
	
	
	4
4

	Тема 4. Психологічна профілактика і психологічне консультування.


	2
	2
2
	2
	
	
	4
	
	2
2
	2
2
	
	
	4
4

	Тема 5. Психодіагностична робота практичного психолога.


	2
	22
	22
	
	
	44
	
	2

22
	22
	
	
	44

	Змістовний модуль 2

Оособливості підготовки психолога та проблеми розвитку психолога пофесіонала

	Тема 6. Психокорекційна та психотерапевтична роботи практичного психолога.


	
	
	
	
	
	44
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 7.  Права та обов’язки психолога. 


	
	
	
	
	
	4
4
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 8. Особистість практичного психолога. Програма професійного розвитку (саморозвитку) практичного психолога.


	2
	22
	2
	
	
	4
	
	22
	22
	
	
	4
4

	Тема 9. Шляхи професійного самовдосконалення психолога
	
	
	
	
	
	2
4
	
	2
	2
	
	
	4

	Усього 
	
	10
	
	
	
	336
	
	18
	2

2
	
	
	36


4.Стуруктура навчальної дисципліни вступ до спеціальності

5. Зміст дисципліни
Тема 1.  Предмет і завдання курсу “Вступ до спеціальності”. Професійна діяльність психолога.
Психологічна культура людини. Психічне здоров’я. Психологічна допомога. Система психологічного супроводження життєдіяльності людини: психопрофілактика, психодіагностика, психоконсультування, психокорекція, психологічна адаптація. Система психологічної практики. Історія становлення професії практичного психолога.

Зміст та структура навчального плану спеціальності 6.030103 – “практична психологія” (соціально-гуманітарні дисципліни, фундаментальні дисципліни, професійно-зорієнтовані дисципліни, дисципліни за вибором). 
Про професії і професіоналізм в цілому. Професійна психологія. Психологія професійна і любительська. Система психологічного супроводженя життєдіяльності людини: психопрофілактика, психодіагностика, психоконсультування, психокорекція, психологічна адаптація. Система психологічної практики. Історія становлення професії практичного психолога.

Рекомендована література

Основна:
1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. 

2. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. 

3. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. 
4. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. 

5. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007.

Додаткова:

6.Куликов Л.В. Психологическое исследование: методологичиские рекомендации по проведению. СПБ.: НаукаЮ 1994.

1. Гляддинг С. Психологическое консультирование 4-е узд.- Спб.:Питер, 2002.

2. Партико Т,Б. Загальна психологія-К.: Видавничий дім «Ін-Юре», 2008.-416. С 5-37.
Тема 2. Кваліфікаційна характеристика практичного психолога. Професійний психолог як вчений дослідник.
Глибокі знання з різних галузей психологічної науки, що дозволяють вести професійну роботу у сфері психодіагностики, психоконсультування, психотерапії, психокорекції та інші. Вимоги до практичних психологів, що зайняті у специфічних видах діяльності психологічної служби. Професійна спеціалізація практичного психолога.

Професійні уміння та навички практичного психолога. Вимоги до особистості практичного психолога. Етичний кодекс практичного психолога. Система підготовки практичного психолога. 
Наука - особлива сфера людської діяльності, основна функція якої вироблення знань про світ, їх систематизація, на основі чого можлива побудова образу світу (так звана наукова картина світу) і побудова способів взаємодії з світом (науково-організова практика) система знань, яка отримана в результаті дослідницької діяльності як особливий спосіб пізнання світу, що дозволяє відкрити стійкі зв’язки між явищами- формулювання яких дозволяє описати, пояснити і передбачити явища об’єктивної дійсності.

Рекомендована література

      Основна:
1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 40-48; 49-93.

2. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 38-42; 44-57.

3. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-74.

4. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 220-238; 253-298.

5. Куликов Л.В. Психологическое исследование: методологичиские рекомендации по проведению. СПБ.: НаукаЮ 1994. С. 6-14; 29-68.

Додаткова:

6. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007.
7. Гляддинг С. Психологическое консультирование 4-е узд.- Спб.:Питер, 2002.
Тема 3.  Професійний психолог як прикладник і практик. 

Принципи роботи практичного психолога у різних сферах життєдіяльності людини, його права та обов’язки. Індивідуальний підхід – основний принцип діяльності практичного психолога. Взаємодія психолога з клієнтом. Відповідальність практичного психолога за результати своєї діяльності.

Психологічна профілактика. Психологічне консультування. Психологічна діагностика. Психологічна корекція. Психотерапія. Психологічна реабілітація. 
Вимоги до особистості психолога. Система підготовки психолога.

Рекомендована література

Основна:

1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 145-211

2. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 34-76.
3. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 65-81.

4. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 141-261.

5. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 58-93

Додаткова

1. Настольная книга практического психолога в образовании: Учеб. Пособие.-М.: Владос, 1996.
Додаткова:

2. Рабочая книга школьного психолога/ Под ред.. И.В. Дубровиной.-М.: Просвещение, 1991.

3. Введения в практическую социальную психологію/ Под ред. Ю.М.Жукова, Л.А. Петровской, О.В.Соловьевой.- 2-е узд., испр.- М.: Смысл, 1996.

4. Рабочая книга практического психолога: Технология эффективной проффеиональной деятельности: Пособие для специалистов, работающих с персоналом. – М.: Изд. Дом «Красная площадь», 1996.
Додаткові:

1. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2т. – М.: Мир,1992.

2. Гамезо М.В., Домашенко І.А., атлас по психології М., 1987. 
Тема 4. Основи організації роботи психолога і його взаємодії з суміжними спеціалістами.

Психологічна просвіта та її основний зміст і форми (лекції, бесіди, семінари, виставки, добірка літератури тощо). Критерії ефективності психологічної просвіти. Завдання психологічної профілактики. Рівні психологічної профілактики (первинна профілактика, вторинна профілактика, третинна профілактика).


Психопрофілактика як специфічний вид діяльності практичного психолога, що спрямований на збереження, зміцнення і розвиток психічного здоров’я населення. Попередження ускладнень психічного розвитку та функціонування. Попередження психічної депривації.


Зміст, форми та методи психологічного консультування. Взаємодія практичного психолога в ситуації консультування.

Основні варіанти розгляду складних психологічних проблем. Особливості організації ділових взаємовідносин. Вимоги до особистості практичного психолога. Проблеми самодопомоги діяльності практичних психологів.
Рекомендована література

Основна:
1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 217-225.
2. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 81-203.

3. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 111-162.

4. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 97-133.

5. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 141-203.

Додаткова:

1. Введение в практическую социальную психологію /Под. ред. Ю.М. Жукова, Л.А. Петровской, О.В. Соловьевой. – 2-е узд., испр. – М.:Смысл, 1996. – 373с.

2. Психологія / За ред. Ю.Л. Трофімова. – К., 1998.  

Тема 5. Психолог як особистість і професіонал.

Загальні уявлення про розвиток особистості в професії. Проблема моделі спеціаліста та індивідуального стилю діяльності. Основні етапи розвитку психолога-професіонала. Проблеми професійних деструкцій в розвитку психолога.  
Рекомендована література

Основна:

1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 225-246.
2. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 233-284.

3. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 207-220.

4. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-74.

5. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 180-196.

Додаткова:

1. Положения про психологічну службу в системі освіти України //Освіта. – 1993. - №5. Спеціальний випуск , - с.9.

2. Робочая книга практического психолога. Технология єффективной профессиональной деятельности / Под общ. ред. А.А. Деркача – М.: Издательский дом «Красная площадь. » - 1996-397

Тема 6. Основні сфери діяльності психолога.
Завдання та основні проблеми психологічної служби в психологічній освіті. Практична психологія бізнесу, реклами і менеджменту. Психологічна допомога сім’ям. Психологічне консультування. Психологічна корекція. Групове консультування. Консультування по питаннях кар’єри і психологічного супроводу. Консультування по питаннях психологічного здоров’я в залежності від психоактивних речовин  і реабілітаційне консультування. Експертне консультування. Психодіагностична робота психолога.   
Рекомендована література

Основна:
1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 188-210.
2. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 105-202.

3. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 94-111.

4. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-74.

5. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 97-133.


Тема 7.  Проблема розвитку і саморозвитку психолога професіонала. 

Ідеал «Природного розвитку психолога.» Проблема діалектизму психолога ідеал цілеспрямованого навчання і виховання психолога типи і рівні професійного самовизначення як можливі орієнтири саморозвитку психолога. Проблема побудови універсальної типології психологічної діяльності. Інтелігентність як можливий орієнтир професійного і особистісного розвитку психолога. 

Рекомендована література

Основна:
1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 246-280.

2. Подоляк Л.Г. Юрченко В.І. Психологія вищої школи: підручник 2-ге видання-К.: Каравела, 2008. С. 23-34.

3. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 253-302.

4. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 203-221.

Додаткова:

1. Повякель Н.И. Развитие средств саморегуляции професіонального мышления будущого практического психолога // Психологічна освіта в системі вищої школи. – К.: Класс. – 1997. – С. 118 -122

2. Словарь практического психолога /Сост. С.Ю. Головин. – Минск: Харвест, 1998.-800с. 


Тема 8. Особистість практичного психолога. Програма професійного розвитку (саморозвитку) практичного психолога.


Студент, психолог, як суб’єкт навчання – професійної діяльності. 

Особливості підготовки психологів навчальних закладів України. Формальні і змістовні аспекти вищої психологічної освіти. Соціально-організаційна специфіка навчання у вузі. Особливості побудови взаємовідносин студентів психологів з викладачами і адміністрації вузу. Особливості побудови відносин студентів один з одним. Особливості організації дозвілля і позанавчальності  студента.

Рекомендована література

Основна:

1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 327-366.

2. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 207-220; 220-280.

3. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 210-221.

4. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-141.

5. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 180-201.
Додаткова:

1. Грановская  Р.М. Элементы практической психологи. – Л.: Изд-во Ленингр. Ун-та. 1988. – 560с. 
2. Подоляк Л.Г. Юрченко В.І. Психологія вищої школи: підручник 2-ге видання-К.:   Каравела, 2008. С. 23-34.

Тема 9. Шляхи професійного самовдосконалення психолога.
Загальна типологія шляхів професійного вдосконалення психолога «Проблема вектора професійного самовдосконалення психолога» «Нефрмальний шляхи професійного саморозвитку психолога.» Післядипломна освіта професійних психологів. Способи професійного самовдосконалення психологів по закінченню вищого навчального закладу. 

Рекомендована література

Основна:

6. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 369-390.

7. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 253-302.

8. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 203-220.

9. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 7-53.

10. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 180-196.
Додаткова:

1. Настольная книга практического психолога в оразовании: Учеб. пособие. – М.: владос, 1996-529.

2. Практическая психология: Учеб./Под. ред. М. к. Тутушкиной. – СПб.: дидактика плюс, 1998-336с. 
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Тема 1.  Предмет і завдання курсу “Вступ до спеціальності”.

Психологічна культура людини. Психічне здоров’я. Психологічна допомога. Система психологічного супроводження життєдіяльності людини: психопрофілактика, психодіагностика, психоконсультування, психокорекція, психологічна адаптація. Система психологічної практики. Історія становлення професії практичного психолога.

Зміст та структура навчального плану спеціальності 6.010100 – “практична психологія” (соціально-гуманітарні дисципліни, фундаментальні дисципліни, професійно-зорієнтовані дисципліни, дисципліни за вибором). 
Рекомендована література

Основна:
6. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. 

7. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. 

8. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. 
9. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. 

10. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007.

Додаткова:

3. Куликов Л.В. Психологическое исследование: методологичиские рекомендации по проведению. СПБ.: НаукаЮ 1994.

4. Гляддинг С. Психологическое консультирование 4-е узд.- Спб.:Питер, 2002.

5. Партико Т,Б. Загальна психологія-К.: Видавничий дім «Ін-Юре», 2008.-416. С 5-37.
Тема 2. Кваліфікаційна характеристика практичного психолога.

Глибокі знання з різних галузей психологічної науки, що дозволяють вести професійну роботу у сфері психодіагностики, психоконсультування, психотерапії, психокорекції та інші. Вимоги до практичних психологів, що зайняті у специфічних видах діяльності психологічної служби. Професійна спеціалізація практичного психолога.

Професійні уміння та навички практичного психолога. Вимоги до особистості практичного психолога. Етичний кодекс практичного психолога. Система підготовки практичного психолога. 

Рекомендована література

      Основна:
1. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 40-48; 49-93.

2. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 38-42; 44-57.

3. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-74.

4. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 220-238; 253-298.

5. Куликов Л.В. Психологическое исследование: методологичиские рекомендации по проведению. СПБ.: НаукаЮ 1994. С. 6-14; 29-68.

Додаткова:

6. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007.
Гляддинг С. Психологическое консультирование 4-е узд.- Спб.:Питер, 2002.
Тема 3. Загальна характеристика основних видів діяльності практичного психолога. 

Принципи роботи практичного психолога у різних сферах життєдіяльності людини, його права та обов’язки. Індивідуальний підхід – основний принцип діяльності практичного психолога. Взаємодія психолога з клієнтом. Відповідальність практичного психолога за результати своєї діяльності.

Психологічна профілактика. Психологічне консультування. Психологічна діагностика. Психологічна корекція. Психотерапія. Психологічна реабілітація. 

Рекомендована література

Основна:

6. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 145-211

7. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 34-76.
8. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 65-81.

9. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 141-261.

10. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 58-93

Додаткова

5. Настольная книга практического психолога в образовании: Учеб. Пособие.-М.: Владос, 1996.
Додаткова:

6. Рабочая книга школьного психолога/ Под ред.. И.В. Дубровиной.-М.: Просвещение, 1991.

7. Введения в практическую социальную психологію/ Под ред. Ю.М.Жукова, Л.А. Петровской, О.В.Соловьевой.- 2-е узд., испр.- М.: Смысл, 1996.

8. Рабочая книга практического психолога: Технология эффективной проффеиональной деятельности: Пособие для специалистов, работающих с персоналом. – М.: Изд. Дом «Красная площадь», 1996.
Додаткові:

3. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2т. – М.: Мир,1992.

4. Гамезо М.В., Домашенко І.А., атлас по психології М., 1987. 
Тема 4. Психологічна профілактика і психологічне консультування.


Психологічна просвіта та її основний зміст і форми (лекції, бесіди, семінари, виставки, добірка літератури тощо). Критерії ефективності психологічної просвіти. Завдання психологічної профілактики. Рівні психологічної профілактики (первинна профілактика, вторинна профілактика, третинна профілактика).


Психопрофілактика як специфічний вид діяльності практичного психолога, що спрямований на збереження, зміцнення і розвиток психічного здоров’я населення. Попередження ускладнень психічного розвитку та функціонування. Попередження психічної депривації.


Зміст, форми та методи психологічного консультування. Взаємодія практичного психолога в ситуації консультування.

Рекомендована література

Основна:
6. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 217-225.
7. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 81-203.

8. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 111-162.

9. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 97-133.

10. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 141-203.

Додаткова:

3. Введение в практическую социальную психологію /Под. ред. Ю.М. Жукова, Л.А. Петровской, О.В. Соловьевой. – 2-е узд., испр. – М.:Смысл, 1996. – 373с.

4. Психологія / За ред. Ю.Л. Трофімова. – К., 1998.  

Тема 5. Психодіагностична робота практичного психолога.


Зміст та методи психодіагностичної роботи. Завдання психодіагностики – дати інформацію про індивідуально-психологічну особливість клієнтів, яка б була корисна їм і тим, з ким вони працюють. Особливості діагностичної роботи у практичній психології. Єдність діагностики і розвитку, діагностики і корекції. 

Основна:

6. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 225-246.
7. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 233-284.

8. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 207-220.

9. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-74.

10. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 180-196.

Додаткова:

3. Положения про психологічну службу в системі освіти України //Освіта. – 1993. - №5. Спеціальний випуск , - с.9.

Робочая книга практического психолога. Технология єффективной профессиональной деятельности / Под общ. ред. А.А. Деркача – М.: Издательский дом «Красная площадь. » - 1996-397
Тема 6. Психокорекційна та психотерапевтична роботи практичного психолога.

Вивчення психологічного запиту. Формулювання психологічної проблеми. Висунення гіпотез про причини труднощів, що спостерігаються. Вибір методу психотерапії і психокорекції. Використання методу. Формулювання психологічного діагнозу і прогнозу. Розробка рекомендацій, програми психокорекційної та розвивальної роботи. Реалізація програми, контроль за її виконанням. Проблема критеріїв ефективності роботи психолога. 

Рекомендована література

Основна:
6. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 188-210.
7. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 105-202.

8. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 94-111.

9. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-74.

Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 97-133.

Тема 7.  Права та обов’язки психолога. 

Нормативні  документи, що регламентують діяльність практичного психолога. Межі професійної компетенції практичного психолога. Знання новітніх досягнень психологічної науки та практичної психології. Попередження проведення психодіагностичної, психокорекційної та інших видів робіт некомпетентними особами. Врахування інтересів клієнта – основа розв’язання усіх питань практичної діяльності психолога. Професійна таємниця у діяльності практичного психолога. Форми реєстрації видів робіт.

Основні права практичного психолога.

Рекомендована література

Основна:
5. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 246-280.

6. Подоляк Л.Г. Юрченко В.І. Психологія вищої школи: підручник 2-ге видання-К.: Каравела, 2008. С. 23-34.

7. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 253-302.

8. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 203-221.

Додаткова:

3. Повякель Н.И. Развитие средств саморегуляции професіонального мышления будущого практического психолога // Психологічна освіта в системі вищої школи. – К.: Класс. – 1997. – С. 118 -122

Словарь практического психолога /Сост. С.Ю. Головин. – Минск: Харвест, 1998.-800с.

Тема 8. Особистість практичного психолога. Програма професійного розвитку (саморозвитку) практичного психолога.


Особистісний потенціал особистості практичного психолога. Високий інтелектуальний потенціал. Відсутність внутрішніх проблем. Життєвий досвід практичного психолога як основа ефективності практичної діяльності. Здоровий спосіб життя. Відсутність зовнішніх, об’єктивних проблем. Адекватна професійна мотивація. Здатність до адекватного самовираження та самореалізації. Володіння теоретичними знаннями та практичними вміннями. Знання індивідуальних, національних і культурних особливостей клієнтів.

Кваліфікаційна характеристика – основа складання програми професійного самовиховання практичного психолога. Вдосконалення особистісних якостей практичного психолога. Методи професійного самовиховання. Критерії ефективності професійного самовиховання. 

Професійна деформацій. «Емоційне вигорання» практичного психолога.

Рекомендована література

Основна:

11. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 327-366.

12. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 207-220; 220-280.

13. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 210-221.

14. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 53-141.

15. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 180-201.
Додаткова:

2. Грановская  Р.М. Элементы практической психологи. – Л.: Изд-во Ленингр. Ун-та. 1988. – 560с. 
2. Подоляк Л.Г. Юрченко В.І. Психологія вищої школи: підручник 2-ге видання-К.:   Каравела, 2008. С. 23-34.

Тема 9. Шляхи професійного самовдосконалення психолога.
Загальна типологія шляхів професійного вдосконалення психолога «Проблема вектора професійного самовдосконалення психолога» «Нефрмальний шляхи професійного саморозвитку психолога.» Післядипломна освіта професійних психологів. Способи професійного самовдосконалення психологів по закінченню вищого навчального закладу. 

Рекомендована література

Основна:

16. Вачков Н.В. Введения в профессию “психолог” : Учб. пособие / под. ред. Н.Б. Гришпуна.- 3-е изд. – М.: издательство НПО “Модек” 2004. С. 369-390.

17. Савчин М.В., Гавриш З.С. Вступ до спеціальності: психолог, практичний психолог: Навч. посібник.- Івано-Франківськ: Місто НВ, 2007. С. 253-302.

18. Карандашов В.Н. Психология : Введения в професию. М.:Смисл, 2000. С. 203-220.

19. Бочелюк В.Й., Зарицька В.В. Психологія: вступ до спеціальності: Навч. посібник.-К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 7-53.

20. Дуткевич Т.В., Совицька О.В. Практична психологія: Вступ у спеціальність. Навчальний посібник.- К.: Центр учбової літератури, 2007. С. 180-196.
Додаткова:

3. Настольная книга практического психолога в оразовании: Учеб. пособие. – М.: владос, 1996-529.

Практическая психология: Учеб./Под. ред. М. к. Тутушкиной. – СПб.: дидактика плюс, 1998-336с.

Самостійна робота

· Самостійна робота студентів полягає у підготовці до семінарських, практичних та лабораторних занять. Викладачем подається  додаткові теми цих занять та завдання, які студенти повинні підготувати, спираючись на лекційний матеріал. Студентам пропонується самостійно  опрацювати та поглибити знання з наступних тем, зробити  конспект, що перевірятиметься викладачем по даним темам на семінарських  заняттях.
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8.Індивідуальне навчально-дослідне завдання.
Визначити індивідуально-психологічні особливості студента.

9.Методи  контролю:
Поточний контроль здійснюється під час проведення практичних, лабораторних та се​мінарських занять і має на меті перевірку рівня підготовленості студента до виконання конкретної роботи. Форми проведення поточного контролю під час навчальних занять визначаються кафедрою і відображаються у робочому плані дисципліни. Тестовий контроль можна проводити як на практичних, так і на лекційних заняттях.
Підсумковий контроль проводиться з метою оцінювання результатів навчання на певному освітньо-кваліфікаційному рівні або на окремих його завершальних етапах. Підсумковий контроль включає семестровий контроль та державну атестацію студента. 

Семестровий контроль проводиться за однією із таких форм: се​местровий іспит, диференційований залік або залік з конкретної навчальної дисципліни в обсязі навчального матеріалу, визначеного навчальною програ​мою, і в терміни, встановлені навчальним планом. 

Форма проведення іспиту може бути різною – письмова, усна, тес​това, письмово-усна (комбінована) тощо, вона затверджується кафедрою і ві​дображається у робочій навчальній програмі дисципліни.

Під час семестрового контролю враховуються результати здачі усіх видів навчальної роботи згідно із структурою залікових кредитів.
Збірник тестових питань і відповідей для здачі курсу:
 Вибрати вірну відповідь 1-32

1.Психологія це -:

А. Це знання про внутрішній світ людини про закони які пояснюють її поведінку 

Б. наука про закономірності, особливостях розвитку і функціонування психіки

В. область науки яка вивчає особливості і закономірності різних видів трудової діяльності 

Г. це узагальнення повсякденних психологічних знань про людину 

Д. Все перераховане

2.Виберіть наукове визначення психіки, тобто психіка це:

А. прояв безсмертної душі

Б. Внутрішні переживання душі

В. субєктивний образ об’єктивного світу на основі якого відбувається регуляція поведінки

Г. ідеальний ілюзорний образ навколишнього світу 

3.Основними функціями психіки є:

А. Регуляція та мотивація 

Б. адаптація та інтеграція з середовищем 

В. розвиток та прогнозування 

Г. концентрація та ірразація 

 4. Обєкт вивчення психології:

А. людина і тварина 

Б. мозок 

В. психіка

Г. активність

5. Розвиток психіки як природне явище називається:

А. онтогенез 

Б. патогенез

В. філогенез

Г. психогенез

6. Відображений психічний образ містить в собі:

А. поняття та судження 

Б. емоції та волю

В. почуття  та прийняття рішень 

Г. когніці і емоції

7.Види психологічних знань:

А. побудова психології 

Б. мистецтво
В. Наукова психологія

Г. практична психологія

Д. парапсихологія 

Е. все перераховане

8. Поняття «професія» це:

А. діяльність і область проявів людини

Б. праця, яка вимагає спеціальної підготовки

В. праця, яка дає людині відповідний статус у суспільстві

Г. все перераховане

9. Поняття психологічна наука це:

А. особлива сфера людської діяльності

Б. особливий спосіб пізнання світу

В. система знань, яке отримане в результаті дослідження

Г. система закладів, організацій(Академій,інститутів,лабораторій,професійних товариств і т.п) 

Д. все перераховане

10. Предмет психології це:

А. Субстанція «душа»

Б. образи, почуття, переживання 

В. Суб’єктивна реальність

Г. закономірності розвитку і функціонування психіки як особливої форму життєдіяльності

11. Поняття «практична психологія» це:

А. прикладна дисципліна,особливістю якої є орієнтація на академічну психологію дослідження природного типу 
Б. практична психологія «як особлива психологічна практика», де основна орієнтація не на дослідження психіки, а на «роботу з психікою»

В. безпосередня психологічна допомога людям, які її потребують 
Г. психологічне оцінювання,психологічне консультування,псих. освіта,кореляційна і розвиваюча робота
12. Основні напрямки діяльності практичного психолога це:

А. психопрофілактика 

Б. психодіагностика

В. психологічна корекція 

Г. психологічне консультування 

Д. психотерапія

Е. все перераховане

13. Поняття біхевіоризм (наука про поведінку) ввів:

А. Уотсон

Б. Скінер

В. Толмен

Г. Виготський

14. Біхевіористичний підхід розглядає особистість людини як результат:

А. пізнання нею наслідків своєї поведінки 

Б. когнітивної інтерпретації різних ситуацій 

В. конфліктами між неусвідомлюваними силами і реальністю 

Г. взаємодія між людьми

Д. Все перераховане

15. Архетипи по Юнгу, представляють собою первообрази, які присутні в кожній людині і належать:

А. до індивідуального несвідомого 

Б. до колективного неусвідомленого 

В. до ідеального «Я»

Г. ні одна з відповідей не вірна

16. Згідно гуманістичним теоріям, самореалізація тісно пов’язана 
            А. З самоповагою

Б. з переоцінкою власного «Я»

В. з комплексом тривоги 

Г. з здатністю любити

17. Психокорекційна робота -це зокрема:

А. в психоаналітичному підході робота спрямована на пом’якшення симптомів внутрішньої взаємодії між зверх «я» і «воно» через подолання неадекватних психологічних захистів
Б. в біхевіористичному напрямі корекційна  робота здійснюється, перш за все, як научіння

В. в екзестенціально-гуманістичному напрямку психокорекційна робота це створення умов для позитивних особистісних змін(особистісного росту,самоактуалізації,розширення просторів буття). Орієнтація на унікальні можливості, потенціали,ресурси особистості.
Г. в рамках культурно-історичного підходу психокорекція підрозумівається як розвиток вищих псих.функцій через оволодіння знаковими системами при врахуванні зони найблищого розвитку
Д. все перераховане

18.Професійна деструкція психолога це:
А. відставання,сповільнення професійного росту
Б. десформованість проф.діяльності
В. дезінтеграція проф.розвитку(нереалістичні цілі,професійні конфлікти)
Г. низька професійна мобільність, невміння пристосуватися до нових умов праці
Д. неузгодженнісь (дисгармонія окремих ланок професійної праці). Вивчає «цікаві курсі» ігнорує «нецікаві»
19.Загально людські цінності які лежать в основі особистісного самовизначення це:

А. Постійне удосконалення, репродукування собі подібних

Б. Поліпшення предметного світу,  створення нових засобів виробництва розміщення послуг, постійне підвищення їх якості

В. повага індивідуальних особливостей кожного

Г. взаємозбагачення, взаємообмін набутим досвідом

Д. все перераховане 

20. Вимоги Держстандарту до професійної підготовленості спеціаліста це:

А. Грамотно вирішувати завдання дослідження практики на основі накопичених теоретичних знань і навиків дослідницької роботи

Б. Володіти основними методами психодіагностики психокорекції і психоконсультування

В. Володіти комплексом знань і методикою викладання  психології у вищих закладах 

Г. Пройти державну атестацію спеціаліста 

21. Професійне самовдосконалення психолога це:

А. Постійне поліпшення своєї роботи

Б. Вирішення проблеми клієнта 

В. Розробка нових методів роботи

Г. Особистісний розвиток і  саморозвиток

22. Магістр психології повинен уміти:

А. Формувати завдання і складати план дослідження

Б.Вести бібліографічну роботу з застосуванням сучасних інформаційних технологій

В. Вибирати необхідні методи дослідження і обробляти отриманні данні

Г. Пред’являти результати отриманих даних 

 23.  Сфери економічної діяльності  бакалавра і спеціаліста з психології це:

А.  Освіта (початкова, середня, вища);

Б.  Охорона здоров’я    та соціальна допомога;

В. Суспільна діяльність:

Г. Діяльність у сфері спорту;

Д. Індивідуальні моменти;

Е. Все перераховане;

24. Бакалавр та спеціаліст з психології можуть працювати на таких первинних посадах:

А. Прогконсультант;

Б. Спеціаліст з надання допомоги неблагополучним сім’ям; 

В. Спеціаліст з соціальної роботи;

Г.  Голова творчої секції;

Д. Все перераховане;

25. Спеціаліст-психолог може обіймати наступні посади:

А. Психолог;

Б. Науковий співробітник (психологія);

В. Консультант психолого-музико педагогічної консультації;

Г. Консультант з суспільно-політичних питань;

Д. Все вище зараховане;

26. Кваліфікаційна характеристика є нормативним документом, який встановлює:

А. Прагматичне значення, кваліфікацію та умови використання фахівця;

Б. Рівень узагальнених знань та умінь;

В. Кваліфікаційні вимоги до фахівців у сфері виконання поставлених завдань;

Г. Порядок проведення  державної атестації випускників;

Д. все вище перераховане;

27. Типові  завдання діяльності психолога:

А.Експертна оцінка психологічного стану людини

Б. запропонування та впровадження рекомендацій з оптимізації трудової та учбової діяльності 

В. Обстеження індивідуальних якостей персоналу, особливостей їх трудової діяльності 

Г. З’ясування поглядів людей на різноманітні питання  відповідного опитування

Д. Впровадження заходів для адаптації особистості до нових умов

Е. Усе перераховане

28.Розвиток- це:

А. Накопичення кінетичних змін в психіці лидини

Б. Становлення людини як соціальної істоти, яке відбувається в прагненні життя та діяльності 

В. Кількісні та якісні зміни в організмі та психіці, що відбувається в часі під впливом різних факторів

Г. Все перераховане

29. Основні функції психолога це:

А. Аналітична 

Б. Прогностична

В. Планування 

Г.Прийняття рішень

Д. Контроль 

Е. Все перераховане

30. Уміння фахівця-психолога це:

А. Повинен уміти визначати проблему і перетворювати її до рівня  завдань

Б. З’ясувати причинно-наслідкові зв’язки  і заходи з оптимізації діяльності

В. Методично правильно проводити бесіди, анкетування, заходи психокорекції та інший вплив на людину.

Г. Проводити психологічну експертизу і корекцію поведінки психологічну реабілітацію 

31. Науковий співробітник (психолог) повинен здійснювати:

А. теоретичні аналіз теорії та практики критичну переробку різних напрямів в психології її врахування при розробці моделі алгоритму «технології діяльності»;

Б. Участь у розробці і виконанні заходів із психологічного супроводження діяльності персоналу;

В. Організацію діяльності в залежності від соціального замовлення;

Г. Просвітницька, виховна діяльність;

Д. Підготовка аналітичних та стабільних матеріалів для розробки пропозиції;

32. Реалізація принципу системного підходу в психології припускає:

А. Розляд явища, яке вивчається, як елемент, тобто як відмежовані множини взаємодіючих елементів;

Б. Визначення складу, структури, ієрархії організації елементів і частин елементів і виявлення провідних взаємодій між ними;

В. Виявлення зовнішніх зв’язків системи, виділення серед них головних;

Г. Визначення функцій системи і її ролі серед інших систем;

Д. виявлення на цій основі закономірностей механізмів і тенденцій розвитку системи;

Е. Все перераховане.
Номери вірних відповідей

	1б
	2б
	3д
	4в
	5г
	6г
	7е
	8г
	9д
	10г

	11г
	12е
	13а
	14а
	15б
	16а
	17д
	18е
	19д
	20абв

	21д
	22е
	23е
	24д
	25д
	26д
	27е
	28г
	29е
	30абвг

	31абвг
	32е


Варіанти контрольної роботи

	Вар.
	Номери питань
	Вар.
	Номери питань
	Вар.
	Номери питань

	1
	1
	2
	3
	17
	18
	19
	11
	1
	5
	9
	17
	21
	25
	21
	3
	6
	9
	19
	22
	25

	2
	4
	5
	6
	20
	21
	22
	12
	4
	8
	12
	20
	24
	28
	22
	10
	13
	16
	21
	24
	27

	3
	7
	8
	9
	23
	24
	25
	13
	7
	11
	15
	23
	27
	31
	23
	11
	14
	1
	25
	28
	31

	4
	10
	11
	12
	26
	27
	28
	14
	2
	6
	10
	18
	22
	26
	24
	12
	15
	4
	26
	29
	32

	5
	13
	14
	15
	29
	30
	31
	15
	14
	3
	9
	30
	19
	25
	25
	2
	6
	11
	18
	22
	27

	6
	16
	1
	4
	32
	17
	20
	16
	15
	4
	10
	31
	20
	26
	26
	5
	9
	14
	21
	25
	30

	7
	7
	10
	13
	23
	26
	29
	17
	16
	10
	8
	32
	26
	24
	27
	3
	8
	12
	19
	24
	28

	8
	2
	5
	8
	18
	21
	24
	18
	16
	14
	12
	32
	20
	25
	28
	1
	7
	14
	17
	23
	30

	9
	11
	14
	3
	27
	30
	19
	19
	1
	15
	11
	17
	31
	27
	29
	1
	8
	13
	17
	24
	29

	10
	6
	9
	12
	22
	25
	28
	20
	2
	10
	4
	18
	27
	28
	30
	2
	7
	12
	18
	25
	30

	Вар.
	Номери питань
	Вар.
	Номери питань
	Вар.
	Номери питань 


10.Розподіл балів, що присвоюється студентам:
Розподіл балі, які отримують студенти (для заліку)

	Поточне тестування та самостійна робота
	Сума

	Змістовий модуль№1
	Змістовий модуль№2
	

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т6
	Т7
	Т8
	Т9
	100

	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	15
	15
	


Т1,Т2…Т9- теми змістовних модулів

Оцінювання  знань студента здійснюється за  100-бальною шкалою  (для  екзаменів ,   заліків  та  курсових  робіт).

· максимальна  кількість  балів  при  оцінюванні  знань  студентів  з  дисципліни, яка завершується  екзаменом, становить  за  поточну  успішність  50  балів, на  екзамені – 50  балів;

· при  оформленні  документів  за екзаменаційну  сесію  використовується  таблиця  відповідності   оцінювання  знань  студентів  за  різними  системами .

Шкала оцінювання: вузу, національна та ECTS
	Оцінка ECTS
	Оцінка в балах
	За  національною   шкалою

	
	
	Екзаменаційна оцінка,оцінка з диференційованого  заліку
	Залік

	A
	91-100
	5
	Відмінно
	Зараховано

	B
	81-89
	           4
	Дуже  добре
	

	C
	71-80
	
	Добре
	

	D
	61-70
	            3
	Задовільно
	

	E
	51-60
	
	Достатньо
	

	FX-незадовільно 25-50
	Не зараховано
	

	F-незадовільно(дод робота) 0-24
	
	Незадовільно


Протягом  семестру  проводиться  не  менше  двох  модулів  або  колоквіумів чи контрольних  робіт  або  інших  видів контролю.  Максимальна  кількість  балів, яка встановлюється  для  цих  видів  контролю,  а  також  відповідність  оцінок FX та F у  шкалі  ECTS , у  балах  та  національній  шкалі визначається  Вченими  радами  факультетів або  кафедрами,  які  забезпечують   викладання  відповідних  дисциплін.

11. Педагогічний контроль:
Педагогічний контроль за навчально-професійною діяльністю слу​хачів (магістрантів і аспірантів) здійснюється в таких формах:

а) поточний контроль відбувається за результатами виконання са​мостійних робіт (опрацювання психологічної літератури, написання рефератів, конспектування першоджерел, ведення психологічного словника, складання тестів тощо);

б) залік виставляється наприкінці семестру на основі поточного контролю з урахуванням відвідування занять, виступів на семінарах, якості самостійної навчальної роботи;

в) умовою допуску магістранта до екзамену є виконання ним усіх індивідуальних завдань. До екзаменаційного білету включається два теоретичні питання й одне практичне завдання.

Слухач може бути звільнений від складання екзамену за резуль​татами його роботи впродовж семестру. Йому виставляється оцінка поточного контролю.

Критерії та норми оцінювання знань слухачів із психології ви​щої школи

При оцінюванні знань, умінь і навичок слухачів із психології ви​щої школи враховується:

1) наявність і характер засвоєння психологічних знань (рівень усвідом​лення, міцність запам'ятовування, обсяг, повнота і точність знань):

2) якість актуалізації знань з психології вищої школи (логіка мислен​ня, аргументація, послідовність і самостійність викладу, культура професійного мовлення);

3) рівень оволодіння відомими прийомами аналізу психологічних фактів, сформованості умінь і навичок використання засвоєних знань на практиці;

4) прояв творчості і самостійності в навчально-пізнавальній діяльності:

5) якість виконання самостійної навчальної роботи (зовнішнє оформ​лення, своєчасність виконання, ретельність тощо). Особливими вимогами до знань слухачів із психології вищої шко​ли є:

- знання психологічних основ навчання і виховання у вищій школі як однієї з найважливіших передумов розвитку особистості май​бутнього фахівця;

- усвідомлення психологічних закономірностей формування осо​бистості студента в період навчання у ВНЗ;

- уміння показати можливості застосування здобутків психологічної науки для підвищення ефективності науково-педагогічної діяль​ності, виховання і навчання студентської молоді;

- розуміння ролі психолого-педагогічної підготовки майбутнього викладача вищого навчального закладу.

Норми оцінювання:

Оцінки «відмінно» заслуговує слухач, який виявив всебічні, сис​темні й глибокі знання навчального матеріалу і вміння вільно вико​нувати передбачені програмою завдання, ознайомлений з основною і додатковою психологічною літературою.

Зазвичай, оцінка «відмінно» ставиться студентам, які засвоїли вза​ємозв'язок основних категорій і понять психології вищої школи, усві​домлюють значення наукових знань для організації педагогічного про​цесу та науково-педагогічної діяльності викладача, творчо використо​вують їх при розв'язанні ситуаційних психолого-педагогічних завдань.

Оцінки «добре» заслуговує студент, який виявив повне знання на​вчального матеріалу, успішно виконав передбачені програмою завдан​ня, засвоїв рекомендовану основну психологічну літературу.

Як правило, оцінка «добре» виставляється студентам, які засвідчи​ли системні знання з психології вищої школи і здатні до їх самостій​ного поповнення та оновлення під час подальшої навчальної роботи і професійної діяльності. Одночасно вони допустили несуттєві неточ​ності, пропуски, помилки, які змогли самостійно виправити.

Оцінки «задовільно» заслуговує студент, який виявив знання основного навчального матеріалу в обсязі, потрібному для подальшо​го навчання і майбутньої роботи за професією, частково справився з виконанням передбачених програмою завдань, ознайомлений із час​тиною рекомендованої основної психологічної літератури.

Зазвичай, оцінка «задовільно» виставляється студентам, які до​пустили суттєві помилки у відповіді на семінарському занятті, іспиті або при виконанні залікових завдань, але продемонстрували здатність усунути ці помилки за допомогою викладача.

Оцінка «незадовільно» виставляється студентові, який виявив значні прогалини в знаннях основного навчального матеріалу, допус​тив принципові помилки у виконанні передбачених програмою за​вдань, не знайомий з основною психологічною літературою.

Як правило, «незадовільна» оцінка виставляється студентам, у яких відсутні знання з психології вищої школи або їх недостатньо для про​довження навчання чи початку професійно-педагогічної діяльності.

Поточний контроль успішності студентів

Поточний контроль успішності студентів здійснюється в усній та письмовій формах  під час проведення семінарських, практичних  заняттях. Оцінка поточного контролю знань студентів виставляється за:

1. Систематичність та активність на семінарських (практичних) заняттях, при цьому оцінюється рівень знань продемонстрованих у відповідях і виступах на семінарських заняттях, активність при обговоренні дискусійних питань.

2. Виконання домашніх письмових завдань, передбачених самостійною роботою студента.

3. Виконання тематичних контрольних робіт (при цьому оцінка виставляється за практичні навички та теоретичні знання яких набули студенти після опанування певної теми, за результатами тестування, відповідей на теоретичні питання, розв’язання практичних завдань, виробничих ситуацій, виконання індивідуальних занять, у тому числі підготовки рефератів).

Облік успішності здійснюється у відповідному журналі групи у традиційній 5-бальній шкалі. На підсумковому занятті викладач розраховує і доводить до відома студентів середню із всіх поточних оцінок. Вага цієї середньої при розрахунку підсумкової успішності  студента за навчальний курс – 0,3. 

Модульний контроль успішності студентів

Після вивчення студентами тем навчального курсу, що входять до окремого залікового модуля, проводиться провідний модульний контроль. Для його проведення використовуються варіанти контрольних модульних робіт. Зміст завдань охоплює всі питання тему винесені  на самостійне вивчення. Складовими частинами варіанту контрольного модульного завдання є: тести, теоретичні питання та ситуаційна вправа.

	Менше 60% мах суми балів
	«2» (незадовільно)

	60-75% мах суми балів
	«3» (задовільно)

	75-90%  мах суми балів
	«4» (добре)

	90-100%  мах суми балів
	«5» (відмінно)


Кожна контрольна робота оцінюється певною сумою балів і переводиться у 5-бальну шкалу за схемою: 

Протягом вивчення курс «профорієнтація та профвідбір» студент повинен виконати три комплексні модульні роботи. Оцінка за виконання цих робіт  виставляється в окрему відомість та у журнал відповіді групи. На підсумковому занятті викладач розраховує і доводить до відома студентів середню з оцінок за кожну комплексну модульну роботу. Вага цієї оцінки при розрахунку підсумкової успішності студента за навчальний курс – 0,4.

У разі відсутності студента під час проведення модульного контролю з поважних причин, підтверджених  погоджений з викладачем час. У всіх інших випадках відсутність студента під час модульного контролю автоматично зараховується йому як незадовільна оцінка (0 білів) за відповідний модуль.
12. Зміст модуля №1
Термін проведення модуля : 6 тиждень навчання 

Форма проведення:

Підсумки за семінарські заняття;

Перевірка конспектів наукової літератури;

Тестові завдання до тем 1, 2,3,4,5

Контрольні питання до модуля №1:
1. Історія становлення наукової психології.

2. Актуальне питання сучасної наукової психології.

3. Предмет і завдання наукової психології

4. Види психологічних знань

5. Психологія як професія

6. Наукова і педагогічна діяльність професійних психологів

7. Галуз наукової психології

8. Наукова діяльність професійних психологів

9. Викладання як сфера діяльності професійних психологів

10. Основні напрямки діяльності психолога (психологічна допомога, психологічна підтримка і психологічний супровід).

11. Психопрофілактичний напрям в діяльності психолога і його завдання.

12. Психодіагностичний напрям в діяльності психолога.

13. Психологічна корекція основні завдання.

14. Психологічне консультування і його відмінність від психотерапії.

15. Психотерапія в рамках психологічної моделі.

16. Завдання психопрофілактичної роботи.

17. Основні завдання психодіагностики.

18. Професійно-етичні принципи в області психодіагностики.

19. Класифікація психодіагностичних модулів

20. Прийоми психокорекції, психоаналітичного, біхевіорестичного і гуманітарних напрямках

21. Методологічні основи психодіагностичного напрямку.

22. Види і методи психологічного консультування

23. Пятикрокова модель інтерв’ю

24. Основні завдання юридичної психотерапії

25. Основні психотерапевтичні напрями

26. Різновиди психотерапевтичних підходів

27. Нейролінгвіністичне програмування.

28. Основні напрямки психотерапії.

29. Основні завдання групової психотерапії.

30. Форми практичної роботи психолога (різновиди тренінгової роботи).

31. Основні сфери діяльності психолога.

32. Завдання психології в системі освіти.

Зміст модуля №2

Термін проведення модуля : 12тиждень навчання 

Форма проведення:

Підсумки за семінарські заняття;

Перевірка конспектів наукової літератури;

Тестові завдання до тем 6,7,8,9
      Контрольні питання до модуля №2:

1. Основні проблеми психології бізнесу-реклама та менеджмент.

2. Психологічна допомога в сім’ях в подоланні різних психологічних проблем.

3. Психологічна робота в медичній сфері.

4. Психологія праці і організаційна психологія, основні завдання.

5. Психологія в економіці.

6. Психологія в юридичній практиці.

7. Робота психолога в спорті.

8. Психологічне консультування як професійна діяльність психолога.

9. Оцінка ефективності діяльності психолога.

10. Важливі вимога до особистості психолога.

11. Основи організації роботи психолога.

12. Основні складові ефективної моделі психолога фахівця.

13. Індивідуальний стиль діяльності психолога.

14. Основні етапи розвитку психолога-професіонала.

15. Кризи професійного становлення.

16. Проблема професійних деструкцій в розвитку психолога.

17. Розвиваюча функція і її реалізація в роботі психолога ( в навчальних закладах, сім’ї та інше).

18. Проблема саморозвитку психолога-професіонала.

19. Типи і рівні професійного життєвого і особистісного самовизначення психолога

20. Рівні організації можливостей які є у психолога-фахівця.

21. Типи особистості вченого психолога

22. Етичні проблеми професійного самовизначення психолога.

23. Проблема платності психологічних послуг.

24. Основні етичні принципи в роботі психолога.

25. Проблема загальнолюдських цінностей в роботі психолога

26. Особливості підготовки психологів і вузах

27. Види професійної діяльності психолога

28. Професійні спільноти, товариства, асоціації.

29. Психологія свідомості та самосвідомості.

30. Сучасні методи дослідження  в науковій психології.

31. Основні методи психологічного визначення стану людини.

32. Роль медичної психології в загальній клінічній практиці.

33. Медико-психологічні аспекти в соматичній, психіатричні клініках.

34. Експертні питання.

35. Психограма сучасного психолога.

36. Психологічна просвіта та її основні зміст та форми.

37. Освітньо-кваліфікаційна освіта сучасного психолога.

38. Взаємодія психолога з суміжними фахівцями.

39. Основні види діяльності соціально-психологічної служби.

40. Профорієнтаційна функція в роботі психолога.

41. Принцип конфіденційності.

42. Принцип професійної компетентності.

43. Основні принципи діяльності психолога.
14. Методичне забезпечення
Методичні матеріали по курсу вступ до спеціальності підручник Савчин М.В., Гавриш З.С. «Вступ до спеціальності» посібник  Івано-Франківськ Місто НВ, 2007.

Баклицький  Іван Олександрович

«Вступ до спеціальності» Тексти лекцій Львів-2012

Контрольні завдання

Варіант 1.

1. Які вимоги до особистості психолога пред'являються його професійною діяльністю?

2. У чому складається специфіка статусу психолога в системі освіти?

3. Чим   характеризується   модель   психолога   і   модель його професійної діяльності?


Варіант 2.

1.  Що таке авторська модель психологічної служби?

2.  На яких підставах психолог будує модель психологічної служби?

3.  Яка структура такої моделі?

Варіант 3.

1.  Яка різниця між психодіагностикою як теоретичною, експериментальною наукою і практичною діяльністю?

2.  З якою основною психологічною категорією працює психолог-діагност? У чому сутність онтологічного і деонтологічного підходів до психодіагностики?

3.  Які ознаки сприятливого і несприятливого прогнозів (у віковому аспекті)?

Варіант 4.

1.  Яким образом здійснюються побудова і перевірка діагностичної гіпотези?

2.  Які задачі психодіагностичного обстеження дітей підлітків?

3.  Що    таке    психологічне    консультування    як    вид практичної діяльності психолога?

Варіант 5.

1. У чому полягає суть і на яких принципах базується психологічне консультування?

2.  Психокорекція як напрям діяльності психолога.

3.  Які підходи до визначення сутності психологічної корекції і її принципів?

Варіант 6.

1.  Як визначаються об'єкт і предмет корекції?   У чому відмінність психокорекції від психотерапії?

2.  Які   теоретичні   підходи   визначають    методику психокоррекційної роботи?

3.  Яка специфіка психокорекційного процесу і його основ​них форм?

Варіант 7.

1. Концепція підготовки психолога в Україні.

2. Загальні принципи та правила роботи психолога. 

3. Психограма професії (психолог).

Варіант 8.

1.  Вимоги до особистості психолога.

2.  Критерії інтелектуальної вихованості психолога.

3.  Моделі роботи психолога та його професійної діяльності.

Варіант 9.

1.  Структура та завдання психології. 

2.  Психологія освіти.

3.  Психологія сім'ї та соціального захисту населення.

Варіант 10.

1.  Політична психологія.

2.  Практична психологія економіки та бізнесу.

3.  Клінічна психологія.

Варіант 11.

1.  Військова та спортивна психологія.

2.  Юридична психологія.

3.  Екологічна психологія.

Варіант 12.

1.  Тестування особистісних якостей по тесту Р. Кеттела «16-факторний опитувальник».

2.  Ознайомлення і конспектування: освітньо-квал​іфікаційна характеристика сучасного психолога.

3. Психодіагностика як основа практичної діяльності психолога.

Варіант 13.

1.  Психологічне консультування в діяльності психолога.

2.  Психокорекція як напрям діяльності психолога.

3. Технологія роботи психолога з різними віковими групами.

Варіант 14.

1.  Технологія роботи психолога з підлітками.

2.  Планування роботи та документація.

3.  Робоче місце психолога. 

Варіант 15.

1.  Конспектування «Етичного кодексу психолога» та підготовка для обговорювання на занятті з викладачем етичних принципів.

2.  Ознайомлення з біографіями вітчизняних психологів: В.М. Бехтєрєва, 3. П. Павлова, Л.С. Виготського, А.Р. Лурія, Б.В. Зейгарник, Б.М. Теплова,  Б.Г. Ананьєва, С.Л. Рубінштейна та інших.

3. Які вимоги до особистості психолога пред'являються його професійною діяльністю?

Варіант 16.

1.  Ознайомлення з біографіями зарубіжних психологів: Ф. Гальтона, В. Вундта, Дж. М. Кеттела, 3. Фрейда, А. Адлера, К.Г. Юнга, Л. Сонді, Дж. Морено,  К. Хорні, Е. Фрома, Е. Ериксона, Г.Ю. Айзенка, Е. Берна, К. Роджерса та інших.

2.  Вивчення  критеріїв   ефективності   практичної  роботи психолога (психодіагноста).

3.  Ознайомлення з можливостями використання ЕОМ при вивченні психології.

Варіант 17.

1. Набути навички підготовки трафаретів для обчислювання тестів.

2.  Мета та завдання діяльності психолога.

3.  Місце професії практичного психолога в класифікації професій.

Варіант 18.

1.  Специфіка діяльності психолога (об'єкт, засоби і знаряддя діяльності, результат).

2. Психодіагностична функція в роботі психолога: роль, сутність, загальна характеристика застосування.

3.  Психокорекційна функція: загальна характеристика.

Варіант 19.

1.  Психопрофілактична функція психолога.

2. Розвиваюча функція: загальна характеристика, галузі застосування.

3.  Профорієнтаційна функція в роботі психолога.

Варіант 20.

1.  Психолого-просвітницька функція в діяльності психолога.

2.  Професійний статус психолога.

3.  Вимоги до обладнання кабінету психолога.

Варіант 21.

1. Особливості взаємодії психолога з керівником організації.

2. Професійна компетентність психолога: визначення та основні складові.

3. Основні принципи професійної діяльності психолога: загальна характеристика.

Варіант 22.

1.  Принцип професійної компетентності: зміст і вимоги.

2.  Принцип ненанесення шкоди клієнту: зміст і вимоги.

3.  Принцип неупередженості: зміст і вимоги.

Варіант 23.

1.  Принцип конфіденційності: зміст і вимоги.

2.  Принцип позитивно орієнтованої активності: зміст і вимоги.

3.  Психограма психолога.

Варіант 24.

1.  Вимоги до моральних якостей психолога.

2.  Що таке авторська модель психологічної служби?

3.  Як визначаються об'єкт і предмет корекції?   У чому відмінність психокорекції від психотерапії?

Варіант 25.

1.  Ознайомлення з біографіями зарубіжних психологів: Ф. Гальтона, В. Вундта, Дж. М. Кеттела, 3. Фрейда, А. Адлера, К.Г. Юнга, Л. Сонді, Дж. Морено, 

К. Хорні, Е. Фрома, Е. Ериксона, Г.Ю. Айзенка, Е. Берна, К. Роджерса та інших.

2.  Вивчення  критеріїв   ефективності   практичної  роботи психолога (психодіагноста).

3.  Ознайомлення з можливостями використання ЕОМ при вивченні психології.

Варіант 26.

1. Які вимоги до особистості психолога пред'являються його професійною діяльністю?

2. У чому складається специфіка статусу психолога в системі освіти?

3. Чим   характеризується   модель   психолога   і   модель його професійної діяльності?


Варіант 27.

1.  Вимоги до інтелектуальних якостей психолога.

2.  На яких підставах психолог будує модель психологічної служби?

3.  Яка структура такої моделі?

Варіант 28.

1.  Яка різниця між психодіагностикою як теоретичною, експериментальною наукою і практичною діяльністю?

2.  З якою основною психологічною категорією працює психолог-діагност? У чому сутність онтологічного і деонтологічного підходів до психодіагностики?

3.  Які ознаки сприятливого і несприятливого прогнозів (у віковому аспекті)?

Варіант 29.

1.  Яким чином здійснюється побудова і перевірка діагностичної гіпотези?

2.  Які задачі психодіагностичного обстеження дітей підлітків?

3.  Що таке психологічне консультування як вид практичної діяльності психолога?

Варіант 30.

1. Вимоги до комунікативних якостей психолога. 

2.  Які теоретичні підходи визначають методику психокорекційної роботи?

3.  Яка специфіка психокорекційного процесу і його основ​них форм?

Варіант 31.

1. Концепція підготовки психолога в Україні.

2. Загальні принципи та правила роботи психолога. 

3. Психограма професії (психолог).

Варіант 32.

1.  Політична психологія.

2.  Економічна психологія.

3.  Медична психологія.

Варіант 33.

1.  Специфіка діяльності психолога (об'єкт, засоби і знаряддя діяльності, результат).

2.  Психодіагностична функція в роботі психолога: роль, сутність, загальна характеристика застосування.

3.  Психокорекційна функція: загальна характеристика.
15. Перелік тематики оглядових лекцій
 (заочна форма навчання)
	№
	Назва теми
	Кількість годин

	1
	Тема 1.  Предмет і завдання курсу “Вступ до спеціальності”.


	2

	2
	Тема 2.Психолог як особистість і професіонал
	2

	3
	Тема 3.Психодіагностична робота психолога
	2

	4
	Тема 4. Психокорекційна та психотерапевтична роботи практичного психолога.


	2

	
	Разом
	8


Питання для заліку (самоконтролю):

1. Історія становлення наукової психології.

2. Актуальне питання сучасної наукової психології.

3. Предмет і завдання наукової психології

4. Види психологічних знань

5. Психологія як професія

6. Наукова і педагогічна діяльність професійних психологів

7. Галуз наукової психології

8. Наукова діяльність професійних психологів

9. Викладання як сфера діяльності професійних психологів

10. Основні напрямки діяльності психолога (психологічна допомога, психологічна підтримка і психологічний супровід).

11. Психопрофілактичний напрям в діяльності психолога і його завдання.

12. Психодіагностичний напрям в діяльності психолога.

13. Психологічна корекція основні завдання.

14. Психологічне консультування і його відмінність від психотерапії.

15. Психотерапія в рамках психологічної моделі.

16. Завдання психопрофілактичної роботи.

17. Основні завдання психодіагностики.

18. Професійно-етичні принципи в області психодіагностики.

19. Класифікація психодіагностичних модулів

20. Прийоми психокорекції, психоаналітичного, біхевіорестичного і гуманітарних напрямках

21. Методологічні основи психодіагностичного напрямку.

22. Види і методи психологічного консультування

23. Пятикрокова модель інтерв’ю

24. Основні завдання юридичної психотерапії

25. Основні психотерапевтичні напрями

26. Різновиди психотерапевтичних підходів

27. Нейролінгвіністичне програмування.

28. Основні напрямки психотерапії.

29. Основні завдання групової психотерапії.

30. Форми практичної роботи психолога (різновиди тренінгової роботи).

31. Основні сфери діяльності психолога.

32. Завдання психології в системі освіти.

33. Основні проблеми психології бізнесу-реклама та менеджмент.

34. Психологічна допомога в сім’ях в подоланні різних психологічних проблем.

35. Психологічна робота в медичній сфері.

36. Психологія праці і організаційна психологія, основні завдання.

37. Психологія в економіці.

38. Психологія в юридичній практиці.

39. Робота психолога в спорті.

40. Психологічне консультування як професійна діяльність психолога.

41. Оцінка ефективності діяльності психолога.

42. Важливі вимога до особистості психолога.

43. Основи організації роботи психолога.

44. Основні складові ефективної моделі психолога фахівця.

45. Індивідуальний стиль діяльності психолога.

46. Основні етапи розвитку психолога-професіонала.

47. Кризи професійного становлення.

48. Проблема професійних деструкцій в розвитку психолога.

49. Розвиваюча функція і її реалізація в роботі психолога ( в навчальних закладах, сім’ї та інше).

50. Проблема саморозвитку психолога-професіонала.

51. Типи і рівні професійного життєвого і особистісного самовизначення психолога

52. Рівні організації можливостей які є у психолога-фахівця.

53. Типи особистості вченого психолога

54. Етичні проблеми професійного самовизначення психолога.

55. Проблема платності психологічних послуг.

56. Основні етичні принципи в роботі психолога.

57. Проблема загальнолюдських цінностей в роботі психолога

58. Особливості підготовки психологів і вузах

59. Види професійної діяльності психолога

60. Професійні спільноти, товариства, асоціації.

61. Психологія свідомості та самосвідомості.

62. Сучасні методи дослідження  в науковій психології.

63. Основні методи психологічного визначення стану людини.

64. Роль медичної психології в загальній клінічній практиці.

65. Медико-психологічні аспекти в соматичній, психіатричні клініках.

66. Експертні питання.

67. Психограма сучасного психолога.

68. Психологічна просвіта та її основні зміст та форми.

69. Освітньо-кваліфікаційна освіта сучасного психолога.

70. Взаємодія психолога з суміжними фахівцями.

71. Основні види діяльності соціально-психологічної служби.

72. Профорієнтаційна функція в роботі психолога.

73. Принцип конфіденційності.

74. Принцип професійної компетентності.

75. Основні принципи діяльності психолога.
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17.Інформаційні ресурси
Електронний ресурс

http:/www./hrfeq.ru/42/proforientaciya-i-adaptaciya-personala-xarakteristika-napravlenij-deyatelnosti-po-upravleniyu-proforientaciej-i-adaptacijej-personala-organizacii/.

ИМАТОН (http://www.imaton. Spb. Su.)

Практична психологія та соціальна робота 

E-mail:social@freenet.com.ua
Издательство «Питер»

Web-магазин:

www piter com
http://psy-science.Kiev.ua/ps Dom Ru.html- Інститут психології ім. Г.С. Костюка

http://psychol.ras.ru/ -Інститут психології РАН
htt://www.in.com. ua/alx-ed/-страничка психолога

Психологичиское тестирование личности

Електронная книгаИздательский дом «Равновесие» e-mail:office@mediasoft.Kiev.ua
18.Місце курсу в професійній підготовці майбутнього психолога

Зміст навчальної дисципліни «Вступ до спеціальності» складений з урахуванням того,що студенти протягом навчання в національному університеті будуть слухати теоретичні курси: загальної,експериментальної ,вікової,соціальної,психології праці та управління,клінічної психології,психодіагностики, псих.конс.,психокорекції та психотерапії. Вона є їхнім продовженням і вміщує теоретичні проблеми розвитку 
Практичне оволодіння студентом вміннями та навичками наукової практичної та навчально-виховної роботи.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предмет і завдання курсу «Вступ до спеціальності».
	6
	4
	2
	2
	---
	2
	

	Кваліфікаційна характеристика практичного психолога.
	6
	4
	2
	2
	---
	2
	

	Основи організації роботи психолога і його взаємодії з суміжними спеціалістами
	7
	4
	2
	2
	---
	3
	

	Психолог як особистість і професіонал
	7
	4
	2
	2
	---
	3
	

	Модуль 2
	

	Психологічна профілактика і психологічне консультування
	7
	4
	2
	2
	---
	3
	

	Психодіагно-

стична робота

практичного

психолога
	7
	4
	2
	2
	---
	3
	

	Психокорекці-

йна та психотерапевтична

роботи практичного психолога
	7
	4
	2
	2
	---
	3
	

	Права та обов’язки

Психолога.
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	2


	2


	--


	---
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	Диференційований

залік


	2


	2


	
	2


	
	
	

	Всього


	54


	32


	16
	16


	
	22


	


	Змістовний Модуль 1

	Професійний психолог як вчений-дослідний і як практик

	Тема 1.  Предмет і завдання курсу “Вступ до спеціальності”.


	2

2
	2
	
	
	
	
	
	2

2
	2
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	Тема 2. Кваліфікаційна характеристика практичного психолога.


	2
	2
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 3. Загальна характеристика основних видів діяльності практичного психолога. 


	2
	2
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 4. Психологічна профілактика і психологічне консультування.


	2
	2
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 5. Психодіагностична робота практичного психолога.


	2
	2
	
	
	
	
	
	2

2
	2
	
	
	4

	Змістовний модуль 2

Особливості підготовки психолога та проблеми розвитку психолога пофесіонала

	Тема 6. Психокорекційна та психотерапевтична роботи практичного психолога.


	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 7.  Права та обов’язки психолога. 


	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 8. Особистість практичного психолога. Програма професійного розвитку (саморозвитку) практичного психолога.


	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 9. Шляхи професійного самовдосконалення психолога
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4

	Усього 
	18
	
	
	
	
	
	336
	
	18
	2

2
	
	
	36


                                      108        24 22         62

8.Індивідуальне навчально-дослідне завдання

Виконується  студентом під керівництвом викладача  і  полягає у ви​конанні індивідуальних завдань, що є однією з форм організації навчального процесу у вищих навчальних закладах. Індивідуальні завдання (реферати, розрахункові, графічні, курсові проекти чи роботи тощо) видаються студентам в терміни, передбачені робочою навчальною програмою. Виконання інди​відуальних завдань створює умови для якнайповнішої реалізації творчих можливостей студентів і має на меті поглиблення, узагальнення та закріп​лення знань, які студенти одержують у процесі навчання, а також застосу​вання знань на практиці.

Індивідуальна робота студентів під керівництвом викладача вико​нується, якщо у робочому навчальному плані спеціальності вона передбаче​на. Індивідуальні завдання виконуються самостійно і не входять до тижневого аудиторного наванта​ження студента. Викладач контролює виконання індивідуального завдання на консультаціях, графік яких розробляється і затверджується завідувачем ка​федрою на початку семестру.

До індивідуальних завдань відноситься: написання рефератів, есе, виконання розрахункових, графічних робіт, аналіз практичних, проблемних ситуацій, підготовка результатів власних досліджень до виступу на конфе​ренції, участь в олімпіадах тощо. Особливим видом індивідуальних завдань є виконання курсових і дипломних робіт (проектів), яке здійснюється відповід​но до робочого навчального плану та існуючих вимог щодо їх змісту.

Визначення індивідуально психологічних особливостей особистості. Складання психологічного портрету на обстежуваного.
Питання для заліку (самоконтролю):

1. Історія становлення наукової психології.

2. Актуальне питання сучасної наукової психології.

3. Предмет і завдання наукової психології

4. Види психологічних знань

5. Психологія як професія

6. Наукова і педагогічна діяльність професійних психологів

7. Галуз наукової психології

8. Наукова діяльність професійних психологів

9. Викладання як сфера діяльності професійних психологів

10. Основні напрямки діяльності психолога (психологічна допомога, психологічна підтримка і психологічний супровід).

11. Психопрофілактичний напрям в діяльності психолога і його завдання.

12. Психодіагностичний напрям в діяльності психолога.

13. Психологічна корекція основні завдання.

14. Психологічне консультування і його відмінність від психотерапії.

15. Психотерапія в рамках психологічної моделі.

16. Завдання психопрофілактичної роботи.

17. Основні завдання психодіагностики.

18. Професійно-етичні принципи в області психодіагностики.

19. Класифікація психодіагностичних модулів

20. Прийоми психокорекції, психоаналітичного, біхевіорестичного і гуманітарних напрямках

21. Методологічні основи психодіагностичного напрямку.

22. Види і методи психологічного консультування

23. Пятикрокова модель інтерв’ю

24. Основні завдання юридичної психотерапії

25. Основні психотерапевтичні напрями

26. Різновиди психотерапевтичних підходів

27. Нейролінгвіністичне програмування.

28. Основні напрямки психотерапії.

29. Основні завдання групової психотерапії.

30. Форми практичної роботи психолога (різновиди тренінгової роботи).

31. Основні сфери діяльності психолога.

32. Завдання психології в системі освіти.

33. Основні проблеми психології бізнесу-реклама та менеджмент.

34. Психологічна допомога в сім’ях в подоланні різних психологічних проблем.

35. Психологічна робота в медичній сфері.

36. Психологія праці і організаційна психологія, основні завдання.

37. Психологія в економіці.

38. Психологія в юридичній практиці.

39. Робота психолога в спорті.

40. Психологічне консультування як професійна діяльність психолога.

41. Оцінка ефективності діяльності психолога.

42. Важливі вимога до особистості психолога.

43. Основи організації роботи психолога.

44. Основні складові ефективної моделі психолога фахівця.

45. Індивідуальний стиль діяльності психолога.

46. Основні етапи розвитку психолога-професіонала.

47. Кризи професійного становлення.

48. Проблема професійних деструкцій в розвитку психолога.

49. Розвиваюча функція і її реалізація в роботі психолога ( в навчальних закладах, сім’ї та інше).

50. Проблема саморозвитку психолога-професіонала.

51. Типи і рівні професійного життєвого і особистісного самовизначення психолога

52. Рівні організації можливостей які є у психолога-фахівця.

53. Типи особистості вченого психолога

54. Етичні проблеми професійного самовизначення психолога.

55. Проблема платності психологічних послуг.

56. Основні етичні принципи в роботі психолога.

57. Проблема загальнолюдських цінностей в роботі психолога

58. Особливості підготовки психологів і вузах

59. Види професійної діяльності психолога

60. Професійні спільноти, товариства, асоціації.

61. Психологія свідомості та самосвідомості.

62. Сучасні методи дослідження  в науковій психології.

63. Основні методи психологічного визначення стану людини.

64. Роль медичної психології в загальній клінічній практиці.

65. Медико-психологічні аспекти в соматичній, психіатричні клініках.

66. Експертні питання.

67. Психограма сучасного психолога.

68. Психологічна просвіта та її основні зміст та форми.

69. Освітньо-кваліфікаційна освіта сучасного психолога.

70. Взаємодія психолога з суміжними фахівцями.

71. Основні види діяльності соціально-психологічної служби.

72. Профорієнтаційна функція в роботі психолога.

73. Принцип конфіденційності.

74. Принцип професійної компетентності.

75. Основні принципи діяльності психолога.
