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1. Опис навчальної дисципліни

Витяг з робочої програми  навчальної дисципліни

“Психологія вищої школи”
	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів 3 
	Галузь знань

02 Культура і мистецтво
(шифр, назва)
	Нормативна



	Модулів – 2
	Напрям

029 – Інформаційна, бібліотечна та архівна справа
(шифр, назва)
	Рік підготовки:

	Змістових модулів  1
	
	2М
	

	Курсова робота  ---
	
	Семестр

	Загальна кількість годин 90 год.
	
	3-й
	

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:  0,5
аудиторних – 16 год.
самостійної роботи 
студента –  4-5 год.
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

магістр


	 8
	 

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	 8
	

	
	
	Лабораторні

	
	
	 -
	

	
	
	Самостійна робота

	
	
	 74 год.
	 

	
	
	ІНДЗ: 

	
	
	Вид контролю: залік


Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи становить:

для денної форми навчання – аудиторних – 16 самостійної роботи – 74.
2. Мета та завдання навчальної дисципліни

Мета дисципліни «Психологія вищої школи» - забезпечити професійну компетентність студентів факультету культури і мистецтв (магістрів) з основ діяльності викладача й студента, акцентуючи саме на психологічному аспекті цієї діяльності. Вивчення дисципліни «Психологія вищої школи» сприятиме підготовці студентів до майбутньої педагогічної діяльності у вищому навчальному закладі.
Завдання ознайомити студентів магістрів із психологічними аспектами діяльності викладача у вищому навчальному закладі.

В результаті вивчення даного курсу студент повинен:

знати: основні завдання і функції «Психології вищої школи», основні поняття «Психології вищої школи», орієнтуватися психологічних аспектах засвоєння знань, в індивідуальних особливостях особистості, що впливають на ефективність навчання, бути обізнаним з колом основних проблем, з якими стикаються студенти в процесі адаптації до ВНЗ і давати їм психологічну оцінку, розуміти психологічні особливості осіб студентського віку. 

вміти: побудувати ефективну модель взаємодії викладач-студент; вміти налагоджувати спілкування з особами (студентами) різного типу темпераменту, різними здібностями, різними рисами характеру та мотивацією до навчання; вміти знаходити вихід з конфліктних ситуацій; вміти планувати реалізацію індивідуального підходу до студентів.
Компетентності:

Знання та розуміння / Knowledge and understanding. Знайомство з сучасними теоріями педагогічної та вікової психології в контексті розуміння специфіки навчання дорослих. Знання психічних процесів важливих для засвоєнні знань, умінь та формування навичок у професійній підготовці студентів під час навчання у ВНЗ. Знання поняття мотивації до навчання та особливостей ї формування. Уявлення про групу та особливості групової структури, ролей. 

Застосування знань та розумінь / Applying knowledge and understanding. Вміння використовувати знання про психологічні особливості осіб, яку є учасниками навчально-виховного  процесу у вищій школі (викладачів та студентів). Застосування знань про механізми психічних процесів і явищ, що супроводжують цей процес у практичній викладацькій діяльності. Вміння визначати стилі навчання, виявляти їхні особливості, недоліки та переваги. Уміння аналізувати та коректувати власний стиль навчальної діяльності.  Вивчати навчальну мотивацію студентів, ефективно мотивуючи їх до пізнання навчальних предметів. 

Формування тверджень / Making judgements. При обговоренні складних теоретичних питань, у дискусії формування здатності до критичного аналізу теорій та концепцій,  формування власної, незаангажованої позиції, що є  важливою якістю сучасного викладача  вищої школи. Оцінка ефективності методик подачі навчального матеріалу, вибір засобів та стилів викладання, адекватних змісту. Формування самостійної позиції та парадигми у розв’язанні наукових проблем, їх декларування та аргументоване доведення  під час викладання навчальних дисциплін. Спілкування в діалоговому режимі з широкою науковою спільнотою та громадськістю в певній галузі наукової та/або професійної діяльності
Комунікативні навички / Communication skills. Засвоєння та застосування комунікативними умінь й навичок, важливих  для викладацької діяльності. Опанування навичками самопрезентації, як важливого елементу педагогічної майстерності. Обмін досвідом з колегами, представлення своїх методичних напрацювань у розробці лекцій та сценаріїв практичних занять. Представлення методичних прийомів, на науково-практичних конференціях. Уміння взаємодіяти зі студентами у діалоговому режимі як безпосередньо, та і опосередковано (з використанням мережі Інтернет).
Навички навчання / Learning skills. Самооцінка та рівень домагань студентів, їхній вплив на ефективність навчання. Вибір життєвого стилю. Гендерні ролі та гендерні проблеми у вищій школі. Здатність до саморозвитку, самовдосконалення, розвитку власної професійної компетентності, удосконалення фахових умінь та навичок. Уміння керувати груповими процесами у студентській академічній групи, створення команди в студентських групах та кафедрах. Здатність планувати власний час і кар’єру та навчати студентів планувати їхню діяльність.
Міждисциплінарні зв’язки: психологія вищої школи, як навчальна дисципліна, має тісний зв’язок із педагогікою, загальною психологією, віковою психологією, психодіагностикою, соціальною психологією.
3. Програма навчальної дисципліни

Змістовий модуль 1. 
Психологічні особливості роботи викладача і  діяльності студента у вищому навчальному закладі.
Тема 1. Психологія вищої школи як галузь психологічної науки. 

Психологія вищої школи: предмет, об’єкт, завдання. Основні категорії психології вищої школи як науки (навчання, виховання, розвиток). Витоки психології вищої школи.

Тема 2. Студент – основний суб’єкт навчального процесу.

 Адаптація студентів до навчання у ВНЗ (особливості адаптації). Форми адаптації першокурсників (формальна, соціально-психологічна, дидактична, психологічно-особистісна). Якості, що визначають готовність до навчання у ВНЗ. Типи процесу адаптації (активне адаптування, пасивне адаптування). Особливості роботи викладача із студентами, які проходять період адаптації.

Тема 3. Індивідуально-типологічні особливості студентів.

Поняття про темперамент і характер. Особливості навчання студентів із різними типами темпераменту. Характер (особливості формування, вплив на вибір професійної діяльності). Особливості ставлення до навчальних дисциплін (типи студентів за ставлення до навчальних дисциплін). Види інтелекту студентів.
Тема 4. Психологічні основи спілкування. Спілкування у педагогічному процесі вищої школи.

Спілкування у вищій школі, структура та функції. Механізми міжособистісного сприймання. Позиції спілкування (згідно трансактним аналізом Е. Берна) у контексті педагогічної взаємодії викладача та студента. Вербальне та невербальне спілкування. Механізми міжособистісного сприймання. Ефекти спілкування. Комунікативні вміння педагога. Бар’єри спілкування (в контексті педагогічної діяльності). Позитивні прийоми спілкування.
Тема 5. Комунікативні вміння педагога.
Психологічні вміння, важливі для професійної діяльності викладача ВУЗу. Особливості реалізації індивідуального підходу до студентів у ВНЗ. Врахування індивідуального підходу до студентів у виборі методів, форм навчання, специфіки спілкування з студентами та оцінювання їх знань. Бар’єри спілкування у навчальному процесі. Конфліктне спілкування. Способи запобігання  й розв’язання конфліктів. 
4. Структура навчальної дисципліни

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма

	
	Усього 
	у тому числі

	
	
	л
	сем-практ
	лаб
	Інд
	ср

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Модуль 1

	Змістовий модуль 1. Психологічні особливості роботи викладача і діяльності студента у вищому навчальному закладі

	Тема 1. Психологія вищої школи як галузь психологічної науки. 
	
	2
	2
	
	
	5

	Тема 2. Студент – основний суб’єкт навчального процесу.
	
	2
	
	
	
	5

	Тема 3. Індивідуально-типологічні особливості студентів
	
	2
	2
	
	
	5 +15

	Тема 4. Психологічні основи спілкування. Спілкування у педагогічному процесі вищої школи.
	
	2


	2
	
	
	5

+ 24 (есе)

	Тема 5. Комунікативні вміння педагога.
	
	
	2
	
	
	5+15

	Усього годин
	
	8
	8
	
	
	74


5. Теми семінарських занять
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Психологія вищої школи як навчальна дисципліна. Студент – як основний суб’єкт навчального процесу у ВНЗ.
	2

	2
	Індивідуально-типологічні особливості студентів.
	2

	3
	Психологічні основи спілкування у педагогічному процесі вищої школи.
	2

	4
	Комунікативні вміння педагога.
	2


 Семінарське заняття 1. Психологія вищої школи як навчальна дисципліна.  Студент – як основний суб’єкт навчального процесу у ВНЗ.
1. Чим займається психологія як наука (пригадайте з 3-го курсу). 

2. Чи потрібен психолог у вищому навчальному закладі. Якщо ні – обґрунтуйте думку. Якщо так – які його функції?

3. Які психологічні проблеми, пов’язані з науковою та викладацькою діяльністю у ВНЗ можуть мати викладачі.

4. Які проблеми психологічного характеру можуть мати студенти ВНЗ, що пов’язані із їх навчанням у ВНЗ.

5. Пригадайте, з якими труднощами стикнулися Ви, в період адаптації до вузу (в перші тижні навчання у вузі).
6. Чи може викладач (і як) саме допомогти студентам у процесі адаптації до ВНЗ?

7. Яким повинен бути ідеальний викладач (очима студента)? 

8. Яким повинен бути ідеальний студент (очима викладача)? 

Семінарське заняття 2. Індивідуально-типологічні особливості студентів.

1. Які є ключові особливості юнацького віку?

2. Які психічні процеси найкраще розвинені у юнацькому періоді розвитку?

3. Які можуть бути типи ставень студентів до навчальних дисциплін? Як викладач може мотивувати до навчання студентів із різними типами ставлення до дисциплін?

4. Види інтелекту студентів. Як викладачу працювати із студентами, які володіють різними тирами інтелекту?

5. Як організувати індивідуальний підхід до навчання студентів у ВШ?

Семінарське заняття 3. Психологічні основи спілкування у педагогічному процесі.

1. Опишіть основні функції та структуру процесу спілкування.
2. Механізми міжособистісного сприймання?

3. Що, на Вашу думку, найбільше здатне вплинути на сприймання людини людиною?

4. Що таке «ефект ореолу»? як він може проявитися у педагогічному процесі? 

5. Що можна порекомендувати викладачу, щоб уникнути найбільш поширених помилок сприймання?

Семінарське заняття 4. Комунікативні вміння педагога.

1. Що повинен вміти викладач для успішної педагогічної діяльності у ВШ?
2. За яких умов можуть виникати бар’єри у спілкуванні між викладачем і студентами?

3. Які види бар’єрів спілкування вам відомі?

4. Які можливі причини конфліктів у вищій школі?
5. Хто, на вашу думку, найчастіше виступає ініціатором конфліктів у вищій школі?

6. Як запобігти конфлікту?

7. Як розв’язати конфлікт, що вже виник?

8. Чи можуть конфлікти, що виникають у педагогічному процесі, бути корисними?
6. Самостійна  робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Написання есе
	24 год.

	
	Підготовка до семінарських занять
	20 год. 

	
	Підготовка до модулю (контрольної роботи)  
	30 год.

	
	Разом 
	74 год.


Вимоги до есе:

Обсяг: 5-7 сторінок друкованого тексту, обов’язково повинні бути власні думки та міркування (не лише списано з літератури).

Теми для есе (на вибір студента)

1. Сприймання навчального матеріалу студентами.

2. Проблема розуміння у навчальному процесі ВУЗу.

3. Навчання у ВУЗі – творчий процес.

4. Як реалізувати індивідуальний підхід до студентів у ВУЗі.

5. Як мотивувати студентів до навчання?

7. Методи контролю

Відповідь на семінарі:  5 балів за заняття максимально (сума 20 балів).

3) Есе – 10 балів максимально.

4) Модуль 1 – 10 балів; Модуль 2 – 10 балів.

Залік у вигляді тестування – 50 балів (25 питань по 2 бали правильна відповідь). 
Питання для підготовки до контрольних робіт

1.
Психологія ВШ як галузь психологічної науки.

2.
Об’єкт і предмет психології ВШ.

3.
Адаптація студентів до навчання у ВНЗ.

4.
Форми адаптації.

5.
Якості, що визначають готовність до навчання у ВНЗ.

6.
Процес адаптації.

7.
Ознаки деструктивного стану, що виникає як нездатність успішно адаптуватися до ВУЗу.

8.
Психологічні особливості студентів.

9.
Психологія юнацтва.

10.
Особливості спілкування в юнацькому віці.

11.
Емоції та воля в юнацькому віці.

12.
Чуттєве та логічне пізнання.

13.
Особливості творчо та інтелектуально обдарований юнак: психологічна характеристика.

14.
Пам’ять, уява і увага в юнацькому віці.

15.
Психологія ранньої дорослості.

16.
Основні соціальні завдання періоду ранньої дорослості.

17.
Психологічна роль матері.

18.
Психологічна роль батька.

19.
Поняття про темперамент і характер.

20.
Типи темпераменту. Специфіка роботи із студентами з різними типами темпераменту.

21.
Риси характеру.

22.
Особливості ставлення до предметів (за Лісовською).

23.
Види інтелекту студентів.

24.
Індивідуальний підхід до студентів.

25.
Структура та функції спілкування.

26.
Комунікативні бар’єри.

27.
Функції спілкування.

28.
Вербальне та невербальне спілкування.

29.
Механізми міжособистісного сприймання.

30.
Ефекти спілкування.

31.
Стилі спілкування.

32.
Позиції спілкування за Е. Берном.

33.
Психологічні вміння, важливі для педагогічної діяльності у ВШ.

34.
Бар’єри спілкування у навчальному процесі (не плутати з питанням №26).

35.
Позитивні прийоми спілкування.

36.
Конфлікти. Види конфліктів.

37.
Стратегії поведінки викладача в конфлікті.

38.
Способи вирішення конфлікту, що виник.

39.
Типи студентів, з якими важко взаємодіяти.
Приклад тестових питань контрольних робіт:

1.
Найбільше студентів найважче адаптовуються до: а) нових форм організації навчального процесу; б) відірваності від сім’ї; в) нового колективу; г) великого обсягу самостійної роботи.

2. Криза юнацького віку пов’язана із: а) проблемою сепарації від дорослих; б) формуванням самостійності; в) з проблемою самовизначення та формування ідентичності; г) формуванням ціннісних орієнтацій.           
8. Розподіл балів, що присвоюється студентам

Розподілу балів, які отримують студенти
з курсу «Психологія вищої школи»
	Поточне тестування та самостійна робота
	Сума

	Змістовий модуль №1
	

	Відповідь на занятті
	Есе
	Модуль 1
	Модуль 2
	Тести (25 запитань)
	100

	5 (разом 20)
	10 балів
	10 балів
	10 балів
	50 балів
	


Шкала оцінювання: вузу, національна та ECTS

	Оцінка  ECTS
	Оцінка в балах
	За національною шкалою

	
	
	Екзаменаційна оцінка, оцінка з диференційованого заліку
	Залік

	А
	90 – 100
	5
	Відмінно
	Зараховано

	В
	81-89
	4
	Дуже добре 
	

	С
	71-80
	
	Добре
	

	D
	61-70
	3
	Задовільно 
	

	Е 
	51-60
	
	Достатньо
	


9. Методичне забезпечення

Підручники, зазначені у списку літератури, лекційний матеріал, тестові психологічні методики, ілюстративні матеріали.

10. Рекомендована література

Базова література

1. Булах І. С., Долинська Л. В. Психологічні аспекти міжособистісної взаємодії викладачів і студентів: Навчально-методичний посібник. – К.: НПУ імені М. П. Драгоманова, 2002. – 114 с.

2. Галузинский В. М., Євтух М. В. Основи педагогіки і психології вищої школи в Україні. – К.: Інтел, 1995. – 168 с.

3. Кудіна В.В., Юрченко В.І. Психологія вищої школи: Курс лекцій. – К.: КСУ, 2004. – 176 с.

4. Мороз О.Г., Падалка О.С., Юрченко В.І. Педагогіка і психологія вищої школи. – К.: НПУ, 2003. – 267 с.

5. Слєпкань З. І. Наукові засади педагогічного процесу у вищій школі. – К.: Вища школа, 2005. – 240 с.
Додаткова література

6. Закон України “Про вищу освіту” // Освіта. – 2002. – 20-27 лютого.

7. Національна Доктрина розвитку освіти // Освіта. – 2002. – 24 квітня – 1 травня. – С. 2-4.

8. Аванесова А. С., Вербицкий А. А. Основы педагогики и психологии высшей школы. – М.: МГУ, 1986. – 302 с.

9. Барнс Л. Б., Кристенсен К. Р., Хансен Э. Д. Преподавание и метод конкретных ситуаций (конкретные ситуации и дополнительная литература): Пер. с англ. – М.: Гардарики, 2000. – 501 с.

10. Бурдейна Л. Діалогічне спілкування як необхідна умова формування моральної культури студентської молоді // Педагогіка і психологія професійної освіти. – 2004. – №4. – С. 38-46.

11. Головінський І.З. Педагогічна психологія: Навч. посібник для вищ. шк. – К.: Аконіт, 2003. – 288 с.

12. Дьяченко М.И., Кандыбович Л.А. Психология высшей школы: Учеб. пособие. – Мн.: Университетское, 1993. – 368 с.

13. Загвязинский В.И., Атаханов Р. Методология и методы психолого-педагогических исследований: Уч. пособие. – М.: Академия, 2001. – 208 с.

14. Калюжный А.А. Психология формирования имиджа учителя. – М.: Владос, 2004. – 222 с.

15. Коваленюк Т.П. Психология профессионального образования: Уч.-практ. пос. – М.: МГАУ, 2001. – 69 с.

16. Ложкін Г.В., Пов’якель Н.І. Психологія конфлікту: теорія і сучасна практика.  Навчальний посібник. – К.: ВД «Професіонал», 2006. – 416 с.

17. Навчальний процес у вищій педагогічній школі / за ред. акад. Мороза О. Г. – К.: НПУ, 2000. – 337 с.

18. Основы педагогики и психологии высшей школы / Под ред. А. В. Петровского. – М.: МГУ, 1986. – 303 с.

19. Педагогика и психология высшей школы / Под ред. С.И.Самыгина. – Ростов-на-Дону, 1998. – 544 с.

20. Педагогика и психология высшей школы: Учеб. пособие / Отв. ред. М. В. Буланова-Топоркова. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2002. – 544 с.

21. Перелыгина Е. Б. Психология имиджа. Учебное пособие для студентов. – М.: Аспект-Пресс, 2002. – 224 с.

22. Пидкасистый
 П. И. Психолого-педагогический справочник преподавателя высшей школы. – М.: Педагогическое общество России, 1999. – 354 с.

23. Практическая психология для преподавателей / М. К. Тутушкина, В. Л. Васильев, С. А. Волков и др. – М.: Филин, 1997. – 328 с. 

24. Реан А. А., Коломинский Я. Л. Социальная педагогическая психология. – СПб: Питер, 1999. – С.265-320.

25. Смирнов С. Д. Педагогика и психология высшего образования: от деятельности к личности: Учеб. пособие. – М.: Издательский центр «Академия» 2001. – 304 с.

26. Якунин В.А. Педагогическая психология: Учеб. пособие. – СПб., 2000. – 348 с. 

11. Інформаційні ресурси
1.Лекційні матеріали

2. Бібліотеки УКУ.

3. Наукова бібліотека ім. В. Стефаника.

4. Наукова бібліотека ім. М. Драгоманова.

5. Інтернет-бібліотеки:

А) http//www.psylib.kiev.ua/

Б) http//www.psytopos.lviv
