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АНОТАЦІЯ. МІЖДИСЦИПЛІНАРНІ ЗВ’ЯЗКИ

 Клінічна психологія – галузь психології, що вивчає психологічні аспекти здоров‘я та хвороби: психологію індивідуальних відмінностей, вплив психологічних чинників на стан здоров‘я та перебіг хвороби, психологічні особливості переживання хвороби, неврозологію, біоетичні проблеми, проблеми психопрофілактики хвороб і збереження здоров‘я, розробки психологічних аспектів реабілітації. Предметом клінічної психології є вивчення механізмів та закономірностей виникнення стійких дезадаптивних станів, клінічна психологія займається діагностикою, корекцією та відновленням рівноваги між індивідом та його життям, на основі знань про виникаючі дезадаптації. Знання, здобуті в результата вивчення курсу «Клінічна психологія», дадуть можливість свідомого й більш функціонального
впровадження у вітчизняну медичну та психологічну практику ефективних методик допомоги пацієнтам, що є основою подальшого поглиблення фахової спеціалізації психологів.
Курс Клінічна психологія викладається впродовж 4 семестру для студентів, що здобувають ОКР «Бакалавр».

Курс передбачає 150 год, з яких 64 аудиторних (32 год лекційних і 32 год практично-семінарських) і 86 год самостійної роботи. Формою контролю знань студентів є іспит.

1. МЕТА, ЗАВДАННЯ ТА ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ

Мета курсу: ознайомити студентів з методологічними засадами дослідження в галузі клінічної психології, оволодіти такими базовими поняттями «клінічної психології», вивчення механізмів та закономірностей виникнення стійких дезадаптивних станів, діагностики та дифдіагносики, патогенезу та психогенезу психічних розладів, а також психологічних проблем соматичної клініки.

В результаті вивчення даного курсу студент повинен знати: 
· історію світової і вітчизняної клінічної психології, її сучасний стан в Україні та перспективи подальшого розвитку;

· методи дослідження в медичній психології;

· прикладнi можливостi клiнiчної психологiї та її профiлактичну спрямованiсть;

· зв‘язок соматичних i психiчних явищ;

· структуру i функцiї психологiчної служби в наданнi допомоги населенню;
· розлади особистості. Історію досліджень. Розлади поведінки та емоцій, які починаються в підлітковому віці;

· соціально-психологічні та клініко-психологічні аспекти суїциду;

· психосоматичні аспекти важкої соматичної патології;

· психологічні аспекти реабілітаційного підходу в медицині;

· актуальні проблеми клінічної психології.

Уміти:

· вирішувати диференцiально-дiагностичнi завдання;

· володiти методами психопрофiлактичної, психокорекцiйної та реабiлiтацiйної дiяльностi;
· Сформувати у себе клінічний тип мислення, розуміння єдності людського організму та особистості; оволодіти здатністю до самоаналізу та самовиховання;
· Володіти навичками аналізу психічних якостей особистості, діагностики та корекції відхилень у психічному розвитку;
· - проводити психологічне обстеження з урахуванням нозологічної і вікової специфіки, а також у зв'язку з завданнями медико-психологічної експертизи;

· - вибирати адекватний методичний апарат і здійснювати кількісний і якісний аналіз результатів дослідження в зв'язку з різноманітними цілями: диференціальна діагностика, аналіз ваги стана, оцінка ефективності проведеної терапії й ін.;

· - користуватися основними інтерпретаційними схемами і підходами, адекватно подавати наявні дані в психодіагностичному висновку;

· - користуватися основними клініко-психологічними методами психологічна бесіда, збір психологічного анамнезу, психологічний аналіз біографії

·  аналізувати психологічні та психосоматичні аспекти хвороби.
КОМПЕТЕНЦІЇ:

· Знання та розуміння: Знання про психологічні особливості психічних розладів, діагностичні принципи-альтернативи, сутність пояснювального та розуміючого підходів, психологічний діагноз, критерії психічного здоров’я, класифікацію психічних розладів МКХ-10, чинники психічних розладів, психологічні аспекти психічних розладів, психологічні аспекти соматичних розладів, психосоматичні розлади
· Застосування знань та розумінь: Вміння організувати та провести клініко-психологічне дослідження, підібрати адекватний задачам дослідження інструментарій, сформулювати психологічний діагноз, визначити тип ставлення до хвороби, розробити рекомендації щодо подальшого психологічного супроводу.
· Формування тверджень: Вміння здійснювати психологічний аналіз психічного здоров’я, сформулювати та обґрунтувати психологічний діагноз, визначити основні рекомендації та задачі психологічного супроводу

· Комунікативні навички: Вміння встановити контакт з клієнтом та провести клініко-психологічне дослідження, вміння вести клінічну бесіду. Вміння презентувати результати власних досліджень та аргументовано пропонувати зміни в комунікативних стратегіях та діях медичного персоналу.

· Навички навчання: Здатність до вдосконалення професійних умінь та навичок, на основі сучасних наукових досліджень, планувати та реалізовувати їх психологічні дослідження, аналізувати  можливі наслідки клініко-психологічного дослідження.

З метою якісного виконання головних завдань навчально-виховного процесу застосовується проблемних підхід до побудови занять та інтерактивні технології навчання. 
Міждисциплінарні зв’язки: «Клінічна психологія» пов’язана з такими галузями психології: "Загальна психологія", "Психодіагностика", "Патопсихологія", "Вікова психологія», "Психофізіологія", клінічна нейропсихологія.
.
1. Програма навчальної дисципліни 
Змістовий модуль 1. 

Тема 1. Клінічна психологіїя: загальна характеристика галузі. Основні напрямки клінічної психології
1. Визначення клінічної психології у вітчизняній і зарубіжній науці. 

2. Історія становлення клінічної психології. Персоналії.

3. Галузі та напрями клінічної психології. 

4. Основні поняття: етіологія (аналіз умов виникнення), патогенез (аналіз механізмів походження і розвитку), класифікація, діагностика, епідеміологія, інтервенція (профілактика, психотерапія, реабілітація, охорона здоров'я). 

Співвідношення клінічної психології та суміжних психологічних, медико-біологічних та гуманітарних дисциплін (поведінкова медицина – behavioral medicine, abnormal psychology, медична психологія, психологія здоров'я, суспільна охорона здоров'я, психіатрія).

ЛІТЕРАТУРА

Основна
Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика личности.-Киев: Здоровье, 1989.-168с.

2.Конечни Р. Психология в медицине.-Прага.-1983.

3.Гуревич Клиническая психология М., 01

4.Перре М., Бауманн У Клиническая психология Питнр 2003 – 1320 с.

Додаткова 

5.Попов Ю.В., Вид В.Д. Современная клиническая психиатрия. -М, 1997.-491с.

6.Сидоров Введение в клиническую психологию Екатиренбург, 00

7.Карвасарский Б.Д. Медицинская психология.-М.-1982.
Тема 2. Клініко-психологічне дослідження
Задачі і принципи психологічного дослідження в клініці. Задачі психологічної діагностики. Принципи побудови психологічного дослідження і умови його проведення. Психологічні проблеми дослід​ження особистості в клініці. Задачі дослідження особистості в клініці. Психо​логічні труднощі при дослідженні особистості. Класифікація методів дослідження особистості. Клініко-психологічне дослідження особистості. Пси​хологічний анамнез, його різниця від медичного. Спостереження, його особливості в клініці. Методика проведення клініко-психологічного дослідження. Переваги і недоліки клініко-психологічного методу. Психологічни тести. Надійність і валідність тес​тів. Проективні методики. Особливості проективних методів. Класифікація. Складність інтерпретації. Психологічний діагноз Методи дослідження , принципи вибору методів Клінічне інтерв'ю. Структура клінічного інтерв'ю.

Етапи діагностичного вислуховування. Аналіз отриманих у дослідженні даних, їх інтеграція і складання психологічного висновку. Психологічний діагноз та прогноз. Рекомендації що до результатів психологічного дослідження.

ЛІТЕРАТУРА

Основна
Бурлачук Л.Ф. Исследование личности в клинической психологии. - К.:Вища школа, 1979. - 176с.

23-Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика личности. - К.: Здоров'я, 1989. - 168с.

24-Бурлачук Л.Ф., Морозов С.М. Словарь-справочник по психологической диагностике. - К.: Наукова думка, 1989. - 200с.

Менделевич В.Д. Клиническая и медицинская психология. .-Москва: М 1998.-552с.

Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

Додаткова
3.Ранняя диагностика психических заболеваний./Под ред. Блейхера В.М.- Киев: Здоров`я, 1989.-288с. 
Метод( психологической диагностики и коррекции в клинике. / Кабанов М.М., Личко А.Е., Смирнов В.М.,-Ленинград: Медицина, 1983.-с.116-144.
Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. ( СПб., 2003. – 1320 с.

Змістовий модуль 2.
 Тема 3. Психологія життєвих ситуацій  Внутрішня картина хвороби
Застосування ситуативного підходу в клінічній психології.  Поняття ситуацій в соціальній та клінічній психології.  Типологія ситуацій.  Проблема критичної ситуації.  Біографічні методи дослідження в клінічній психології..  Методика “Психологічна автобіографія” Бурлачук, Коржової.  Внутрішня картина хвороби. Концепція ВКХ Лурія.  Методика дослідження ВКХ Личко. Типи ставлення до хвороби.  Психологічний аналіз типів ставлення до хвороби.  Вплив типу ставлення до хвороби на стан здоров'я.  Ятропатогенія: чинники виникнення, проблеми профілактики    . Медико-психологічні аспекти в акушерстві і гінекології. Психологічні особливості вагітної жінки. Психологічні особливості хірургічного хворого. Психологічні особливості онкологічного хворого. Психокорекція і психопрофілактика в хірургії. Інфекційні хвороби і медична пси​хологія. Психологічні особливості інфекційного хворого. Психологічні особливості хворого туберкульозом. Медико-психологічні аспекти в педіатрії. Психологічни особливості відношень "мати-дитина". Психологічні методи діагностики дітей. Особливості психологічної корекції і психопро​філактики в педіатрії.

ЛІТЕРАТУРА

Основна
.Бурлачук, Коржова Психологічна автобіографія. М.-1998.
2.Лурия А.Р. Внутренняя картина болезни и иатрогенние заболевания. -М.-1986.

Николаева В.В. Влияние хронической болезни на психику. - М.: Изд-во МГУ, 1987.-168с. 
Додаткова

Тополянский В.Д. , Струковская М.В. Психосоматические расстройства.
М1986.
Внутренние болезни'/ под ред. Бурчинского Г.И. - К.: Вища школа, 1987. - 656с.
Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. ( СПб., 2003. – 1320 с.

Ташлыков В. А. Психология лечебного процесса. - Л.: Медицина, 1984. - 192 с
Ташлыков В.А. Внутренняя картина болезни и ее значение для психологической диагностики при неврозах. //Журн. невропатологии и психиатрии им. Корсакова.-1989.-№11.-С.22-26.
Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

Тема 4.  Методологічні проблеми клінічної психології. Поняття норми і патології в клінічній психології..
1. Проблема норми і патології. Принципи розмежування психологічних феноменів та психопатологічних симптомів: нозос-патос; невротичне-психотичне; адаптація-дезадаптація; ендогенне-психогенне. «Дефект-одужання-хроніфікація», «ремісія-рецидив-интермиссия», «адаптація-дезадаптація», «компенсація-декомпенсація» і «позитивне-негативне».Індивідуальне і видове поняття норми. Социо-культурна детерміація уявлень про норму. Феноменологія клінічних проявів. Критерії психічного здоров’я.

ЛІТЕРАТУРА

Основна

1. Менделевич В.Д. Клиническая и медиццинская психология. М-98
2. Менделевич В.Д. Психиатрическая пропедевтика. – М.-1997. – С. 496
3. Перре М., Бауманн У Клиническая психология Питнр 2003 – 1320 с.

Додаткова

1. Анастази А. Психологическое тестирование: В 2-х кн. – М.: Педагогика, 1982. 

Чуркин А. А., Мартюшов А. Н. Краткое руководство по использованию МКБ-10 в психиатриии и наркологии. . — М.: Триада-X, 2002. — 232 с
Тема 5. Поняття норми і патології в клінічній психології.. МКХ-10: діагностичні критерії психічних та поведінкових розладів. Невротичні розлади
1. МКХ-10: діагностичні критерії психічних та поведінкових розладів. 

2. Невротичні розлади.

3. Сучасна класифікація невротичних розладів

4. Невротичні розлади як соціально-економічна проблема

5.Етіологія, патогенез, епідеміологія невротичних розладів
ЛІТЕРАТУРА
Основна

2.Карвасарский Б.Д.  Неврозы. Руководство для врачей.- Москва: Медицина, 1990.-576с.
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Тема 6. Невротичні, пов'язані зі стресом і соматоформні  розлади

Співвідношення і значення усвідомлюваного і "безвідомого" при різних патологічних станах. Механізми "психологічного за​хисту". Співвідношення усвідомлюваних і неусвідомлюваних форм діяльності в механізмах розвитку неврозів. Особистість та міжособистісні відношення. Проблема конфліктів і критичних ситуацій. Стрес та посттравматичний синдром.Диференційна психодіагностика невротичних розладів. Психологічні механізми неврозогенезу. Методики дослідження неврозів .Особливості психологічного дослідження невротичних розладів
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Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.
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Хорни К. Невротическая личность нашего времени // К.Хорни. Невротическая личность нашего времени. Самоанализ. - М.: Прогресс- Универс, 1993. - 480с.

. Тема 7. Розлади особистості
Історія досліджень розладів особистості. Класифікації розладів особистості 1) .а)  Крепелину (I904). -феноменологічний Принцип класифікації: 1)"шахраї і шахраї", 2) "вороги суспільства", 3) "псевдокверулянти". 4) "нестійкі" і т.д.; б)  С. А. Суханов -чотири патологічних характеру; епілептичний, Паранояльний, істеричний, психастенічний; в) .  О. В. Кербіков, опираючись на фізіологічні механізми - гальмування і збудливі;   психаотенічних і астенічних; збудливих і істеричних.; г) синдромологічна класифікація К. Шнейдера,: паронойяльние, афективні / циклоїдний /, шизоїдні, експлозівние / епілептоідние, збудливі /,ананкастним / психастенические /, істеричні, астенічні, емоційно тупі, нестійкі.

Етіологія та патогенез розладів особистості. Ядерна психопатія

Сучасна класифікація розладів особистості МКХ-10
ЛІТЕРАТУРА 

Основна
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2. Чуркин А. А., Мартюшов А. Н. Краткое руководство по использованию МКБ-10 в психиатриии и наркологии. . — М.: Триада-X, 2002. — 232 с

3. Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. ( СПб., 2003. – 1320 с.

4. Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

Додаткова

5. Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. ( СПб., 2003. – 1320 с.

6. Попов Ю. В., Вид В. Д. Современная клиническая психиатрия. ( М, 1997. ( 491 с.

7. Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

8. Александровский Ю. А. Пограничн(е нервно-психические расстройства. Руководство для врачей. ( Москва, 1993. ( 400 с.

9. Леонгард К. Акцентуированные личности. - К.: Вища школа, 1989. - 376с.

10. Личко А.Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков. - Л-д: Медицина, 1983. - 256с.

Тема 8. Специфічні розлади особистості 
Сучасна класифікація розладів особистості МКХ-10. Психологічна діагностика розладів особистості.  Диференційна діагностика розладів особистості. Рання діагностика розладів особистості. .Профілактика розладів особистості.
Розлади особистості та їх дослідження в клінічній психології. Порушення «особистісного компонента» діяльності при основних видах психічної патології - роль змінених відносин, мотивації, самооцінки у зміні структурних і змістовних компонентів уваги, пам'яті, сприйняття, мислення. Ленінградська школа В.М. Мясищева: дослідження порушення системних відносин особистості до соціального оточення і власним Я при неврозах. Місце патопсихологічного експерименту та діагностичних методик в класичних патопсихологических дослідженнях. Дослідження розлади особистості й самосвідомості. Самосвідомість і самооцінка при аномаліях особистості. Діагностичні моделі вивчення патології особистості: квазіекспериментального, проективні методи, опитувальники. Класифікація розладів особистості по МКБ і ДСМ. Критерії виділення рівня розлади особистості методом «структурного інтерв'ю» по О. Кернберг. Структура особистості при сімптомологіческіх неврозах і неврозах характеру, психозах. Поняття «прикордонної особистісної організації» за О. Кернберг, нарцисична структура особистості по Х. Кохут. Оцінка структури особистості (самоідентичності, об'єктних відносин, захисних конфігурацій, рівня тестування реальності) за проективним методам: критерії оцінки, основні результати.
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11. Гиндикин В. Я., Гурьева В. А. Личностная патология.( М.: Триада-Х, 1999. ( 266 с.

12. Чуркин А. А., Мартюшов А. Н. Краткое руководство по использованию МКБ-10 в психиатриии и наркологии. . — М.: Триада-X, 2002. — 232 с

13. Кернберг О. Тяжелые личностные расстройства. М., 2000.

14. Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

15. Попов Ю. В., Вид В. Д. Современная клиническая психиатрия. ( М, 1997. ( 491 с.
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16. Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

17. Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. ( СПб., 2003. – 1320 с.

18. Попов Ю. В., Вид В. Д. Современная клиническая психиатрия. ( М, 1997. ( 491 с.

19. Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

20. Александровский Ю. А. Пограничн(е нервно-психические расстройства. Руководство для врачей. ( Москва, 1993. ( 400 с.

21. Леонгард К. Акцентуированные личности. - К.: Вища школа, 1989. - 376с.

22. Личко А.Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков. - Л-д: Медицина, 1983. - 256с.

Тема 9. Розлади психологічного розвитку
Сучасна класифікація розладів психологічного розвитку (МКХ-10)

Розлади поведінки та емоцій, які починаються в дитячому та підлітковому віці.

Специфiчнi розлади розвитку мовлення та мови.  Специфiчнi розлади розвитку здiбностей до навчання. Специфiчнi розлади розвитку рухової функцiї

Розлади психологiчного розвитку загального характеру:и Дитячий аутизм Атиповий аутизм Синдром Ретта

Діагностика, рання діагностика . Етіологія та патогенез розладів психологічного розвитку.
ЛІТЕРАТУРА 

Основна


Чуркин А. А., Мартюшов А. Н. Краткое руководство по использованию МКБ-10 в психиатриии и наркологии. . — М.: Триада-X, 2002. — 232 с.

2.
Лебединская К.С., Никольская О. С. Диагностика раннего детского аутизма. М.: Просвещение, 1991. 

3.
Никольская О.С., Баенская Е.Р., Либлинг М.М. Аутичный ребенок: Пути помощи. М., 1997. 

Додаткова

Манелис Н.Г. Ранний аутизм. Психологические и нейропсихологические механизмы/ Н.Г. Манелис. // Шк. здоровья. -1999. -N 2. - C. 6-22
Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. ( СПб., 2003. – 1320 с.

Попов Ю. В., Вид В. Д. Современная клиническая психиатрия. ( М, 1997. ( 491 с.

Тема 10. Стигма психічних розладів
1. Соціально-психологічний феномен стигми психічних розладів

2. Стигма як вияв стереотипів та упереджень

3. Психологічні чинники формування стигми психічних розладів.

4. Соціально-психологічні наслідки стигми психічних розладів.

Психологічні підходи до подолання стигматизації.
ЛІТЕРАТУРА 

Основна

1. Галецька І., Влох І., Животовська Л. Стигма психічних розладів: чи можливо подолати віртуальну реальність? // Галецька І., Сосновський Т. Психологія здоров'я: теорія і практика. – Львів, Видавничий центр ЛНУ імені Івана Франка, 2006 – С. 229-258.

2. Гофман И. (1963). Стигма: Заметки об управлении испорченной идентичностью. Translated by M.S.Dobryakova Goffman E. Stigma: Notes on the Management of Spoiled Identity. N.Y.: Prentice-Hall,  Chapters 1 and 2 (3-6) . - http: www.sociology.ru/forum/ogl1-4-2001.html).

3. Карлинг П. (2001). Возвращение в сообщество: Построение систем поддержки для людей с психиатрической инвалидностью /Пер с нем. О. Чернявской.- К.: Сфера, 442 с.

4. МихайловаИ.И. , СудаковС.А. , ЕниколоповС.Н. , Мясоедов С.Н. Применение кластерного анализа для описания феномена самостигматизации  . // Ж-л  неврологии и психиатриии им. Корсакова. – 2004. - №7.-С. 61—65.
5. Насинник О. (2002). Стигма и стигматизация сегодня. Вісник асоціації психіатрів України. №1-2. С. 5-9.

6. Святецкий С. (2000). Стигма в психиатрии глазами клиента. Вісник асоціації психіатрів України. №1. С.166-171.

Додаткова

1. МихайловаИ.И. , СудаковС.А. , ЕниколоповС.Н. , Мясоедов С.Н. Применение кластерного анализа для описания феномена самостигматизации  . // Ж-л  неврологии и психиатриии им. Корсакова. – 2004. - №7.-С. 61—65.
2. Насинник О. (2002). Стигма и стигматизация сегодня. Вісник асоціації психіатрів України. №1-2. С. 5-9.

3. Святецкий С. (2000). Стигма в психиатрии глазами клиента. Вісник асоціації психіатрів України. №1. С.166-171.

Тема 11. Психосоматичні розлади
Психосоматика: поняття та предмет дослідження. Психосоматичні розлади. Психосоматичні розлади як специфічні тілесні та душевні стани. 

Основні концепції психосоматичних розладів. Хвороба як конфлікт – психоаналітична концепція психосоматики. Конверсійна модель. Теорія ре- та десоматизації Шура. Психосоматична концепція Енгель. Психосоматична концепція Мічерліх. Теорія специфічного для хвороби психодинамічного конфлікт Александер. Алекситимія та психосоматична структура. 

Психофізіологічні підходи у психосоматиці. Інтегративні моделі психосоматичної патології: інтегративна модель здоров’я, хвороби та хворобливого стану Вайнер; біопсихосоціальна модель Ікскюля; медична антропологія Вайцзеккера.

Епідеміологія психосоматичних розладів. Механізми психологічного захисту і психосоматичні розлади. Теорія позитивної психотерапії в психосоматичній медицині. Модель конфлікту в позитивній терапії. 

ЛІТЕРАТУРА 

Основна

 Бройтигам В., Кристиан П., Рад М. Психосоматическая медицина: Кратк. учебн. / Пер с нем. - М.: ГЭОТАР МЕДИЦИНА, 1999. - 376 с.
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М1986.
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3.Пезешкиан Н. Психосоматика и позитивная терапия. М. 1996.

4. Вассерман Л.И. Психологическая диагностика отношения к болезни при нервнопсихических и соматических заболеваниях. Л. 1990.

Додаткова

Яньшин П. В. Практикум в клинической психологии. ( СПб., 2004. ( 330 с.

Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. ( СПб., 2003. – 1320 с.
Губачев В.Д. Психо-физиологические основы психосоматических соотношений. М.,
1981.
Тема 12. Психодіагностика та психотерапія  в психосоматиці

1.Діагностична бесіда з хворим з психосоматичним розладами. 
2.Анамнез життя як метод психосоматичної діагностики. Психологічні тести в психосоматичній практиці. 
3.Позитивний підхід Пезешкіана у психосоматиці. Вісбаденський опитувальник до позитивної терапії психосоматичних розладів Пезешкіана. 
4.Діагностика раціональності та антиемотивності Спілберегера. Інтерпретація шкал достовірності в психодіагностиці психосоматичних розладів. Потреба гармонії: діагностика та інтерпретація. 
5.Діагностика самоефективності в психосоматиці. 
6.Торонтська шкала алекситимії. Критерії діагностики поведінкового типу А.
ЛІТЕРАТУРА 
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Тема 13. Психологічні аспекти суїциду
1.Суїцидальна поведінка. Ставлення до самовбивства в різних культурах та релігіях. Актуальність проблеми суїциду ( тенденції, статистика. 
2.Теорії суїциду: психопатологічна концепція, анатомо-антропологіччна концепція, соціологічна т-я Дюркгейма; концепція С на основі клас уявлень Павлова, сучасна концепція 

3.Предиктори суїцидальної поведінки. Фактори суїцидального ризику: соціальні (соціально-демографічні та соціально-економічні, природні, біологічні, біохімічні, генетичні, індивідуальні фактори.

4.Суїцид як наслідок дезадаптації особистості в умовах переживання мікросоціального конфлікту. Види Суїциду. 5.Суїцид як життєва криза  — непатологічні ситуації в суїцидології: реакція емоційного дисбалансу, песимістична ситуативна реакція, реакція негативного балансу,  - реакція демобілізації,  реакція опозиції , реакція дезорганізації(Амбрумова). 
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Тема 14. Превенція суїцидальної поведінки

1.Криитерії суїцидального ризику.2.Методики дослідження суїцидального ризику. Психологічні проблеми соціального оточення.

4.Психологічні основи превенції суїцидальної поведінки. Дії, направлені на превенцію  Чинники, що  викликають  депресію  -  Політика у сфері зайнятості населення,  освіти,  соціального  благополуччя,  доступності житла,  попередження жорстокого  відношення до дітей,  турбота про дітей і підлітків,  а також  політика у сфері обороту алкоголю і наркотиків    - Освіта широкої громадськості, направляюча роль ЗМІ    -  Профілактика психічних розладів  (заходи з підвищення рівня  психічного здоров'я)  в школах  (навчання навикам подолання  проблем,  забезпечення соціальної підтримки,  обмеження або  викорінювання жорстокості і залякування в підліткових  колективах)    -  Програми психічного і психологічного здоров'я на робочих  місцях    - Заходи з профілактики алкоголізму і наркоманії    - Заходи захисту та підтримки осіб, що страждають на невиліковні  захворювання, інвалідів  Депресивний  розлад і інші  розлади з  депресивними  проявами  -  Організація допомоги для виявлення груп підвищеного ризику  або хворих    -  Підвищення професійного рівня лікарів в плані ранньої і  точнішої діагностики,  кваліфікованого лікування і подальшого  спостереження  Суїцидальні думки -  Створення системи і набуття навиків виявлення на стадії  первинної медичної допомоги    -  Формування рутинної і безпечної для медперсоналу системи  оцінювання (виявлення)   Суїцидальні плани - Де-стигматизація суїцидальності, зняття з неї табу  -  Вироблення і впровадження рекомендацій з якісної практики23  ідентифікації і підтримки людей із суїцидальними тенденціями в  системі надання первинної і вторинної медичної допомоги  Доступ до засобів  суїциду  - Контроль за засобами суїциду, обмеження їх доступності  Використання  засобів суїциду  - Своєчасна інтервенція    -  Створення системи реагування і психологічної підтримки осіб,   що здійснюють суїцидальні спроби  Після того, що  трапилося  -  Вивчення ситуації  (проблеми),  отримання позитивного досвіду  для корекції превентивних заходів    - Відповідальне відношення з боку ЗМІ  
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Тема 15. Девіантна поведінка

1.Класифікації девіантної поведінки. Підходи до оцінки поведінкової норми, патології та девіацій: соціальний, психологічний, психіатричний, етнокультуральний, віковий, гендерний, професійний і феноменологічний. Характеристики нормальної (нормативної) і гармонійної поведінки належать: збалансованість психічних процесів (на рівні властивостей темпераменту), адаптивність і самоактуалізація (на рівні характерологічних особливостей) і духовність, відповідальність і совісність (на особистісному рівні)..Способи взаємодії індивіда і реальності пристосування, протидія або хворобливий протидія, догляд та ігнорування. Психологічні механізми формування девіантної поведінки. Залежно від способів взаємодії з реальністю і порушення тих чи інших норм суспільства девіантна поведінка поділяється на п'ять типів: делінквентна, аддиктивної, патохарактерологическое, психопатологічне і на базі гіперздібностями. Клінічні ж форми (прояви) представлені: агресивним і аутоагресивної поведінкою, порушенням харчової поведінки, зловживанням речовинами, змінюють психічний стан, сексуальними девіаціями, надцінними захопленнями, комунікативними, етичними та естетичними девіаціями, чи порушеннями стилю поведінки (В. Д. Менделевич, 1998) . В рамках кожної з клінічних форм відхиляється поведінку можна трактувати і як психологічне (тобто власне девіантна), і як психопатологічне (тобто як поведінковий розлад). .Адиктивна поведінка Психологічні теорії узалежнень, терапія та профілактика. .Розлади харчової поведінки.
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Тема 16. Посттравматичні стресові розлади

1.Історія вивчення ПТСР. .Сучасна класифікація3.Реакція на стрес та розлади адаптації. .Симптоми ПТСР. .Психодіагностика ПТСР. . Характеристика посттравматичного стресового розладу (ПТСР). Умови, що сприяють виникненню ПТСР.. Фактори, що запобігають виникненню ПТСР. . Клінічні прояви ПТСР.. Фази розвитку ПТСР. Психопрофілактика та психотерапія ПТСР. Дисоціація і посттравматичний стрес. Діссоціатівние феномени. Емпіричні дослідження діссоціатівних феноменів.Роль дисоціації в совладанія з психічною травмою.Методи дослідження: Шкала для самооцінки ПТСР (скорочений варіант) - Self-Rating Scale for PTSD (SRS-PTSD); Міссісіпська шкала ПТСР ( цивільний варіант) (Mississippi PTSD Scale);Шкала оцінки інтенсивності впливу травматичної події (Impact of Event Scale); Опитувальник депресії  Бека (Beck Depression Inventory). 
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Тема 17. Психологічні аспекти реабілітаційного підходу в медицині
1.Психологічні аспекти реабілітаційного підходу в медицині.  2.Особливості реабілітаційних заходів халежно від причини неповносправності  3.Психологічні проблеми сім’ї неповносправної дитини.   4.Реабілітація: ситації та їх особливості.  5.Основні принципи реабілітації  6.Реіабілітація неповносправних  7.Реабілітація психічно неповносправиних  8.Принципи псхіатр реабілітації  9.Види діяльності спеціаліста протягом процесу психіатр Р (діагностика+планування+втручання)  
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